
 هـ 1436 – 1435الفصل الأول , رعاٌة الفئات الخاصة 

 

وجود نوع من الضغط الداخلً على الفرد للقٌام بعمل ما أو نشاط ما أو سلوك . 1

 :معٌن 

 التنظٌم- أ

 الدافع- ب

 السٌطرة- ج

 العادات- د

 

 :ٌمكن تطبٌق مسؤولٌات الممارس العام فً العمل مع فئة المكفوفٌن من خلال . 2

 تنمٌة قدراتهم على حل مشكلاتهم- أ

 ربطهم بالأنساق التً تزودهم بالموارد والخدمات- ب

 تحقٌق العدالة الاجتماعٌة والمساواة بٌن جمٌع المكفوفٌن و المبصرٌن- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

تختص بدراسة كافة ما ٌتعلق بمراكز الرعاٌة التً ٌتم إنشاؤها أو الاشراف . 3

 :علٌها من قبل القطاع الخاص 

 إدارة التأهٌل الاجتماعً- أ

 إدارة التأهٌل المهنً- ب

 إدارة التأهٌل الأهلً- ج

 إدارة التأهٌل النفسً- د

 

 



 :تنقسم الحاجات من حٌث أهمٌتها إلى . 4

 مجتمعٌة, جماعٌة , فردٌة - أ

 ثانوٌة, أساسٌة - ب

 غٌر مشبعة, مشبعة جزئٌا , مشبعة تماما - ج

 غٌر مستمرة, مستمرة - د

 

 :من أمثلة المشكلات المهنٌة للعوق العقلً . 5

 الحماٌة الزائدة- أ

 نقص المعلمٌن المؤهلٌن و المدرسٌن لهذه الفئة- ب

 نظرة أصحاب العمل للمعاق بأنه أقل إنتاج- ج

 الشعور بعدم الرضا و الخوف- د

 

 :لكً ننجح فً تحقٌق أهداف الرعاٌة الخاصة لابد من مراعاة . 6

 تنوٌر الرأي العام بمشكلاتهم و حقهم فً التقبل و المساعدة- أ

 السرعة و التكامل فً تقدٌم الخدمات- ب

 تنوٌر الرأي العام بأهمٌة الاكتشاف المبكر لحالات المعاقٌن- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

ٌشتمل على التقدٌر لحجم الموقف و تحلٌله و التصمٌم و التخطٌط للتغٌٌر و . 7

 :التعاقد مع نسق العمٌل 

 طور البداٌة- أ

 طور التمهٌد- ب

 طور الوسط- ج



 طور النهاٌة- د

 

 :الانسان كائن بٌولوجً ونفسً واجتماعً بطبٌعته فطُر على طاقة نفسٌة هً .8

 الارادة- أ

 الذكاء- ب

 الفلسفة- ج

 الشعور بالرضا- د

 

 :من الاحتٌاجات النفسٌة للموهوبٌن . 9

 الحاجة للاستطلاع و الاكتشاف و التجرٌب- أ

 الحاجة للشعور بالأمن و عدم التهدٌد- ب

 الحاجة لتكوٌن علاقات اجتماعٌة- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

الاهتمام بإجراء البحوث و الدراسات المٌدانٌة بأنواعها المختلفة فً مجال . 10

 :الاعاقة 

 الدور الوقائً- أ

 الدور التنموي- ب

 الدور الدور العلاجً- ج

 الدور الانشائً- د

 

 

 



 :من وسائل و أسالٌب التأهٌل النفسً . 11

 الأدوٌة و العقاقٌر الطبٌة- أ

 العلاج الطبٌعً- ب

 تعدٌل السلوك- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

 :من أدوار الخدمة الاجتماعٌة فً مجال رعاٌة الفئات الخاصة . 12

التعرف على طبٌعة المشكلات المعقدة للفئات الخاصة و مساعدتهم على - أ

 مواجهتها

 التنسٌق بٌن الخدمات المتوفرة و فرص العمل اللازمة لهم- ب

 توفً الخدمات التً تحتاجها من خلال فرٌق رعاٌة وتأهٌل كل فئة- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

جهد مشترك بٌن مجموعة اختصاصات بهدف توظٌف و تدعٌم قدرات الفرد . 13

 :لٌكون قادرا على التكٌف مع إعاقته 

 التوازن- أ

 التأهٌل- ب

 التكٌف- ج

 التوافق- د

 

 :الحشٌش و الأفٌون و القات من المخدرات . 14

 الطبٌعٌة- أ

 المصنع- ب



 التخلٌقٌة- ج

 النصف تخلٌقٌة- د

 

ٌهتم بالجوانب المرضٌة سواء المسببة للعجز أو الجوانب المرضٌة و . 15

 :الصحٌة التً ٌمكن أن تنشأ عن العجز 

 التأهٌل المهنً- أ

 التأهٌل الاجتماعً- ب

 التأهٌل الطبً- ج

 التأهٌل النفسً- د

 

ٌقوم الأخصائً بتقدٌم الرعاٌة لمجتمع الطلبة الموهوبٌن بالمدرسة و ذلك . 16

 :فً إطار قٌامه بالمسئولٌات التً منها 

 التعامل مع الطلاب الموهوبٌن أنفسهم- أ

 التعامل مع نسق المدرسة- ب

 التعامل مع النسق المحٌط- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

من أمثلة المؤسسات المتخصصة لتقدٌم خدمات الإٌواء و التأهٌل الاجتماعً . 17

 :للمعاقٌن 

 مراكز التأهٌل الطبً- أ

 معاهد النور للمكفوفٌن- ب

 معاهد التربٌة الفكرٌة- ج

 جمٌع ما سبق- د



 

دراسة إمكانٌات المعاق المهنٌة و التعرف على مٌوله و استعداداته بهدف . 18

 :مساعدته على الاختٌار المهنً 

 التقٌٌم المهنً- أ

 التدرٌب المهنً- ب

 التوجٌه المهنً- ج

 التشغٌل- د

 

 :من  شروط القبول بمراكز التأهٌل الاجتماعً . 19

 أن ٌكون المعاق سعودي الجنسٌة- أ

 أن ٌثبت من الفحوصات المختلفة الصلاحٌة للتأهٌل- ب

 معا (ب , أ  )-  ج

 أن ٌكون لدى الحالة اضطرابات نفسٌة وعقلٌة- د

 

مجموعة البرامج و الأنشطة الهادفة لاستثمار و توظٌف قدرات المعاق و . 20

 :تدرٌبه على مهنة مناسبة 

 التأهٌل النفسً- أ

 التأهٌل المهنً- ب

 التأهٌل الاجتماعً- ج

 التأهٌل الطبً- د

 

 



و , نمط من مراكز رعاٌة المعاقٌن و تأهٌلهم ٌضم أقساما للتأهٌل المهنً . 21

 :التأهٌل الاجتماعً لشدٌدي الإعاقة 

 المجلس الأعلى لشؤون المعاقٌن- أ

 مراكز التأهٌل الشامل- ب

 مؤسسات رعاٌة الأطفال المشلولٌن- ج

 مراكز التأهٌل المهنً- د

 

 :ٌطلق علٌهم فئة القابلون للتعلم . 22

 إعاقة عقلٌة بسٌطة- أ

 إعاقة عقلٌة متوسطة- ب

 إعاقة عقلٌة شدٌدة- ج

 إعاقة عقلٌة- د

 

تولً المملكة العربٌة السعودٌة اهتماما بالمعاقٌن بتشغٌلهم بما ٌتلاءم مع . 23

 :التخصص و طبٌعة الاعاقة عن طرٌق 

 العمل فً المصالح الحكومٌة- أ

 العمل فً القطاع الخاص- ب

 تنفٌذ مشروع فردي- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

 

 



ٌعتبر من " كالشعور بالذنب"ظهور مشاعر جدٌدة كنتٌجة لحدوث البتر . 24

 :المشكلات 

 الاجتماعٌة- أ

 الأسرٌة- ب

 النفسٌة- ج

 الصحٌة- د

 

 :من أسالٌب التأهٌل الاجتماعً . 25

 أسلوب الرعاٌة اللاحقة, أسلوب الرعاٌة المنزلٌة - أ

 أسلوب الرعاٌة النهارٌة- ب

 أسلوب الرعاٌة الإٌوائٌة- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

 :عدد الادارات التابعة للإدارة العامة للتأهٌل بوزارة الشؤون الاجتماعٌة . 26

 3- أ

 4- ب

 5- ج

 6- د

 

 :من أدوار الأخصائً الاجتماعً مع الطلاب الموهوبٌن . 27

 اكتشاف الموهوبٌن- أ

 إقامة علاقة مهنٌة و دراستهم دراسة اجتماعٌة شاملة- ب

 إشباع احتٌاجاتهم - ج



 جمٌع ما سبق- د

 

 :من محكات الشخصٌة السوٌة . 28

 عدم الشعور بالأمن - أ

 درجة مقبولة من تقوٌم الذات أي الاستبصار- ب

 أهداف غٌر واقعٌة فً الحٌاة- ج

 انفعالٌة زائدة غٌر معقولة- د

 

الكوكاٌٌن إذا صنفنا المخدرات على حسب تأثٌرها على الجهاز العصبً ٌدخل . 29

 :ضمن 

 المهبطات- أ

 المنبهات أو المنشطات- ب

 المنومات و المهدئات- ج

 المهلوسات- د

 

ٌختص المجلس الأعلى برسم السٌاسة العامة فً مجال الاعاقة و تنظٌم . 30

 :شؤون المعاقٌن بـ 

 إصدار لائحة داخلٌة لتنظٌم إجراءات العمل فً المجلس- أ

 إصدار قواعد عمل صندوق رعاٌة المعاقٌن- ب

 إصدار لائحة قبول التبرعات و الهبات و الوصاٌا والأوقاف- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

 



 :العناصر المساهمة فً إنجاح التأهٌل . 31

 الشخص المعاق نفسه- أ

 المجتمع, أسرة المعاق - ب

 فرٌق التأهٌل- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

  :49-20تتراوح نسبة ذكاء هذه الفئة من . 32

 (مأفون  )ضعف عقلً بسٌط - أ

 (أبله  )ضعف عقلً متوسط - ب

 (معتوه  )ضعف عقلً شدٌد - ج

 غباء عادي- د

 

 :صنفت الاعاقة البصرٌة من حٌث مستقبل الاعاقة إلى . 33

 إصابة دائمة و إصابة مؤقتة- ا

 إعاقة خلقٌة و إعاقة مكتسبة- ب

 مكفوف وضعٌف بصر- ج

 مكفوف مبصر جزءي- د

 

 :من المشكلات الخاصة بالمكفوفٌن المتعلقة بوظائف الحواس . 34

 تعوٌض الحواس- ا

 تمٌٌز العوائق و الصعوبات- ب

 معا (ب , أ  )- ج



 التأهٌل المهنً- د

 

العمل على إزالة العوامل التً تسبب حدوث القصور أو الاصابة بالبتر و . 35

 :ٌتضمن ذلك إجراءات صحٌة و اجتماعٌة 

 المستوى العلاجً- أ

 المستوى الوقائً- ب

 المستوى التأهٌلً- ج

 د المستوى التنموي

 

 :من  الفئات التً تقبل بمراكز التأهٌل المهنً . 36

 المعاقٌن جسمٌا- أ

 المعاقٌن حسٌا- ب

 المعاقٌن عقلٌا- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

 :من المخدرات الكبرى . 37

 الهٌروٌن- أ

 المسكنات- ب

 البانجو- ج

 المهدئات- د

 

 

 



 :من الممٌزات التً ٌتمتع بها المعاقون فً المملكة العربٌة السعودٌة . 38

 إتاحة فرص العمل للمعاقٌن كغٌرهم- أ

 تخصٌص مواقف لسٌارات المعاقٌن- ب

 توفٌر كافة أنواع الرعاٌة بما فً ذلك العلاج و الأدوٌة مجانا- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

 :ٌتمٌز الشخص الموهوب بـ . 39

 قدرته على حل المشاكل- أ

 قدرته الابداعٌة المنخفضة- ب

 عدم الالتزام- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

 :تقسم المخدرات حسب أصلها إلى . 40

 المنبهات و المنومات والمهبطات- أ

 المخدرات الطبٌعٌة و المصنعة والتخلٌقٌة- ب

 صغرى وكبرى- ج

 بٌضاء وسوداء- د

 

 :من العوامل الرئٌسٌة فً تركٌب مكونات الشخصٌة . 41

 الصفات الفطرٌة الأساسٌة- أ

 الدوافع- ب

 الاتجاهات- ج



 جمٌع ما سبق- د

 

من الحقائق الأساسٌة التً تكون فً مجموعها فلسفة العمل مع الفئات . 42

 :الخاصة 

 تؤمن الخدمة الاجتماعٌة بعدم تكافؤ الفرص بٌن المواطنٌن- أ

 تؤمن الخدمة الاجتماعٌة بكرامة الانسان- ب

 معا (ب , أ  )-  ج

 تؤمن الخدمة الاجتماعٌة أن الانسان لٌس لدٌه إرادة - د

 

 :هً كما ٌدركها الشخص بنفسه " السوٌة"معٌار ٌرى أن . 43

 المعٌار الذاتً- أ

 المعٌار القٌمً- ب

 المعٌار الاكلٌنٌكً- ج

 المعٌار الاحصائً- د

 

 :من الدوافع وراء تقدٌم رعاٌة الفئات الخاصة . 44

 الدافع الدٌنً أو الأخلاقً- أ

 الدافع العلمً- ب

 الدافع المهنً- ج

 جمٌع ما سبق- د

 

 

 



 :النشاط الذي ٌبذله الكائن الحً للموائمة بٌن مطالبه و مطالب بٌئته . 45

 التكٌف- أ

 الحاجة- ب

 التوافق- ج

 الجهد- د

 

 :من أمثلة الفئات الخاصة السلبٌة من الناحٌة الاجتماعٌة والأخلاقٌة . 46

 حالات الضعف العقلً- أ

 الأحداث المنحرفون و نزلاء السجون- ب

 الاكتئاب النفسً- ج

 الصم والبكم و المكفوفٌن- د

 

 :حالات الترمل و الطلاق و الهجر من ضمن العوائق . 47

 الاجتماعٌة- أ

 النفسٌة- ب

 العقلٌة- ج

 الصحٌة- د

  

 :حالة من النقص و الافتقار تقترن بنوع من التوتر والضٌق . 48

 التكٌف- أ

 التوافق- ب

 المشكلة- ج



 الحاجة- د

 

 :كانت تقضً بإعدام الأولاد الضعاف و المشوهٌن . 49

 قرطبة- أ

 أسبرطة- ب

 أشبٌلٌة- ج

 روما- د

 

إدارة عامة بوزارة الشؤون الاجتماعٌة تختص بالتخطٌط و المتابعة لجمٌع . 50

 :ما ٌقدم للمعاقٌن من خدمات 

 إدارة التأهٌل الاجتماعً- أ

 إدارة التأهٌل المهنً- ب

 الادارة العامة للتأهٌل- ج

 الادارة العامة للتأهٌل الأهلً. د

 

 تمنٌاتً للجمٌع بالتوفٌق

 أم رند: كتابة 

 أبو فهد: تصوٌر 

 


