  السؤال 1 
0.5 درجة من 0.5 درجة
	
	

	[image: إجابات صحيحة]
	إذا لم تستخدم المعلومات التي حفظت بشكل متكرر فإنها تنسى 
إجابة 
	
	
	

	
		الإجابة المحددة: 
	[image: http://vle.ud.edu.sa/images/ci/icons/check.gif] صواب



	
	
	


  السؤال 2 
0.5 درجة من 0.5 درجة
	
	

	[image: إجابات صحيحة]
	القراءة عملية ميكانيكية تقوم مجرد التعرف على الحروف والكلمات والنطق بها
إجابة 
	
	
	

	
		الإجابة المحددة: 
	[image: http://vle.ud.edu.sa/images/ci/icons/check.gif] خطأ



	
	
	


  السؤال 3 
0.5 درجة من 0.5 درجة
	
	

	[image: إجابات صحيحة]
	تقوم بعملية التركيز حين نجبر الذهن أن يقوم بعملية التحليل والربط والتركيب
إجابة 
	
	
	

	
		الإجابة المحددة: 
	[image: http://vle.ud.edu.sa/images/ci/icons/check.gif] صواب



	
	
	


  السؤال 4 
0.5 درجة من 0.5 درجة
	
	

	[image: إجابات صحيحة]
	إدارة الوقت هي عملية وضع نظام طبقاً لتوقيتات محددة
إجابة 
	
	
	

	
		الإجابة المحددة: 
	[image: http://vle.ud.edu.sa/images/ci/icons/check.gif] صواب



	
	
	


  السؤال 5 
0.5 درجة من 0.5 درجة
	
	

	[image: إجابات صحيحة]
	الهدف هو وصف دقيق وواضح ومحدد لما سيقوم به الشخص 
إجابة 
	
	
	

	
		الإجابة المحددة: 
	[image: http://vle.ud.edu.sa/images/ci/icons/check.gif] صواب



	
	
	


  السؤال 6 
0.5 درجة من 0.5 درجة
	
	

	[image: إجابات صحيحة]
	لا ترتب أهدافك حسب الاولوية والاهمية 
إجابة 
	
	
	

	
		الإجابة المحددة: 
	[image: http://vle.ud.edu.sa/images/ci/icons/check.gif] خطأ



	
	
	


  السؤال 7 
0.5 درجة من 0.5 درجة
	
	

	[image: إجابات صحيحة]
	النسيان هو احد أساليب المخ للتغلب على التكدس غير المرتب للمعلومات المخزونة به
إجابة 
	
	
	

	
		الإجابة المحددة: 
	[image: http://vle.ud.edu.sa/images/ci/icons/check.gif] صواب



	
	
	


  السؤال 8 
0.5 درجة من 0.5 درجة
	
	

	[image: إجابات صحيحة]
	الدوافع لا تحافظ علي استمرارية السلوك حتي يتحقق الهدف
إجابة 
	
	
	

	
		الإجابة المحددة: 
	[image: http://vle.ud.edu.sa/images/ci/icons/check.gif] خطأ
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