Families in almost every country are changing. This is true in rich countries and poor ones. It is true in Africa, the Americas, Asia and Europe. All over the world, families are getting smaller.
In North Africa , in the past, many people lived in extended families. Fifty to hundred people lived together in a group of houses. These were all family members- grandparents, aunts, uncles, cousins, children, and grandchildren. But now this traditional family is breaking into smaller groups. 
The traditional family in Mexico was also big. One generation ago, the average Mexican woman had seven children. Today, she has an average of only 2.5 children. Now , without so many children, families don’t need to spend so much money on basics, such as food, clothing and housing.
عائلات في كل بلد تقريبا آخذة في التغير. وهذا صحيح في البلدان الغنية والبلدان الفقيرة. صحيح في أفريقيا والأمريكتين وآسيا وأوروبا. في جميع أنحاء العالم ، والأسر هي أصغر فأصغر.
في شمال أفريقيا ، في الناس ، في الماضي العديد من عاش في الأسر الممتدة. عاش خمسين إلى مائة شخص معا في مجموعة من المنازل. وكانت هذه الأسرة جميع الأعضاء الأجداد والعمات والأعمام وأبناء العم ، والأطفال ، وأحفادنا. ولكن الآن هذه العائلة التقليدية اقتحام مجموعات أصغر.
وكانت العائلة التقليدية في المكسيك أيضا كبيرة. منذ جيل واحد ، وكانت المرأة المكسيكية متوسط سبعة أطفال. اليوم ، وقالت إنها فقط في المتوسط 2،5 طفل. الآن ، دون أن العديد من الأطفال والأسر لا تحتاج الى انفاق الكثير من المال على الأساسيات ، مثل الغذاء والملبس والسكن.










Scan and skim the previous paragraph
1. The underlined word “ ones” refers to _______________.
a. families b. countries c. children d. Americas
2. Food and clothing are __________ .
a. grandchildren b. families c. members d. basics
3. The underlined pronoun “ she” refers to_______________ .
a. a brother b. an aunt c. a Mexican women d. a family 
4. How many children did a Mexican woman have?
a. 2.5 b. 7 c. 4 d. 3
5. What happened to the traditional family?________________
a. getting larger b. breaking into smaller groups
c. became rich d. had no children



الفحص و الاستخلاص في قراءة القطعة II. Scan and Skim the reading passage ( page 89) 
Marriage is often not easy. Maybe man and woman love each other, but they argue . They get angry. Later they apologize, but it happens again and again. What’s the problem? Are men and women really very different. 
Deborah Tannen says yes, men and women are very different. Tannen teaches at Georgetown University in Washington, D.C. She writes books about the ways people talk. She believes that men and women talk- and think- in different ways. She tells about some differences in her book, You Just Don’t Understand.
The differences, Tannen says, begin when men and women are children. Very young boys and girls are similar to each other. In other words, they like many of the same things and play in the same ways. They aren’t very different. But then there is a change. When children in the United States are five or six years old, boys usually play in large groups. One boy gives orders . For example, he says,” Take this,” ‘ Go over there”. He is the leader. Boys also brag . In other words, they say good thing about themselves. But girls there usually play in small groups or with one other girl. A girl’s best friend is her very good friend and important to her. Girls often don’t give orders; they give suggestions. 
الزواج غالبا يكون ليس سهلا . ربما الرجل والمرأة يبحان بعضهما , لكنهما يتخاصمان . يصبحون غاضبين . في النهايه يعتذرون , لكن ذلك يحدث مرارا وتكرارا . ما المشكلة ؟ هل الرجال و النساء حقا يختلفان جدا ؟
ديبوراه تانين تقول : نعم الرجال و النساء يختلفان جدا . تانين تدرس في جامعة جورجيا تاون في ويشنقتن , هي تكتب كتبا عن طرق الناس في التحدث . هي تؤمن ان الرجال و النساء يتحدثون و يفكرون بطرق مختلفة . هي اخبرت عن بعض الاختلافات في كتابها ( انت لا تفهم تماما ) .
الاختلافات , تانين تقول , في البداية عندما كان الرجال و النساء اطفال . وهم صغارا جدا الاولاد و البنات يشبهون بعضهم . بعبارة اخرى , هم يحبون نفس الاشياء ونفس اللعب بنفس الطريقة . هم ليسوا متختلفين . لكن لاحقا هناك تغير . عندما يكون الاطفال في الولايات المتحده في سن الخامس هاو السادسه , الاولاد عادة يلعبون في مجموعات كبيره . احد من الاولاد يعطي الاوامر . مثل : يقول " خذ هذا " " اذهب فوق ذاك " . هو القائد . الاولاد متبجحين ايضا. بعبارة اخرى : هم يقولون اشياء جيده عن انفسهم . لكن البنات يلعبون في مجموعه صغيره او مع بنت واحده اخرى . افضل صديقه للبنت هي البنت انها صديقه جيده ومهمه بالنسبه لها . البنات غالبا لا يعطون اوامر بل يعطون اقتراحات .



اسئلة بسيطة 2. Sample questions ( page 89) 
1- الاختلافات بين الرجال و النساء تبدأ --- عندما يكونون اطفال --- 1.The differences between men and women begin ___ 
A. at the age of sixteen B. when they are old
C. when they are babies D. when they are children
2. The underlined pronoun “ she” Line 5 refers to____________________
2- الضمير الذي تحته خط " هي " في السطر 5 يشير لـ ----- ديبوراه تانين -------
A. woman B. man
C. Deborah Tannen D. a girl
3- اين تعمل ديبوراه تانين ؟ ---- في جامعة -----3. Where does Deborah Tannen work? _________
A. At school B. At hospital
C. At university D. At restaurant
4. The underlined word “ argue” line 1 means________________________
4- الكلمة التي تحتها خط "غاضبين" في السطر 1 تعني --- يتناقشون بغضب ----
A. discuss angrily B. cry loudly
C. speak slowly D. listen carefully
5- ---- الولد ----- يعطي اومر بينما يلعب في مجموعات .5. ____________ gives orders while playing in groups.
A. A man B. A girl C. A boy D. A woman 
6. A word in paragraph ONE which has the opposite meaning of “ similar” is_____________
6- الكلمة في المقطع الاول التي ضد معنى " تشابه " هي ---- اختلاف -----
A. apologize B. problem
C. different D. angry
7. The underlined pronoun “ they ” Line 9 refers to____________________
7- الضمير الذي تحته خط " هم " في السطر 9 يضير لـ ----- صغار الاولاد والبنات -----
A. women B. men
C. boys D. young boys and girls
8- من يعطي اقتراحات ؟ ---- البنات -----8. Who gives suggestions? ___________________
A. Girls B. Boys
C. Deborah Tannen D. The men 
9- أي دوله تعيش فيها ديبوراه ؟ --- امريكا ------9. Which country does Deborah live in? _________
A. Japan B. Europe
C. America D. Saudi Arabia
10- الكلمة التي تحتها خط "متبجح " تعني --- يتكلم بتكبر ------ 10. The underlined word “ brag” means ______
A. cry B. talk proudly C. play D. laugh

















الفحص و الاستخلاص في قراءة القطعة V. Scan and Skim the reading passage( page 108/ 109) 
Many people wonder: Why do we sleep? Why do we dream? They ask themselves the purpose, or reason. There are many theories, or opinions about this , but scientists don’t know if these ideas are correct.
One theory of sleep says that during the day, we need sleep to make new chemicals and repair, or fix, our bodies. This theory is called the “ Repair Theory”. One piece of evidence for this theory is that our bodies produce more of growth hormone while we sleep. 
Another theory is that the purpose of sleep is to dream. Dreaming occurs only during one stage , or period, of sleep ( Rapid Eye movement- REM )sleep. REM sleep occurs about 90 minutes and last for about 20 minutes. Some scientists believe that REM sleep helps us to remember things, but others don’t believe and don’t agree.
كثير من الناس يتعجبون : لماذا ننام ؟؟ لماذا نحلم ؟ يسئلون انفسهم الغرض او السبب . هناك كثير من النضريات , او الآراء عن هذا , لكن العلماء لا يعرفون اذا هذه الافكار صحيحه . 
واحده من نضريات النوم تقولانه خلال اليوم , نحتاج للنوم لصنع الهرمونات و اصلاح اجسامنا .هذه النضرية تسمى " نضرية الاصلاح " . الجزء الواحد من الادلة لهذه النضريه هو ان اجسامنا تنتج كثير من إنماء الهرمونات بينما نحن نائمين . 
نضريه اخرى هي ان الغرض من النوم هو الحلم . الحلم يحدث خلال مرحلة واحده فقط , او فترة , من النوم ( حركة العين السريعه ) للنوم . حركة العين السريعه للنوم تحدث حوالي 90 دقيقه و تستمر لـ 20 دقيقة . بعض العلماء يؤمنون ان حركة العين السريعة للنوم تساعدنا ان نتذكر الاشياء , لكن الاخرون لا يؤمنون و لا يوافقون على ذلك.
اسئلة بسيطة V. Sample questions ( page 108/ 109) 
1- الضمير الذي تحته خط "انفسهم" يشير لـ --- كثير من الناس --- 1. The underlined pronoun “ themselves” refers to:____
A. purposes B. dreams
C. many people D. reasons
2. The underlined pronoun “ this ” Line 2 refers to____________________
2- الضمير الذي تحته خط " هذا " في السطر 2 يشير لـ --- الغرض من النوم و الحلم ---
A. theories B. purpose of dreaming & sleepimg 
C. many people D. scientists
3- من الذي يعرف اذا هذه الافكار صحيح او لا ؟ --- العلماء --- 3. Who don’t know if these ideas are correct or no? _______
A. many people B. theories
C. dreams D. scientists
4. Why do we need sleep according to “ Repair Theory” ________________________
4- لماذا نحتاج للنوم وفقا لـ " نظرية الاصلاح " --- لاصلاح اجسامنا ---
A. to dream B. to fix or repair our bodies
C. take rest D. to help our friend sleep
5- الكلمة التي تحتها خط "ادلة " في السطر 6 تعني --- دليل --- 5. The underlined word “ evidence ” line 6 means ______.
A. proof B. chemicals C. dream D. repair
6- كم تستمر حركة العين السريعه للنوم ؟ ---20 دقيقه --- 6. How long does REM sleep last? ________________
A. 20 minutes B. 90 minutes
C. the whole night D. 2 minutes
7. how many theories about sleep and dream are in the passage?____________________
7- كم عدد النضريات حول النوم والحلم المذكوره في القطعه ؟ --- نضريتين ---
A. One theory B. many theories
C. Two theories D. Three theories
8- ماذا تفعل حركة العين السريعه للنوم لتساعدنا ؟ --- ان نتذكر الاشياء --- 8. What does REM sleep help us to do? ________ 
A. To dream B. To remember things 
C. To make chemicals D. to last for a long time 
9- الكلمة التي تحتها خط " يحدث " يعني --- يحدث ---9. The underlined word “ occurs” means _____________
A. dreams B. helps
C. happens D. sleeps
10- الكلمة التي تحتها خط " اخرون " تشير لـ --- العلماء ---10. The underlined word “ others ” refers to__________.
A. theories B. chemicals C. scientists D. many people
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اقراء/ي المقال التالي , ثم اجيب/ي على الاسئلة التي تتبعها :
Some people go to work each day and then come home. They spend time with their family and friends. Maybe they watch TV or go to a movie. Sometimes they exercise or read. This is their life. But for other people, this is not enough. They look around their neighborhoods and see people with terrible hardships: sickness, loneness, and homelessness. Other people see problems with the environment. Many people want to help. They volunteer. They give some of their time to help others.
Volunteers help in many ways. Some visit sick and lonely people. Some give their friendship to children without parents. Some build houses for homeless people .
بعض الناس يذهبون للعمل كل يوم ثم يعودون للمنزل . يقضون وقتا مع عائلتهم و اصدقائهم . ربما يشاهون التلفاز او يذهبون للسنما . بعض الاوقات يتمرنون او يقرأون . هذه حياتهم . لكن بالنسبه لاناس اخرون , هذا لا يكفي . يتفقدون جيرانهم و يرون الناس الواقعين في مشاكل الحياة , الآلم , المرض , الوحده و التهجير . اناس آخرون يرون مشاكل في البيئة . الكثير من الناس يريد المساعده . انهم متبرعون . انهم يعطون بعض وقتهم لمساعدة الاخرين .
المتبرعون يساعدون بطرق كثيره , بعضهم يزورون المرضى و الوحيدين . بعضهم يبنون صداقه مع الاطفال الايتام. بعضهم يبنون منازل للمهجرين ..
II. Exercise 
1- الموضوع المناسب اكثر للقطعة هو --- التبرع ---1.The most suitable Topic for the passage is ____________
A. Homelessness B. Volunteering 
C. Hardships D. Sickness
2- الكلمة التي تحتها خط "يتمرنون" تعني --- ممارسة الرياضة ---2. The underlined word “ exercise ” means: _________
A. building houses B. question
B. Practice sports D. test
3- --- التهجير --- هي نوع من مشاكل الحياة 3. ________________ is an example of hardships.
A. Volunteering B. environment
C. neighborhood D. homelessness
4- لماذا بعض الناس يعطون اوقاتهم للاخرين ؟ للمساعدتهم .4. Why do some people give some of their time to others?
A. To earn much money B. To help them
C. To know the time D. To watch TV 
5. The underlined pronoun “ their ” Line 9 refers to___________
5- الضمير الذي تحته خط " هم " في السطر 9 يشير لـ ---بعض المتبرعين ---
A. all people B. friendships
B. some volunteers D. all volunteers
6- --- المتبرع --- معناها قريب من العبارة " يعمل مجانا " . 6. _______ is closest in meaning to the phrase “work for free “.
A. Volunteer B. build houses
C. give some time D. look around 


