
 خصائص وسمات ومتطلبات المرحلة الابتدائٌة

لذ فهً مرحلة طفولة متوسطة تمتد لمتأخرة،  (السادسة حتى الثانٌة عشر)طلاب المرحلة الابتدائٌة هم فً سن ما بٌن 

 :أي مرحلة هامة فً حٌاة الطفل لأنها 

نقطة تحول اجتماعً هام فً حٌاته، إذ ٌنتقل من محٌط الأسرة إلى محٌط المدرسة التً تعتبر مجتمعاً جدٌداً  .1

. علٌه، له متطلبات جدٌدة

. تفرض علٌه تلك المرحلة سلوكـاً واستجابات وعلاقات معٌنة، وأخذ وعطاء من نوع جدٌد .2

تتسع مجالاته الاجتماعٌة وتنمو علاقاته وتتحد ضوابطه الاجتماعٌة التً تحكم وتنظم السلوك الاجتماعً  .3

. الجدٌد

وفً نهاٌة هذه المرحلة ٌتجه الطالب إلى جماعة الأصدقاء وٌحب الاندماج فٌها والالتزام بقوانٌنها وعاداتها  .4

وقٌمها وتصبح ذات تأثٌر بالغ على تفكٌره، وتعد العامل الأول لمساٌرته للمجتمع وهذه هً خطوة من خطوات 

. التنشئة الاجتماعٌة

ومن خصائص هذه المرحلة أن التلمٌذ ٌنفر من الجنس الآخر وٌفضل التعامل مع الأطفال من جنسه، وقبل  .5

نهاٌة هذه المرحلة ٌزداد نفوراً من الجنس الآخر حتى ٌصل إلى بداٌة مرحلة المراهقة وعندئذٍ سرعان ما ٌتغٌر 

 .وٌهتم بالجنس الآخر وٌسعى لتكوٌن علاقات معه

وهو فً بداٌة هذه المرحلة ٌهتم بمظهره وٌمٌل للخٌر ومعاونة الضعفاء، كوسٌلة تمهد له الانتماء خاصة بٌن  .6

. أفراد جماعته حٌث ٌبحث لنفسه عن مكانته فٌها وأدوار ٌمكن أن ٌؤدٌها وبذلك ٌشبع حاجته للانتماء

تزداد حاجة الطفل للاستطلاع والسعً للتعرف على بٌئته وكثٌر ما ٌسبب الضٌق للكبار من كثرة سؤاله عن  .7

. الأشٌاء ثم ٌتحول السؤال إلى الحل والتركٌب

ٌمٌل الطالب فً هذه المرحلة إلى اللعب بالأشٌاء التً ٌمكنه تشكٌلها كالصلصال والرمال واللعب الإٌهامً مثل  .8

وكل هذه الأشٌاء ٌجب أن ٌدركها المرشد الطلابً بالمدرسة الابتدائٌة جٌداً وٌخطط لها . الاختباء وغٌرها

. المرحلة.     البرامج والأنشطة المناسبة التً توائم متطلبات هذه         

 .وفٌما ٌلً نبذة عن أدوار المرشد الطلابً فً تعامله مع طلاب هذه المرحلة

  : دور المرشد الطلابً فً المرحلة الابتدائٌة 

 المرشد الطلابً فً هذه المرحلة ٌركز اهتمامه على أن ٌجعل من مجتمع المدرسة الجدٌد على الطفل بٌئة مرٌحة 

. ومناخاً مشجعاً للتفاعل وتكوٌن العلاقات حتى ٌتوافق الطفل مع بٌئته الجدٌدة

وعلٌه أن ٌتقبل سلوك الطلاب ومشاعرهم دون لوم أو تأنٌب سواء كانت حباً أو كراهٌة حٌث أنه ٌعتبر المثل الأعلى 

بالنسبة لهم وقد ٌتخذونه كبدٌل للوالدٌن وهو فً نظرهم الأمٌن العادل وهو مدرك لأهمٌة وضعه كانسان جدٌر 

. بالتقلٌد وقادر على مساعدة الطلاب لٌتوافقوا مع مجتمعهم الجدٌد

وهو ٌساعدهم على النمو تدرٌجٌاً عن طرٌق تبسٌط الخبرات وتدرجها بما ٌناسب قدراتهم وإمكانٌاتهم، وإسناد 

المسؤولٌات المتدرجة فً صعوبتها حتى ٌنجحوا فً أدائها فٌشعروا بالثقة وعندئذٍ ٌتخذ المرشد الطلابً من نجاحهم 

 روحاً محفزة للعمل، فٌشجعهم وٌكافئهم لتعزٌز سلوكهم

 خصائص وسمات ومتطلبات المرحلة المتوسطة

 :وهً  (الثانٌة عشر حتى الخامسة عشر) المرحلة المتوسطة تقابل مرحلة المراهقة المبكرة وهً تمتد من سن 

مرحلة الصراع بٌن الطفولة واكتمال النمو، وطالب هذه المرحلة ٌمٌل إلى أن ٌعامل معاملة الكبار وٌنتظر من  .1

المحٌطٌن به الاعتراف برجولته، لأن الطفولـة تمثل الضعف والرجولة تمثل القوة وهو ٌمٌل إلى الاستقلال 

. وٌشعر بذاته، وإذا لم ٌعامل على أنه كبٌر ٌشعر بالقلق والتوتر، أما إذا شعر برجولته فٌشعر بالأمن والطمأنٌنة



كما أن طالب هذه المرحلة ٌتصف بالحساسٌة الزائدة وٌنفعل بسرعة وٌثور لأتفه الأسباب وٌوجه ثورته  .2

. وغضبه إلى الأفراد والجماعات التً ٌعٌش فٌها

تتشكل شخصٌته حسب الجو الاجتماعً الذي ٌعٌش فٌه، ومن الملاحظ أن حالة القلق ونقص الشعور  .3

بالاستقرار وخاصة فً بداٌة هذه المرحلة، لا ٌفصح عنها بسهولة لوالدٌه أو لمدرسٌه إلا إذا ألحوا فً 

..  الاستفسار عنها 

ٌُظهر الطالب احتٌاجه إلى تكوٌن صداقات مع من ٌختارهم وشعر معهم بالراحة، وٌحس بذاته  .4 فً هذه المرحلة 

 .لشعوره بأنه مرغوب بٌنهم قادر على مشاركتهم فً عملهم ولعبهم

كذلك فهو ٌهتم بالمادٌات أكثر من اهتمامه بالمعنوٌات وكثٌراً ٌتعجب للعالم المحٌط به، ومن ناحٌة العلاقات  .5

الاجتماعٌة والعاطفٌة فأنها تتأثر بمخاوف الكبار الذٌن ٌعرفون أن هذه المرحلة قد تكون فترة استقرار عاطفً، 

وفً وقد تكون فترة اضطراب حاد ، ولذلك فهم ٌخافون علٌه من الاضطراب ، فٌتجهون لفرض القٌود بعد أن 

.  كانوا ٌعطونه كثٌراً من الحرٌة وهنا تسوء العلاقات بالكبار وخاصة الوالدٌن

طلاب هذه المرحلة نجدهم فً حٌرة مستمرة من اختلاف المعاملة وٌبدأ كل منهم فً التساؤل من أكون ؟ وما  .6

.  هو دوري فً المجتمع ؟ وٌبحث عن دوره ومكانته

وعن النمو الجسمً ٌأخذ الذكور فً التحول نحو مظاهر اكتمال الرجولة والفتٌات نحو اكتمال مظاهر الأنوثة،  .7

بالإضافة إلى التغٌرات الجسمٌة والفسٌولوجٌة تُحدث تغٌرات عقلٌة وانفعالٌة بالغة العمق فً حٌاة طالب هذه 

المرحلة تؤدي إلى اختلال التوازن الانفعالً والاجتماعً ومن ثم ٌجد الكثٌر من المراهقٌن والمراهقات صعوبة 

 .التكٌف مع المجتمع

وٌؤدي ذلك إلى البعد عن الواقع والهروب إلى الخٌال وأحلام الٌقظة كحٌلة دفاعٌة تساعدهم فً التعاٌش مع هذه  .8

. المتغٌرات السرٌعة وتحقٌق التكٌف فً عالم آخر غٌر واقعً

الطالب فً هذه المرحلة ٌلجأ إلى جماعة الأصدقاء لٌشبع حاجاته وٌخلق لنفسه جوه الخاص ومكانته الاجتماعٌة  .9

وٌلعب أدوار الزعامة وٌمارس مواقف المغامرة والبطولة والقٌادة وٌجد من ٌستمع لمشكلاته وٌستجٌب 

  .لانفعالاته ومشاعره الداخلٌة التً ٌخفٌها عن الكبار

 خصائص وسمات ومتطلبات المرحلة الثانوٌة

وهً مرحلة مراهقة متوسطة، ولها بعض  (سن الخامسة عشر حتى الثامنة عشر)المرحلة الثانوٌة تمتد من 

السمات والخصائص التً تظهر على الطلاب فً هذه المرحلة تتصل بالقدرات الجسمٌة والقدرات الذهنٌة والقدرات 

 .العاطفٌة 

فمن ناحٌة القدرات الجسمٌة فإن سرعة نمو المراهق تقل عن ذي قبل وتزداد القدرة على التحكم فً العضلات  .1

والأعصاب حتى ٌكتمل النمو فً السابعة عشر، وٌصبح كل من الجنسٌن على استعداد للزواج من الناحٌة 

الجسمٌة ولكن هذا ٌقابل استحالة من الناحٌة المادٌة، وٌصبح المراهق قادراً على تكون العادات الصحٌة السلٌمة 

مع استمرار احتٌاجه إلى كثٌر من الطعام والنوم، وكثٌراً ما ٌلجأ إلى أحلام الٌقظة، وتظهر علٌه علامات القلق 

والتوتر النفسً وٌصبح غٌر قادر على فهم وجهات نظر الكبار وٌضٌق صدره بنصائحهم ولذلك نجده فً هذه 

المرحلة ٌتجه إلى جماعة الأصدقاء وتقوي علاقاته بهم لإحساسه بأنهم ٌتكلمون لغته وٌتفهمون مشاعره وعندئذٍ 

  .ٌشعر بٌنهم بالاستقلالٌة والحرٌة 

أما من ناحٌة القدرات العقلٌة فالطالب تزداد قدرته على الاستفادة من الناحٌة التعلٌمٌة مع زٌادة المقدرة على  .2

ولكن . العملٌات العقلٌة مثل التخٌل والتفكٌر، كما ٌتصف بالفضول وحب الاستطلاع وٌكوّن فلسفة خاصة به

طلاب هذه المرحلة ٌتصفون بالطموح الكبٌر الذي ٌكون فً أغلب الأحٌان فوق طاقتهم وٌظهر لدٌهم الولاء 

للمبادئ والمثل العلٌا مع الرغبة فً الاختلاط بالآخرٌن وٌظهر لدٌهم الرغبة فً التأكد من صحة المعتقدات كما 

ٌمٌلون إلى الحرٌة الذهنٌة وٌحتاجون إلى بعض الإرشاد فً كٌفٌة استعمالها، وٌمٌلون إلى المعلومات الدقٌقة 

 .التً ٌحاولون الحصول علٌها من المصادر الموثوق بها، ولذلك تعد هذه المرحلة مرحلة ٌقظة عقلٌة



وعن القدرات العاطفٌة فالحرٌة العاطفٌة ٌتم تكوٌنها فً هذه المرحلة حٌث ٌمٌل المراهق إلى تكون علاقات مع  .3

الجنس الآخر، وتأخذ الشخصٌة طرٌقها إلى النمو والتكامل، وٌصبح الطالب قادراً على تكوٌن العلاقات وقادراً 

على اتخاذ القرارات، وتتكون الآراء المهنٌة والمعتقدات الدٌنٌة وٌصبح لدٌه الإحساس بالترابط الوثٌق بعد أن 

نجد طالب هذه المرحلة ٌمر بمرحلة صراع بٌن هذه .       لذلك   . تكون لدٌه القدرة على الرقابة الذاتٌة القوٌة

التً ٌتأثر بها فً مدرسته وبٌن سلطان الأسرة الذي لا ٌعترف بهذه التغٌرات  التغٌرات الجدٌدة والاتجاهات

والاتجاهات الجدٌدة، وٌترتب على ذلك نوع من التنافر بٌن الطالب وأسرته التً لا تعترف بحقوقه والتً تحد 

من حرٌته وتقلل من شأنه وتنهاه عن أمور لا ٌقتنع بها، وتطالبه الأخذ بسلوك معٌن لا ٌتفق مع الظروف 

 .الاجتماعٌة الحدٌثة التً ٌعٌش فٌها

أما القدرات الاجتماعٌة التً تمٌز هذه المرحلة فأهمها رغبة الطالب واهتمامه بإثبات رجولته بشكل قد ٌفسر  .4

بأنه مٌل للتحرر من سلطة الكبار الذٌن ٌصفهم المراهق دائماً بأنهم لا ٌفهمونه ، ولذلك لا ٌمٌل إلى توجٌهاتهم 

  .ولا ٌأخذ بها إلا بما ٌقتنع به بعد عدة مناقشات كبٌرة فقد بدأ ٌشعر بذاته وٌبحث عن حرٌته واستقلاله 

 


