المحاضرة السادسة
الفصل الأول
مقدمة حول مبادئ التربية الخاصة والتعليم الفردي
البرنامج التربوي الفردي

نماذج استمارة لتقييم مستوى الأداء الحالي ..
1- النمو اللغوي /
	1- التسمية
	يسمي الأشياء الموجودة في البيئة, يسمي الصور والرسومات .

	2- تركيب الكلمات
	يتحدث بجمل كاملة, يشارك بالمحادثة في نفس النقاش الجماعي .

	3- الوصف
	يصف خاصتين أو أكثر من خواص الأشياء, يصف صورة بثلاث جمل .

	4- العلاقات المكانية
	يدرك مفهوم العلاقات المكانية (فوق – تحت – بين ..الخ), يدرك مفهوم الكلمات (قريب – بعيد – داخل – خارج – أقرب – أبعد ) .

	5- الأغاني والدراما
	يردد الأغاني, يشارك في نشاطات اللعب الإيهامي, يعيد سرد قصة .

	6- الأضداد
	يميز ويستعمل كلمات الأضداد, يستعمل كلمات الأضداد في مكانها المناسب .

	7- التعبير اللغوي عن النفس
	يسمي أجزاء الجسم, يسمي وظائف أعضاء الجسم, يذكر (اسمه , عمرهـ , عنوانه) .

	8- الاستماع والتذكر السمعي 
	يعيد ذكر المعلومات, يستمع إلى الإرشادات, يتبع الإرشادات, يستمع إلى قصة, يعيد ذكر المعلومات, يعيد سرد قصة من خمس جمل .

	9- صوت الأحرف
	يميز الكلمات التي تبدأ بنفس الحرف, يربط بين الحرف وصوته .

	10- التعبير عن الحواس
	يصف الأشياء بواسطة اللمس, يصف الأشياء بعد تذوقها, يطابق الأشياء باستخدام حاسة الشم, يتعرف على مصدر الأطعمة .

	11- التفكير المنطقي
	يستنتج معلومات من قصة, يرتب صورة بتسلسل أحداثها, يروي قصة متسلسلة, يميز بين الحقيقة والخيال. يربط بين الفعل ورد الفعل .



2- النمو الحركي /
	العضلات الكبيرة
	المهارات
	العضلات الصغيرة
	المهارات

	1- تآزر بصري حركي .
	· يرمي الكرة ويمسكها بكلتا يدية .
· يرمي الكرة باتجاهـ حائط ويمسكها .
· يصيب هدف محدد بالكرة .
	1- قوة الأصابع والبراعة اليدوية .
	· يصنع أشياء بالمعجون .
· يلصق باستعمال أصبع واحد .

	2- تناسق حسدي حركي .
	· يمشي على خط محدد .
· يمشي / يقفز على لوح التوازن .
· يضرب الكرة بقدمه ليصيب هدف .
· يكيف مشيته حسب الإرشادات .
	2- تآزر حركي بصري .
	· يصب السوائل, الرمل .
· ينظم خرز .
· يركب أحجية .
· يخيط حسب الثقوب .
·  يرسم شخص .
· ينسخ اسمه .
· يتحكم باستعمال القلم .

	3- تناسق حركي سمعي .
	· يصفق نع الموسيقى .
· يكيف التصفيق والمشية حسب الموسيقى .
· يتجاوب مع الموسيقى بحركات جسمية مناسبة .
	
	

	4- قدرة على التآزر الحركي (للجسم ككل)
	· ينزل ويصعد الدرج بتناوب الأرجل .
· يمشي ويركض بسهولة / على أطراف أصابعه . 
· يقفز ويهبط على القدمين / على قدم واحدهـ 
	
	



3- المفاهيم الرياضية /
	المفهوم
	المهـــــــــــــارة

	الألوان والأشكال 
	يميز اللون, يسمي اللون, يطابق الأشكال, يميز الأشكال, يسمي الأشكال, يميز الخط المستقيم والخط المتعرج .

	العد
	العد التكراري من 1 إلى ... , يرتب الأعداد من ... إلى ... , يطابق بين رمز العدد ومدلوله .

	مفاهيم الأحجام
	يميز بين كوب كبير وصغير / طويل وقصير, يرتب بالتسلسل كبير وسط صغير, يميز أكبر من وأصغر من .

	مفاهيم كمية
	يميز بين ملأن وفارغ, يميز الأكثر والأقل والمتساوي .

	التصنيف
	يصنف حسب خاصية واحدة (اللون) , يصنف حسب خاصتين (اللون والشكل) / ثلاث خواص (اللون والشكل والحجم)

	مفهوم المجموعات
	يميز المجموعة الواحدة, يميز بين المجموعات المتساوية والغير متساوية, يكون مجموعة من 0-5 , يميز الصفر كمجموعة فارغة .

	الأعداد
	يميز الأرقام من 0-10 , يطابق بين العدد والمجموعة, يرتب الأعداد من 0-10 .



4- النمو الاجتماعي والانفعالي /
· يعبر عن نفسه .
· يعتمد على نفسه في أداء عمله .
· يشارك في النشاطات الجماعية .
· يتكيف مع المواقف الجديدة .
· يحاول ويكرر للنجاح .
· يعبر عن انفعالاته بطريقة سليمة .
· يثق بنفسه .
· يحترم ممتلكات الآخرين .
· يحافظ على ممتلكاته .
· ينتظر دورهـ .
· يكمل ما بدأهـ .
· لديه صفات قيادية .

رابعاً : إعداد الخطة التعليمية الفردية /
تشكل الخطة التعليمية الفردية الجانب التنفيذي للخطة التربوية الفردية فبعد إعداد الخطة التربوية تكتب الخطة التعليمية الفردية, والتي تتضمن هدفاً واحداً فقط من الأهداف التربوية الواردة في الخطة التربوية الفردية من أجل تعليمها للطفل ذوي الاحتياجات الخاصة .
فكل هدف تعليمي في الخطة التربوية الفردية ينبغي أن نطور له خطة تعليمية فردية مستقلة .

مكونات الخطة التعليمية الفردية /
تشتمل الخطة التعليمية الفردية على عدداً من الجوانب تتمثل فيما يلي :
1- معلومات عامة عن الطفل المعاق, والهدف التعليمي المصاغ بعبارة سلوكية محددة وأسلوب التعزيز ورقم المهارة التي صيغ منها الهدف التعليمي, وأسلوب إعلام الطفل المعاق عقلياً بنتائج عمله .
2- الأهداف التعليمية : تشتمل على تحليل الهدف التعليمي إلى عدد من الأهداف التعليمية الفرعية وفق أسلوب تحليل المهام .
3- الأدوات اللازمة : يعد المعلم أو المعلمة الأدوات اللازمة لتحقيق الهدف التعليمي, وقد تكون المواد محددة سلفاً وقد يترك تحديدها للمعلم .
4- الأسلوب التعليمي : يتضمن عدداً من الخطوات وهي كما يلي : 
· إعداد الطفل المعاق عقلياً للمهمة التعليمية وجذب انتباهه لها .
· تقديم المهمة التعليمية للطفل المعاق كما هي, فإذا تمكن الطفل المعاق من أداء المهمة فلا حاجة لأن يكمل المعلم بقية الخطوات, وعلية الانتقال إلى مهمة أخرى .
· مساعدة الطفل  في أداء المهمة مع تقديم المساعدة الإيجابية له وتعزيزه .
· مساعدة الطفل في أداء المهمة مع تقديم المساعدة اللفظية له, وتعزيزه إذا لم ينجح في الخطوة السابقة .
· مساعدة الطفل في أداء المهمة مع تقديم المساعدة الجسمية له وتعزيزه إذا لم ينجح في الخطوة السابقة .
· مطالبة الطفل بأداء المهمة أكثر من مرة من أجل عملية تعلم المهارة .
· تمثيل تقدم الطفل المعاق على المهمة التعليمية برسم بياني يمثل الخط الأفقي فيه عدد المحولات أو الفترة الزمنية التي تم تعليم الطفل أثنائها للمهارة المطلوبة .

تحليل المهارة أو تحليل المهمة /
" تحليل الأهداف التعليمية ووضعها في تسلسل "
( تابع إعداد الخطة التعليمية الفردية )
تبدأ عملية تجزئة المهارات الخاصة, المتمثلة في الأهداف التعليمية, إلى مكوناتها الأساسية, لأجل تدريسها, فور الانتهاء من عملية تحديد كل هدف من الأهداف السنوية والأهداف التعليمية قصيرة المدى .
وتتم عملية تحليل الأهداف التعليمية وتسلسلها عن طريق أسلوب تحليل العمل .
ولعملية تجزئة الهدف التعليمي مزايا عديدة أشار إليها كثير من الاختصاصيين في مجال التربية الخاصة .
1- يساعد أسلوب تحليل الهدف التعليمي المعلم على سهولة تدريس مهارات تعليمية محددة وبسيطة, كما تساعد التلميذ على إنجاز مهارات تعليمية محددة وبسيطة الأمر الذي يساعد كل من المعلم والتلميذ على الانتقال إلى الخطوة التالية .
2- يساعد أسلوب تحليل الهدف التعليمي على تفريد عملية التدريس .
3- يساعد أسلوب تحليل الهدف التعليمي على سهولة تطبيق أساليب تعديل السلوك المباشر على الأهداف التعليمية المحللة .


إجراءات تجزئة الهدف التعليمي /
ليتمكن المعلم من تجزئة الهدف التعليمي بطريقة متسلسلة يجب أن يتبع الخطوات التالية :
1- تحديد الهدف التعليمي .
2- مراجعة المصادر التعليمية المتوفرة .
3- تجزئة الهدف التعليمي إلى خطوات صغيرة .
يقوم المعلم بتجزئة الهدف التعليمي إلى عدد من الوحدات السلوكية الصغيرة في ضوء الآتي :
· الاستعانة بالمصادر التعليمية .
· ملاحظة التلميذ وطرح الأسئلة .
4- عمل قائمة بالخطوات التي يتشكل منها الهدف التعليمي .
5- ترتيب الخطوات الأساسية ترتيباً تابعياً 
6- حذف جميع الخطوات غير الضرورية .
7- تحديد المهارات القبلية .
الخطوة الأولى في تحليل المهارة أو تحليل الهدف هو تحديد المهمة التعليمية بدقة .
الخطوة الثانية في تحليل المهمة هو عمل قائمة بالخطوات التي يتشكل منها الهدف التعليمي .
وفيما يلي مثال على ذلك :
الهدف التعليمي /
أن يعد الطالب من الرقم (1) إلى الرقم (10) عندما يطلب منه ذلك بنسبة نجاح 100% .
تحليل الهدف :
· أن يعد الطالب من 1-3 عندما يطلب منه ذلك بنسبة نجاح 100% .
· أن يعد الطالب من 1-5 عندما يطلب منه ذلك بنسبة نجاح 100% .
· أن يعد الطالب من 1-7 عندما يطلب منه ذلك بنسبة نجاح 100% .
· أن يعد الطالب من 1-9 عندما يطلب منه ذلك بنسبة نجاح 100% .
· أن يعد الطالب من 1-10 عندما يطلب منه ذلك بنسبة نجاح 100% .
( أن هذهـ الخطوات يمكن تبسيطها أو زيادة صعوبتها حسب قدرة الطالب واستيعابه ) .
استعمال المعلومات المستخلصة من تحليل المهارة /
بعد تحديد قائمة المهارات الفرعية التي يتألف منها الهدف التعليمي, وعلى المعلم أن يتخذ القرار المتعلق بمستوى الطالب الحالي, أي تحديد المهارات الفرعية التي يتقنها هذا الطالب أو لا يتقنها من سلسلة الأهداف الفرعية التي يتكون منها الهدف التعليمي, وعلى سبيل المثال؛ قد نجد عند تحليلنا للهدف الخاص بالعد الآلي حتى الرقم 10 , والمكون من خمس أهداف فرعية أن الطالب يتقن العد حتى الرقم 5 مثلاً , وبالتالي لا يكون هناك مبرراً أمام المعلم لإضاعة الوقت والجهد في تعليم الطالب الهدفين الأول والثاني وإنما يستطيع أن يبدأ مباشرة بالهدف الثالث أي, تعليم الطالب  العد الآلي من 1-7 .
معرفة مستوى الطالب على الأهداف الفرعية للمهارة و الهدف التعليمي يسمى الخط القاعدي, وعن طريق عمل هذا الخط أو معرفته يتجنب المعلم إضاعة الوقت في تعليم الطالب مهارات يعرفها, أو البدء معه من مستوى أعلى مما هو عليه .
اختيار أساليب التدريس المناسبة /
( تابع إعداد الخطة التعليمية الفردية )
من عوامل تحقيق الأهداف التعليمية اختيار أساليب تدريس مناسبة :
وهي الكيفية التي تنظم بها المعلومات والمواقف والخبرات التربوية التي تقد للطالب وتعرض علية ليتحقق لدية أهداف التدريس .
ومن أهم أساليب التدريس :
التوجيه اللفظي, الحوار والنقاش, المحاكاة, النمذجه, اللعب, التوجيه البدني, التمثيل, القصص, الخبر المباشرة .
عوامل تحديد واختيار الأساليب التدريسية المناسبة :
1- تكون متسقة وطبيعية وأهداف ومحتوى الدرس .
2- تكون على مستوى عمر الطالب وخبراته السابقة ومستواهـ العقلي والبدني .
3- تراعي الزمن المتاح والإمكانيات المتوفرة .
4- تتفق مع قدرات المعلم واستعداداته في تنفيذ الدرس .
5- تكون مناسبة لنوع إعاقة الطفل .
6- تكون مناسبة مع الفروق الفردية لإثارة انتباهـ الطفل .
7- تعمل على تنمية الإيجابية ومشاركة التلاميذ .
8- تتيح التدرج والتدريب في تقديم وحدات البرامج .
9- تتضمن تدعيم التلاميذ عند تحقيق أي تقدم .

عوامل تحديد واختيار الأنشطة التعليمية /
1- تتناسب مع خصائص التلميذ النمائية .
2- تكون قصيرة – متعددة – متنوعة .
3- تتيح مكافأة التلميذ عند قيامه بالأنشطة بنجاح .
4- متدرجة في صعوبتها .


تمت بحمد الله ...~ 
