المحاضرة السادسة
	Adverbs الحال
	Adjectives  الصفات
	 Verbs الأفعال  
	Nouns  الأسماء 
	No. 

	Often
في كثير من الأحيان 
	bilingual ثنائي اللغة 
	age السن 
	beverages مشروبات 
	1 

	never أبدا 
	chronic مزمن 
	damageالضرر 
	blood pressure ضغط الدم 
	2 

	sometimes أحيانا 
	healthy صحية 
	Exercise ممارسة 
	brain  الدماغ
	3 

	
	mental العقلية 
	solve حل 
	diseases  الأمراض
	4 

	
	physical البدنية 
	
	Junk food
 طعام بدون قيمة غذائية
	5 

	
	Sleep- deprived
 حرمان من النوم
	
	Stress أجهاد 
	6 

	
	Overweight زيادة الوزن 
	
	wrinkles التجاعيد 
	7 

	
	
	
	dentist طبيب أسنان 
	8 

	
	
	
	toes أصابع القدم 
	9 



