
ŤŋảђĕeĐ عبدالله عاطف بحراوي: د        تؤهٌل ذوي الاختٌاجات الخاصه 

 

 1صفحة  
 

 ......1المحاضره 

: الأسلام ورعاٌة المعوقٌن 

 حادثة عبدالله بن ام مكتوم 

 :من الامور التى تدل على اهتمام ورعاٌة الاسلام بالمعاقٌن 

 جاء الإسلام لٌساوي بٌن البشر فً الحقوق والواجبات - 1

 ٌقرر الإسلام أن الإنسان مكرم فً أصل خلقه- 2

 ٌقرر الإسلام أن ما ٌكون لدى الفرد من نقص أو كمال إنما هو بمشٌبة الله- 3

 ٌوجه الإسلام الفرد المسلم والجماعة المسلمة على عدم التحقٌر - 4

 توجٌة الجماعة المسلمة والأفراد إلى عدم النفور من المرضى- 5

 رفع الإسلام المشقة عن غٌر القادرٌن- 6

 دعا الرسول علٌه الصلاة والسلام إلى مساعدة الضعفاء - 7

ما فرضة الإسلام على القادرٌن من حقوق فً أموالهم تدفع إلى المحتاجٌن فً صورة زكاة، كما دعا إلى - 8

 البر

 ٌؤخذ الإسلام فً تشرٌعاته جانب المرضى والضعفاء فً الاعتبار- 9

فً أعمال الخلفاء الراشدٌن كثٌر مما ٌذكر فً مجال رعاٌة المعوقٌن، أقرّ الفاروق نفقة لقوم أصابهم - 10

 .الجذام

 وقد انتشر نظام الوقف الإسلامً بشكل كبٌر - 11

  ٌعتبر المسلمون أول من أنشؤ المستشفٌات الرسمٌة- 12

: تارٌخ الرعاٌة الأجتماعٌة للمتخلفٌن عقلٌا

 ، بهم مس  شٌطانً وٌتركون حتى الموت ....  الحضاره الاغرٌقٌه، ٌبادون   ...  فً اسبرطه

 لم ٌفرق بٌن البشر ...  فً الاسلام، الرحمه .... (العصر المسٌحى )روما 

  نظام الصدقات والزكاه.. اول نظام اجتماعً عرفته البشرٌه ٌنظم حقوق المحتاجٌن قبل القادرٌن - 2

  الفرٌد بٌنٌه... رابد الخبرات النفسٌه للمدارس و معاهد للمتخلفٌن عقلٌا - 3

: تارٌخ تؤهٌل الصم وضعاف السمع 

 ارسطو وبٌلٌن.... اول من ربط بٌن الصم الخلقً والبكم غٌر انهم لم ٌصل والى تفسٌر - 1

ووصل الأمر لإلى أن حرم علٌهم الإعلان الأوغسطً الحقوق والألتزامات المدنٌة ، صنف الصم والبكم مع المتخلفٌن عقلٌا - 2          

 " .القانون الرومانً... " .

ووصل الأمر لإلى أن حرم علٌهم الحقوق والألتزامات ، القانون الرومانً قد صنف الصم والبكم مع المتخلفٌن عقلٌا  -3           

  ."الإعلان الأوغسطً... " .المدنٌة 

 .لٌبً ....  اول مدرسه لتعلٌم الصم فً بارٌس كانت على ٌد -4              

  .لٌهنٌك....  اول مدرسه لتعلٌم الصم فً المانٌا كانت على ٌد -5              

  .المانٌا... اول مدرسه للصم تعترف بها حكومه مدرسة الصم ب - 6             
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: تارٌخ رعاٌة ذوي الاضطرابات والنطق واللغة 

  ابو قراط.... اول طبٌب ٌذكر حالات التهتهه - 1               

  .التهتهه... .وخاصة فً اللسان ، عٌوب نطق تزداد حرارة جسمه الشخص الذي لدٌه - 2

 المانٌا .... (التهتهه  ) ذوي اضطرابات النطق واللغه دولة تنشا فصولا لفبةاول -  3

: الحركٌة – تارٌخ رعاٌة ذوي الإعاقات الجسمٌة 

  .أن تارٌخ تؤهٌل ذوي الإعاقات الجسمٌة الحركٌة فً الواقع هو تارٌخ جراحة العظام- 1

  . سولك.... من شلل الاطفال اكتشاف مصل من أهم ماطرأ فً مجال الوقاٌة- 2

 ...التقدم للاستفاده من النظرٌات الهندسٌه والمٌكانٌكا لتحقٌق الكفاءه فالحركه من أهم ماطرأ فً - 3

  "...الاجهزه التعوٌضٌه...."

: حركة التاهٌل المهنً 

 هو برنامج التؤهٌل فً الولاٌات المتحدة الامرٌكٌه  واصدر به اول قانون رسمً  فً هذا المجالأول البرامج الرسمٌة -1

دمج فعال للمعوق فً المجتمع الذي ٌعٌش فٌه لٌحصل على الاستقلاالٌه وٌصبح منتج فً  .... الهدف من التاهٌل -2

 .المستقبل 

: أسس ومبادئ التاهٌل المعاصر

النظرة الكلٌة للفرد تجعلنا ندرك ان عملٌة النمو عملٌة مستمرة طول حٌاة  :الطبٌعة الكلٌة للفرد  -1

الفرد 

 ان للفرد حق اتخاذ القرارت المتعلق بة وتحدٌد اهدافه وتحمل مسبولٌة :حق تقرٌر المصٌر  -2

 . الاهداف 

 .قرره الاسلام : الحق فً المساواة -3

 ..ان كل فرد هو كابن اجتماعً :  المشاركة فً حٌاة المجتمع -4

 ..ان لكل انسان عزٌمه روحٌه تدفعه للحٌاه  :عزٌمه الإنسان  -5

وإنما ٌمتد إلى الجانب ، تقتصر أهمٌته على الجانب الفلسفً  للتؤهٌل   وهذا المبدأ لا:التركٌز على جوانب القدرة  -6

  ..التنفٌذي الإجرابً

استجابات التفاعل تحتاج الى تدخل مباشر فً السلوك وتعزٌزه :تنمٌة سلوك التعامل مع المواقف  -7

 ..بالتوجه نحو الهدف 

استخدام مشترك لمجموعه واسعة من :توجٌه الخدمات التخصصٌة فً صورة متكامله نحو تحقٌق أهداف العمٌل -8

وأن الذي ٌتعدد هو الحاجات ولٌس  المعاقٌن وذلك للعمل مع الأشخاص، التخصصات فً صورة دٌمقراطٌه 

  ..الشخص

 ...اصلاح البٌبه وتحوٌل تؤثٌراتها من سلبٌه الى أجابٌه  :تؤثٌر البٌبة -9

 .. وهو قٌمه خاصة وموروثه  مبدأ هام لكل من ٌعمل مع البشر :كرامة الإنسان -10

 ...ان كل انسان وحده قابمه بذاته وهدفه العوده بالمعاق للحٌاه :الأهتمام بالفردٌة  -11

 .....الخلاصه 

   ....فتستجٌب للمطالب المتغٌرة للفرد والبٌبة    عملٌة التؤهٌل عنلٌه مستمره منسقه تتسم بالمرونه 
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  ......2المحاضره 

 ..تعرٌف التؤهٌل
  : لجنة منظمة الصحة العالمٌةتعرٌف 

عادة تدرٌب الفرد المعوق إالاستخدام المشترك و المنسق للوسابل الطبٌة و الاجتماعٌة و التعلٌمٌة و المهنٌة لتدرٌب و                
 .. إلى أعلى مستوى ممكن لقدرته الأدابٌة

 :المجلس الوطتً للتؤهٌل 
 ..استعادة الشخص المعوق كامل قدرته الجسمٌه والعقلٌه والاجتماعٌه والمهنٌه 

 :تعرٌف الامم المتحده 
عملٌة ترمً إلى تمكٌن الأشخاص المعاقٌن من بلوغ و حفظ المستوى الوظٌفً الأمثل على الصعٌد البدنً أو الذهنً أو النفسً 

. الاجتماعً و
 : تعرٌف الوزنة

. والاجتماعٌة والتعلٌمٌة والمهنٌة التً ٌلزم توفرها للمعوق و أسرته  (بدنٌة و نفسٌة  )هو تقدٌم الخدمات الطبٌة 
  :أهٌل تعرٌف التملخص

هو عملٌة نساعد فٌها الفرد المعوق على الاستفادة من طاقاته البدنٌة و الاجتماعٌة و المهنٌة و تنمٌتها للوصول إلى أقصى ما ٌمكن "
 "التوافق فً الحٌاة من خلال تقوٌم طاقاته و مساعدته على تنمٌتها و الاستفادة بها لأقصى ما ٌمكنه من

 
:  التؤهٌل و أعادة التؤهٌلالفرق بٌن 

 
  ...هو الذي ٌهتم بؤولبك الذٌن لدٌهم جوانب قصور ارتقابٌة تبدأ فً وقت مبكر فً الحٌاة ..  التؤهٌل- 

  ...عملٌة إعادة الفرد المعوق إلى المجتمع لإدماجه فٌه بصورة أكثر توافقاً ..  إعادة التؤهٌل -               
..  فلسفة التؤهٌل 

 ..تقبل الفرد القصور او العجز كإنسان له كٌانه وكرامته  -1

 ..انتقال دور المعوق من الاعتماد على الاخرٌن الى الاعتماد على الذات  -2

 .استعادة الفرد المعوق لأقصى درجة من درجات القدرة الجسمٌة و العقلٌة أو الحسٌة المتبقٌة لدٌه  -3

تقبل المعوق و احترام حقوقه المشروعة فً النواحً السٌاسٌة و الاجتماعٌة و الإنسانٌة و المدنٌة  -4

  ...بغض النظر عن طبٌعة إعاقته أو جنسه أو لونه أو دٌنه

 للمعوق و حماٌة لاستقلاله مما ٌساعده على التكٌف من جدٌد بالرغم من إعاقته أشكال الضمان الاجتماعًمن  -5
.. التً ٌعانً منها 

أن التؤهٌل عمل لا ٌنتهً من جانب  : " (المشرط لا ٌكفً  ) العمل التؤهٌلً فً ختام كتابه لىع كٌسلرعلٌق ي -6
  "أنه أكثر من مجرد إعادة بناء الأنفس الممزقة، المتخصصٌن و المجتمع 

..  الهدف من التؤهٌل  
تفاعل مع المجتمع السهولة و بالإعاقة و التقلٌل من مشاكلها إلى أدنى حد حتى ٌتمكن من العٌش فً  مساعدة المعوق على تجاوز     

  .
  .. أنواع التؤهٌل  

..  التؤهٌل المجتمعً . 1          
..  التؤهٌل الطبً . 2          
..  التؤهٌل النفسً . 3          
..  التؤهٌل الاجتماعً . 4          
..  التؤهٌل المهنً . 5          

                   (التربٌة الخاصة  )التؤهٌل الأكادٌمً - التؤهٌل التربوي . 6        
..  برامج التؤهٌل 

،   (المراهقة  )ترتبط برامج التؤهٌل بمرحله 
هو أن نعٌد الفرد الذي لدٌه قصور بدنً أو عقلً إلى المجتمع مندمجاً فٌه و متوافقاً معه و معتمداً على .. ساسً اكما تهتم بجانب 

  (برنامج التؤهٌل المهنً  )....  ومن اهم برامج التؤهٌل طاقاته و إمكانٌاته 
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..   تؤهٌل المعوقٌن 
 الآثار ؟   هذهٌمكن التغلب علىعندما ٌقل التوافق عن الحد الادنى ٌختل التوازن وتنشؤ اثار سلبٌه و

  .  بذاته او بمساعدة الاخرٌنبذل الإنسان جهده لإعادة التكٌف و مواصلة التوافق مع المجتمعب
..   تؤهٌل ذوي التخلف العقلً 

 .ان التؤهٌل دابما ٌقوم على اساس فردي وان برامج التاهٌل تهدف الى تلبٌة الحاجات التؤهٌلٌه للأفراد الذٌن ٌخدمهم البرنامج 
 ..  سنه 18 العقلً تبدأ من الولادة حتى سن  هو انخفاض الاداء العقلً وقصور فالسلوك التكٌفًأن حالات التخلف

 
:    الاعتبارات الخاصة فً تؤهٌل ذوي التخلف العقلً 

و من الصعب الفصل بٌن التعلٌم و بٌن التؤهٌل المهنً لهذه الحالات  ، تبدأ الجهود التؤهٌلٌة فً مرحلة مبكرة من الطفولة . 1
.  تتضمن مرحلة التقوٌم فً التؤهٌل تقوٌم الوظابف البدنٌة و العقلٌة و مستوى الذكاء و السلوك التكٌفً و التقوٌم المهنً . 2
.  و التقوٌم ٌسبق التؤهٌل ،  ٌكون التقوٌم لفترة ممتدة. 3
 الاعداد البدنً والتدرٌب على الجوانب السلوك التكٌفً والجوانب المهنٌه والارشادٌه: تشتمل الخدمات التؤهٌلٌة على . 4

 
:     أمثلة لبعض الصناعات و الأعمال التً ٌمكن تدرٌب المتخلفٌن عقلٌاً على القٌام بها 

 
:  الحرف البسٌطة  (1
.  صناعة السجاد - 
.  صناعة الخزف - 
.  أشغال الجلود - 
.  أشغال الخٌزران و البامبو - 
.  تربٌة الدواجن و الأرانب و الأغنام - 
.  تربٌة الماشٌة - 
.  المساعدة فً أعمال المطبخ - 
.  أعمال النظافة فً الفنادق - 
.  أعمال الغسٌل - 
 
:  بعض المهام أو الخطوات فً صناعات كبٌرة و مهمة  (2
.  أعمال الخدمة المكتبٌة - 
.  أعمال الإصلاح مثل السباكة - 
. أعمال الطلاء - 
.  صناعة جانب من أجزاء المنتجات فً أي صناعة من الصناعات - 

 
ََ انما قصور فً نمو القدرات العقلٌه ٌساحٌل علاجه والشفاء منه ..  التدخل العلاجً و التؤهٌل   ..ان التخلف العقلً لٌس مرضاَ

 .. وٌمكن تنمٌة وإثراء استخدام هذا القدر المحدود من الذكاء 
 
 ....ان لكل معوق احتٌاجات ٌجب مراعاتها لكً نستطبع التعامل معاه..الأهلٌة الاقتصادٌة لتؤهٌل المعوقٌن   

 
. مثل استعادة اللٌاقة البدنٌة و توفٌر الأجهزة التعوٌضٌة  :  بدنٌة.1
.  مثل الاهتمام بالعوامل النفسٌة التً تساعد على التكٌف و التعاٌش مع الإعاقة و تنمٌة الشخصٌة  : إرشادٌة نفسٌة. 2
.  بتوفٌر فرص التعلٌم للقادرٌن منهم على التعلم  : تعلٌمٌة. 3
.  و ذلك بفتح الطرٌق فً مجالات التدرٌب المختلفة تبعاً لمستوى المهارات المتوفرة لدى المعوق  : تدرٌبٌة. 4
.  و ذلك بتوثٌق صلات المعوق بمن حوله و تعدٌل نظرة المجتمع إلٌه  :  اجتماعٌة.5
.  بتوفٌر مجالات المعرفة و الوسابل الثقافٌة و جعلها فً متناوله  :  ثقافٌة.6
.  وذلك بتمكٌن المعوق من العٌش فً الحٌاة الأسرٌة الصحٌحة  :  أسرٌه.7
.  و ذلك بمحاولة تؤهٌله مهنٌاً إذا كانت قدرته تسمح بذلك  :  مهنٌة.8
 

 .. العوامل التً ساهمت فً تطور خدمات التؤهٌل 
  

..  ظهور القوانٌن و التشرٌعات - 4..    التطور العلمً و الطبً و التقنً -3 .  العوامل الاقتصادٌة -2. العوامل الاجتماعٌة - 1           
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  .........3المحاضره 

  ... النفسً التؤهٌل
 ..ق فً جوانب متعدده ٌقف على نقاط القوة و الضعف فً جوانب متعددة لدى المعا  ...التشخٌص

 ...تحدٌد مستوى الاداء الحالً ...متطلباته 

 ..الاخصابً النفسً  ... ٌتم التؤهٌل النفسً بواسطة

..  تعرٌف التؤهٌل النفسً 
 و التً ترمً إلى تقدٌم الخدمات النفسٌة التً تهتم بتكٌف الفرد المعوق مع نفسه من جهة و مع التؤهٌل الشاملةعملٌة               
 .. من جهة أخرى لٌتمكن من اتخاذ قرارات سلٌمة فً علاقته مع هذا العالم  بهالعالم المحٌط

..  تعرٌف الوزنة 
هو إعادة التكٌف النفسً للمعوق فً المجتمع الذي ٌعٌش فٌه و ذلك عن طرٌق مساعدته على تقبل الوضع 

  ....الجدٌد و التؤقلم مع الإعاقة 

..  أهداف التؤهٌل النفسً للمعوقٌن 
 (النفسٌة و الجسمٌة و العقلٌة و الاجتماعٌة و المهنٌة)مساعدة الفرد المعوق على فهم و تقدٌر خصابصه . 1
.  تخفٌض التوتر و الكبت و القلق الذي ٌعانً منه. 2
.  تعدٌل بعض السلوكٌات الخاطبة . 3
.   المساعدة فً تنمٌة الشعور بالقٌمة و تقدٌر الذات. 4
.  تنمٌة و تطوٌر اتجاهات إٌجابٌة نحو الحٌاة و العمل و المجتمع . 5
 .و إدراكه لإمكاناته المحدودة ، تدرٌب المعوق على تصرٌف أموره و غرس ثقته بنفسه و بالآخرٌن . 6

 
..  الخدمات التً تقدم للمعوقٌن فً عملٌة التؤهٌل النفسً 

 
..   خدمات الإرشاد النفسً -1

.   مساعدتهم فً التخفٌف من الآثار السلبٌة لإعاقتهم 
..   خدمات الإرشاد الأسري و التعلٌم المنزلً -2

.  إشراك كل من  الوالدٌن  فً عملٌة الإرشاد. 1   
تقدٌم النصح للوالدٌن بشؤن خدمات البٌبة التً ٌحتاجها الطفل  . 2   
.  الاستفادة من المعلومات التً ٌقدمها الوالدان عن سلوك الطفل مدى تقدمه - 3   
..   خدمات تعدٌل السلوك -3

تطبٌق الإجراءات العلاجٌة للسلوكٌات الشاذة ب.  تعدٌل بعض السلوكٌات السلبٌة و التً تلاحظ فً سلوك المعوقٌن                
.   والعشوابٌة و فهم طبٌعة المشكلة التً ٌعانً منها الفرد المعوق ثم الوصول إلى مرحلة التكٌف النفسً و الاجتماعً 

 
..   خدمات الإرشاد و التوجٌه المهنً -4

  لتدرب علٌها ل تتوافق مع مٌوله و استعداداته و قدراته التًمساعدة الفرد المعوق و توجٌهه نحو اختٌار المهنة المناسبة  
.  العمل بها و

..   خدمات العلاج النفسً -5
 ..                   مساعدته على ان ٌتكٌف مع نفسه من جهه ومع المجتمع المحٌك به من جهه اخرى 

 
.. الآثار النفسٌة الناجمة عن التخلف العقلً 

 
.  استجاباتهم للمواقف الاجتماعٌة المختلفة سواء فً المواقف الأكادٌمٌة أو الاجتماعٌة أو المهنٌة متدنٌة . 1
..  أنماط سلوكٌة غٌر مناسبة مصاحبة لإعاقتهم مثل ملدٌهوأكثر الفبات حساسٌة من حٌث طبٌعة المشكلات التً ٌعانون منها . 2

  ....الانسحاب الاجتماعً ، العدوانٌة
.  ٌمكن تقدٌمه فً المدارس و مراكز الرعاٌة و التربٌة الخاصة و ورش التدرٌب المهنً للمعوقٌن عقلٌاً الإرشاد النفسً-3
 ..   الضغوطات هذهر بٌبة صحٌة تساعد فً تخفٌفيوف لت الأجواء النفسٌة السوٌة الإٌجابٌة توفٌرٌعتبر المسبول عنالمرشد النفسً -4
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  ....4المحاضره 

  (التربٌة الخاصة  - التؤهٌل الأكادٌمً  )  :التؤهٌل التربوي
ََ على النشاطات                         ٌساعد التركٌز على تنشٌط النمو المعرفً والاجتماعً بقدر الامكان وتؤهٌل المعاقٌن عقلٌاَ

ََ للتدرٌب الجٌد وزٌادة القدره على التمٌٌز   ...  المإدٌه الى التفاعل مع المثٌرات والخبرات الحسٌه التً توفر فرصاَ
 

:     الخصابص التً تإثر فً برامج التؤهٌل التربوي للمتخلفٌن عقلٌاً 

الفروق فروق فً بل إن ، أن التعلم عند ذوي التخلف العقلً مقارنة بالأطفال العادٌٌن المتماثلٌن فً العمر لا ٌوضح فروقاً كٌفٌة   :التعلم. 1

 .الدرجة و النوع 
و بعض الدراسات كانت على الأطفال المنغولٌٌن  أنهم ٌصلون إلى الصف   ، البسٌطة إلى المتوسطةو أن أقصى حد للتعلم ٌصل إلٌه من فبة 

.  الخامس كؤقصى حد فهناك محدودٌة فً جانب التعلم 

ٌتسم بالقصور الواضح فً القدرة على الانتباه  وهو...ٌعد ضعف الانتباه سمه من سمات الأطفال ذوي الأطفال ذوي التخلف العقلً  :  الانتباه.2

 .. لدى الأطفال من ذوي الإعاقات الأخرى فً كثٌر من المشكلات التعلٌمٌة 
:  فً هذا المجال إلى  ( سبتز - هاوس - زٌمان -  تٌرنر - ماكمٌلان )  تشٌر دراسات كلاً من

.  عدم القدرة على تمٌٌز المثٌرات من حٌث الشكل و اللون و خاصة لدى فبة التخلف العقلً المتوسط و الشدٌد - 1
.  المعاناة من الشعور بالفشل نتٌجة عدم التركٌز و الانتباه - 2
.  ضعف استقبال المعلومات عند التعلم و التذكر - 3
. تجمٌع و تصنٌف الأشٌاء بطرٌقة غٌر صحٌحة مما ٌصعب ترتٌب أو تصنٌف الأشٌاء بطرٌقة سلٌمة - 4

 :التذكر . 3
 .  (قصٌرة المدى  )ٌعانً ذوو التخلف العقلً من قصور فً التذكر الخاص بالأسماء أو الأشكال أو الوحدات و خاصة فٌما ٌتعلق بالذاكرة 

،  الجانب الحسً  التعلم نتٌجة لضعفضعفو
 .  (استقبال المعلومات  ) مراحل التذكر و هً مرحلة اول من  التخلف العقلًي ذو منالأطفالٌعانً 

.  ما السبب ؟ نتٌجة لضعف الانتباه لدٌهم مما ٌعطل عملٌة تخزٌن المعلومات و ضعف القدرة على استرجاعها 

 :انتقال أثر التعلم . 4
.  ٌعانً الأطفال ذوي التخلف العقلً من صعوبة نقل أثر التعلم من موقف لأخر و ٌعتمد ذلك على درجة الإعاقة 

 
:     أنواع البرامج التربوٌة أو التؤهٌل الأكادٌمً 

.  ٌعد هذا النوع من البرامج من أقدم أنواع الخدمات و أغلها  :(خدمات الإقامة الداخلٌة  )المدرسة الداخلٌة أو المعهد الداخلً . 1

:  و ٌضم هذا النوع من المدارس 
  (قصٌرة المدى  )بٌوت ضٌافة متعددة الأغراض . 1
.  مدارس خاصة بإقامة داخلٌة لفترة محدودة . 2
.  مدارس خاصة بإقامة داخلٌة بدوام كامل . 3
.  المعاهد . 4

 : (مدراس خاصة  )مدرسة  التربٌة الخاصة  . 2
..  وهً أكثر المدارس شٌوعاً للمعوقٌن  من بٌن الخدمات المدرسٌة النهارٌة 

:   و منها 
.   للإعاقة السمعٌة مدارس الأمل  - 
.  للإعاقة البصرٌة مدارس النور - 
.  للإعاقة العقلٌة التربٌة الفكرٌة - 

 :  (صفوف خاصة مستقلة  )الفصول الخاصة . 3
فوجود فصل خاص أو عدة فصول خاصة فً مدرسة عادٌة أمر أقل تكلفة من الأنواع الأخرى من البرامج كما ، هً أوسع أنواع  الخدمات انتشاراً 

.  أنه ٌحقق هدف إدماج الأطفال مع أقرانهم الأسوٌاء فً النشاط غٌر الأكادٌمً 

  (المساندةالغرفة ): غرفة المصادر . 4
ومن ثم ٌعودون ، هً صفوف ٌتم تجمٌع الطلاب ذوي القدرات المتشابهة فٌها حٌث ٌتلقون مساعدة فً الجوانب التً ٌجدون صعوبة فٌها 

.  للاندماج فً الصفوف العادٌة فً المواضٌع الأكادٌمٌة و الغٌر أكادٌمٌة 

:  مستشارون فً التربٌة الخاصة . 5
أما غٌر مباشرة عن طرٌق النصح و المساعدة للمعلم المنتظم فٌما ٌتعلق بؤٌة صعوبات بواجهها فً تعلٌمه للمعوق  - 

.  مباشرة و تكون عندما ٌحاولون تعلٌم طفل مادة صعبة علٌه -  

 : (التعلٌم المنزلً  )الخدمات المنزلٌة  . 6
.  تدرٌب الأهل على كٌفٌة التعامل مع طفلهم فً البٌت قبل التحاقه بالمدرسة  : تدرٌب الوالدٌنبرامج . 1
لذا ٌقوم المعلم بزٌارة البٌوت التابعة لهإلاء ، ٌتم تقدٌم هذا التدرٌب للأطفال الذٌن لا ٌمكن نقلهم من البٌت إلى مكان آخر  :  البٌتًالتدرٌب. 2

.  الأطفال و ٌقدم لهم التدرٌب اللازم 
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:   طبٌعة برامج التؤهٌل التربوي و الخدمات المقدمة فٌها 
 

 ََ   :ذوي الإعاقة السمعٌةبرنامج  .... اولاَ

 ..الاضطراب الذي ٌحدث وٌإثر فً نمو اللغه والتخاطب والقدره على التعلم ... تعرٌفها

 71شدٌده ..  40- 70المتوسطه بٌن    .. 26-40 بسٌطه بٌن....  تصنٌفها

 :مااٌقدمه البرنامج لهذه الفبه 

.   توفٌر خدمات التدرٌب على النطق و اللغة و قراءة الشفاه و طرق التواصل اللفظً -1

 . (التوجٌة المهنً  )ٌقدم فً نهاٌته برامج التهٌبة المهنٌة . 2

 ََ َ  :ذوي الإعاقة البصرٌة برنامج  ...ثانٌا

 هً تلك الفبة التً فقدت القدرة على البصر أو لدٌها قصور فً البصر بحٌث تحتاج إلى طرق بدٌلة .... تعرٌفها

 (ضعاف البصر، المكفوفون  ) للقراءة و الكتابة حتى بعد استخدام المصححات البصرٌة

 :مااٌقدمه البرنامج لهذه الفبه 

.   ٌتم دمجهم كلٌاً فً جمٌع المواد الدراسٌة و الأنشطة المنهجٌة و الغٌر منهجٌة -1

:  ٌتم إكسابهم المهارات التالٌة  -2

.  القراءة و الكتابة بطرٌقة براٌل - 

.  التعرف على البٌبة - 

.  التدرب على التنقل و التوجه - 

مهارات الحٌاة الٌومٌة - 

 الأنشطة الحٌاتٌة المختلفة- 

 ََ   :برنامج ذوي التخلف العقلً ...ثالثاَ

 حالة من القصور فً الأداء العقلً العام بمعدل مستوى أداء عقلً ٌقل عن المتوسط بإنحرافٌن معٌارٌٌن على :تعرٌفه

 .   ( سنة 18المٌلاد حتى سن  )منحى التوزٌع الاعتدالً و ٌظهر التخلف العقلً من 

 40الاعتمادٌٌن أقل من . 3 . 40 - 54القابلون للتدرٌب . 2 . 55 - 75القابلون للتعلم . 1  :التصنٌف التربوي 

 :مااٌقدمه البرنامج لهذه الفبه 

العناٌة و.  المهارات الأكادٌمٌة و اللغوٌة و علاج مشكلات النطق و اللغة ولمهارات الحسٌة و الحركٌة و المعرفٌة ا

المهارات السلوكٌة .  مهارات التواصل . التوجه الذاتً .  التفاعل الاجتماعً و.بالذات و السلامة و العادات الصحٌة 

.  المناسبة 

 . سنة 15 ضرورة توقف تقدٌم الخدمات حتى إنهاء البرنامج التعلٌمً أو بلوغ سن  ٌلاحظو
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 ََ َ  :صعوبات التعلم برنامج  .... رابعا

تلك الاضطرابات التً تإثر على امتلاك أو حفظ أو تنظٌم أو فهم أو استعمال المعلومات اللغوٌة  ..تعرف الجمعٌة الكندٌة

.  التذكر والتعلم  التفكٌر و الإدراك واحده او اكثر من عملٌات فًنتٌجة خللظهر  وتأو غٌر اللغوٌة

..  ٌعرفها الدلٌل الموحد بؤنها 

اضطرابات فً واحدة أو أكثر من العملٌات النفسٌة و الأساسٌة التً تتضمن فهم و استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة  

.  صعوبات تعلم أكادٌمٌة و صعوبات تعلم نمابٌة  ....قسم إلى قسمٌننت

 :مااٌقدمه البرنامج لهذه الفبه 

مهارات التحدث و الاستماع و الإصغاء  . - المهارات الاجتماعٌة . - مهارات التنظٌم - 

المهارات الرٌاضٌة و الحسابٌة وطرق التفكٌر المناسب و العلمً  - 

.  تنمٌة مهارتً الحفظ و الاستذكار و القراءة و الكتابة - 

المهارات الأكادٌمٌة المطلوبة لنفس الفبة العمرٌة   - 

 ََ ََ ََ َ   :ذوي الموهبة و التفوق برنامج.... خامسا

أنها تلك الإمكانٌات الاستثنابٌة الخاصة أو أداء ذو مدى واسع من القدرات فً واحدة أو أكثر من    .. ECS تعرٌف

 . المهارات الاجتماعٌة . . التفكٌر الإبداعً . . مهارات أكادٌمٌة محددة . ثقافة عامة  . :المجالات التالٌة 

. المهارات الحسٌة و الحركٌة . الرسم - المهارات الفنٌة .   المهارات الموسٌقٌة 

هً حصٌلة تفاعل بٌن القدرة العقلٌة العامة فوق المتوسط و المستوى العالً من الالتزام فً  .... تعرٌف رنزوٌل

  ..المهمات و المستوى العالً من الإبداع

 :مااٌقدمه البرنامج لهذه الفبه 

.  تزوٌدهم ببناء معرفً فً المجالات العلمٌة المختلفة و التً تجعلهم ٌصلون لدرجة الإتقان . 1

 بطرق الحصول على المعرفة من خلال استخدام الأسلوب العلمً فً الوصول  إلى المعرفة و حل المشكلات ٌدهمتز. 2

  ..و تنمٌة الإبداع

 ََ   :التوحد ذوي اضطرابات برنامج.... سادساَ

 :  تعرٌف الجمعٌة الأمرٌكٌة 

و الناتج من اضطراب ، و ٌظهر خلال الثلاثة سنوات الأولى من الحٌاة ، التوحد عبارة عن اضطراب نمابً معقد 

.  عصبً ٌإثر فً وظٌفة الدماغ و النمو الطبٌعً للدماغ فً التفاعل الاجتماعً و مهارات التواصل 

  .كما ٌإثر هذا الاضطراب فً التواصل اللفظً و غٌر اللفظً و أنشطة اللعب و الخمول و القدرة على التخٌل و التفكٌر

  ..هو واحد من خمسة اضطرابات تندرج تحت مظلة اضطرابات النمو الشاملة و الاضطرابات العصبٌة  التوحد

:   الاضطرابات الخمس التً تندرج تحت مظلة الاضطرابات النمابٌة الشاملة هً 

. اضطراب التوحد . 1

.  اضطراب اسبٌرجر . 2
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 .اضطراب التفكك أو الانحلال الطفول . 3

.  اضطراب رت . 4

  .الاضطرابات النمابٌة الشاملة الأخرى غٌر المحدودة. 5

  :مااٌقدمه البرنامج لهذه الفبه 

السٌر فً صف أو طابور - رفع الٌد لطلب المساعدة  -الجلوس بهدوء خلال الأنشطة . خذ الدور ا-  إتباع أوامر المعلم- 

 اللعب بالألعاب بالطرٌقة المناسبة -التعبٌر عن الاحتٌاجات الأساسٌة - استخدام الحمام و بدون مساعدة -

الانتقال من نشاط إلى أخر بسهولة  - تقبل وجود أطفال أخرٌن و المبادرة فً اللعب و التواصل معهم -  

  مهارات الاعتماد على النفس -التقلٌد  - مهارات إدراكٌة-  القدرة على تقبل تؤخٌر المعززات -الانتباه إلى الأنشطة  - 

:  الخطوط العرٌضة للمجالات التربوٌة و التطوٌرٌة التً ٌجب أن ٌتم التركٌز علٌها

:  مراحل التعلٌم الأولٌة . 1

  اللغة و التواصل و المهارات الاجتماعٌة 

 الانتباه إلى البٌبة و التفاعل معها   .

 التقلٌد   .

 المهارات الإدراكٌة   .

 مهارات الاعتماد على النفس . 

: مراحل التعلٌم المتقدمة . 2

 مهارات حركٌة- مهارات السلوك التكٌفً - مهارات الاعتماد على النفس - المهارات الإدراكٌة  : تشمل على 

 ََ   :والانفعالٌة السلوكٌة الاضطرابات ذوي برنامج..... سابعاَ

هو ذلك الاضطراب الذي ٌحدث لدى التلامٌذ وٌظهر من خلال واحدة أو أكثر من المظاهر التالٌة بدرجة  .... تعرٌفه

  ..واضحة و لفترة من الزمن و تإثر على العملٌة التربوٌة

 :مااٌقدمه البرنامج لهذه الفبه 

 من أهم الخدمات التً تقدم للأطفال المضطربٌن سلوكٌاً و انفعالٌا  الخدمات التربوٌةتعتبر - 

كما ٌتم الحرص على دمج هإلاء التلامٌذ مع أقرانهم فً التعلٌم العام إلى أقصى حد تسمح به قدراتهم مع توفٌر  -

 .خدمات التدخل المبكر 

:  ٌجب أن ٌكون التركٌز على إكسابهم 

 ًمهارات السلوك التكٌف  . ًالتوجٌه الذات  . مهارات التواصل   .

 المهارات الأكادٌمٌة  . خدمات تعدٌل السلوك   . 
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: المهارات التً ٌجب أن تتضمن فً  البرامج التربوٌة لتعلٌم ذوي الاضطرابات السلوكٌة و الانفعالٌة 

.  التهٌبة المهنٌة . 4.  النفس  ضبط. 3. المهارات الاجتماعٌة . 2. الانتباه . 1

. كما ٌجب أن ٌكون هناك تطبٌق و تفعٌل ، توعٌة الطالب بذاته . 5

.  برامج تعدٌل السلوك . 6

 .برامج مساندة لأسرة هذا الفبة حتى تتم الفابدة المرجوة من البرنامج . 7

 ََ   :ذوي العوق المتعددة برنامج ... ثامناَ

تلك الإعاقة التً تضم أكثر من إعاقة واحدة لدى الفرد مما ٌسبب مشكلات نمابٌة و فرٌدة لا ٌعود معها ... تعرٌفها 

 .إلحاق الشخص ببرنامج خاص ٌعنى بإحدى تلك الإعاقات فقط 

 :مااٌقدمه البرنامج لهذه الفبه 

 ...الحرص على دمجهم مع اقرانهم فً التعلٌم العام الى اقصى حد 

 ...وٌجب ان ٌتضمن البرنامج مهارت منها 

 ..وضعٌة الجسم المناسبه وكٌفٌة المناوله  -1

 ..اسالٌب تواصل مناسبه  -2

 ..وسابل وطرق الاختٌار  -3

 ..العلاج الطبً المرافق والاستفاده من الخدمات التربوٌه  -4

 ََ  ..استخدام الاجهزه التعوٌضٌه : توفٌر الخدمات المسانده مثل  .. برنامج ذوي العوق الجسمً والصحً  ....تاسعاَ

 ََ   .. برنامج ذوي اضطرابات التواصل ... عاشراَ

 ..قصور فً اللغه التعبٌرٌه  -1

 ..اضطراب فً النطق  -2

 ..قصور فً التواصل مع البالغٌن  -3

================================================ 

 ......5المحاضره 

  ...التؤهٌل الاجتماعً 

 
  ..أهمٌة التؤهٌل الاجتماعً 

تشعباً و لذا فهً أكثر المراحل ، ٌعد التؤهٌل الاجتماعً من أهم المراحل التً تحول دون حدوث العجز لدى المعاقٌن 

 التً تسود المجتمع بل ترتبط بالأوضاع الاجتماعٌةالذي نسعى لتؤهٌله  لانها لا ترتبط فقط بالفرد.. تعقٌداً 

إعداد الفرد الذي لدٌه قصور وظٌفً عضوي أو نفسً حتى ٌكون بالإمكان دمجه فً المجتمع وذلك لمنع ... ةتوظٌف

  ...استمرار القصور الوظٌفً

باكتشاف القدرات الخاصة و تنمٌتها وخاصة تلك المصابة بالقصور الوظٌفً و ذلك عن طرٌق  ...  ٌمكن الاستفادة من التؤهٌل الاجتماعً
.  مجموعة متكاملة من إجراءات التؤهٌل الاجتماعً 

 

..  فً عملٌة التؤهٌل و لٌس فقط الفرد نفسه  ( العامل المعٌق )بؤنه المجتمع اعتبرت ....   لمجتمعلالنظرٌة الحدٌثة 
 

  ( الأخصابً الاجتماعً ) .... ٌتعامل مع المعاق أثناء عملٌة التؤهٌل الاجتماعً
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لذلك ٌطور التؤهٌل الاجتماعً ،  ( السلوك الاجتماعً المناسب )من أهم المتطلبات هو ....  أهم المتطلبات الربٌسٌة لقبول الفرد فً مجتمع ما
.  السلوكٌات الاجتماعٌة المناسبة من خلال العمل المستمر على المستوى الشخصً و المدرسً و البٌبً و المجتمع ككل 

 

.  ٌهتم التؤهٌل الاجتماعً بإعداد المعاق للعٌش بٌن أفراد أسرته و مجتمعه  ....  ٌهتم التؤهٌل الاجتماعً
 

 ....بسبب
.. تعرض المعاق لكثٌر من العوامل الاجتماعٌة التً قد تإدي إلى رفضه أو تقبله و إلى حبه أو كراهٌته من قبل الأسرة .1
..  أو حرمانه ووضع القٌود أمامه ، ما قد ٌصاحب ذلك من الحماٌة الزابدة وشدة الخوف علٌه . 2
 

 إعادة التوافق و تغٌٌر اتجاهات كل من المعوق و الأطراف الاجتماعٌة الأخرى لإحداث التوازن .... دور  التؤهٌل الاجتماعً فً هذه الحالة
...  المطلوب لسلامة الصحة النفسٌة 

 

 
 : تعرٌف التؤهٌل الاجتماعً 

هو عملٌة إعادة التنشبة الاجتماعٌة للمعوق الذي ٌعانً من ازدواجٌة الإعاقة أو شدتها بحٌث لا ٌمكنه الاستفادة من التؤهٌل المهنً ومزاولة العمل 
 .وٌكونون فً أمسّ الحاجة إلى من ٌؤخذ بٌدهم لمساعدتهم فً شتى متطلبات الحٌاة الٌومٌة 

 
 :هدف التؤهٌل الاجتماعً 

.ٌهدف التؤهٌل الاجتماعً إلى مساعده الشخص المعوق على التكٌف الاجتماعً لٌستطٌع أن ٌندمج وٌشارك فً نشاطات الحٌاة المختلفة فً المجتمع   
 

..  خدمات التؤهٌل الاجتماعً 
..  إن خدمات التؤهٌل الاجتماعً للمعوقٌن لا تختلف عن الخدمات التً تقدم لغٌر المعوقٌن بالنوع بل تختلف فً طرٌقة ونوع الخدمات المقدمة

مإسسات التربٌة الخاصة ورعاٌة وتؤهٌل المعاقٌن، وهناك المدارس العادٌة التً ٌوجد بها متخلفون ومعاقون حركٌاً وبصرٌاً وسمعٌاً و  : فهناك مثلاً 
بطا التعلم ، وهناك مدارس خاصة للتربٌة الخاصة و التً ٌوجد بها جمٌع الطلاب المعاقٌن وٌكون العمل فٌها لتطوٌر القدرة و المهارة لدى المعاقٌن 

  .و القدرة على التعامل مع هذه الإعاقات و العمل على تؤهٌلهم الاجتماعً و المهنً  
 

..  نموذج  التؤهٌل الاجتماعً 
 

..  تؤهٌل الأفراد ذوي التخلف العقلً 
إن رعاٌة المتخلفٌن عقلٌاً لا تقف عند مرحلة الطفولة أو المراهقة بل تمتد معهم إلى مرحلة الرشد والشٌخوخة بالتالً فهم بؤمسّ الحاجة إلى التؤهٌل 

. الاجتماعً والمهنً الذي ٌساعدهم على الاعتماد على الذات قدر الإمكان والجدارة وٌجدون لحٌاتهم معنى وقٌمة أمام الآخرٌن 
 

..  العلاقة بٌن التؤهٌل الاجتماعً و التؤهٌل المهنً 
 نقص وذلك بسبب، ٌجد كثٌر من ذوي الإعاقات صعوبة كبٌرة فً التحول من حٌاة المدرسة و الاعتماد على الوالدٌن إلى حٌاة الراشدٌن العادٌٌن 

و تقع مسإولٌة علاج هذه الصعوبة و الوقاٌة منها على برامج التعلٌم و التؤهٌل فً مدراس التربٌة الفكرٌة و مراكز ، مهارات اجتماعٌة و مهنٌة 
. التؤهٌل الاجتماعً و المهنً 

 
:   ٌحدث فً الرشد عند المعاقٌن نوعان من التحول هما 

 .التحول من الاعتماد على الآخرٌن إلى الاعتماد على النفس بالتؤهٌل الاجتماعً : الأول 
 .التحول من المدرسة إلى العمل بالتؤهٌل المهنً : الثانً 

. .   فً التربٌة الخاصةمتكاملتٌن عملٌتٌن التؤهٌل الاجتماعً والمهنً وهذا ٌجعل وهذٌن التحولٌن مرتبطٌن ٌبعضهما البعض

 
..   تفرٌد برامج التؤهٌل 

 ..ٌحتاج كل معاق إلى خطة فردٌة لتحوٌله إلى حٌاة الراشدٌن 
و تحدٌد المهارات التً اكتسبها و المهارات التً تنقصه لممارسة أدواره ، تضمن دراسة وتشخٌص قدراته ومهاراته الاجتماعٌة والمهنٌة  وت

.  و وضع البرامج لاستكمال تدرٌبه على المهارات المهنٌة و الاجتماعٌة التً ٌحتاجها فً المستقبل ، الاجتماعٌة فً الرشد 
.  العادٌة فً الرشد لوضع خطة إعداده للحٌاة الأخصابٌٌن النفسٌٌن والاجتماعٌٌن والمعلمٌن والوالدٌن والفرد المعاق  بالتعاون بٌن

 
..   أهداف التؤهٌل الاجتماعً لذوي التخلف العقلً 

..  تدور الأهداف حول تعلٌم المعاقٌن مهارات الحٌاة الاجتماعٌة ومهارات التوافق مع المجتمع  
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: تتمثل فً  :(متعددي العوق  )التؤهٌل الاجتماعً لشدٌدي الإعاقة 

 .الإٌواء الكامل الذي ٌتضمن السكن والمؤكل والملبس -  
 .الرعاٌة الصحٌة والطبٌة - 
 .الرعاٌة النفسٌة - 
 لاٌمكن عزلهم اجتماعٌا  كونهم فً المإسسه . الرعاٌة الاجتماعٌة وشغل وقت الفراغ - 
. التؤهٌل الاجتماعً كالعلاج بالعمل وبالتدرٌب على خدمة انفسهم بؤنفسهم إن أمكن ذلك - 
 
ٌشتمل التؤهٌل الاجتماعً على مجموعة من النشاطات التً تهدف على تعلٌم المعوق كٌفٌة الاستفادة من وقت الفراغ و الانتفاع من النشاطات و

 :الترفٌهٌة سواء كانت فردٌة أو جماعٌة  منها
، وممارسة الهواٌات ، ممارسة النشاطات الهادفة إلى زٌادة الشعور السرور والمرح كالقراءة وممارسة الرٌاضة و العناٌة بالبٌت  أو الحدٌقة : أولاً 

. و زٌارة الأصدقاء وحضور الحفلات 

التشجٌع على الانخراط فً النشاطات الاجتماعٌة عن طرٌق الأعمال التطوعٌة كالتمرٌض و التدرٌب الرٌاضً والمشاركة فً النقاشات العامة  :ثانٌاً 
.  وتقدٌم الدروس للمحتاجٌن وغٌرها 

 

 .. أن التؤهٌل الاجتماعً للمعاقٌن :   حٌنما نتحدث عن التؤهٌل الاجتماعً ٌجب أن نؤخذ فً الاعتبار الأمور التالٌة 

 . عملٌة ٌشترك فٌها مجموعة من الأخصابٌٌن بصورة متكاملة و متناسقة و التً ٌكون محورها الأساسً هإلاء الأفراد - 1
  .. عملٌة مستمرةعبارة عن . 2                 
  ..تقوم بها مإسسات خاصة . 3                 
 ..أنها تستهدف إعادة المعاق إلى المجتمع و الحد من أثر الإعاقة على أدابه و اندماجه مع المجتمع و تكٌفه مع البٌبة . 4                 

..    التؤهٌل الاجتماعً للمتخلفٌن عقلٌاً و غٌرهم من المعاقٌن  جالاتم

 
 ...مثل .. خاصة عند اولبك الذٌن ٌعانون التخلف البسٌط : مهارات العناٌة الشخصٌة . 1

حماٌة نفسه و ممتلكاته و كذلك مهارات العناٌة الشخصٌة التً تضم ، و لبس الملابس و خلعها و الذهاب إلى الحمام ، تناول الطعام و النظافة 
..  و غٌرها .. مهارات الاهتمام بالمظهر الخارجً و ارتداء الملابس المناسبة و تمشٌط الشعر و تصفٌفه 

 

بالنسبة للسلوك الجنسً الذي ٌصدر عن الفرد فً الحالات المختلفة فإن الفرد ٌتعلمه من خلال التنشبة  : مهارات العناٌة بالأمور الجنسٌة. 2
 . الاجتماعٌة التً ٌمر بها فً البٌت و المدرسة و الأصدقاء و وسابل الإعلام 

 

فكلما كان قادراً على القٌام ببعض ، تعلم الأعمال المنزلٌة التً تساعد المتخلف عقلٌاً من الاستقرار فً أسرته :  مهارات رعاٌة شبون المنزل. 3
.  الأعمال المنزلٌة لنفسه أو لغٌره فً الأسرة كلما زاد اعتماده على نفسه وقلت اعباء رعاٌته على أهله وزاد اندماجه معهم 

 

أن تنمٌة مهارات العلاقات الاجتماعٌة ٌسهم فً تفاعل المتخلفٌن عقلٌاً مع غٌر المتخلفٌن عقلٌاً وذلك فً .. مهارات تنمٌة العلاقات الاجتماعٌة. 4
.  مهارات التواصل و تقوٌة العلاقات الاجتماعٌة 

 

ٌحتاجون المتخلفٌن عقلٌاً إلى برامج منظمة لتدرٌبهم على التنقل من و إلى المدرسة أو مركز التدرٌب أو التنقل .. مهارات الانتقال و السفر . 5
كما تساعدهم هذه البرامج على الاعتماد على النفس فً الذهاب إلى العمل  أو السفر لزٌارة ... بٌن مناطق المدٌنة باستخدام وسابل النقل العامة 

..  صدٌق أو الذهاب إلى السوق و غٌرها 
 

و إلى مساعدتهم على اكتساب ، ٌحتاج المتخلفون عقلٌاً إلى التروٌح عن النفس فً الطفولة و المراهقة ..  مهارات التروٌح عن النفس. 6
.. المهارات التً تساعدهم على التروٌح عن انفسهم فً الرشد و ٌكون ذلك من خلال التدرٌب حتى ٌتقنوها 

 
و الاشتراك فً المسابقات و التردد على ، و القٌام بالرحلات و مشاهدة الأفلام الجٌدة ، اكتساب مهارات تبادل الزٌارات و الذهاب إلى الحفلات : مثل 

..  مجالس الشباب و غٌرها 
 

و أن ٌكتسب مهارات التعامل بها فً ، من الضروري تدرٌب المتخلف عقلٌاً على استعمال النقود و المحافظة علٌها ..  مهارات استعمال النقود. 7
.  كما أنه من المهم تدرٌبه تدرٌباً مهنٌاً حتى ٌستطٌع أن ٌكسب عٌشه و أن ٌقوم بعمل مفٌد ، البٌع و الشراء و فً الكسب و الإنفاق 
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  .....6المحاضره 

 ...التــؤهٌل المجتمعً المحلً
 

  :مفهوم التؤهٌل المجتمعً المحلً وفلسفته 
..  ٌعد التؤهٌل المجتمعً أو التؤهٌل فً المجتمع المحلً بمثابة أسلوب أو اتجاه حدٌث فً تؤهٌل المعاقٌن 

..  وبؤقل الجهود والتكالٌف الممكنة   ٌقوم على تضافر الجهود المحلٌة فً المجتمع فً سبٌل تدرٌب المعاقٌن وتؤهٌلهم.. ٌقوم التؤهٌل المجتمعً
 

..  فالهدف منه ٌكون فً ناحٌتٌن  
 
 ..  باهظ التكالٌف ال   ردٌفاً للتؤهٌل المإسسًالتؤهٌل المجتمعً فٌهدف أن ٌكون..  الناحٌة الاقتصادٌة -1

 

 فٌهدف  إلى المزٌد من دمج المعاقٌن فً المجتمع المحلً، وإعطابهم الفرص فً التدرٌب والتؤهٌل ..  ناحٌة دمج المعاقٌن مع المجتمع -2
 وإعادة التؤهٌل فً المجتمع، 

 
  .. هً الطرٌقة العملٌة لتقدٌم الخدمة الكافٌة والفعالة: خدمات التؤهٌل اللامركزٌة و تؤهٌل المجتمعات المحلٌة 

 

:    اتجاهات التؤهٌل المجتمعً المحلً 
  

.   هو الجهد الذي ٌبذل لجعل أعضاء الأسرة والمجتمع قادرٌن على القٌام بؤداء المهمات التؤهٌلٌة للمعوقٌن فً بٌبتهم ومجتمعهم....  الاتجاه الأول
 

، ولتحوٌل حالات بحاجة إلى الأرٌافهو وصول أو امتداد خدمات تؤهٌلٌة متخصصة لأكبر عدد من المعوقٌن وخصوصاً فً  ... الاتجاه الثانً
 . فهو ٌستخدم المإسسات كمراكز تحوٌل وقاعدة لتقدٌم الدعم الفنًهذا الاتجاهأما . خدمات متقدمة كالخدمات المتوفرة فً مراكز التؤهٌل

 

:      تعرٌفات التؤهٌل المجتمعً المحلً 
تندرج فً إطار تنمٌة المجتمع المحلً وتهدف إلى تحقٌق التؤهٌل والتكافإ فً الفرص، والاندماج الاجتماعً  إستراتٌجٌةأنه                     ..

لجمٌع الأفراد الذٌن ٌعانون إعاقة ما، وٌنفذ عن طرٌق تضافر جهود المعاقٌن أنفسهم، وأسرهم ومجتمعاتهم المحلٌة، والمرافق الصحٌة والتربوٌة 
.  .والمهنٌة والاجتماعٌة المعنٌة

 
:       فلسفة التؤهٌل المجتمعً المحلً 

تعتمد على تكٌٌف عناصر البٌبة المحلٌة للتناسب ومتطلبات برامج تؤهٌل المعاقٌن، أي ضرورة استغلال المصادر والخدمات والكوادر 
.  المتوافرة فً البٌبة المحلٌة والعمل على تطوٌرها لتتلاءم ومتطلبات تؤهٌل المعاقٌن، بؤقل كلفة مادٌة ممكنة 

 
 :فلسفة التؤهٌل المجتمعً تستند على

 .إشراك الأسرة والمجتمعات المحلٌة والجهات الرسمٌة والتطوعٌة فً تحمل مسبولٌاتها لتقدٌم البرامج التؤهٌلٌة للمعوقٌن -1
 . للمعوقٌن وتحسٌن نوعٌتها ومستواها (الوقابٌة والعلاجٌة)تعمٌم الخدمات التؤهٌلٌة . 2
 دمج الأفراد المعوقٌن وخدماتهم فً البرامج التنموٌة فً المجتمع . 3

 
  :أهداف التؤهٌل المجتمعً المحلً  

 
..   المجتمعً هو أن الهدف الربٌسً للتؤهٌلٌشٌر البٌان المشترك للمنظمات الدولٌة إلى 

 
 ضمان قدرة المعاقٌن على الوصول بإمكاناتهم البدنٌة والعقلٌة إلى مستواها الأقصى، والانتفاع بالخدمات والفرص العادٌة وتحقٌق الاندماج 

.  الاجتماعً الكامل فً مجتمعاتهم
 وٌستند هذا الهدف إلى مفهوم شامل للتؤهٌل أي إلى مفهوم ٌنطوي على تحقٌق المساواة فً الفرص والاندماج فً  ... علىٌستند هذا الهدف  

المجتمع المحلً وٌعد التؤهٌل المجتمعً بمفهومه الواسع نهجاً شاملاً ٌضم الوقاٌة من حدوث الإعاقة والتؤهٌل فً أنشطة الرعاٌة الصحٌة الأولٌة، 
 . وإدماج الأطفال المعاقٌن فً المدارس العادٌة، وتوفٌر فرص النشاط الاقتصادي المربح للراشدٌن المعاقٌن

..  وٌهدف إلى  
مساعدة المعوق على التوافق مع البٌبة وخدمة نفسه بنفسه، والعناٌة بشإونه الشخصٌة والحٌاتٌة كما ٌجعله فً غٌر حاجة إلى مساعدة غٌره له إلا 

ولا ٌتوقف الأمر عند حد تعلٌم وتدرٌب . فً حدود ما تحول إعاقته بٌنه وبٌن القٌام به كما فً الحالات التً لا ٌجدي معها التصحٌح أو التؤهٌل الطبً
المعوق نفسه على أداء تلك الخدمات، ولكن ٌتم تعلٌم آباء الأطفال المعوقٌن بدنٌاً والقابمٌن على رعاٌتهم أٌضاً كٌفٌة غسلهم وتغذٌتهم والعناٌة 

. بنظافتهم وملابسهم وكٌفٌة تحرٌكهم بشكل سهل ومرٌح
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..  وٌهدف أٌضاً إلى  

تغٌٌر أو تعدٌل اتجاهات المجتمع نحو المعوقٌن وبالتالً ٌإدي هذا الهدف إلى قٌام المجتمع بتقدٌم خدمات المساعدة فً عملٌة تؤهٌل المعوقٌن 
..  والتؤهٌل المجتمعً بوصفه عنصراً من عناصر السٌاسة الاجتماعٌة

ٌعزز حقوق المعوقٌن فً الحٌاة داخل مجتمعاتهم المحلٌة، والتمتع بالصحة والرفاه، والمشاركة الكاملة فً الأنشطة التعلٌمٌة والاجتماعٌة والثقافٌة 
 .والدٌنٌة والاقتصادٌة والسٌاسٌة جمٌعاً 

 
  :اتجاهات التؤهٌل المجتمعً المحلً  

 .ضمن الأسرة. 1                                     
 (الحً، القرٌة)ضمن المجتمع الصغٌر . 2                                     

 

 (قراءه )  :المبادئ الأساسٌة للتؤهٌل المجتمعً المحلً  
برامج التؤهٌل المجتمعً ٌجب أن تسٌر وتنظم وتدمج مع البرامج والمشارٌع والسٌاسة الاجتماعٌة والاقتصادٌة للدولة ومشارٌعها التنموٌة فً . 1

. إلخ...جمٌع الحالات الصحٌة والاجتماعٌة والتربوٌة والتدرٌبٌة والزراعٌة والصناعٌة التجارٌة الإنتاجٌة والتشغٌلٌة 
ٌجب أن ٌبدأ برنامج التؤهٌل المجتمعً فً منطقة واحدة أو عدد من المناطق المختارة، ولٌس كبرنامج عام شامل لجمٌع البلدان، وأن ٌكون هناك . 2

. تقٌٌم ومراجعة دورٌة لهذه البرامج وتطوٌرها بما ٌتلاءم مع احتٌاجات المعوقٌن وإمكانٌات المجتمع
ٌجب دراسة المحتوى الاجتماعً والثقافً والاقتصادي الذي سٌتم فٌه برنامج التؤهٌل المجتمعً للتؤكد من أنه سٌتم تؤهٌل المعوقٌن فً محٌط . 3

. اجتماعً وثقافً واقتصادي مؤمون
 
ٌجب ان ٌكون أي برنامج تؤهٌل مجتمعً تجرٌبٌاً وأن ٌبقى تحت المراقبة والمراجعة وأن نتعلم من الدروس والعبر لتطوٌره وتحسٌنه وزٌادة . 4

. فعالٌته
. ٌجب أن ٌستخدم برنامج التؤهٌل المجتمعً موارد المجتمع المحلً القابمة أفضل استخدام ممكن. 5
. ٌختلف أي برنامج للتؤهٌل المجتمعً من بلد إلى آخر بحسب الحالة الاجتماعٌة والاقتصادٌة. 6
لإنجاح أي برنامج تؤهٌل مجتمعً ٌجب أن ٌكون هنالك ضمان واستعداد ورغبة من المسبولٌن والمجتمعات والأفراد لتنفٌذ وتطبٌق المشاركة فً . 7

. مثل هذه البرامج وأن ٌتم تدرٌب أشخاص للقٌام بذلك
 
. أهمٌة دعم السٌاسات الحكومٌة لهذه البرامج التؤهٌلٌة المجتمعٌة من خلال ارتباطها بخطط التنمٌة الاجتماعٌة والاقتصادٌة والتربوٌة. 8
. ارتكاز برامج التؤهٌل المجتمعً على التعاون الدولً والمحلً. 9

ضرورة اعتماد مبدأ التنسٌق بٌن مختلف البرامج الحكومٌة والتطوعٌة والخاصة لتطبٌق برنامج التؤهٌل المجتمعً من خلال الجهود التنسٌقٌة  . 10
.  المحافظة والمنطقة والدولة مع أهمٌة تشكٌل مجلس أعلى دابم بهدف التخطٌط على مستوى الدولةة،حلًمعلى مستوى المجتمعات ال

 

 ... المبدأ الأساسً فً فلسفة التؤهٌل المجتمعً 
 

إنشاء برامج تؤهٌلٌة للمعاقٌن تتلاءم ومتطلبات البٌبة المحلٌة، وتستند إلى الدعم المحلً والمصادر المحلٌة، ولا تعتمد على الخبرات والدعم 
الخارجً إلا فً حالات اضطرارٌة وعند الحاجة إلى الخبرات والاستشارات الضرورٌة فكلما اعتمدت هذه البرامج على الكوادر والدعم المحلً زاد 

.  ذلك فً نجاحها وتقبلها من المعاقٌن وأسرهم فً المجتمع المحلً 
 

..  غاٌات التؤهٌل 
. تحقٌق المساواة فً الفرص للمعاقٌن وكفالة حقوقهم. 1                      
. تعزٌز العدالة الاجتماعٌة. 2                      
.  ضمان الكرامة الإنسانٌةةِ . 3                      
. تدعٌم التضامن الاجتماعً. 4                     
. جدوى اقتصادٌة أفضل لخدمات المعاقٌن. 5                     
   .تفعٌل طاقات المجتمع المحلً وتعزٌز روح المبادرة فٌه . 6                     
.  تغٌٌر الاتجاهات حٌال المعاقٌن وتحسٌنها. 7                     
.  ـ توسٌع مظله خدمات المعاقٌن وتحسٌن نوعٌتها 8                     

 
:  أهم العوامل لتحقٌق  أهداف برامج  التؤهٌل 

 
. حاجة المجتمع المحلً الحقٌقٌة لمثل هذه البرامج. 1                     
. تقبل المجتمع واستعداده لمثل هذه البرامج. 2                     

 .توافر الدعم المحلً والخارجً لهذه البرامج. 3                      
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  :عناصر نجاح برامج  التؤهٌل المجتمعً المحلً   
 . توافر مصادر وخدمات محلٌة.1
 .  توافر القٌادات الاجتماعٌة والمتطوعٌن لتحقٌق أهداف البرامج.  2
 .  توافر ذوي الخبرة، وخصوصاً عند إنشاء البرامج من أجل وضع الإستراتٌجٌة الملابمة للمجتمع المحلً.  3
بٌن الاخرٌن . توافر مبدأ التكافإ الفرص والمساواة.  4
 .  التقبل المجتمعً لهذه البرامج. 5
 . (من حٌث الكم و الكٌف من مساحة المركز و العاملٌن فٌه  )مناسبة البرنامج للمجتمع المحلً .  6
. ضرورة مشاركة المعاقٌن وأسرهم فً هذه البرامج منذ البداٌة. 7
. التعاون مع المإسسات الاجتماعٌة الأخرى القابمة فً المنطقة. 8
. توافر التقبل والدعم من قبل المإسسات الرسمٌة. 9

. أي لا تتوقف عند حد معٌن ، ضرورة المتابعة للبرامج، والعمل على تطوٌر خدماتها بما ٌتناسب والظروف المحلٌة . 10
 

:  مجالات التؤهٌل المجتمعً 
 : إلى ثلاثة نشاطات متمٌزة هًهاوٌمكن تقسٌم

 

 .تعلٌم العادات الصحٌة والعناٌة بالنظافة والملبس والمظهر، وكٌفٌة استخدام النقود.. تهدف إلى   :النشاطات الحٌاتٌة  -1
تكوٌن عادات نافعة تساعد على زٌادة القدرة على الاتصال بالآخرٌن، عن طرٌق إتقان استخدام أسالٌب معٌنة، وإلى ..  ٌهدف إلى : الاتصال -2

 .كٌفٌة استخدام وسابل الاتصال كالهاتف كتابة الرسابل وتعببة النماذج الخاصة، وغٌرها
 .تدرٌب المعوق على استخدام المواصلات العامة وقٌادة السٌارة أو المركبة الآلٌة، وغٌرها.. تهدف إلى : التنقل -3

 
  :أشكال  التؤهٌل المجتمعً المحلً   

: نموذجٌن أساسٌٌن ٌندرج تحتهما جمٌع أسالٌب التؤهٌل المجتمعً وهما                              
 

 :التؤهٌل المجتمعً المرتبط بتوسٌع خدمات مإسسات الرعاٌة الاجتماعٌة .1
 للمعاقٌن فً بٌبتهم المحلٌة، دون أن ٌذهبوا إلى تلك المإسسات  المساعدهميتقدب.. بتوسٌع قاعدة خدماتها لتشمل جمٌع مناطق المجتمع المحلً 

  ( . ببرنامج خدمات التؤهٌل المتجولة )والمراكز، وهذا ما ٌعرف 
 ... (خدمات التؤهٌل المتجولة  ) 

 فرق أو مجموعات صغٌرة متخصصة فً مجالات التؤهٌل المختلفة بزٌارات إلى المعاقٌن فً بٌبتهم المحلٌة
 

  ...التؤهٌل المجتمعً الذي ٌعتمد أساساً على مصادر الخدمات المختلفة فً المجتمع المحلً. 2
 

وٌشٌر المكتب الإقلٌمً التابع لمنظمة العمل الدولٌة فً هذا المجال إلى أن مشارٌع الدخل القابمة على المجتمع المحلً تنقسم إلى ثلاث فبات ربٌسٌة 
: هً

 

 : الورش المحمٌة -1
ومثل هذه . أو أكثر من إعاقة وعادة ما تكون مشارٌع معانة وتدار على أساس العمل بالقطعة وشدٌده  حادةوهً تخدم من ٌعانون إعاقات 

الورش المحمٌة حٌوٌة للمعاقٌن إعاقات شدٌدة لأنها تخرجهم من منازلهم، وتتٌح لهم فرصة كسب ودخل واستخدام إبداعهم واكتساب إحساس 
 .بقٌمة ذاتهم

 
 : مشارٌع التدرٌب أثناء العمل -2

وهنا ٌمكن أن ٌحصل المعاقون على قدر من الدخل أثناء تدرٌبهم وتهدف مثل هذه المشارٌع إلى أن تكون منطقة انتقال تإدي إلى 
سوق العمل المفتوح أو العمل للحساب الخاص وتكون هناك حاجة غالباً إلى تقٌٌم نوع التدرٌب المقدم على المهارات من حٌث علاقته 
باحتٌاجات سوق العمل، أو ثغرات السوق التً ٌمكن أن ٌسدها العامل لحسابه الخاص، غٌر أن كثٌراً من هذه البرامج تنحً جانباً أي 

 .تدرٌب على مهارات إدارة الأعمال الأساسٌة التً قد تجعل من الأٌسر على الناس أن ٌتحولوا إلى العمل لحسابهم الخاص إن أرادوا
 

  :وحدات الإنتاج -3
العمل للحساب الخاص، والتعاونٌات، ومشارٌع الورش الإنتاجٌة حٌث لا ٌكون : تشمل هذه الفبة كل وحدات الإنتاج المستقلة مثل

الهدف هو مجرد العٌش بل كسب دخل منتظم بمعدلات مقبولة والعقبات الربٌسٌة أمام العمل للحساب الخاص  أو إقامة منشآت مستقلة 
تمان والثقة غٌر أن هناك قصص نجاح لجعل من هذا المجال مجالاً لخلق الوظابف ٌستحق ئالمهارات الإدارٌة، ورأس المال، والإ: هً

 .مزٌداً من الدعم والاهتمام
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  .....7المحاضره 

  ....التـؤهٌـل الطبً
هم من اقدم من تناول التربٌه الخاصه واهتموا بها  وهذا جانب ٌسبق اهتمامنا كتربوٌٌن والاطباء لاٌمكن انكار دورهم فً الجانب الصحً الاطباء 

  ...لتاهٌل الافراد ذوي الاحتٌاجات الخاصه

 . هو جزء من عملٌة التؤهٌل الشاملة المستمرة وهو أحد أركانها الأساسٌة....  فالتؤهٌل الطبً

 
 هو عملٌة مستمرة ومنظمة وشامله ....  إن التؤهٌل بشكل عام

 
 ٌمكنه الوصول إلٌه من النواحً الطبٌة والاجتماعٌة والنفسٌة والتعلٌمٌة والمهنٌة إٌصال الفرد المعوق إلى أقصى مستوى وظٌفًهدفها 

 ان التاهٌل الطبً جزء من هذه العملٌه الشامله ولا ٌمكن فصلها عن هذه العملٌه. والاقتصادٌة
 

 (مهم وشامل) :تعرٌف التؤهٌل الطبً
هو محاولة استعادة أقصى ما ٌمكن توفٌره للفرد المعاق من قدرات بدنٌة سواء عن طرٌق علاج هذه الحالة بالأدوٌة أو بالعلاج الجراحً أو بالعلاج 

 .الطبٌعً أو العلاج بالعمل أو علاج عٌوب النطق مع الاستعانة بالأجهزة المساعدة
: تعرٌف آخر التؤهٌل الطبً

وذلك عن طرٌق استخدام المهارات الطبٌة للتقلٌل من الإعاقة أو . إعادة الفرد المعاق إلى أعلى مستوى وظٌفً ممكن من الناحٌة البدنٌة أو العقلٌة

. إزالتها إن أمكن
 

 :ماهو الهدف النهابً للتؤهٌل الطبً
 ....تحسٌن وتعدٌل الحاله الجسمٌه والعقلٌه للمعوق لٌتمكن من استعادة قدرته على العمل بما ٌلزمه من نشاطات الرعاٌه الذاتٌه  
 

 :أهم مبادئ عملٌات التؤهٌل الطبً
 .الجسمٌةو تإخذ المشكلة الكلٌة المعقدة بعٌن الاعتبار وتشمل حالته النفسٌة والاجتماعٌة والمهنٌة  -1
 .أن ٌستمر المعوق فً ممارسة الأنشطة والتمارٌن الجسمٌة والأعمال التً ٌقدر على القٌام بها -2
ألا ٌقتصر على معالجة الأجزاء المعطلة والمعوقة لدى الفرد المعوق بل لا بد من الاهتمام بتطوٌر وتنمٌة القدرات  -3

 .الجسمٌة الأخرى والاستفادة منها فً التعوٌض عما فقد من وظابف
 .... أن ٌإكد على أهمٌة تقبل المعوق للوضع الجسمً الجدٌد وتقبل الصورة الذاتٌة الجدٌدة والتكٌٌف مع هذا  -4

 .... مهمة الطب والإرشاد النفسً بشكل خاصوهً 
 

 : التؤهٌل الطبًعملٌة تتضمن 
 .لأدوٌة والعقاقٌرواالعلاج  والعقلٌه بالعملٌات الجراحٌة التً تساعد الفرد فً أن ٌستعٌد قدراته الجسدٌة -1
لانه ٌساعد على التؤزر  (وهو من الوسابل المهمه)- ) والعلاج الطبٌعً ، استعمال الأجهزة المساعدة مساعدته على  -2

  ( ...بالشلل الدماغً )والتناسق وزٌادة الدعم فالاطراف وافضل وسابل التؤهٌل المتعلقه فً حالات الاصابه 
 ..العلاج المهنً وهو من اهم الوسابل الاساسٌه والضرورٌه فً عملٌة التدرٌب  -3

 :التعاون الطبً والمهنً
وٌتناول كل طرف الإعاقة من جانب ، أصبح الاهتمام برعاٌة  المعاقٌن من الأعمال الدقٌقة والمعقدة التً تتدخل فٌها أطراف مهنٌة كثٌرة

مثل الطبٌب . وٌجب أن لا ٌقوم أي أخصابً بعمل علاجً أو تربوي أو مهنً بمفرده ودون الرجوع إلى الأخصابٌٌن الآخرٌن والعمل معهم،اختصاصه
وطبٌب جراحة العظام والعلاج الطبٌعً والطبٌب النفسً ، وطبٌب الأعصاب، والأخصابً النفسً والمعلم والأخصابً الاجتماعً وطبٌب العٌون

وطبٌب الأذن والأنف والحنجرة  وأي مختص آخر ٌعتقد بؤن له علاقة أٌضا ٌجب إشراك الأسرة والرجوع إلٌها فً جمٌع مراحل ، وأخصابً التؤهٌل
 .العلاج والتؤهٌل التً ٌطلب من المعوق المرور بها

على علاج الأمراض والجروح التً تصٌب العٌن ٌفترض به أن ٌكون ملما بالعوامل الأخرى التً لها علاقة بمرض أو ضعف  ٌعمل طبٌب العٌون
  الخ.......ضغط الدم، التهاب الدماغ، العٌون مثل السكري 

، ومن أمراض هذا الجهاز الشلل الدماغً،  فعمله ٌتعلق بالجهاز العصبً الذي ٌتكون من الدماغ والعمود الفقري والأعصاب طبٌب الأعصاب

 .التهاب المفاصل المتعددة، الشلل الرعاشً ، الصرع
 ، ٌهتم بشكل أساسً بالتشوهات الخلقٌة والجروح والكسور والأمراض التً تصٌب العظام طبٌب وجراح العظام

أٌضا ٌتعامل الطبٌب النفسً مع .  علاج المرضى الذٌن لدٌهم قصورا فً تعاملهم وتصرفهم بؤسلوب أو طرٌقة مقبولة اجتماعٌا الطبٌب النفسً
 ..الاضطرابات الانفعالٌة التً ٌعانً منها الأفراد المعاقٌن 

أي أن مهمته تكون إعادة المرٌض ، هو الطبٌب الذي ٌقوم بإكمال المهمة عندما ٌنتهً طبٌب الجراحة عمله  الطبٌب الجسدي أو أخصابً التؤهٌل

  ..بالإضافة إلى عمله على التخفٌف من أثار المرض والجراحة إلى أدنى حد، إلى أعلى مستوى وظٌفً ممكن 
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 ....8المحاضره 

  .... التؤهٌل المهنً
 أي إعدادهم للحٌاة فً الجانب العملً لكً ٌكون أنه هدف نهابً لتعلٌم الأفراد المعوقٌن وتدرٌبهم....             من اهم المجالات وتكمن اهمٌته 

 .لأسرته والمجتمع الذي ٌعٌش فٌه و  ومفٌد ل نفسه اولاالفرد المعوق شخص منتج
:  عن طرٌق وتحقٌق الاستقلالٌةالاعتماد على ذاته و من اهم جوانب التؤهٌل التً تسعى الى استقرار الفرد اجتماعٌا  المهنًهداف التؤهٌلا

. تدرٌبهم على المهن المناسبه                 اتاحه فرص العمل             الاعتماد على النفس 

  ....والادماج، التطبٌع ... وهو ٌؤخذ بمبدأي 
 

: فلسفة التؤهٌل المهنً 
 ..والتعامل معاه كوحده قابمه بذاتها احترام الفرد المعاق وتقدٌره  -1
 .. بالنسبه لظروف العمل المتاحه له فً مٌدان العمل بعد اعداده لذلك بقدرته على التوافق والمرونهالاعتراف  -2
ََ على نفسه  من الفرد المعوق كشخص منتج مبدأ الاستفادةالتسلٌم ب -3   ..مستقل بذاته معتمداَ
  ..المهنً انها ترمً الى توجٌه المعاقٌن ورد اعتبارهم قً المجتمععلٌنا النظرالى برامج التؤهٌل  -4
 ..تنمٌة استعداداتهم ومواهبهم واستغلاالها  -5
 ... النفسً والاجتماعً والاقتصادي مساعدتهم على التكٌف -6

 

:  تعرٌف التؤهٌل المهنً
 

 ..إعادة إعداد الانسان الى مهنة اخرى او إعادة توافقه مع مهنته ... التعرٌف الاصطلاحً 
 

 هو ذلك الجانب من عملٌة التؤهٌل المستمره المترابطه الذي ٌنطوي على تقدٌم الخدمات المهنٌه كالتوجٌه   ....تعرٌف منظمة العمل الدولٌه
 ..والتدرٌب المهنً والتشغٌل مما ٌجعل المعوق قادرا على الحصول على العمل المناسب والاستقرار فٌه 

 
:  هدف التؤهٌل المهنً

  .. الاعاقة وذلك من خلال الرعاٌة الطبٌة والعلاج الطبٌعًالتقلٌل من -1
 ..متطلبات الٌومٌة ضمن حدود اعاقته التطوٌر قابلٌته للقٌام بعلى مساعدة المعوق  -2
 ..الجسمٌه والنفسٌه وغٌرها لٌشعر بقٌمته فً المجتمع طور قدراته لًاتاحة الفرصة أمام المعوق  -3
 ..اعداد المعاق للإلتحاق بعمل مناسب جنبا إلى جنب مع الافراد العادٌٌن  -4

:  التوجٌه المهنً 
  ..عبر مراحل دراسته تبدأ عملٌة التؤهٌل بالتوجٌه           

حتى ٌتم تحدٌد صفات وقدرات ...  لهذا الفرد بعد تؤهٌله ومعرفة احتٌاجات كل منها حدٌد فرص العمل التً ٌمكن أن تتوافرت -1
 ....الفرد الذي ٌمارس كل مهنه 

 .. له معرفة قدرات الفرد المعوق وتوجٌهه للمهنة المناسبة -2
 المناسبه لظروفه الفردٌه ومستقبله والمهنه التً توافق قدراته ومعاونته على التكٌف لمهنةاختٌار لاتقدٌم المشورة للمعوق  -3

 ..معها وعدم تركه لأهوابه ومٌوله الفردٌه فقط 
  ...لان القدرات تسبق المٌول؟ . لماذا

عوامل تطوٌر التؤهٌل المهنً 
ََ قً حرمانه من العمل  -1  ..ان الاعاقه لٌست سبباَ
 للمعوق واقتناع الجهات ذات العلاقه بان التؤهٌل المهنً تكالٌفه اقل من تكالٌف كبٌر فً مٌزانٌات العون الاجتماعًالتضخم ال -2

  ..تقدٌم المعونات المالٌه
 ..نجاح برامج التربٌة الخاصة لتقدٌم متدربٌن اكثر كفاءة  -3
ََ فً اسالٌب التدرٌب  -4  ..التطور العلمً والتكنولوجً الذي اثر إٌجابٌاَ
  .. فً سوق العمل التنافسً قٌنواتخذت المجتمعات اجراءات لتشجٌع تشغٌل المع -5
  ..فاعلٌة اسلوب التؤهٌل المجتمعً كواحد من افضل البدابل المهنً والتشغٌل -6
 . سوق العمل التنافسً على المعاقٌن دخولر يٌسالت لمإثر فًالتطور التكنولوجً ا -7

 ... ات المهنٌهجوانب الخدم

ََ : الجانب الاول   ..تؤهٌل المعاق مهنٌاَ
 ..انشاء المصانع المحمٌه من المنافسه : الجانب الثانً 
ََ : الجانب الثالث   ..التشرٌعات فً محٌط تشغٌلهم ورعاٌتهم اجتماعٌاَ
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 ...الفرق بٌن التؤهٌل المهنً والعلاج فً العمل 
 عن طرٌق اداء عمل او بعض الاعمال الٌدوٌه ولٌس الغرض منه اكساب عضاءلا ااوعضو  اداء الرفع كفاءة: الغرض الاساسً منه العملبالعلاج 

المعاق مهاره مهنٌه او عملٌه بل تحسٌن حركٌة المفاصل وقوة العضلات ورفع مستوى التوافق العضلً العصبً وقدرت الاحتمال ووقاٌه عن 
 ...الامراض النفسٌه 

:  التؤهٌل المهنً عنمفاهٌم بعض ال
ََ فإنه سٌنشؤ على اعتبار ان الاعاقه الموجوده لدٌه امر عادي ٌستطٌع التعامل معاه والاستفاده  -1 إذا تم تعهد الطفل المعوق مبكراَ

 ..من برامج التؤهٌل  
2-  ََ ََ وإجتماعٌاَ ََ ومن ثم تؤهٌله مهنٌاَ ََ ونفسٌاَ  ..ٌتم تؤهٌل المعوق طبٌاَ
 

ََ فلسفة وراءال   : التدرٌب والتؤهٌل المهنً المبكر للمتخلفٌن عقلٌاَ
 ََ لاٌمكن ان ٌكون التعلٌم الاكادٌمً هو الاساس لتوفٌر مهنتهم او حٌاتهم .. إن المعاقٌن وخاصة المتخلفٌن عقلٌاَ

وبالتالً فان تدرٌبهم وتؤهٌلهم المبكر .. فانهم لن ٌصلوا فً تحصٌلهم الاكادٌمً الا الى مستوى منخفض .. المستقبلٌه 

 ..وسٌزٌد من درجة إتقانهم للمهنه ، سٌوفر الوقا والجهد علٌهم 

=========================================================== 

  .......9المحاضره 

: خطوات التؤهٌل المهنً
 (حصر الحالات)مرحلة اكتشاف الحالات  -1

 : على القابمٌن به ٌنبغً  ٌتمكن التؤهٌل من تحقٌق اهدافهلكً
 .. المجتمع الذي ٌحتاج الى هذه الرعاٌه تحدٌد حجم -1
 .. او بٌبٌه مكتسبه ، حصر حالات الاعاقه سإا كانت الاسباب وراثٌه جٌنٌه  -2
 .. تصنٌف الحالات بهدف مواجهة احتٌاجات كل فبه بالرعاٌه التً تلزمها  -3
أماكن تسجٌل ، ومراكز تسجٌل الموالٌد فً مراكز الصحةان تكون مراكز التاهٌل المهنً على صلة وثٌقه بالمستشفٌات  -4

 ..ه وامإسسات الاجتماعٌه  العمل مإسسات التؤمٌن الاجتماعًاصابات
 .. حتى لا ٌكتسب بعض المٌول والعادات غٌر السوٌه  حالات الاعاقة وأنها عملٌة هامةعنالمبكر كتشاف الا -5

 مرحلة الاعداد الجسمً -2
 ..تستعٌن هذه المرحله بالفحوصات الطبٌه لتحدٌد نوع الاعاقه ودرجتها وطبٌعة العلاج المناسب وتشمل مرحلة الاعداد ماٌؤتً 

 ...من اهم الوسابل التً تساعد المرٌض على استخدام عضلاته المعطله  العلاج الطبًتمام خطة ـ 1

ََ من النشاطات ذات الصبغه الإنتاجٌه اثناء فترة : ـ العلاج بالعمل2  ٌقرره الطبٌب بالاشتراك مع الاخصابً الاجتماعً حٌث ٌمارس المرٌض نوعاَ
 ....العلاج 

 ..غاٌته 

 ..استغلاال وقت الفراغ بشكل مثمر  -1
 ..صرف المرٌض عن التقكٌر فً إ عاقته  -2
 ..تحسٌن حالته النفسٌه  -3
 ...رفع روحه المعنوٌه بوجه عام مما ٌكون له اثر فً تعجٌل الشفاء -4
 ..العلاج النفسً ٌشترك مع العلاج الطبٌعً فً تعوٌد المعوق الاتٌان بحركات معٌنه تفٌد خطة العلاج  -5
 .. بإعادة ثقة المعوق قً ذاته وإشباع حاجة إثبات الذات والقدره على العطاء والانتاج والكسب ٌتمٌز -6

  : استخدام الاجهزة التعوٌضٌة التدرٌب علىـ3

 
 :مرحلة البحث الاجتماعً -3

 .خصابً اجتماعً الا  ... من ٌقوم بهذه المرحله
 ....             تهتم هذه المرحله بدراسة بٌانات عن الاعاقه مثل 

 ..الاثار النفسٌه والاجتماعٌه .  الظروف التً وقعت فٌها الاصابه .شدة ودرجة الاعاقة  .  نوع الاعاقة . تعرف على اسباب الاعاقةالاا-1
 ..والاجر الذي ٌتقاضاه .. جمع بٌانات عن الاعمال التً كان ٌمارسها الفرد قبل الاعاقه - 2
 ..المستوى الدراسً الذ وصل الٌه فً التعلٌم - 3
ََ .. علاقته بالمدرسٌن والمدرسه قبل وبعد الاعاقه - 4  ..فً حال كان المعوق طالباَ
تشمل الدراسه شخصٌة الفرد المعاق من حٌث مدى نضجه الانفعالً واعتماده على نفسه ودرجة الاتكالٌه والانطواء والعدوانٌه التً ترتبت على - 5

 .. الاعاقه 
ََ فً انحرافه او اضطرابه ، اثر البٌبه الخارجٌه فً سلوكه - 5  .. كؤن تكون الاعاقه سبباَ
 ..واتجاهات الاسره نحوه  (،المالٌه، الاجتماعٌه )تشمل الدراسه بٌانات عن اسرته وعلاقته بافراد الاسره والمشكلات التً ترتبت عن الاعاقه - 6
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  : بدراسة  الأخصابً الإجتماعًٌقوم
ََ لقدراته واستعداداته ومٌوله لفردل امكانٌات التدرٌب  -1  ... طبقاَ
 ..المإسسات المختلفه التً ٌمكن ان تساهم فً تٌسٌر التدرٌب ووسابله وادواته  -2
 

 . ٌهدف إلى التعرف على التارٌخ الاجتماعً للفرد المعوق ثم تقدٌم البرامج الاجتماعٌة له :التقٌٌم الاجتماعً
 

مرحلة الاختبار النفسً  -4
 ..واستعداداته النفسٌه وقدراته العقلٌه ..  من حٌث مٌوله واتجاهاته الفردٌه تهدف إلى التعرف على شخصٌة الفرد المعوق

 .. والتعرف على المشكلات النفسٌه التً ٌعانً منها .. والعمل على استغلاالها .. وذلك عن طرٌق الاختبارات النفسٌه 
 .. من المراحل المهمه لما تخلفه الاعاقه من عوامل نفسٌه تإثر على شخصٌته مرحلة الاختبار النفسًوتعتبر 

 ..والعمل على إعادة توازنه من الناحٌه الانسانٌه .. وعلى مدى تقبل المعاق لمهنته قبل الاعاقه وبعدها 

 ....التقوٌم النفسً 
  ...  ٌهدف التقوٌم النفسً 

 ..تحدٌد القدرات غٌر الجسدٌه وحدودها لدى الفرد المعوق  -1
 ..التعرف على اتجاهاته ورغباته ودافعٌته  -2
 ..معرفة ردود فعل الفرد لإعاقته ومستوى التكٌٌف  -3

 ...دور الاخصابً النفسً 
 ..لاختبارات الذكاء النظري والعملً والقدرات الخاصه والمٌول والعوامل الانفعالٌه والمزاجٌه تعرٌض الفرد 

 ...وٌضع تقرٌرا بنصابحه فً التوجٌه المهنً 

ََ ختباراتالا اكثر  ... انتشاراَ
 ( . بلفٌورلوكس)اختبار الذكاء  -1
 (كودر رٌتشاردسون)اختبارات المٌول  -2

 ََ ََ اساسٌان فً التقوٌم النفسً للمتخلفٌن عقلٌاَ  ...وهناك جانباَ
 ..تقدٌر الاداء العقلً  -1
 ..تقدٌر السلوك التكٌفً  -2

. اختبارات مٌول العقلٌةو  والخاصهالقدرة العقلٌة العامةوٌكشف  التشخٌص النفسً ٌكشف عن الصعوبات النفسٌة السلوكٌة :الخلاصة

 
  ..مرحلة التقوٌم التربوي -5
 ... هذا الجانب بالتعرف على الخبرات التعلٌمٌه للافراد المعاقٌن تمٌه
 

  ..مرحلة التقٌٌم المهنً -6
 ..ٌشتمل على المعلومات التً ٌتم استخلاصها من انواع التقٌٌم السابقه 

  هداف التً ٌخدمها التقٌٌم التربويالا
 ..فً معرفة وتحدٌد المشكله   ٌفٌدوهو…التشخٌص -1
 .. وهو ٌعتمد على المعلومات .تحدٌد مسار مناسب لتدرٌب الفرد للاعاقة  -2
 .مستقبلٌة المهنٌة أو العملٌة بالتنبإ  -3

  ..الارشاد المهنً والنفسًو  التوجٌهمرحلة -7
  ..فرد المعوق لٌتقبل الاعاقةل عن أسرة ا الطبً والنفسً وعدم الانفصالالتشخٌصأهمٌة 

 . الاسرة تمر بمراحل وهً بحاجة إلى أن نمكنها لتجاوز هذه المراحل السلبٌة أو أن تصل إلى المراحل الختامٌة وأٌضا التعاون مع فرٌق الاخصابٌٌن
 ..اعداد تقرٌر عن كفؤة القوى البدنٌه للفرد .. الطبٌب  -1
 ..ٌقوم بقٌاس الذكاء والمٌول والقدرات الخاصه .. الاخصابً النفسً  -2
 ..ٌقوم بدراسة الظروف الاجتماعٌه للفرد .. الاخصابً الاجتماعً  -3
 ..ٌقوم بدراسة مدى صلاحٌة الفرد ومناسبته واستعداداته وقدرته للمهن السابده فالمجتمع .. الاخصابً المهنً  -4

 ...اسباب التفكٌر بنظام التوجٌه والارشاد المهنً 
ََ ولم تساعدهم قدراتهم العقلٌه وظروفهم النفسٌه والاجتماعٌه على الاستمرار فً الدراسه  -1 ََ وجود طلاب متؤخرٌن دراسٌاَ

.. 
 .. وجود مشكبة تسرب العمال او تاخرهم عن اعمالهم بصفه مستمره  -2

  ..أهداف التوجٌه والارشاد المهنً
 .تزوٌد الفرد المعوق بالمعلومات الكاملة وفرص التدرٌب وفرص العمل المتاحة له فً سوق العمل  -1
 .تقدٌم المشورة حول المستقبل المهنً الذي ٌتٌح للفرد المعوق الفرص للنمو المهنً -2
 .. مواجهة التطورات المتسارعه فً حٌاته المهنبه  تجعله قادرا على التًخبراتالكافٌة والمرونة  على الالعمل -3
 ..وضع الفرد المناسب فً المكان المناسب فٌما ٌحقق التوافق المهنً وٌعود بالنفع على الفرد والمجتمع  -4
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 مرحلة التهٌبة المهنٌة -8

 سنه والتجاوز الطبً فهو فً مرحلة تهٌبة 13ي المرحلة النهابٌة من مراحل التربٌة الخاصة فهو ٌتجاوز سن المدرسة وسن ه... هاتعرٌف          

  ..18 حتى سن14تكون من سن،، مهنٌة للعمل 
 . تنمٌة مهارات التنمٌة وتتمثل هذه المهارات بؤكثر من شكل ... اهدافها           

 
  ...أنواع المهارت فً مرحلة التهٌبة المهنٌة

 .مهارات مهنٌة بسٌطة أولٌة تلزم لأي مهنة ٌمكن أن ٌعمل فٌها  -1
 .مهارات لمادات العمل وحب العمل  -2
. تنمٌة مهارة المحافظة على أدوات المإسسة وتنظٌمها وترتٌبها بؤشكال ما -3

 ماهً أهداف التربٌة المهنٌة 
 ..معرفة مٌول المعوقٌن للمهن المختلفه فً الحٌاه العلمٌه  -1
 ..ه والعملٌه وتطوٌرها تكوٌن الحس العملً لدى المعوقٌن وتنمٌة قدراتهم المهنً -2
 .. والاعتماد على انفسهم فً المستقبل  من خلالها تؤمٌن معٌشتهممختلفه ٌستطٌعونتهٌبة المعوقٌن على مهن  -3
  .. للمعاقٌن للتكٌف على الغمل ومتطلباته وعلى بٌبة العمل خارج المركز تهٌبة مناخ عملً ملابم -4
 ..  تؤهٌل مهنٌه او مراكز تدرٌب مختلفهإمكانٌة تحوٌل المعوقٌن بعد تخرجهم إلى مراكز -5
.  .تكوٌن الاتجاهات الاٌجابٌة لدٌهم -6

  .. مرحلة التدرٌب المهنً- 9
 ...اهدافها           

 تدرب الفرد المعاق على المهارات المهنٌة التً تلزم العمل المناسب حٌث ٌكون التدرٌب علٌها فً اكثر من مكان على ان ٌكون  -1
 .فً المنزل أو العمل أو مراكز التؤهٌل المهنً 

 .اتاحة الفرص أمامهم للتدرٌب المهنً فً أماكن العمل المناسب حتى وإن كانت بالمنزل -2
تدرٌب الافراد المعوقٌن للأنشطة المتعددة ٌستطٌعون من خلالها استغلال معوقاتهم الذهنٌة بإٌجاد فرص تشغٌل مستقبلً فً  -3

 .هذا التدرٌب المهنً ٌشكل أساس تؤهٌل كلٌة . اماكن عمل حقٌقٌة 
 

========================================================= 
  ....10المحاضره 

 ... اساسٌة فً التدرٌب المهنًئمباد
  .. إلى مجموعة من المبادئ الأساسٌة الخاصة بالتدرٌب المهنً للمعوقٌن تتمثل فً هٌلٌنا لارٌكأشارت                 

 ..ٌجب أن ٌستمر تدرٌب المعوق حتى ٌكتسب القدرات التدرٌبٌة المطلوبة  -1
  .ٌجب أن ٌتلقى المعوقٌن التدرٌب تحت نفس الظروف والشروط التً ٌتلقى تحتها غٌر المعوقٌن تدرٌبهم  -2
  .ٌجب أن ٌلبً التدرٌب إلى التشغٌل فً المهنة التً تدرب علٌها أو فً ما  ٌشابهها  -3
 .ٌمكن تشغٌل المعوق فً عمل مناسب بدون تدرٌب فالتدرٌب المهنً غٌر ضروري  -4
ٌجب أن ٌلبً التدرٌب المهنً متطلبات سوق العمل التنافسٌة كما ٌجب تؤمٌن قبول المعوقٌن من قبل أصحاب الأعمال  -5

 .ومنظمات العمال وجمٌع الجهات المعنٌة التدرٌبٌة 
 .ٌجب أن ٌتم اختٌار نوع التدرٌب بعناٌة فابقة وفقاً لحاجات وقدرات المعوقٌن ووفقاً لإمكانٌات التشغٌل من جهة أخرى  -6

  ...مجالات التدرٌب المهنً
ٌجب أن لا ٌقتصر تدرٌب المعوق على المراكز الخاصة بتؤهٌل المعوقٌن بل ٌمكن أن ٌمتد إلى جمٌع الإمكانٌات التدرٌبٌة المتوفرة فً البلد وبالتالً 

 :توفٌر التدرٌب المهنً للمعوقٌن وذلك حسب أعمارهم وقدراتهم فً 
 مراكز التؤهٌل المهنً الخاصة بالمعوقٌن -1
 مراكز ومعاهد التدرٌب الخاصة بالمعوقٌن -2
 المدارس والكلٌات الصناعٌة والفنٌة والمهنٌة -3
 المشاغل المحمٌة والإنتاجٌة -4
 أو من خلال برامج التلمذة المهنٌة أو التدرٌب أثناء العمل (من خلال دورات تدرٌبٌة خاصة)المصانع والشركات والمشاغل  -5
التدرٌب المنزلً للمعوقٌن الذٌن لا ٌستطٌعون العمل تحت ظروف عادٌة أو لا ٌستطٌعون السفر من وإلى مكان العمل بسبب  -6

 .ظروف إعاقتهم 
 ..ماهً الصعوبات التً تعترض تدرٌب وتشغٌل المعوقٌن

 . ضعف إٌمان المجتمع بتدرٌب وبتشغٌل المعوقٌن وكذلك بقدرتهم على العمل والإنتاج -1
 .معارضة أصحاب العمل لتدرٌب ولتشغٌل المعوقٌن لأنهم عالة على المصنع أو الشركة أو المإسسة -2
 . صعوبة نقل العمال المعوقٌن من منازلهم أي مواقع التدرٌب والعمل وعودتهم مرة أخرى إلى منازلهم -3
 .عدم إصدار القوانٌن والتشرٌعات اللازمة لإلزام أصحاب العمل بتدرٌب وبتشغٌل المعوقٌن واستخدامهم -4
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مواجهة ظروفهم الخاصة أو تدبٌر وسابل و ، عدم وجود حوافز مالٌة لمساعدة العمال المعوقٌن على الانتقال إلى أعمالهم -5
 .مواصلات لهم 

 :مرحلة التشغٌل  -10
توجٌه الفرد من المعاقٌن بعد استكمال عملٌات التدرٌب المهنً نحو العمل الذي ٌتفق مع ما حصل علٌه من تدرٌب ، سواء .. ها هدف

. فً المصانع ، أو الشركات ، أو الورش ، أو المنزل 

 : المصانع المحمٌة 
شراء وٌقصد بالحماٌة هنا امتٌازات خاصة لها لحماٌتها من المنافسة مثل إعفابها من الضرابب أو الجمارك أو إعطابها الأولوٌة فً 

 . منتجاتها للحكومة أو القطاع العام 
 ،،تتوقف عملٌة التشغٌل على عدة عوامل من بٌنها 

 .مدى توفر فرص العمل الملابمة -1
 . مدى توافر التشرٌعات القانونٌة وإلزام المإسسات والشركات والمصانع بتشغٌل المعوقٌن -2
 .درجة الوعً فً المجتمع والاعتقادات السابدة بٌن المصانع والشركات وأصحاب الأعمال حول ضعف كفاءة أداء المعوقٌن -3
 .ٌحق للمعوق الحصول على عمل مناسب لقدراته وإمكاناته ومٌوله واستعداداته بحٌث ٌحقق ذاته فٌه  -4

ماهً النتٌجة النهابٌة لعملٌة التؤهٌل المهنً للمعوقٌن  
 . ، بدأ بعملٌة التقٌٌم ثم التوجٌه ثم التدرٌب وأخٌرا التشغٌل والمتابعة  من خلال عملٌات مختلفه تشغٌلهم حتى ٌصبحوا قادرٌن على كسب عٌشهم

 ..تتحقق فلسفة تشغٌل المعوقٌن فٌما ٌلً
  .. الحصول على الأجر نتٌجة لعمله -1
  ..الاندماج فً المجتمع -2
  ..العٌش فً حٌاة طبٌعٌة داخل المجتمع -3
 ..اطمبنان الآباء على مستقبل أبنابهم المعوقٌن وأنهم قادرون على العمل والإنتاج  -4

 :عندما ٌلتحق المعوق فً العمل المناسب له ٌجب أن نؤخذ فً اعتبارنا النقاط التالٌة 
 بعد مكان سكن المعوق عن مكان العمل .1
 وسابل المواصلات التً سوف تنقله إلى عمله والعودة به مرة أخرى لمنزله .2
  ظروف العمل داخل المإسسة أو المصنع الذي سٌعمل به .3
 اتجاهات أصحاب العمل والعمال نحو المعاق وعمله .4
 المساواة فً التعامل مع المعوقٌن وغٌرهم من العمال الأسوٌاء .5
 سرٌة المعلومات والبٌانات الخاصة بالمعوق .6

 :أنواع التشغٌل 
وهذا ٌتطلب تشرٌعاً خاصاً من الدولة ٌلزم المإسسات سواءً العامة أو الخاصة بتحدٌد نسب معٌنة من  : التشغٌل الإلزامً -1

 وظابفها للمعوقٌن
 ..وٌقتصر هذا التشغٌل غالباً على المعوقٌن شدٌدي الإعاقة  : التشغٌل المحمً -2
 وهو فً جوهره خاضع لاتجاهات ومواقف أصحاب العمل الأكثر توافراً فً أكثر المجتمعاتوهو النوع  : التشغٌل الاختٌاري -3

 والقابمٌن على المإسسات نحو المعوقٌن 
 

وهً وسٌلة ٌعتبر من الأسالٌب الناجحة فً تشغٌل المعوقٌن ، خاصة فً البلاد التً لا ٌتوفر فٌها خدمات لتشغٌلهم : التشغٌل المحمً  
 ..جٌدة وفعالة لكً ٌتعرف المجتمع على قدرة المعوقٌن على العمل والإنتاج فً ظل ظروفهم وقدراتهم المحددة 

 . نقطة انطلاق نحو إقامة الكثٌر من خدمات التؤهٌل المهنً المقدمة للمعاقٌن تعتبر الورش المحمٌة
 

  :أهداف المشاغل المحمٌة 
 .  توفٌر عمل مستمر لأولبك المعوقٌن الذٌن لا ٌستطٌعون العمل تحت الظروف العادٌة والقٌام بعمل تنافسً متكافا .1
 توفٌر خدمات التقٌٌم المهنً للقدرات العملٌة فً بداٌة الفترة الأولى من العمل بالإضافة إلى تدرٌب مهنً أثناء العمل  .2

 :أنواع المشاغل المحمٌة 
 وتكون فٌها العمالة دابمة للأشخاص الذٌن ٌعجزون أو ٌحتمل أن ٌكونوا عاجزٌن عن الحصول على عمل مفتوح  :الورش المحمٌة

 . للأشخاص المعوقٌن بإعاقات شدٌدة :العمل شبه المحمً
هناك نظم عمل فً المنزل سواء كان نشاطاً صناعٌاً أو حرفٌاً للذٌن ٌعجزون لأسباب جسمانٌة أو نفسٌه أو جغرافٌة الانتقال بانتظام إلى ورش 

. محمٌة

: رحلة التتبع م-11
 .. التؤهٌل وهً جزء هام نهاٌة عملٌاتتعتبر متابعة المعوق فً مجال الأسرة والعمل والحٌاة العامة 

  المقٌاس العملً الذي ٌبٌن مدى نجاح التؤهٌللأنها  
مراقبة المعوق العامل بٌن حٌن وآخر والتؤكد من استقراره فً العمل ومدى تقدمه ومستوى الأداء الذي وصل إلٌه  ..المقصود بالمتابعة

  ..فً سوق العمل المفتوح ومدى تكٌفه مع العمل والعمال وصاحب العمل
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 . من قبل الأخصابً الاجتماعً وأخصابً التشغٌل والمرشد النفسً تتم عملٌة المتابعة
 

 تتبع الفرد الذي تم تؤهٌله مهنٌاً ومتابعة نشاطه فً عمله الجدٌد ، للتؤكد مع تكٌفه واستقراره ، وذلك عن طرٌق دراسة إلى تهدف مرحلة التتبع
درجة تكٌفه مع العمل ، وفً علاقاته الاجتماعٌة مع زملابه فً مجال العمل ، والتعرف على المشكلات التً قد تعترضه فً مجال عمله أو أسرته ، 

 . أو بٌبته المحلٌة بعد بدء ظهورها 

 : نماذج تقدٌم الخدمة
. مكاتب تقدم خدمات التوجٌه والإرشاد المهنً ولا تشتمل على ورش أو أماكن للإقامة أو غٌرها من الخدمات  .. مكاتب التؤهٌل -1

 .والمدارس ومعاهد التدرٌب والورش وغٌرها  (لأغراض طبٌة) فً ذلك فتستخدم المستشفٌات تعتمد على مصادر البٌبة
 هو أبسط أداة لتنفٌذ عملٌة التؤهٌل المهنً والاجتماعً وهو فً نفس الوقت أحسن الوسابل وأجدرها بالنسبة للمستفٌد ذاته كما أنه مكتب التؤهٌل 

 متخصص فً التؤهٌل وكاتب أو عدد أكبر من الأخصابٌٌن بحسب عدد الحالات الذي أخصابً اجتماعً عادة من وٌتكون مكتب التؤهٌلأقلها تكلفة 
 .ٌخدمها المكتب 

 
ل المصابٌن بعجز أو مرض مستدٌم الذٌن ٌتقدمون إلٌه وٌتحقق من أن عجزهم ٌمنعهم فعلاً مواصلة اأستقب .. مهمة الأخصابً فً مكتب التؤهٌل

عملهم الأصلً أو ٌمنعهم من مواصلة التعلم ، ثم ٌستعٌن بالخدمات العادٌة الموجودة فً البٌبة لفحصهم طبٌاً واختبارهم نفسٌاً ومهنٌاً ثم ٌضع لكل 

 .ٌطمبن على استقرارهم فً العمل منهم خطة تشتمل على تدرٌب مهنً فً المنشؤة المناسبة وٌعاون فً تشغٌلهم ثم ٌتابعهم حتى 
 

ٌتمثل فً استقبال الأفراد المراد تؤهٌلهم من جمٌع المراحل العمرٌة ، ومن مختلف الفبات ،، وإجراء الدراسات  ..الهدف الربٌسً لمكاتب التؤهٌل
 .الاجتماعٌة والنفسٌة والطبٌة والمهنٌة والتعلٌمٌة لهم 

 عن طرٌق فرٌق التؤهٌل الذي ٌضمهم مكاتب التؤهٌل من جانب  -1
 .الاستعانة بالمواد المجتمعٌة وتوفٌر الخدمات التؤهٌلٌة للمعاقٌن  -2

 
 ..مكاتب التؤهٌل تعمل على توفٌر الأجهزة التعوٌضٌة ، والأطراف الصناعٌة عن طرٌق الجمعٌات التً تمنحها : ــ وٌذكر

 

. إجراء البحوث والدراسات اللازمة على طالبً التؤهٌل و إٌجاد خدمات داخل المراكز ..  منهاهدفال :راكز التؤهٌل م- 2     

 
  ..الخدمات التً تقدمها مراكز التؤهٌل داخل المراكز

التؤهٌل البدنً ، التؤهٌل المهنً ، الأجهزة التعوٌضٌة ، الأطراف الصناعٌة ، الإرشاد النفسً من ذوي الاحتٌاجات الخاصة وأسرته ، والبرامج 
 .التعلٌمٌة ، والبرامج الاجتماعٌة 

وقد تعمل هذه المراكز على تقدٌم خدماتها إلى فبة . كما تقدم هذه المراكز خدمات الرعاٌة الداخلٌة لمن ٌحتاج إلٌها من الأفراد الذٌن ٌإهلون بها 
وٌقٌم فٌها المعوق حٌث . ألخ ، وقد تقدم خدماتها إلى أكثر من فبة فً آن واحد.. معٌنة من فبات خاصة مثل الصم ، أو المكفوفٌن ، أو حالات الدرن 

ٌجد جمٌع الخدمات المشار إلٌها متوفرة داخل المركز ، من عٌادات طبٌة ونفسٌة وأماكن للتدرٌب المهنً والعلاج الطبٌعً ، بل قد تحتوي على 
. مصانع خاصة للتشغٌل بعد انتهاء عملٌة التدرٌب المهنً 

: أنواع المراكز 
  ..داخلٌة كاملة -1
  ..نصف داخلٌة -2

 :لسببٌن هما وكلما كانت حالة المعوق تسمح بتؤهلٌه بنظام النصف الداخلٌة كلما كان من الأفضل خدمته بهذا النظام 
 .عدم عزل المعوقٌن عن بٌبتهم عزلاً كاملاً  -1
حٌث لوحظ أن المعوقٌن الملتحقٌن بمراكز التؤهٌل كثٌراً ما ٌحاولون إطالة ، إتمام عملٌة التؤهٌل فً مدة أقصر -2

مدة إقامتهم بالمركز حٌث ٌتمتعون بالرعاٌة الكاملة ووسابل الترفٌه بالبعد عن المتاعب النفسٌة لشعورهم 
 ..بالنقص فً البٌبة الخارجٌة 

 
 :لمصانع الخاصة المحمٌةا- 3

الاستفادة من طاقات المعوقٌن الذٌن لا ٌمكنهم العمل فً السوق الخارجً لظروف تتصل بالعجز، أو  الهدف من إنشابها
. بصعوبة الحصول على عمل

 . إٌجاد مرحلة انتقال بٌن برنامج التؤهٌل والعودة إلى المجتمع والاندماج فٌه تعمل هذه المصانع 
 

 ..وهً تقدم ..  هذه الورش إما تكون قابمة بذاتها أو ملحقة ببعض المصانع :الورش المحمٌة 
 . خدمات التقوٌم المهنً والإرشاد والمهنً والتدرٌب المهنً  -1
 .فرصة للعمل المحمً أي بعٌداً عن تنافس السوق  -2

وعادة فإن هذه الورش تخدم الحالات  (%10حوالً ) بواسطة المعوقٌن فٌما عدا نسببة ضبٌلة من الاسوٌاء وهً تدار
. التً لا ٌمكنها التنافس والعمل فً سوق العمل الحر 
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 : (الجمعٌات التعاونٌة)لتعاونٌات ا- 4
تنشؤ جمعٌات تعاونٌة من المعاقٌن أنفسهم بالإضافة لبعض المتطوعٌن وتتولى الجمعٌة الخدمات التؤهٌلٌة وتزوٌد الفرد المعوق 

الجمعٌات فً إدارتها بالخامات التً ٌقوم بتصنٌعها فً منزله أو فً مقر الجمعٌة وبمساعدة أفراد أسرته فً بعض الاحٌان وٌحكم هذه 
 .مبادئ التعاون وأنظمته المعمول بها فً الدولة 

: إسسات التثقٌف الفكري م- 5
 سنة ، وتتٌح هذه المإسسات فرص البحث والدراسة 25 سنوات إلى 6تهدف هذه المإسسات إلى إٌجاد برامج تؤهٌلٌة للمعاقٌن فً الأعمار ما بٌن 

 والفحص للحالات ، وتصنٌفها ، وتوفٌر البرامج المناسبة لكل فبة عمرٌة ، ولكل تصنٌف 
البرامج التعلٌمٌة ، البرامج المهنٌة ، الإرشاد النفسً للفرد من المعوقٌن وأسرته ، الالتحاق بالعمل المناسب ، البرامج  البرامج الذي تقدمها

 الاجتماعٌة والتروٌحٌة 

: صانع الأجهزة التعوٌضٌة م- 6
بتصنٌع الاجهزة التعوٌضٌة ، والأطراف الصناعٌة اللازمة للمعاقٌن بدنٌاً ، كحالات الشلل ، والبتر ، وأمراض العظام ، والكسور ، وغٌرها تقوم 

 .تعتمد هذه المصانع فً تصنٌعها على الإمكانٌات والخدمات المتوافرة و
 

للفرد من المعوقٌن فً  (تكامل)من هنا ٌتبٌن أن مفهوم التؤهٌل قد تطور فً الوقت المناسب ، وطبقاً للاتجاهات الحدٌثة ، تطور من مرحلة إدماج 
 .الحٌاة العامة إلى مرحلة التطبٌع 

 ..تقوم فً جوهرها على الاسس التالٌه  فلسفة التؤهٌل المهنً للمعوقٌن 
 . إن الفرد المعاق إنسان له كٌانه واحترامه وتقدٌره لأنه عضو من أعضاء المجتمع الذي ٌعٌش فٌه  .1
التؤكد على مقدرة المعوق على الإستقلالٌة وعدم التعبٌة والاعتماد على الآخرٌن فً تلبٌة حاجاته الأساسٌة الشخصٌة ، وخصوصاً على أفراد  .2

 .أسرته الذٌن ٌتوجب علٌهم العمل معه للوصول إلى مستوى الإستقلال الذاتً والكفاٌة المهنٌة والشخصٌة ومعرفة أموره وحاجاته بنفسه 
 .إن العمل على تؤهٌل المعوقٌن واستغلال قدراتهم على الانتاج، تجعل منهم أفراداً مشاركٌن فً بناء مجتمعهم .3
 .إن التؤهٌل المهنً الذي ٌحقق للمعوقٌن الإستقلالٌة ٌشعرهم بالأهمٌة والقٌمة فً ذواتهم ، وٌبعدهم عن الشعور بالدونٌة والإنحطاط .4
 .التؤهٌل المهنً للمعاقٌن ٌجب إن ٌركز على القدرات والإمكانات والإستعدادات الموجودة لدٌهم وٌعمل على استغلالها إلى أبعد الحدود الممكنة  .5
 .إن عملٌة التؤهٌل المهنً التً نتحدث عنها ٌجب أن تتم داخل البٌبة التً ٌعٌش فٌها المعاقون  .6
المجتمع مطالب بالعمل على تؤهٌل هإلاء الأفراد المعوقٌن وتقبلهم مع خصابصهم العقلٌة والجسدٌة والنفسٌة والاجتماعٌة ، مإمنٌن أنهم من  .7

 .مخلوقات الله على واقعهم الحالً 
الدولة بدورها ملزمة بتوفٌر وتؤمٌن فرص العمل لهم ، وفً نفس الوقت تكون مناسبة المهن التً تلابم قدراتهم، وفً نفس الوقت تكون مناسبة  .8

 .لحاجات سوق العمل والظروف الإقتصادٌة والإجتماعٌة فً البٌبة التً ٌعٌشون فٌها 
 :أماكن تدرٌب وتؤهٌل المعاقٌن 

 .بحٌث ننشا أماكن خاصة كصف مثلاً لتدرٌب الأطفال المعاقٌن  : المدرسة أو المركز -1
 . ، كؤماكن التشخٌص والتدرٌب مراكز خاصة للعمل ٌذهب إلٌها المعاقون -2
 ..المشاغل المحمٌه  -3
  ..من المعاقٌن (للراشدٌن) أماكن العمل ذاتها -4

 .. معوقات تشغٌل المعوقٌن

 .بعض المجتمعات تجبر المعاق على البقاء فً البٌت أو فً إطار مإسسة للرعاٌة ، لأنه غٌر منتج ، أي أن المجتمع لا ٌإمن بتشغٌل المعاقٌن  .1
 .الوضع الاقتصادي العام للدولة أو البلد الذي ٌعٌش فٌه المعاق ٌإثر بصورة مباشرة على إمكانٌة عمل أو تشغٌل المعاقٌن  .2
  ..ٌواجه المعاقون معارضة مقاومة من أصحاب العمل لتشغٌلهم لأنهم ٌشكلون عالة على المصنع أو الشركة أو المإسسة .3

 :وتعزى هذه المعارضة إلى عدة عوامل منها 
 تفضٌل أصحاب العمل استخدام الأشخاص العادٌٌن للعمل المطلوب- ا

 .فً حالة تشغٌل المعوقٌن ٌمٌل أصحاب العمل إلى استخدام التعابٌر الجسمٌة والقاسٌة تجاههم - ب
 عدم معرفة أصحاب العمل الكافٌة لقدرات وإمكانٌات الأفراد المعاقٌن- ج
خوف أصحاب العمل من الدخول فً تجربة المعاقٌن ، خصوصاً بالنسبة للإنتاج وإمكانٌة تعرض مثل هإلاء المعاقٌن إلً إصابات العمل ، - د

 ..والمسإولٌة عن ذلك بالإضافة إلى ظاهرة التغٌب عن العمل 

 
 ..معارضة العمال الأسوٌاء قبول العمال المعاقٌن للعمل معهم فً نفس المكان لأنهم ٌعتقدون أن هإلاء العمال سوف ٌكون انتاجهم قلٌلاً  .4
فً حال حصول المعاقٌن على الحماٌة والعطف الزابد من قبل أسرهم فإن هذا ٌإدي إلى صعوبة فً إقناعهم بؤهمٌة التؤهٌل والتدرٌب المهنً وفوابده  .5

 وإمكانٌة التشغٌل فٌما بعد
وهذه الصعوبة تحول دون أدابهم للعمل بسهولة . صعوبة نقل العمال المعاقٌن من أماكن سكنهم إلى مواقع العمل وعودته إلٌها بعد انتهاء العمل  .6

 وٌسر
 عدم إصدار القوانٌن والتشرٌعات المطلوبة واللازمة فً إلزام أصحاب المصانع على أنواعها بتشغٌل المعاقٌن واستخدامهم، .7
  وأخٌراً عدم وجود حوافز مادٌة  .8
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 :النمو المهنً عند المتخلفٌن عقلٌاً 

 
تسهم نظرٌات النمو المهنً فً تفسٌر كٌف تتكون فكرة العمل عند المتخلفٌن عقلٌاً ، وكٌف تنمو هذه الفكرة من الطفولة إلى المراهقة فالرشد ، 
وٌتؤثر النمو المهنً عند المتخلفٌن عقلٌاً بنموهم الجسمً والعقلً والاجتماعً والانفعالً ، وبمستوى مهاراتهم فً القراءة والكتابة والحساب ، 

 .وبظروفهم الأسرٌة والثقافٌة واتجاهات المجتمع نحو تؤهٌلهم وتشغٌلهم ، وما ٌوفره لهم من تربٌة مهنٌة وتوجٌه مهنً فً مراحل التعلٌم المختلفة 
  

بسبب الفروق الفردٌة بٌنهم فً النمو الجسمً والعقلً ، ومفهوم الذات ، والعاملة و توجد فروق فردٌة كبٌرة بٌن المتخلفٌن عقلٌاً فً النمو المهنً 
.  الوالدٌة والخبرات المدرسٌة فً الطفولة والمراهقة 

 .حٌث ٌنجذب الشاب نحو الأعمال التً تتفق مع مفهومه عن نفسه ، وتشبع حاجاته 
من خلال فهمهما لحاجاته ، وتشجٌعهما على الأنشطة المهنٌة ، وثقتهما فً الأعمال التً ٌسهم الوالدٌن فً النمو المهنً لابنهما المتخلف عقلٌاً 

ولاتقل إسهامات المعلمٌن عن إسهامات الوالدٌن فً التربٌة المهنٌة للمتخلفٌن عقلٌاً فً المدارس .ٌقوم بها وإٌمانهما بإمكانٌة تؤهٌله وتشغٌله 
 . ومراكز التؤهٌل 

  
 : التً ٌمر بها عند العادٌٌن فهم ٌمرون بحسب بنفس المراحلٌمر النمو المهنً عند المتخلفٌن عقلٌاً 

 . بالتخٌل ثم الاختٌار المبدبً فالاختٌار الواقعً:نظرٌة جٌنزبٌرج 
 . بالتخٌل ثم الاستكشاف والتؤسٌس والاحتفاظ وأخٌراً التقاعد  :نظرٌة سوبر

 
 .ومع هذا فإن نموهم المهنً عند أقرانهم العادٌٌن فً التوقٌت ، وفً الكٌفٌة التً ٌنتقل فٌها من مرحلة إلى أخرى 

وقد .  أو أكبر من ذلك ، حٌث ٌكون تفكٌرهم فً العمل مثل تكفٌر الأطفال 16ومن الملاحظ أن المتخلفٌن عقلٌاً ٌستمرون فً مراحل التخٌل حتى سن 
 . ثم ٌنمون مهنٌاً إلى مرحلة الإرضاء 15 و 14تستمر مرحلة اللذة عندهم حتى سن 

 
مما ٌجعلهم ناقصً الأهلٌة فً الاختٌار  ،  بؤنفسهم أو مرحلة الاستكشافالاختٌار المبدبً إلى مرحلة مرحلة التخٌللا ٌنتقل المتخلفون عقلٌاً من 

 ، وٌحتاجون إلى مساعدة أولٌاء أمورهم ومعلمٌهم فً إختٌار الأعمال التً تناسب مٌولهم وقدراتهم ، وٌكون اختٌارهم للأعمال التً ٌإهلون المهنً
فٌها اختٌاراً واقعٌاً وموضوعٌاً وٌقصد بالاختٌار الواقعً بالنسبة للمتخلفٌن عقلٌاً توجٌههم إلى اختٌار المهنة المناسبة لقدراتهم ومٌولهم والمتوفرة 
فً سوق العمل ومفٌدة لهم ولمجتمعهم ، ثم ٌؤتً بعد ذلك مرحلة التؤسٌس فً هذه المهنة بالتدرٌب علٌها والاشتغال فٌها والمحافظة علٌها والترقً 

 .فٌها قدر الإمكان
==================================================================== 

  ....11المحاضره 

  ...استراتٌجٌات

 الوقاٌة والحد من الإعاقة 

نها تلك الإجراءات والخدمات الوقابٌة الطبٌعٌة والاجتماعٌة والتربوٌة والنفسٌة والتؤهٌلٌة التً ا وٌعرفها الخطٌب والحدٌدي والقرٌوتً

ه  على الحٌلولة دون حدوث اعتلال أو ضعف أو منع تطور وتفاهة الضعف أو الاعتلال إلى العجز أو التغلب على العجوز والحٌلولة دون تطورتعمل

  ..إلى حالة إعاقة 

 : وأهم تلك الوسابل ما ٌلً ، وٌذكر الطرٌقً أن الشرٌعة الإسلامٌة اهتمت بالوسابل التً تساعد وتساهم فً الوقاٌة والحد من الإعاقة

  ..المحافظة على النظافة   -1

 ..تشجٌع الزواج  -2

 ..عٌادات قبل الزواج  -3

  ..إجراء فحوصات قبل الزواج -4

  ..المحافظه على الجنٌن فً أثناء فترة الحمل -5

 ..المحافظة على الطفل قبل الولادة   -6

  ..الحد من حوادث المرور -7

  .. الحد من الحوادث العامة -8

  .. استمرار الرعاٌة والتوعٌة الوقابٌة والصحٌة -9
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  ..رعاٌة المسنٌن  -10

 

 :مستوٌات الوقاٌة أولاً 

 الحٌلولة دون حدوث الاعتلال أو الضعف - 1 : المستوى الاول
 ..الوسابل المستخدمة لتحقٌق مثل هذا الهدف بخفض نسبة الإصابة فً المجتمع  -3

 : المستوى الثانً

منع تطور وتفاقم الاعتلال أو الضعف والى عجز وبالتالً خفض نسبة الأفراد العاجزٌن فً المجتمع من خلال برامج - 1

الكشف المبكر والتدخل المبكر  

 المستوى الثالث

التغلب على حالة العجز والحٌلولة دون تفاقم هذه الحالة وتطورها إلى الحالة إعاقة وذلك من خلال مساعدة الفرد العاجز 

 ..على استعادة ما ٌمكنه استعادته من قدرات 

============================================= 
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 إتجاهات حدٌثة فً التؤهٌل

 تسهٌل الحركة الشخصٌة ٌهدف إلى  أن تصمٌم بٌبات خالٌة من المعٌقات  كلٌمنتٌرى ....تعرٌفها  . تحرٌر البٌبة من المعٌقات: الإتجاه الأول 

لإتاحة الفرص  وهً محاولة .للأفراد المعاقٌن فً بٌبتهم مما ٌساعد على تحقٌق جانب الإستقلالٌة فً المعٌشة لهم وفً تحقٌق الكرامة الإنسانٌة

  .المتكافبة للمعوقٌن للوصول إلى السلع والخدمات وأماكن المعٌشة والعمل والتعلٌم وغٌرها 

 ..الاهتمام بجانب الوقاٌة من الإعاقة كعنصر مكمل للتؤهٌل : الإتجاه الثانً 

ًَ تقرٌر منظمة الصحة العالمٌة ًَ ًَ الخبراء المجتمعون أن الحاجة الأولى فً رفع الوقاٌة من الإعاقة لاتكمن فً التوسع فً خدمات التؤهٌل ٌرى  ً

إلى إستراتٌجٌة من  – ي الماضًفوهً الخاصٌة التً أتسم بها التؤهٌل –  تغٌٌر المحور من نوع من الخدمة المإجلة وإنما المطلوب هوذاتها ، 

 ..التدخل المبكر بحٌث ٌمكن تخفٌض معدل وجود المشكلات فً هذا المجال 

 الإستقلالٌة: الإتجاه الثالث 
 .  "قدرة الفرد على القٌام بؤنشطة الرعاٌة الشخصٌة واتخاذ القرارات رغم وجود حالة الإعاقة"  الاستقلالٌة أنها وٌعرف راٌت

 ..وترتبط خدمات المعٌشة المستقلة عادة بستة أنواع من الخدمات 

. خدمات رعٌة حقوق المعوقٌن والتً تهدف إلى الدفاع عن مصالح المعوقٌن والحصول على هذه المصالح فً إطار القانون -1

 إرشاد الزملاء وذلك لمساعدة الأفراد المعوقٌن بعضهم بعضاً فً التغلب على المشكلات  - 2 

. خدمات رعاٌة الملاحظة التً تساعد الأشخاص المعوقٌن فً جوانب الصحة الشخصٌة وأنشطة شإون المنزل - 3

 وسابل النقل المعدلة - 6                         المساكن المعدلة- 5إزالة العوابق المعمارٌة                - 4 

 

 التطورات التقنٌة وأثرها : الاتجاه الرابع 

 

 الجهود التطوعٌة وجهود المعوقٌن أنفسهم : الاتجاه الخامس 
 

 زٌادة الجهود الدولٌة الموجهة نحو المعوقٌن : الاتجاه السادس 
 

 التؤهٌل المجتمعً : الاتجاه السابع 

 ، وقد بدأ فً السنوات الأخٌرة اتجاه جدٌد فً الخدمة التؤهٌلٌة تبنته الأمم المتحدة فً أنشطتها

 الاستفادة من أفراد الأسرة بإعدادهم للقٌام بدور تؤهٌلً للأفراد المعوقٌن،  وٌقوم هذا الاتجاه على 
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  فرٌق التؤهٌل

تعرٌف فرٌق العمل  

هو تقدٌم أفضل معالجة ، مكرس لهدف مشترك،متعدد التخصصات،دٌموقراطً،متعاون،أنه هو اتحاد وثٌق الروابط..  فرٌق العمل  واٌتهاوسٌعرف

،  مناسب ومتتابع للعلاجوتوقٌت، مرن ودٌنامٌكًوتخطٌط ، مترابط ومتكامل تشخٌصوٌعمل أعضاء هذا الفرٌق من خلال. للحاجات الأساسٌة لفرد

 بمعنى أنه لا ٌتم أي تصرف هام من جانب أعضاء تخصص واحد بدون ولكنها تعمل كوحدة،إنه مجموعة متماٌزة فً أجزابها.  فً الإجراءاتتوازنو

  .موافقة من المجموعة

 ... فً الكتاب للاطلاع فقط  :خصابص العضو الجٌد فً فرٌق العمل

  :فاعلٌة الفرٌق

  ...ٌتوقف نجاح عمل الفرٌق المتعدد التخصصات على 

.   بؤن العمل الفرٌقً سٌحقق نتابج مفٌدةالمشاعر المشتركة بٌن أعضاء الفرٌق،  فاعلٌة تنظٌمه،  تكوٌن الفرٌق

 :تكوٌن قٌادة فرٌق التؤهٌل

  ٌتكون فرٌق التؤهٌل عادة من المتخصصٌن المسإلٌن عن أقسام المإسسة أو المركز بصفة عام 

 :إعداد خطة التاهٌل الفردٌة

 .. ٌقصد بالتخطٌط المإاءمه بٌن الامكانٌات والانشطه 

والعمٌل نفسه بناء على العمل الذي تم فً المراحل السابقة ،وأعضاء فرٌق التؤهٌل ،  التً ٌصل إلٌها مرشد التؤهٌل الخلاصةهًخطة التؤهٌل الفردٌة 

.  تقوم علٌها فلسفة التاهٌلذيس الا الأسوهو الفردٌة مبدأ أمبد وتقوم على لتقدٌم الخدمة

 ...الاعتبارات التً تراعى عند إعداد خطة التؤهٌل الفردٌه 

 .. ان تتصق بالمرونه - 3.. ان تتصف بالشمول - 2 .. أن تتصف الخطة بالواقعٌة- 1

 :محتوٌات خطة التؤهٌل

 .منع المضاعفات الطبٌة والقٌام بالأنشطة اللازمة للحٌاة الٌومٌة والتوافق الشخصً- 1 ... اهدافها

 .التوافق الاجتماعً فً الأسر وفً المجتمع- 2            

. الإنتاجٌة والأحساس بالإفادة- 3            

 ..خدمات الاعداد البدنً - 1... مكونات اساسٌه فً عملٌة التؤهٌل 
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  .....14المحاضره 
 دراسة الحالة فً التربٌة الخاصة

الإطار الذي ٌنظم وٌقٌم فٌه الاختصاصً الإكلٌنٌكً أو اختصاصً التربٌة الخاصة أو الاختصاصً الاجتماعً كل المعلومات والنتابج ”  ..هافي تعر

والتً ، والمقابلة والاختبارات والسجلات وغٌرها من طرق جمع المعلومات الممكنة ، التً ٌحصل علٌها عن الفرد وذلك عن طرٌق الملاحظة 

تتمحور غالبا فً التارٌخ الاجتماعً والأسري والطبً والصحً والسلوكً والانفعالً والمعرفً والبٌانات أو المعلومات التعرٌفٌة الشخصٌة فٌما 
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 ”وبعد ذلك تتشكل لدى الاختصاصً رإٌة واضحة ٌقٌم بناءاً علٌها خطته العلاجٌة  .ٌخص الحالة أو الأسرة 

 

 .والعلاقات السببٌة بٌن مكونات تلك العوامل  (أي الفرد  )هو تحدٌد العوامل المإثرة فً الحالة موضع الدراسة  والهدف من دراسة الحالة

  

 :الشروط الواجب توافرها فً دراسة الحالة 

  

ٌجب أن ٌكون لدى الباحث قدرة على الربط والتكامل بٌن البٌانات التً قام بتجمٌعها وذلك التفسٌر أسباب فردٌة الحالة موضوع  :تعدد العوامل ( 1

 .الدراسة 

 ألا تكون المعلومات قلٌلة أو مختصرة أو مقتضبة أو بها فجوات تجعلها مضللة  :  وفرة المعلومات(2

 أن ٌكون الباحث على قدر كافٍ من المعرفة بالبٌبة التً تعٌش فٌها الحالة موضوع الدراسة وأن ٌكون ملماً : فهم الإطار المرجعً للحالة (3

.  وله خبرة فً وزن الأسباب المإثرة فً المشكلة، بسٌكولوجٌة الفرد 

إن المهمة الأولى للباحث فً دراسة الحالة هو تحقٌق التعاون مع الأشخاص الذٌن :  التعاون بٌن الباحث والحالة ومصادر المعلومات( 4

 ..سٌعملون مع الاختصاصً 

 ..لنجاح دراسة الحالة لابد أن تتوفر السرٌة التامة للمعلومات التً ٌدلً بها الفرد أو الأفراد موضع الدراسة :  السرٌة (5

 

 استخدام دراسة الحالة فً التربٌة الخاصة
:  ٌستهدف استخدام دراسة الحالة فً التربٌة الخاصة ما ٌلً 

دراسة الحالة هً المجال الذي ٌتٌح للاختصاصً الفرصة لجمع أكبر عدد ممكن من المعلومات والبٌانات عن الحالة   :دراسة الحالات الخاصة( 1

 ..وعن مشكلاتها وفهم الأسباب المإدٌة لإصابة 

وهً خطوة ، إنها أداة قٌمة تكشف للاختصاصً وقابع حٌاة الحالة منذ مٌلادها حتى الوقت الحالً  :تسهم فً وضع الفروض التشخٌصٌة ( 2

. أساسٌة فً العمل لجمع معلومات تارٌخٌة عن الحالة ومشكلاتها بؤسلوب علمً منظم 

  :تحدٌد مواطن القوه والضعف  (3

 

 هو جمع المعلومات ومراجعتها وتحلٌلها وتركٌبها وتطبٌقها وتلخٌصها ووزنها الهدف الربٌسً لدراسة الحالة :وضع التوصٌات العلاجٌة ( 4

  ...إكلٌنٌكٌاً 

 

 مصادر المعلومات فً دراسة الحالة
 الحالة نفسها أو من هم على علاقة وثٌقة بالحالة كالأسرة  أو المعلم  أو غٌرهم -1

 ... الاختبارات النفسٌة وغٌرها -4   .... لملاحظة - 3         ...لمقابلة  ا-2  

 ...المعلومات من الآخرٌن - 6   ...السجلات والوثابق المؤخوذة من مصادر المجتمع - 5

والفحص العصبً  ، والفحص الطبً ، الفحص النفسً :  الفحوص ومنها  - 7

 تقرٌر دراسة الحالة

  كتابة التقرٌر السٌكولوجً (3  :تنظٌم المعلومات (2 :تقٌٌم المعلومات  (1

 :عوامل نجاح أسلوب دراسة الحالة 

 . فً جمع المعلومات الدقة

 .تسلسل المعلومات ووضوحها ومراعاة التكامل فٌما بٌنها بالنسبة للحالة وبالنسبة للظاهرة الممٌزة أو المشكلة التً نرٌد دراستها  : التنظٌم

 .وٌقصد به الاهتمام بالمعلومات الضرورٌة وعدم تجاهل بعضها والابتعاد عن التفصٌل الواسع وعن الاختصار الشدٌد  :الاعتدال 

 .وذلك لكثرة المعلومات وخوفا من نسٌانها أو تداخلها بعضا ببعض  :الاهتمام بالتسجٌل 

. وٌتم ذلك بإتباع أقصر الطرق لبلوغ الهدف  :الاختصار 

 الفرٌق متعدد التخصصات
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هو العمل بروح  ... أهم المبادئ التً التربٌة الخاصة والتؤهٌلوعلٌه فإن أحد ،  صارت الحاجة على العمل لفرٌق أكبر ازدادت شدة الإعاقةكلما 

  ...ولا تنسونا من صالح دعابكم ،، تم بحمد الله وتوفٌقه ..                                                       .الفرٌق متعدد التخصصات 

 


