علامات الادمان
1- يبدو المدمن كالهائم على وجهه .
2- يعانى من إحمرار في العينين .
3-  قد يستخدم الرش للتغطية على رائحة يديه .
4-  قد يستخدم العلكة او النعناع للتغطية على رائحة النفس .
5-  يسلك سلوكا عدائيا تجاه الاخرين .
6-  يهمل واجبات الحياة العائلية .
7-  يعانى من اضطراب في النوم  .
8-  قد يشعر بالرعشة والقشعريرة لأتفه الاسباب 
 9-  يتجنب الجلوس مع افراد الاسرة او غيرهم 
 10-يعانى من قلق حاد 
[bookmark: _GoBack] 11- لديه خلل في الاحساس بالوقت 
 12- اختفاء النقود او الاشياء الثمينة من المنزل 
 13- يمتلك ذاكرة ضعيفة 
 14- يتحدث بسرعة او بصوت منخفض جدا 
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