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 : تٛضٝح 
أف ىػاا  ي يػرة ح ػم أوموأنػاسئلة ووضع رقم المحاضرة على الجواب الصحيح ، ويعني ذلػ  ححػم أكديػ يم بن ػ ة  الاتم حل  -

 .فإذا حاب تكدي  أيثر راجع المحاضرة ، الصحيح  الجوابىو 
لنػػم إذا ، حكلافػػى الانهػػاد  ػػػػػػػػػػػػػػ ؼسػأػػع ابنػػق وحاولػػق قػػ ر الم ػػكهاع بالكعػػاوف قػػ  ينػػوف ىنػػاؾ انهػػاد بحػػو جمػػ  ب ػػري  -

 . أتمنى تن يمي انهادوج ت 
    سلاؼ  ( -    n.bent.h - حوؼ بنق سعود تم يكابة الاسئلة والكصحيح يل أم : ) -
 

 

 

  مقرر : اس ئلةحل 

 الإرشاد والتوجيه الاجتماعي
لى الفصل  3411من (  خمظ ؾصٍٛ)  لــ  ه 3416/3417 الأولاإ

 سؤال 249عدد الاس ئلة : 
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 ه3417/  3416(  الفصل الأول)  الإزغاد ٚايتٛدٝ٘ الادتُاعٞاختبار  أسئلة  
 

 ؟ ٚسد٠ عٌُ المسغد الادتُاعٞ .1

 .. سرة او يلاىماالورد او الا -
 الورد فقط .. -
 ابسرة فقط .. -
 الورد وابسرة أعاً دائماً .. -
 

 ؟ عٌُ المسغد الادتُاعٞ .2

 يقكصر على الكعاأل أع الم نلات فقط أو الازأات .. -
 .. حمائي ووقائيإطار إالكعاأل أع الم نلات يما يعمل في  -
 يعمل في إطار إحمائي ووقائي فقط .. -
 ال ق العلاجي فقط .. -
 

 ؟ طتددّ المسغد الادتُاعٞ دزاض١ ابساي١ َع ايعُلا٤ يًٛقٛف ع٢ً ابزٛاْبٜ .3

 الاجكماعية والاقكصادية فقط .. -
 ال خصية وابسرية المؤثرة فيو .. -
 .. ال خصية للعميل والاقكصادية  والاجكماعية والاسرية المؤثرة فيو -
 ابسرية المؤثرة فيو .. -
 

 ؟تعد َٔ  دٚازٙٙ لأتعٛق٘ عٔ ادا٤َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً َٛاد١ٗ المػهلات ايتي  .4

 نصائص الإرشاد الاجكماعي .. -
 نصائص الكوجيو النو ي .. -
 .. اى اؼ الارشاد الاجكماعي -
 .. أم أكهل ات العلاج الااتي -
 

 ؟ ٖرا َطت٣ٛ ظسٚف ايب١٦ٝ المحٝط١ ٜعتبرخ تعدٌٜ درزٟ في غدص١ٝ ايعٌُٝ ٚاسدا .5

 سمل الوصوؿ إليو .. -
 .. أثالي يصعم تحقيقو -
 أما يهمع المرش  في الوصوؿ إليوأدحى  -
 .. عادي يمنم تحقيقو -
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 ؟ٜهٕٛ  اذا اضطس المسغد الى بدُٝد المٛقـ يعدّ اضتطاعت٘ ايتعاٌَ َع غدص١ٝ ايعٌُٝ اٚ ب٦ٝت٘ ؾإ ايتذُٝد .6

 .. أؤقق أو أ كمر -
 قوي أو ضعيف .. -
 سريع أو بهيد .. -
 .. أؤقق او حمائي -

 

 ؟ اعٞ َٔ عًِ الادتُاعَٔ الاغٝا٤ ايتي اضتؿادٖا الازغاد الادتُ .7

 .. أوموـ ال ور وط يعة ال ور الاجكماعي -
 ط يعة الم نلات النو ية .. -
 ابأراض النو ية .. -
 طرؽ الكربية الصحيحة .. -
 

 ؟ٚظٝؿ١  ٕ قٝاع ابساي١ الاْؿعاي١ٝ تدٍ ع٢ًإْا ؾفي ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ الأ .8

 الإدارؾ .. -
 الكونير .. -
 .. الاح اس -
 الإحجاز .. -
 

 ؟ المػه١ً ايؿسد١ٜ ْتاز يًتؿاعٌ بينٕ إْا ؾٛد١ٝ الأضٝهٛيفي ْعس١ٜ  .9

 الورد وذاتو .. -
 .. الورد وبيئكو -
 المجكمع وال يئة .. -
 الاات وال خصية .. -
 

 ؟ ايعلاز ايراتٞ ٜٓصب ع٢ً  .10

 بيئة العميل .. -
 أجكمع العميل .. -
 أسرة العميل .. -
 .. شخصية العميل -
 

 ؟ تكّٛ ْعس١ٜ الابداٙ ايطًٛنٞ ع٢ً  .11

 .. الثواب والعقاب -
 ايك اؼ أنوحات ال عور .. -
 الاسك هاف .. -
 الن ف .. -
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 ؟ ... َٔ الاؾتراضات ايتي ٜكّٛ عًٝٗا الابداٙ ايطًٛنٞ إ المػه١ً ضًٛى .12

 .. توافقي -
 ط يعي .. -
 لا توافقي .. -
 ضروري .. -
 

 ؟ ضظ َٓٗاأٜكّٛ ايعلاز ايطًٛنٞ ع٢ً  .13

 الكرييز على وح ات سلويية ي يرة .. -
 علاج الم نلة ب نل يلي .. -
 .. لكرييز على وح ات سلويية صغيرة للعلاج الم اشرا -
 علاج الجواحم ال يئية أولاً .. -
 

 ؟ في الابداٙ ايطًٛنٞ َا ٜهتطب٘ ايؿسد خلاٍ نمٛٙ ٜٚؤثس في تٛدٝ٘ ضًٛن٘ ٜط٢ُ  .14

 دوافع ثاحوية -
 أدلة .. -
 اسكجابات .. -
 دوافع أولية .. -
 

 ؟ َدعُات  ٚفي الابداٙ ايطًٛنٞ تٓكطِ المدعُات الى اٚي١ٝ غير غسط١ٝ  .15

 أولية شرطية .. -
 .. ثاحوية شرطية -
 ثاحوية غير شرطية .. -
 حمائية شرطية .. -
 

 ؟ في ْعس١ٜ ايدٚز سادات ايؿسد ٚ دٚاؾع٘ ايػعٛز١ٜ ٚايلاغعٛز١ٜ  َٔ ايعٛاٌَ ايتي ٜتػهٌ بٗا  .16

 العواأل النو ية .. -
 الإدراؾ .. -
 اللاشعور .. -
 .. النمط ال لويي -
 

 ؟ ٖٞ ها١ْ ايتي ٜػػًٗاالمًٛى غاغٌ ايدٚز في اطاز ضتصٛزات الاخسٜٔ عُا يجب عًٝ٘  .17

 غموض ال ور .. -
 صراع ابدوار .. -
 ال ور الممارس .. -
 .. ال ور المكوقع -
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 ؟ في ايعلاز ايعكلاْٞ الاْؿعايٞ اذا نإ ايتؿهير اٚ ايطًٛى ٜطاعدْا ع٢ً حما١ٜ اْؿطٓا نحهِ عًٝ٘ .18

 حو احي .. -
 حماية .. -
 .. العقلاحي -
 دفاعي .. -
 

 ؟ ط٢ُٜايعكلاْٞ الاْؿعايٞ ايتصسف ٚايتؿهير بطسٜك١ لا عكلا١ْٝ في ايعلاز  .19

 .. العصاب -
 اللا تعقل .. -
 الاىاف .. -
 الك رع .. -
 

 ؟ المتبادٍ بايتأثيرٜطُح بػهٌ دصا٤ َع بعطٗا المدتًؿ١ ايتي تٗدف الى تسابط الأبصُٛع١ الادصا٤  .20

 .. الروابط -
 الن ق .. -
 المؤثرات .. -
 المجموعة .. -
 

 ؟ٖٛ  ٚاضتػلاٍ ايؿسص المتاس١ لهِ  استٝاداتِٗغباع إٚ َػهلاتِٗسٌ  َطاعد٠ ايطلاب في .21

 .. ى ؼ الارشاد الاجكماعي في الم ارس -
 أم وظائف المعلم .. -
 وظيوة الإنصائي النو ي .. -
 دور المنزؿ .. -
 

 ؟طابع ...  زغاد الادتُاعٞ غًب ع٢ً المسس١ً الاٚلىع١ًُٝ الإفي َساسٌ تطٛز  .22

 .. الكجريم -
 نل ..الملاحظة والك  -
 الاسكهلاع والوصف .. -
 تنمية الهاقة ال  رية .. -
 

 ؟ٚأضبابٗا ٜطًل عًٝ٘ ٚابعادٖا  ايطلابفي ايتدخٌ المٗني ايتشدٜد ايدقٝل يٓٛع١ٝ َػهلات  .23

 ت قيق الم نلة .. -
 تنويع الم نلة .. -
 ال  د أع العميل .. -
 .. تق ير الم نلة -
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 ؟دٛاْب٘ الإيجاب١ٝ ْطًل عًٝ٘ ايطًبٝات في َٛقـ َعين ٜٚتذاٌٖ تسنٝص ايػدص ع٢ً اسد٣  .24

 الكونير الاحوعالي .. -
 .. الكمويل او الكمويم -
 الكعميم الم الغ فيو .. -
 الكرشيح العقلي .. -
 

 ؟ قـ ايتي ٜٛادٗٗا ٜط٢ُاؾهازٙ المصاسب١ يًُٛأالمعسفي تطذٌٝ ايعٌُٝ  /في ايُٓٛذز الادزانٞ  .25

 الك جيل .. -
 المواجمة .. -
 الكح ي  .. -
 .. مكابعة ذاتيةال -
 

 ؟ المعسفي المعاٖس ايؿطٝٛيٛد١ٝ ايتي تصاسب ايطػٛط ايتي ٜٛادٗٗا ايعٌُٝ / ايُٓٛذز الادزانٞ في .26

 الاسكجابة ال لويية .. -
 .. الاسكجابة النو ية -
 الاسكجابة الويزيقية .. -
 الاسكجابة المعرفية .. -
 

 ؟...  ٚ أايعٌُٝ نمط ضًٛنٞ ددٜد  ضايٝب ايتعدٌٜ ايطًٛنٞ اذا نإ الهدف َٔ تدخً٘ المٗني ٖٛ تعًِٝألى إًٜذأ الاخصا٥ٞ  .27

 .. تع يل حمط سلويي قائم -
 تع يل ال يئة .. -
 تع يل المجكمع .. -
 علاج الحالة النو ية .. -
 

 ؟ ضًٛبأتعًِٝ ٚتدزٜب ايعٌُٝ ع٢ً نٝؿ١ٝ ايتعاٌَ َع بعض المٛاقـ ايتعاٌَ ابشاص١ َع الاخسٜٔ ٚايتي ٜػعس بأْ٘ غير َعد لها ٜط٢ُ  .28

 الكعليم الااتي .. -
 ليم الموضوعي ..الكع -
 الك ريم ال لويي .. -
 .. الموقوي الك ريم -
 

 ؟... لى سد نبير ع٢ً َعطٝات ْعسٜتي ايٓطل ايعا١َ إضسٟ ٜعتُد الاطاز ايٓعسٟ يًعلاز الأ .29

 والاتصاؿ الاجكماعي .. -
 وال ور .. -
 والن ق الخاصة .. -
 والكغير الإحمائي .. -
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 ؟ تتُٝص ابزًطات الأضس١ٜ بأْٗا .30

 (6) النقاط يعني أو واضح الكصوير الجواب في أحاضرة                   ابسرة يدفراد أيثر ....ينل تكيح للمرش  أف يرى -
 ت مح بملاحظة ابحماط المخكلوة أم ال لوؾ دانل ابسرة .. -
 تزي  ح ث القلق .. -
 لا تعهي فرصة بطراؼ الم نلة للكع ير عم وجمات حظرىم وإح اسمم .. -
 

 ؟...  بسشٖا َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً ايتهٝـ َع ب٦ٝت٘ أيلإزغاد ٚايتٛدٝ٘ غاٜات  .31

 وعائلكو .. -
 وأجكمعو .. -
 .. وحو و -
 وأص قاؤه .. -
 

 ؟ بصُٛع ابشدَات ايتي تٗدف الى َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً إٔ ٜؿِٗ ْؿط٘ َٚػانً٘ ٜٚطتػٌ إَهاْات٘ ٖٞ  .32
 الخ أة الاجكماعية .. -
 .. الكوجيو والارشاد -
 علم النوس .. -
 الصحة النو ية .. -
 

 ؟...  الى  ٜؿتكدّ بايتٛدٝ٘ ٚالازغاد َٔ المعًُين في بعض المدزاع َٔ ٜكٛ .33

 الصحة النو ية .. -
 الوم .. -
 العلم .. -
 .. الخ رة -
 

 ؟ ايتٛاؾل المدزضٞ لإسداخْٛع َٔ ايتٛدٝ٘  .34

 .. الكوجيو الكربوي -
 الكوجيو النو ي .. -
 الكوجيو الكوافقي .. -
 الكوجيو الإح اثي .. -
 

 ؟ ٜعد َٔ الأَٛز غ٤ٞنٌ  عًِبمعسؾ١ ٚفي عٌُ المسغد ادعاؤٙ  .35

 الماأة .. -
 .. الضارة -
 الموي ة .. -
 الضرورية .. -
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 ؟ الاؾساط في ايتؿاؤٍ ٚايتطسع يكطـ ايع١ًُٝ الازغاد١ٜ َٔ الأَٛز .36

 .. غير الم كح نة -
 الموي ة .. -
 المهلوبة .. -
 المرغوبة .. -
 

 ؟ بُٝٓا ايعلاز  يلأضٜٛا٤ٜطتددّ الازغاد  .37

 للمجاحيم .. -
 .. للعاجزيم -
 ويم ..للمكخل -
 للكوح ييم .. -
 

 ؟ضد الإزغاد َٔ َعاٖس المكا١َٚ ايلاٚاع١ٝ  .38

 الإفراغ الوج احي .. -
 الكواعل الوج احي .. -
 الإحصات .. -
 .. النلاـ ب طد -
 

 ؟ ابسٝا٠ المٓصي١ٝ المسبٕٛ بإٔعٓد ازغاد الاطؿاٍ ٚتٛدِٝٗٗ ٜٓصح  .39

 لا ينوف فيما أعارضات -
 لا تخلو أم المعارضة .. -
 ىادئة تماأاً .. -
 توترات ..يلما  -
 

 ؟ الاَس ٚالمٓع في ع١ًُٝ الازغاد َٔ .40

 ابشياد المرغوبة .. -
 ابشياد الضرورية .. -
 ابنهاد المهلوبة .. -
 .. الانهاد الواجم تجن ما -
 

 ؟َؿّٗٛ  ايتػٝير في اضتدداّ َؿّٗٛ ايعلاز ٚاضتبداي٘ بمؿّٗٛ ايتدخٌ المٗني َٔ اضباب ظٗٛز .41

 الخ أة الاجكماعية .. -
 ن أة الورد .. -
 .. شاد الاجكماعيالار  -
 العلاج العقلاحي .. -
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 ؟ ايُٓٛذز ايطبي ٚدد بعض الاخصا٥ٝين الادتُاعٝين َؤخسا أْ٘ .42

 لا يكناسم أع الخ أة الاجكماعية .. -
 يكناسم تماأاً أع الخ أة الاجكماعية .. -
 .. لا ت كغني عنو الخ أة الاجكماعية -
 أىم أم الارشاد الاجكماعي .. -
 

 ؟  فيد الا اْٗا بذاٍٚ ايتأثير ع١ًُٝ الازغاد تٓصب ع٢ً ايؿس .43

 ذاتو .. -
 أنلاقو .. -
 سلويو .. -
 .. المحيهيم بو -
 

 ؟ ٜعد الازغاد  .44

 أم العلوـ اله يعية .. -
 .. بااتو أ كقلاً ليس علما  -
 غير أرت ط بغيره أم العلوـ .. -
 علم أ كقل بااتو .. -
 

 ؟ ٜٚٓتُٞ الى برصصات َٗٔ ايتطبٝك١ٝالازغاد َٔ ايتدصصات  .45

 الكربية .. -
 ..الوم  -
 .. الم اع ة -
 الكعليم .. -
 

 ؟ ايتٛدٝ٘ ايٓؿطٞ .46

 ويع  ويمم  لو ..ي  ق الارشاد  -
 ىو حو و الكوجيو الكربوي .. -
 يكزاأم أع الإرشاد .. -
 يدتي بع  الإرشاد .. -
 

 ؟ ًٜٞ ايتٛدٝ٘ ايٓؿطٞ ٜٚعتبر ايٛاد١ٗ ابشتا١َٝ يبرْاَر ايتٛدٝ٘ .47

 الانك ار .. -
 .. الارشاد النو ي -
 الحول الخكاأي .. -
 يم النمائي ..الك ر  -
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 ؟ ع١ًُٝ تعًِٝ ٚتعًِ ْؿطٞ ٚادتُاعٞ .48

 الانك ار .. -
 علم النوس الاجكماعي .. -
 .. الارشاد النو ي -
 علم الاجكماع .. -
 

 ؟ َٔ الاضظ ايتي ٜكّٛ عًٝٗا الازغاد ايتربٟٛ .49

 اتواؽ ابفراد فيما بينمم .. -
 اتواؽ المجالات الكعليمية فيما تحكاجو أم ق رات .. -
 راد ..غموض إأناحات ابف -
 .. أ  أ الوروؽ الوردية -
 

 ؟١ يتشكٝل أؾطٌ أدا٤ يٛظٝؿت٘ الادتُاعٝايب١ٝ٦ٝ  ايتأثير الإيجابٞ في غدص١ٝ ايعٌُٝ ٚايعسٚف .50

 .. الارشاد الاجكماعي -
 الإرشاد النو ي .. -
 الإرشاد ال يئي .. -
 الإرشاد ال خصي .. -
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 ه3416/  3411(  الثانيالفصل  )  الإزغاد ٚايتٛدٝ٘ الادتُاعٞاختبار  أسئلة  
 
 

 الإزغاد أسد ايعًّٛ ؟ .1

 الصحية .. -
 (( 2الإح احية ..  )) ـ  -
 اله ية .. -
 الول وية .. -
 

 الإزغاد ٚايتٛدٝ٘ َصطًشإ ؟ .2

 أكضاربيم .. -
 أكضاديم .. -
 (( 2وجماف لعملة واح ة ..  )) ـ  -
 أكعارضيم .. -
 

 "ايطًٛى الاضتذابٞ" ٖٛ الاضتذابات ايلاإزاد١ٜ ٚذيو َٔ َٓعٛز ؟ .3

 حظرية سينولوجية الاات .. -
 حظرية ال ور .. -
 (( 3الاتجاه ال لويي ..  )) ـ  -
 يل أا س ق .. -
 

 ايديٌٝ ٖٛ المجير ايرٟ ٜٛد٘ الاضتذاب١ ايتي أثازٖا ايداؾع َجٌ الأنٌ ٚذيو في ؟ .4

 (( 3الاتجاه ال لويي ..  )) ـ  -
 حظرية ال ور .. -
 العلاج العقلاحي .. -
 العلاج ابسري .. -
 

 ٞ ... إٔ ٜهٕٛ َطًعاً ع٢ً ؟المسغد ابزُاع .5

 أ كوى ... الآباد .. -
 عمل الاباد .. -
 (( 3الإطار الثقافي الاي يكحرؾ فية الاباد ..  )) ـ  -
 أعمار .. -
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 ايتؿاعٌ بين ايؿسد ٚب٦ٝت٘ في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ ايرات ٜٓتر المػه١ً ؟ .6

 الجماعية .. -
 الاقكصادية .. -
 العاطوية .. -
 (( 3الوردية ..  )) ـ  -

 

 لمعالج ايعكلاْٞ َطاعد٠ ايعٌُٝ ع٢ً ؟يحاٍٚ ا .7

 (( 3الكحرر أم افناره اللاعقلاحية وتعليمة واسك  الما بانرى عقلاحية ..  )) ـ  -
 حل أ نلكو  .. -
 الكعاأل أع المواقف بعقلاحية .. -
 ييوية الكعاأل أع الانريم  .. -

 

 ايتدعِٝ ٖٛ ايرٟ يحدد ٚقٛع ايطًٛى في المطتكبٌ ٚؾكاً يـ ؟ .8
 حي الاحوعالي ..العلاج العقلا -
 (( 3الاتجاه ال لويي ..  )) ـ  -
 العلاج ابسري .. -
 العلاج الك عيمي .. -

 

 تٛضح ؟ لأْٗاابشد١َ الادتُاع١ٝ ذيو  بطبٝع١ْعس١ٜ ايدٚز َٔ اقسب ايٓعسٜات ايتي تستبط  .9
 الادوار .. -
 تواعل الادوار .. -
 غموض الادوار .. -
 (( 3ادلة بينمما ..  )) ـ تواعل الورد أع بيئكو الاجكماعية والعلاقات المك  -

 

 ٖٛ َتٛقع َٔ ايدٚز َٚتطًبات٘ ؟ ٜط٢ُ عدّ اتؿام اؾساد المجتُع ع٢ً َا .10
 (( 3غموض ال ور ..  )) ـ  -
 تعارض ابدوار .. -
 تصارع ابدوار .. -
 رفض ال ور .. -

 

 ايتدخٌ المٗني في ع١ًُٝ الازغاد ٚالادتُاعٞ ٜتطِ ببعض ابشصا٥ص َٓٗا ؟ .11

 أع الحالات الوردية بالم ارس بدحما نهة طويلة الم ى  ..تك م نهة الك نل الممني  -
 اسراؼ الانصائي في اسكخ اـ الاساليم الاحوعالية أع العميل .. -
 ع ـ أنح العميل فرصة للكع ير عم حو ة  .. -
 (( 4لاب  أم الوضع في الاعك ار اشراؾ الوال يم والم رسيم والزألاد في ىاة الخهة ..  )) ـ  -
 



             
 KFU        12جتااي   د  يي  مير            ،،،           كتتة  دى  احروو  االوودى            ،،،      نسوي  :  باو ييل  الإرشاد والتوجيه الا    

 

 ٓاٍٚ َػهلات٘ بٓذاح في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ ايرات ٖٛ ؟عذص ايعٌُٝ عٔ ت .12
 احوصاـ ال خصية .. -
 (( 3عجز ذاتو عم قيادة ال خصية وقيادة واعية ..  )) ـ  -
 المرض العقلي .. -
 احخواض أع ؿ الاياد .. -

 

 صساع الأدٚاز يحدخ عٓدَا تؿسض َها١ْ ايؿسد عًٝ٘ أدٚاز في ْؿظ ايٛقت ٚٚادباتٗا ؟ .13
 يرفضما المجكمع .. -
 أضة ..غا -
 (( 3تكعارض فيما بينما ..  )) ـ  -
 غير أكوقعة .. -

 

 ايتٛدٝ٘ ايٓؿطٞ ؟ .14
 (( 2ي  ق الإرشاد النو ي ويع  ويمم  لو ..  )) ـ  -
 يلي الإرشاد .. -
 يصاحم الإرشاد .. -
 .. بالإرشادليس لو علاقة  -
 

 تٓاضب َعٗا َٔ؟الإزغاد ايتربٟٛ ٖٛ َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً انتػاف إَهاْٝات٘ المدتًؿ١ ٚتٛدٝٗٗا إلى َا ٜ .15
 (( 2المجالات الكعليمية ..  )) ـ  -
 المجالات الممنية .. -
 المجالات النو ية .. -
 المجالات ال ينية .. -

 

 الإزغاد الادتُاعٞ َٔ سمات٘ أْ٘ ؟ .16

 لا يمارس في أؤس ات .. -
 (( 2يمارس أم نلاؿ أؤس ات أولية أو ثاحوية ..  )) ـ  -
 يمارس في المؤس ات ابولية فقط .. -
 المؤس ات الثاحوية فقط .. يمارس في -

 

 يختًـ المطترغد عٔ ايعٌُٝ في خد١َ ايؿسد بأْ٘ غدص ؟ .17

 (( 2عادي ..  )) ـ  -
 غير عادي .. -
 أريض .. -
 أجنوف .. -
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 سدٜح بين اثٓين سٍٛ َػه١ً ذات أ١ُٖٝ َع١ٓٝ بايٓطب١ لأسدُٖا ، ٖرا تعسٜـ يلإزغاد ؟ .18

 تاـ .. -
 أنكمل .. -
 (( 1قاصر ..  )) ـ  -
 وافي .. -

 

 لادٞ ٜطتٗدف تػٝير ْطل ايعلاقات الاضس١ٜ ٚاضتعاد٠ الأضس ٚاؾسادٖا يٛظا٥ؿٗا ؟أضًٛب ع .19

 الازأة .. -
 العلاج المكمريز حوؿ العميل ..  -
 (( 3العلاج الاسري ..  )) ـ  -
 العلاج الواقعي .. -

 

 َٓع١َٛ الادٚاز ٖٞ بصُٛع١ الادٚاز ايتي تستبط ؟ .20

 (( 5بمريز اجكماعي أعيم ..  )) ـ  -
 .. بكوقعات الآنريم -
 بابدوار المكوقعة .. -
 بصراع ابدوار .. -

 

 ت١ُٝٓ ٚتػٝير نٌ َٔ ايؿسد ٚأضست٘ ٜطيرإ في خط َتٛاشٟ في ؟ .21

 (( 6العلاج ابسري ..  )) ـ  -
 العلاج العقلاحي .. -
 العلاج ال يئي .. -
 العلاج الااتي .. -

 

 ٜٓعس إلى ايطؿٌ صاسب المػه١ً ع٢ً أْ٘ ضش١ٝ ظسٚف أضس١ٜ غير َٛات١ٝ َٔ خلاٍ ؟ .22

 لعلاج العقلاحي ..ا -
 (( 6العلاج ابسري ..  )) ـ  -
 سينولوجية الاات .. -
 حظرية ال ور .. -

 

 نٌ زضاي١ لها َطتٜٛإ الأٍٚ المطت٣ٛ المباغس ٚايجاْٞ َا ٚزا٤ المطت٣ٛ المباغس ٚؾل ْعس١ٜ ؟ .23

 ال ور .. -
 الن ق .. -
 (( 6الاتصاؿ ..  )) ـ  -
 الم كويات .. -
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 ٦ٝت٘ ؟َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً ايتهٝـ َع ْؿط٘ ٚب .24

 (( 1أبرز غايات الإرشاد والكوجيو ..  )) ـ  -
 ى ؼ علم النوس .. -
 ي كحيل الوصوؿ إليو .. -
 غاية علم الاجكماع .. -

 

 المعًِ عٓدَا يحاٍٚ في بعض المدازع ايكٝاّ بايتٛدٝ٘ ٚالإزغاد ؾإْ٘ ٜؿتكد إلى ؟ .25

 الوقق .. -
 الجم  .. -
 (( 1الخ رة ..  )) ـ  -
 الإأناحات المادية .. -

 

 ض١ً٦ المؿتٛس١ ؟ْطتددّ الأ .26

 لن ف ياب الم كرش  .. -
 لك كيق الاحك اه .. -
 لي كريح المرش  .. -
 (( 1لإعهاد الم كرش  الورصة للكع ير عم رأيو ..  )) ـ  -

 

 َٔ أضباب المكا١َٚ ايلاٚاع١ٝ َٔ المطترغد ؟ .27

 (( 1رفضو للاتماـ بالمرض النو ي ..  )) ـ  -
 يرىو لنو و .. -
 رفضو ل نريم .. -
 .. الكحويل العن ي -

 

 ايهلاّ ببط٤ ٚتسدسز ايصٛت في الإزغاد ٜعد َٔ َعاٖس ؟ .28

 (( 1المقاوأة اللاواعية ض  الإرشاد ..  )) ـ  -
 المرض النو ي .. -
 الك رع .. -
 الكوتر .. -

 

 ُازض١ دزاض١ ايعلاز الاضسٟ في سالات َػهلات ... ؟ُتبدٚ أ١ُٖٝ خاص يً .29

 ي ار ال م .. -
 (( 6الاطواؿ ..  )) ـ  -
 حالات .. -
 أرضى .. -
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 في ايعلاز ايعكلاْٞ َطاعد٠ ايعٌُٝ ع٢ً ايتشسز َٔ أؾهازٙ ايػير عكلا١ْٝ َطؤٚي١ٝ ؟ .30

 (( 3المعالج العقلاحي ..  )) ـ  -
 العميل .. -
 أىل العميل .. -
 الانصائي النو ي .. -

 

 الاتصاٍ ٜعسف بأْ٘ تٛصٌٝ ؾهس٠ أٚ ساي١ عاطؿ١ٝ أٚ ابداٖات أٚ آزا٤ َٔ غدص لآخس أٚ أنجس َٔ خلاٍ ؟ .31

 نار ..ت ادؿ ابف -
 (( 3الرأوز ..  )) ـ  -
 ال عور .. -
 الكونير .. -

 

 ايعكاب ٖٛ تعسٜـ ايعٌُٝ ايٓتا٥ر ايطًب١ٝ ايتي ٜتعسض لها عٓد قٝاَ٘ بطًٛى غير َسغٛب ؾٝ٘ ؟ .32

 (( 5دوف إح اث ألم ..  )) ـ  -
 أع إح اث ألم .. -
 أع تعاي و .. -
 أع تخويوو ع ـ تنرار ال لوؾ .. -

 

 َباغس٠ بعد سدٚخ ؟ ايعكاب ايطًبي ٖٛ ضشب َجير إيجابٞ .33

 العقاب الإيجابي .. -
 اسكجابة سل ية .. -
 (( 5سلوؾ غير أرغوب فيو ..  )) ـ  -
 العقاب ال  حي .. -

 

 عٓد تطبٝل أضًٛب تػهٌٝ الاضتذاب١ يجب َساعا٠ ؟ .34

 (( 5ال  د بالوح ات ال لويية ال  يهة ثم ينكقل إلى ابيثر تعقي اً ..  )) ـ  -
 سريعا .. الاحكقاؿ الى وح ات سلويية ج ي ة -
 ع ـ تناسم أ كوى الكعزيز أع أ كوى صعوبة ال لوؾ الاي اداه العميل .. -
 اعهاد أجموعة سلويية ياألة دفعة واح ة .. -

 

 ٜتُٝص نمٛذز ايترنٝص ع٢ً المٗاّ بأْ٘ ؟ .35

 (( 5قائم على أساس تجري ي ..  )) ـ  -
 صعم الكه يق .. -
 يمثل ته يقا واضحا لخصائص الك نل القصير .. لا -
 حظريا .. اسلوبا -
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 عدد المكابلات في نمٛذز ايترنٝص ع٢ً المٗاّ تتراٚح َا بين ؟ .36

 أقابلات .. 4 - 2 -
 أقابلات .. 6 - 3 -
 أقابلات .. 8 - 4 -
 (( 5أقابلة ..  )) ـ  12 - 6 -

 

 المٗاّ الإدسا١ٝ٥ تتطِ بابشصٛص١ٝ ٚتدعٛ إلى ايكٝاّ بٛادبات بضدد٠ ٚٚاضش١ ٚتستبط غايباً ؟ .37

 بالمعرفة .. -
 (( 5..  )) ـ بالكه يق  -
 بالم اعر .. -
 بدىل العميل .. -

 

 المٗاّ ايؿسد١ٜ تٓؿر بٛاضط١ ؟ .38

 المرش  .. -
 (( 5العميل بمورده ..  )) ـ  -
 أىل العميل .. -
 الم كرش  وأىلو .. -

 

 في الأضس٠ المبايػ١ في ايتعُِٝ َٔ أضايٝب الاتصاٍ ؟ .39

 (( 5غير الواضح ..  )) ـ  -
 المنكمل .. -
 الواضح .. -
 الناجح .. -

 

 ع٢ً إغباع ابسادات ايػدص١ٝ بحٝح لا تتعازض َع استٝادات الآخسٜٔ ٖٞ المطؤٚي١ٝ في ايعلاز ؟ايكدز٠  .40

 (( 7الواقعي ..  )) ـ  -
 العقلاحي .. -
 ابسري .. -
 الااتي .. -

 

 في ايعلاز ايٛاقعٞ دٚز الأخصا٥ٞ الادتُاعٞ ٖٛ ؟ .41

 (( 7الق وة والنموذج ..  )) ـ  -
 المراقم .. -
 الموكش .. -
 الم رس .. -
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 ايرٟ ٜتذ٘ نحٛ إيجاد أنبر قدز ممهٔ َٔ ايتكازب بين َؿَٗٛٞ ايرات المدزى ٚالمجايٞ ٖٛ ؟ايعلاز  .42

 (( 8المكمريز حوؿ العميل ..  )) ـ  -
 الاحوعالي .. -
 الااتي .. -
 ال يئي .. -

 

 ابشبر٠ ٖٞ َا دسٟ داخٌ ايؿسد ٜٚهٕٛ قا٥ُاً في ايٛعٞ ٚتتطع يتػٌُ ؟ .43

 الظروؼ .. -
 الورص .. -
 (( 8الم اعر ..  )) ـ  -
 الاوىاـ .. -

 

 اضًٛب ايتدزٜب ع٢ً ايصُٛد ٜتطُٔ ثلاث١ َساسٌ اضاض١ٝ َٓٗا المسس١ً ؟ .44

 (( 4الك ري ية ..  )) ـ  -
 المي احية .. -
 النمائية .. -
 الكحضيرية .. -

 

 ايهٌ أٚ لا غ٤ٞ في ايُٓٛذز الإدزانٞ / المعسفي َٔ نماذز الأؾهاز المعسؾ١ٝ ؟ .45

 (( 4الخاطئة ..  )) ـ  -
 الصحيحة .. -
 ..الإيجابية  -
 الناجحة .. -

 

 الاضتذاب١ المعسؾ١ٝ في ايُٓٛذز الإدزانٞ / المعسفي تمجٌ ؟ .46

 رد الوعل ال لويي .. -
 رد الوعل النو ي .. -
 (( 4الع ارات الااتية الكي يقولما العميل لنو و في أواجمة الضغوط ..  )) ـ  -
 الإجابات على ابسئلة .. -

 

 ايتكًٌٝ َٔ َعدٍ ايكًل َٔ ممٝصات أضًٛب ؟ .47

 (( 5ال لويي ..  )) ـ الك ريم  -
 فروي  .. -
 الك نل الممني .. -
 الكحويل .. -
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 ايتعصٜص ٖٛ إضاؾ١ َجير َسغٛب ؾٝ٘ بطبب قٝاّ ايؿسد بطًٛى َسغٛب ؾٝ٘ بػسض ؟ .48

 (( 5تقوية ال لوؾ وتنراره ..  )) ـ  -
 زيادة ثقة الورد بنو و .. -
 ع ـ تنرار ال لوؾ .. -
 الإثارة .. -

 

 ايؿطس١ٜ ايطبٝع١ٝ َجٌ ؟ايتعصٜص الأٚيٞ ٖٛ تكدِٜ المهاؾآت  .49

 (( 5ال ؼد ..  )) ـ  -
 الماؿ .. -
 الم ايا .. -
 الابك اأة .. -
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 ه3411/  3414(  الفصل الثاني)  الإزغاد ٚايتٛدٝ٘ الادتُاعٞاختبار  أسئلة  

 

 الإزغاد أسد ايعًّٛ ؟ .1

 الصحية .. -
 (( 2الإح احية ..  )) ـ  -
 اله ية .. -
 الول وية .. -
 

 يتٛدٝ٘ َصطًشإ ؟الإزغاد ٚا .2

 أكضاربيم .. -
 أكضاديم .. -
 (( 2وجماف لعملة واح ة ..  )) ـ  -
 أكعارضيم .. -
 

 "ايطًٛى الاضتذابٞ" ٖٛ الاضتذابات ايلاإزاد١ٜ ٚذيو َٔ َٓعٛز ؟ .3

 حظرية سينولوجية الاات .. -
 (( 3الاتجاه ال لويي ..  )) ـ  -
 حظرية ال ور .. -
 يل أا س ق .. -
 

 الاضتذاب١ ايتي أثازٖا ايداؾع َجٌ الأنٌ ٚذيو في ؟ايديٌٝ ٖٛ المجير ايرٟ ٜٛد٘  .4

 (( 3الاتجاه ال لويي ..  )) ـ  -
 حظرية ال ور .. -
 العلاج العقلاحي .. -
 العلاج ابسري .. -
 

 ايتؿاعٌ بين ايؿسد ٚب٦ٝت٘ في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ ايرات ٜٓتر المػه١ً ؟ .5

 (( 3الوردية ..  )) ـ  -
 الجماعية .. -
 الاقكصادية .. -
 العاطوية .. -
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 ايتدعِٝ ٖٛ ايرٟ يحدد ٚقٛع ايطًٛى في المطتكبٌ ٚؾكاً يـ ؟ .6

 العلاج العقلاحي الاحوعالي .. -
 (( 3الاتجاه ال لويي ..  )) ـ  -
 العلاج ابسري .. -
 يل أا س ق .. -

 

 يلإزغاد الادتُاعٞ عٓد َطاعدٟ ايعُلا٤ أٖداف ؟ .7

 علاجية .. -
 وقائية .. -
 إحمائية .. -
 (( 11يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 ّ اتؿام أؾساد المجتُع ع٢ً َا ٖٛ َتٛقع َٔ ايدٚز َٚتطًبات٘ ؟ٜط٢ُ عد .8

 (( 3غموض ال ور ..  )) ـ  -
 تعارض ابدوار .. -
 تصارع ابدوار .. -
 رفض ال ور .. -

 

 نحهِ ع٢ً ايتؿهير ٚايطًٛى بأْ٘ عكلاْٞ إذا تٛاؾست ب٘ غسٚط َٓٗا أْ٘ ٜطاعدْا ع٢ً ؟ .9

 تحقيق أى افنا القري ة وال عي ة ب رعة .. -
 اس بالم اعر الكي حري  أف ح عر بما ..الإح  -
 حماية أحو نا .. -
 (( 3يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 بٓا٤ ع٢ً ثلاخ عٛاٌَ ٚؾل ْعس١ٜ ايدٚز ٜتػهٌ ايُٓط ايطًٛنٞ َٓٗا ؟ .10

 تصورات الورد عم الواج ات للوظائف الكي ي غلما .. -
 نريم ..الاتواؽ أو الصراع بيم تصورات ال خص لماه الواج ات وتوقعات وتصورات الآ -
 حاجات الورد ودوافعو ال عورية واللاشعورية .. -
 (( 3يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 عذص ايعٌُٝ عٔ تٓاٍٚ َػهلات٘ بٓذاح في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ ايرات ٖٛ ؟ .11

 (( 3عجز ذاتو عم قيادة ال خصية وقيادة واعية ..  )) ـ  -
 احوصاـ ال خصية .. -
 المرض العقلي .. -
 احخواض أع ؿ الاياد .. -
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 ايعٌُٝ ٚقٛت٘ في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ الأْا تهُٔ في قدز٠ الأْا ايػعٛز١ٜ ع٢ً ايكٝاّ بٛظا٥ـ َٓٗا؟ضعـ  .12

 وظيوة الإح اس .. -
 الوظيوة الاقكصادية .. -
 وظيوة الكونير .. -
 (( 3أ + ج أعاً ..  )) ـ  -

 

 صساع الأدٚاز يحدخ عٓدَا تؿسض َها١ْ ايؿسد عًٝ٘ أدٚاز في ْؿظ ايٛقت ٚٚادباتٗا ؟ .13

 (( 3فيما بينما ..  )) ـ تكعارض  -
 يرفضما المجكمع .. -
 غاأضة .. -
 غير أكوقعة .. -

 

 ايتٛدٝ٘ ايٓؿطٞ ؟ .14

 يلي الإرشاد .. -
 يصاحم الإرشاد .. -
 (( 2ي  ق الإرشاد النو ي ويع  ويمم  لو ..  )) ـ  -
 يل أا س ق .. -

 

 ٜتٓاضب َعٗا َٔ؟الإزغاد ايتربٟٛ ٖٛ َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً انتػاف إَهاْٝات٘ المدتًؿ١ ٚتٛدٝٗٗا إلى َا  .15

 المجالات الممنية .. -
 المجالات النو ية .. -
 المجالات ال ينية .. -
 (( 2المجالات الكعليمية ..  )) ـ  -

 

 الإزغاد الادتُاعٞ َٔ سمات٘ أْ٘ ؟ .16

 لا يمارس في أؤس ات .. -
 (( 2يمارس أم نلاؿ أؤس ات أولية أو ثاحوية ..  )) ـ  -
 يمارس في المؤس ات ابولية فقط .. -
 ي المؤس ات الثاحوية فقط ..يمارس ف -

 

 يختًـ المطترغد عٔ ايعٌُٝ في خد١َ ايؿسد بأْ٘ غدص ؟ .17

 (( 2عادي ..  )) ـ  -
 غير عادي .. -
 أريض .. -
 أجنوف .. -
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 سدٜح بين اثٓين سٍٛ َػه١ً ذات أ١ُٖٝ َع١ٓٝ بايٓطب١ لأسدُٖا ، ٖرا تعسٜـ يلإزغاد ؟ .18

 تاـ .. -
 أنكمل .. -
 (( 1قاصر ..  )) ـ  -
 وافي .. -

 

 ٚظا٥ـ َٓٗا ؟يًرات  .19

 تنمية وبناد العلاقات ال خصية .. -
 المروب .. -
 ق رة على الكنظيم والكحنم في ال وافع والنزوات .. -
 (( 5أ + ج أعاً ..  )) ـ  -

 

 َٓع١َٛ الأدٚاز ٖٞ بصُٛع١ الأدٚاز ايتي تستبط ؟ .20

 (( 5بمريز اجكماعي أعيم ..  )) ـ  -
 بكوقعات الآنريم .. -
 بابدوار المكوقعة .. -
 دوار ..بصراع اب -

 

 ت١ُٝٓ ٚتػٝير نٌ َٔ ايؿسد ٚأضست٘ ٜطيرإ في خط َتٛاشٟ في ؟ .21

 العلاج العقلاحي .. -
 العلاج ال يئي .. -
 (( 6العلاج ابسري ..  )) ـ  -
 العلاج الااتي .. -

 

 ٜٓعس إلى ايطؿٌ صاسب المػه١ً ع٢ً أْ٘ ضش١ٝ ظسٚف أضس١ٜ غير َٛات١ٝ َٔ خلاٍ ؟ .22

 (( 6العلاج ابسري ..  )) ـ  -
 العقلاحي .. العلاج -
 سينولوجية الاات .. -
 يل أا س ق .. -

 

 نٌ زضاي١ لها َطتٜٛإ الأٍٚ المطت٣ٛ المباغس ٚايجاْٞ َا ٚزا٤ المطت٣ٛ المباغس ٚؾل ْعس١ٜ ؟ .23

 (( 6الاتصاؿ ..  )) ـ  -
 ال ور .. -
 الن ق .. -
 الم كويات .. -
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 َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً ايتهٝـ َع ْؿط٘ ٚب٦ٝت٘ ؟ .24

 (( 1..  )) ـ أبرز غايات الإرشاد والكوجيو  -
 ى ؼ علم النوس .. -
 ي كحيل الوصوؿ إليو .. -
 غاية علم الاجكماع .. -

 

 المعًِ عٓدَا يحاٍٚ في بعض المدازع ايكٝاّ بايتٛدٝ٘ ٚالإزغاد ؾإْ٘ ٜؿتكد إلى ؟ .25

 الوقق .. -
 الجم  .. -
 (( 1الخ رة ..  )) ـ  -
 الإأناحات المادية .. -

 

 ْطتددّ الأض١ً٦ المؿتٛس١ ؟ .26

 (( 1ورصة للكع ير عم رأيو ..  )) ـ لإعهاد الم كرش  ال -
 لن ف ياب الم كرش  .. -
 لك كيق الاحك اه .. -
 لي كريح المرش  .. -

 

 َٔ أضباب المكا١َٚ ايلاٚاع١ٝ َٔ المطترغد ؟ .27

 (( 1رفضو للاتماـ بالمرض النو ي ..  )) ـ  -
 يرىو لنو و .. -
 رفضو ل نريم .. -
 الكحويل العن ي .. -

 

 زغاد ٜعد َٔ َعاٖس ؟ايهلاّ ببط٤ ٚتسدسز ايصٛت في الإ .28

 المرض النو ي .. -
 الك رع .. -
 (( 1المقاوأة اللاواعية ض  الإرشاد ..  )) ـ  -
 الكوتر .. -

 

 في ايعلاز ايعكلاْٞ َطاعد٠ ايعٌُٝ ع٢ً ايتشسز َٔ أؾهازٙ ايػير عكلا١ْٝ َطؤٚي١ٝ ؟ .29

 (( 3المعالج العقلاحي ..  )) ـ  -
 العميل .. -
 أىل العميل .. -
 أ + ج أعاً .. -
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 خطا٤ ايٛادب بدٓبٗا في ع١ًُٝ الإزغاد ؟َٔ الأ .30

 ابأر والمنع .. -
 ال رح الم كويض .. -
 النصح .. -
 (( 1يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 الاتصاٍ ٜعسف بأْ٘ تٛصٌٝ ؾهس٠ أٚ ساي١ عاطؿ١ٝ أٚ ابداٖات أٚ آزا٤ َٔ غدص لآخس أٚ أنجس َٔ خلاٍ ؟ .31

 ت ادؿ ابفنار .. -
 (( 3الرأوز ..  )) ـ  -
 ال عور .. -
 .الكونير . -

 

 ايعكاب ٖٛ تعسٜـ ايعٌُٝ ايٓتا٥ر ايطًب١ٝ ايتي ٜتعسض لها عٓد قٝاَ٘ بطًٛى غير َسغٛب ؾٝ٘ ؟ .32

 (( 5دوف إح اث ألم ..  )) ـ  -
 أع إح اث ألم .. -
 أع تعاي و .. -
 يل أا س ق .. -

 

 ايعكاب ايطًبي ٖٛ ضشب َجير إيجابٞ َباغس٠ بعد سدٚخ ؟ .33

 العقاب الإيجابي .. -
 اسكجابة سل ية .. -
 (( 5ر أرغوب فيو ..  )) ـ سلوؾ غي -
 العقاب ال  حي .. -

 

 عٓد تطبٝل أضًٛب تػهٌٝ الاضتذاب١ يجب َساعا٠ ؟ .34

 ال  د بالوح ات ال لويية ال  يهة ثم ينكقل إلى ابيثر تعقي اً .. -
 ألا ينكقل إلى أي وح ة سلويية ج ي ة إلا بع  الكديي  أم إتقاف العميل للوح ة ال ابقة .. -
 الكعزيز أع أ كوى صعوبة ال لوؾ الاي أداه العميل .. يجم أف يكناسم أ كوى -
 (( 5يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 ٜتُٝص نمٛذز ايترنٝص ع٢ً المٗاّ بأْ٘ ؟ .35

 قائم على أساس تجري ي .. -
 سمل الكه يق .. -
 يمثل ته يقاً واضحاً لخصائص الك نل القصير .. -
 (( 5يل أا س ق ..  )) ـ  -

 



             
 KFU        25جتااي   د  يي  مير            ،،،           كتتة  دى  احروو  االوودى            ،،،      نسوي  :  باو ييل  الإرشاد والتوجيه الا    

 

 المٗاّ تتراٚح َا بين ؟ عدد المكابلات في نمٛذز ايترنٝص ع٢ً .36

 (( 5أقابلة ..  )) ـ  12 - 6 -
 أقابلات .. 4 - 2 -
 أقابلات .. 6 - 3 -
 أقابلات .. 8 - 4 -

 

 المٗاّ الإدسا١ٝ٥ تتطِ بابشصٛص١ٝ ٚتدعٛ إلى ايكٝاّ بٛادبات بضدد٠ ٚٚاضش١ ٚتستبط غايباً ؟ .37

 بالمعرفة .. -
 (( 5بالكه يق ..  )) ـ  -
 بالم اعر .. -
 يل أا س ق .. -

 

 ّ ايؿسد١ٜ تٓؿر بٛاضط١ ؟المٗا .38

 المرش  .. -
 (( 5العميل بمورده ..  )) ـ  -
 أىل العميل .. -
 الم كرش  وأىلو .. -

 

 في الأضس٠ المبايػ١ في ايتعُِٝ َٔ أضايٝب الاتصاٍ ؟ .39

 (( 5غير الواضح ..  )) ـ  -
 المنكمل .. -
 الواضح .. -
 الناجح .. -

 

 ٝادات الآخسٜٔ ٖٞ المطؤٚي١ٝ في ايعلاز ؟ايكدز٠ ع٢ً إغباع ابسادات ايػدص١ٝ بحٝح لا تتعازض َع است .40

 (( 7الواقعي ..  )) ـ  -
 العقلاحي .. -
 ابسري .. -
 الااتي .. -

 

 ايعلاز ايرٟ ٜتذ٘ نحٛ إيجاد أنبر قدز ممهٔ َٔ ايتكازب بين َؿَٗٛٞ ايرات المدزى ٚالمجايٞ ٖٛ ؟ .41

 (( 8المكمريز حوؿ العميل ..  )) ـ  -
 الاحوعالي .. -
 الااتي .. -
 ال يئي .. -
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 يعلاز ايٛاقعٞ دٚز الأخصا٥ٞ الادتُاعٞ ٖٛ ؟في ا .42

 الق وة والنموذج .. -
 المثير الواقعي .. -
 الص يق العاقل والمنض ط الحاسم .. -
 (( 7يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 ايهٌ أٚ لا غ٤ٞ في ايُٓٛذز الإدزانٞ / المعسفي َٔ نماذز الأؾهاز المعسؾ١ٝ ؟ .43

 (( 4الخاطئة ..  )) ـ  -
 الصحيحة .. -
 الإيجابية .. -
 الناجحة .. -

 

 ابشبر٠ ٖٞ َا دسٟ داخٌ ايؿسد ٜٚهٕٛ قا٥ُاً في ايٛعٞ ٚتتطع يتػٌُ ؟ .44

 ابفنار .. -
 الحاجات .. -
 الم اعر .. -
 (( 8يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 في المدازع ٜٗدف الإزغاد الادتُاعٞ إلى عد٠ أٖداف َٓٗا ؟ .45

 أ اع ة الهلاب في حل الم نلات الكي تعكرضمم .. -
 إش اع احكياجاتمم .. -
 كغلاؿ الورص المكاحة لمم ..اس -
 (( 4يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 الاضتذاب١ المعسؾ١ٝ في ايُٓٛذز الإدزانٞ / المعسفي تمجٌ ؟ .46

 (( 4الع ارات الااتية الكي يقولما العميل لنو و في أواجمة الضغوط ..  )) ـ  -
 رد الوعل ال لويي .. -
 رد الوعل النو ي .. -
 الإجابات على ابسئلة .. -

 

 َعدٍ ايكًل َٔ ممٝصات أضًٛب ؟ايتكًٌٝ َٔ  .47

 (( 5الك ريم ال لويي ..  )) ـ  -
 فروي  .. -
 الك نل الممني .. -
 الكحويل .. -
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 في الإزغاد الادتُاعٞ تتُٝص ع١ًُٝ ايتدخٌ المٗني بخصا٥ص َٓٗا ؟ .48

 ع ـ الإسراؼ في اسكخ اـ ابساليم الاحوعالية .. -
 إحما نهة قصيرة الم ى لارت اطما بالعاـ ال راسي .. -
 رة إشراؾ الوال يم والم رسيم والزألاد في الخهة ب رط أوافقة العميل واقكناعو ..ضرو  -
 (( 4يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 ايتعصٜص ٖٛ إضاؾ١ َجير َسغٛب ؾٝ٘ بطبب قٝاّ ايؿسد بطًٛى َسغٛب ؾٝ٘ بػسض ؟ .49

 زيادة ثقة الورد بنو و .. -
 (( 5تقوية ال لوؾ وتنراره ..  )) ـ  -
 ع ـ تنرار ال لوؾ .. -
 ثارة ..الإ -

 

 ايتعصٜص الأٚيٞ ٖٛ تكدِٜ المهاؾآت ايؿطس١ٜ ايطبٝع١ٝ َجٌ ؟ .50

 الغااد .. -
 ال راب .. -
 ال ؼد .. -
 (( 5يل أا س ق ..  )) ـ  -
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 ه3411/  3414(  الفصل الأول)  الإزغاد ٚايتٛدٝ٘ الادتُاعٞاختبار  أسئلة  
 

 َٔ ممٝصات أضًٛب ايتدزٜب ايطًٛنٞ ؟ .1

 (( 5قلق ..  )) ـ الكقليل أم أع ؿ ال -
 زيادة أع ؿ القلق .. -
 أف الواقع يخكلف عم جل ة الك ريم .. -
 نوض ثقة العميل بنو و .. -
 

 إضاؾ١ َجير َسغٛب ؾٝ٘ بطبب قٝاّ ايؿسد بطًٛى َسغٛب ؾٝ٘ بػسض تك١ٜٛ ايطًٛى ٚتهسازٙ ٜط٢ُ؟ .2

 ال ليل .. -
 (( 5الكعزيز ..  )) ـ  -
 الاسكجابة .. -
 الإثارة .. -
 

 إٔ ٜأخر في اعتبازٙ عٓد تطبٝل أضًٛب تػهٌٝ الاضتذاب١ عد٠ أغٝا٤ َٓٗا ؟ يجب ع٢ً الأخصا٥ٞ .3

 ال  د بالوح ات ال لويية ال  يهة ثم ينكقل إلى ابيثر تعقي اً .. -
 ألا ينكقل إلى أي وح ة سلويية ج ي ة إلا بع  الكدي  أم إتقاف العميل للوح ة ال ابقة .. -
 بة ال لوؾ الاي أداه العميل ..يجم أف يكناسم أ كوى الكعزيز أع أ كوى صعو  -
 (( 5يل أا س ق ..  )) ـ  -
 

 في ايُٓٛذز الإدزانٞ / المعسفي ايعبازات ايرات١ٝ ايتي ٜكٛلها ايعٌُٝ يٓؿط٘ في َٛاد١ٗ ايطػٛط ؟ .4

 (( 4الاسكجابة المعرفية ..  )) ـ  -
 الاسكجابة ال لويية .. -
 الاسكجابة النو ية .. -
 الاسكجابة الااتية .. -
 

 يترنٝص ع٢ً المٗاّ عٓد ظٗٛزٙ اٖتُاَاً نبيراً َٔ الأخصا٥ٝين الادتُاعٝين يعد٠ أضباب؟لاق٢ نمٛذز ا .5

 أحو قائم على أساس تجري ي .. -
 أحو يكميز ب مولة الكه يق .. -
 أحو يمثل ته يقاً واضحاً لخصائص الك نل القصير .. -
 (( 5يل أا س ق ..  )) ـ   -

  .أ
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 ٜٗدف الإزغاد الادتُاعٞ في المدازع إلى ؟ .6

  ة الهلاب في حل الم نلات الكي تعكرضمم ..أ اع -
 إش اع احكياجاتمم .. -
 اسكغلاؿ الورص المكاحة لمم .. -
 (( 4يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 تكدِٜ المهاؾآت ايؿطس١ٜ ايطبٝع١ٝ َجٌ ايػرا٤ ٚايػساب ٚايدف٤ ٜط٢ُ ؟ .7

 الكعزيز الثاحوي .. -
 الإش اع .. -
 (( 5الكعزيز ابولي ..  )) ـ  -
 الكعزيز ال ل ي .. -

 

 تٛصٌٝ ؾهس٠ أٚ ساي١ عاطؿ١ٝ أٚ ابداٖات أٚ آزا٤ َٔ غدص إلى آخس أٚ أنجس َٔ خلاٍ ايسَٛش ٜط٢ُ؟ .8

 (( 3الاتصاؿ ..  )) ـ  -
 ت ادؿ ابفنار .. -
 ال عور .. -
 الكونير .. -

 

 تعسٜـ ايعٌُٝ ايٓتا٥ر ايطًب١ٝ ايتي ٜتعسض لها عٓد قٝاَ٘ بطًٛى غير َسغٛب ؾٝ٘ دٕٚ إسداخ ألم ٜط٢ُ ؟ .9

 (( 5)) ـ   العقاب .. -
 الكعزيز .. -
 الكحويل .. -
 الكعايم .. -

 

 َٔ خصا٥ص ايتدخٌ المٗني يع١ًُٝ الإزغاد الادتُاعٞ أْٗا ؟ .10

 نهة قصيرة الم ى لارت اطما بالعاـ ال راسي .. -
 ضرورة إشراؾ الوال يم والم رسيم والزألاد في الخهة ب رط أوافقة العميل واقكناعو .. -
 الاحوعالية .. ع ـ الإسراؼ في اسكخ اـ ابساليم -
 (( 4يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 ضشب َجير إيجابٞ َباغس٠ بعد سدٚخ ضًٛى غير َسغٛب ؾٝ٘ ٜط٢ُ ؟ .11

 حاؼ المثير .. -
 عقاب أوجم .. -
 (( 5عقاب سل ي ..  )) ـ  -
 عقاب ب حي .. -
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 في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ الأْا عذص ايعٌُٝ عٔ تٓاٍٚ َػهلات٘ بٓذاح ٖٛ ؟ .12

 احوصاـ ال خصية .. -
 (( 3قيادة ال خصية قيادة واعية ..  )) ـ  عجز ذاتو عم -
 المرض العقلي .. -
 احخواض أع ؿ الاياد .. -

 

 في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ الأْا المػه١ً ايؿسد١ٜ ْتاز ؟ .13

 (( 3للكواعل بيم الورد وبيئكو ..  )) ـ  -
 لكعكق  الحياة .. -
 ابزأات الاقكصادية .. -
 الحالة العاطوية .. -

 

 قٛع ايطًٛى في المطتكبٌ ٖٛ ؟في الابداٙ ايطًٛنٞ ايرٟ يحدد ٚ .14

 المثير .. -
 (( 3الك عيم ..  ))ـ  -
 الاسكجابة .. -
 ال افع .. -

 

 في ْعس١ٜ ايدٚز ٜتػهٌ ايُٓط ايطًٛنٞ بٓا٤ ع٢ً ثلاخ عٛاٌَ َٓٗا ؟ .15

 حاجات الورد ودوافعو ال عورية واللاشعورية .. -
 تصورات الورد عم الواج ات للوظائف الكي ي غلما .. -
 يم تصورات ال خص لماه الواج ات وتوقعات وتصورات الآنريم ..الاتواؽ أو الصراع ب -
 (( 3يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 المٗاّ ايتي تٓؿر بٛاضط١ ايعٌُٝ بمؿسدٙ ست٢ ٚإٕ تطُٓت ايعدٜد َٔ ابشطٛات تط٢ُ ؟ .16

 المماـ العاأة ..                                           -
 (( 5المماـ الوردية ..  )) ـ  -
 مك ادلة ..المماـ ال -
 المماـ الم كرية .. -

 

 في "نمٛذز ايدٚز الادتُاعٞ" بصُٛع١ الأدٚاز ايتي تستبط بمسنص ادتُاعٞ َعين تط٢ُ ؟ .17

 (( 5أنظوأة ابدوار ..  )) ـ  -
 توقعات ال ور .. -
 ال ور المكوقع .. -
 صراع ابدوار .. -
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 بصُٛع١ َٔ ايػسٚط َٓٗا؟في ايعلاز ايعكلاْٞ بذهِ ع٢ً ايتؿهير ٚايطًٛى بأْ٘ عكلاْٞ إذا تٛاؾست  .18

 ي اع حا على حماية أحو نا .. -
 ي اع حا على تحقيق أى افنا القري ة وال عي ة ب رعة .. -
 ي اع حا على الإح اس بالم اعر الكي حري  أف ح عر بما .. -
 (( 3يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 في ايعلاز ايعكلاْٞ المعالج ايعكلاْٞ ٜعٌُ ع٢ً ؟ .19

 أفناره الغير عقلاحي .. أ اع ة العميل على الكحرر أم -
 علاج بيئة العميل .. -
 تعليم العميل اسك  اؿ ابفنار الغير عقلاحية بدنرى عقلاحية .. -
 (( 3أ + ج أعاً ..  )) ـ  -

 

 سدد ايبعض ٚظا٥ـ ايرات ؾُٝا ًٜٞ ؟ .20

 تنمية وبناد العلاقات ال خصية .. -
 ق رة على الكنظيم والكحنم في ال وافع والنزوات .. -
 المروب .. -
 (( 5ب أعاً ..  )) ـ  أ + -

 

 في الابداٙ ايطًٛنٞ "ايطًٛى الاضتذابٞ" ٖٛ الاضتذابات ؟ .21

 الإرادية .. -
 الكهوعية .. -
 (( 3اللاإرادية ..  )) ـ  -
 المقصودة .. -

 

 في الابداٙ ايطًٛنٞ المجير ايرٟ ٜٛد٘ الاضتذاب١ ايتي آثازٖا ايداؾع َجٌ الأنٌ ٜط٢ُ ؟ .22

 (( 3ال ليل ..  )) ـ  -
 ..ال افع ابولي  -
 ال افع الثاحوي .. -
 الكوتر .. -

 

 في ْعس١ٜ ايدٚز عدّ اتؿام أؾساد المجتُع ع٢ً َا ٖٛ َتٛقع َٔ ٖرا ايدٚز َٚتطًبات٘ ٜط٢ُ ؟ .23

 (( 3غموض ال ور ..  )) ـ  -
 تعارض ابدوار .. -
 تصارع ابدوار .. -
 رفض ابدوار .. -
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 ازض ؾُٝا ٜبٓٗا ٜط٢ُ ذيو؟عٓدَا تؿسض َها١ْ ايؿسد عًٝ٘ عد٠ أدٚاز في ْؿظ ايٛقت ٚٚادباتٗا تتع .24

 ال ور المكوقع .. -
 غموض ال ور .. -
 (( 3صرع ابدوار ..  )) ـ  -
 ال ور المعاش .. -

 

 نمٛذز ايترنٝص ع٢ً المٗاّ ٜٓؿر في إطاز أضايٝب ايتدخٌ ايكصير خلاٍ عدد َٔ المكابلات تتراٚح َا بين؟ .25

 (( 5أقابلة ..  )) ـ  12 - 6 -
 أقابلات .. 8 - 4 -
 أقابلات .. 4 - 2 -
 أقابلات .. 6 - 3 -

 

 المٗاّ ايتي تتطِ بابشصٛص١ٝ ٚتدعٛ إلى ايكٝاّ بٛادبات بضدد٠ ٚٚاضش١ ٚتستبط غايباً بايتطبٝل تط٢ُ ؟ .26

 المماـ الخاصة .. -
 (( 5المماـ الإجرائية ..  )) ـ  -
 المماـ العاأة .. -
 يل أا س ق .. -

 

 نٌ َٔ ايؿسد ٚأضست٘ ؾُٗا دا٥ُاً ؟تهُٔ أ١ُٖٝ ايعلاز الأضسٟ في أْ٘ لا يجٛش ايؿصٌ بين ت١ُٝٓ ٚتػٝير  .27

 أكعارضاف .. -
 ي يراف وجماً لوجو .. -
 (( 6ي يراف في نط أكوازي ..  )) ـ  -
 أخكلواف .. -

 

 ٜعسف الإزغاد بأْ٘ سدٜح بين اثٓين سٍٛ َػه١ً ذات أ١ُٖٝ َع١ٓٝ بايٓطب١ لأسدُٖا ٖٚرا ايتعسٜـ؟ .28

 (( 1قاصر ..  )) ـ  -
 تاـ .. -
 أنكمل .. -
 وافي .. -
 

 سٟ ٜٓعس إلى ايطؿٌ صاسب المػه١ً ع٢ً أْ٘ ؟ايعلاز الأض .29

 (( 6ضحية ظروؼ أسرية غير أواتية ..  )) ـ  -
 طول أ نل .. -
 أجرـ .. -
 يل أا س ق .. -
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 في ْعس١ٜ الاتصاٍ نٌ زضاي١ لها َطتٜٛات المطت٣ٛ الأٍٚ لمطت٣ٛ المباغس ٚايجاْٞ ؟ .30

 غير الم اشر.. -
 الم ككر .. -
 (( 6أا وراد الم كوى الم اشر ..  )) ـ  -
 الملكوي .. -

 

 أبسش غاٜات الإزغاد ٚايتٛدٝ٘ َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً ايتهٝـ َع ْؿط٘ ٚ ؟ .31

 (( 1بيئكو ..  )) ـ  -
 أسرتو .. -
 ذاتو .. -
 أمنكو .. -

 

 الاتصاٍ غير ايٛاضح في الأضس٠ عاد٠ َا ٜأخر أزبع١ أغهاٍ ز٥ٝط١ٝ َٓٗا ؟ .32

 الم الغة في الكعميم .. -
 ع ـ الايكماؿ .. -
 الاتصاؿ المكناقض .. -
 (( 6س ق ..  )) ـ يل أا  -

 

 َٔ خصا٥ص الإزغاد الادتُاعٞ أْ٘ ؟ .33

 لا يمارس في أؤس ات .. -
 (( 2يمارس أم نلاؿ أؤس ات أولية أو ثاحوية ..  )) ـ  -
 يمارس في المؤس ات ابولية فقط .. -
 يمارس في المؤس ات الثاحوية فقط .. -

 

 المطترغد غدص ؟ .34

 (( 2عادي ..   )) ـ  -
 غير عادي .. -
 أريض .. -
 أجنوف .. -

 

 لإعطا٤ المطترغد ايؿسص١ يًتعبير عٔ زأٜ٘ ْطتددّ الأض١ً٦ ؟ .35

 الغاأضة .. -
 (( 1الموكوحة ..  )) ـ  -
 المكع دة الإجابات .. -
 المغلقة .. -
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 يحاٍٚ المعًِ في بعض المدازع ايكٝاّ بايتٛدٝ٘ ٚالإزغاد يهٓ٘ ٜؿتكد إلى ؟ .36

 (( 1الخ رة ..  )) ـ  -
 الوقق .. -
 الجم  .. -
 الإأناحات المادية .. -

 

 في ايعلاز ايٛاقعٞ ع٢ً إغباع ابسادات ايػدص١ٝ بحٝح لا تتعازض َع استٝادات الآخسٜٔ تط٢ُ؟ .37

 (( 7الم ؤولية ..  )) ـ  -
 الواقعية .. -
 الاسكقاأة .. -
 الحق .. -

 

 ٜتذ٘ ايعلاز المتُسنص سٍٛ ايعٌُٝ نحٛ إيجاد أنبر قدز ممهٔ َٔ ايتكازب أٚ ايتطابل بين َؿَٗٛٞ ايرات ؟ .38

 ((  8..  )) ـ الم رؾ والمثالي  -
 الواقعي والخيالي .. -
 الم رؾ والمعاش .. -
 المكوقع والواقعي .. -

 

 دٚز الأخصا٥ٞ الادتُاعٞ في ايعلاز ايٛاقعٞ ٖٛ ؟ .39

 الص يق العاقل والمنض ط الحاسم .. -
 الق وة والنموذج .. -
 المثير الواقعي .. -
 (( 7يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 ٚتتطع يتػٌُ الأؾهاز ٚالمػاعس ٚابسادات ٚايتطٛزات ٖٞ؟َا يجسٟ داخٌ ايؿسد ٜٚهٕٛ قا٥ُاً في ايٛعٞ  .40

 الاات .. -
 المجاؿ الظاىري .. -
 (( 8الخ رة ..  )) ـ  -
 يل أا س ق .. -

 

 ع٢ً المسغد إٔ ٜٓتب٘ يًُكا١َٚ ايلاٚاع١ٝ َٔ المطترغد ٖٚٞ لها عد٠ أضباب َٓٗا ؟ .41

 (( 1رفضو للاتماـ بالمرض النو ي ..  )) ـ  -
 يرىو لنو و .. -
 م ..رفضو ل نري -
 الكحويل العن ي .. -
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 في ايُٓٛذز الإدزانٞ / المعسفي َٔ نماذز الأؾهاز ٚالإدزانات المعسؾ١ٝ ابشاط١٦ ؟ .42

 (( 4النل أو لا شيد ..  )) ـ  -
 أساع  الآنريم وي اع وحي .. -
 لا تنظر تحق ق أي  .. -
 الثقة أوكاح النجاح .. -

 

 ّ ٖٚٛ أسد ايعًّٛ ؟الإزغاد يٝظ عًُاً َطتكلًا برات٘ بٌ َستبط بػيرٙ َٔ ايعًٛ .43

 (( 2الإح احية ..  )) ـ  -
 الصحية .. -
 اله ية .. -
 الول وية .. -

 

 ٜعتبر َصطًشاً ايتٛدٝ٘ ٚالإزغاد ؟ .44

 أكضاربيم .. -
 أكضاديم .. -
 (( 2وجماف لعملو واح ة ..  )) ـ  -
 أكعارضيم .. -

 

 َٔ َعاٖس المكا١َٚ ايلاٚاع١ٝ ضد الإزغاد نٌ َا ًٜٞ َا عدا ؟ .45

 (( 1  ..  )) ـ الابك اـ في وجو المرش -
 النلاـ ب طد .. -
 ال رعة .. -
 ترجرج الصوت .. -

 

 في ع١ًُٝ الإزغاد "ايػسح المطتؿٝض" بعد َٔ ؟ .46

 ابشياد الضرورية .. -
 (( 1ابنهاد الواجم تجن ما ..  )) ـ  -
 ابأور الواجم إت اعما .. -
 جواحم القوة في شخصية المرش  .. -

 

 ٚتٛدٝٗٗا إلى المجالات ايتع١ًُٝٝ ايتي تتٓاضب َعٗا ٖٛ؟َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً انتػاف إَهاْٝات٘ المدتًؿ١  .47

 الإرشاد النو ي .. -
 الإرشاد الممني .. -
 العلاج النو ي .. -
 (( 2الإرشاد الكربوي ..  )) ـ  -

 



             
 KFU        36جتااي   د  يي  مير            ،،،           كتتة  دى  احروو  االوودى            ،،،      نسوي  :  باو ييل  الإرشاد والتوجيه الا    

 

 ٜٗدف الإزغاد الادتُاعٞ إلى َطاعد٠ ايعُلا٤ ع٢ً َطاعد٠ أْؿطِٗ لمٛاد١ٗ المػهلات يتتشكل أٖداف ؟ .48

 (( 2)) ـ  علاجية ووقائية وإحمائية ..  -
 إحمائية فقط .. -
 وقائية فقط .. -
 علاجية وإحمائية فقط .. -

 

 ٜطبل الإزغاد ايٓؿطٞ ٜٚعد ٚيمٗد ي٘ ؟ .49

 (( 2الكوجيو النو ي ..  )) ـ  -
 العلاج النو ي .. -
 الكوجيو الممني .. -
 العلاج ال يئي .. -

 

 ايكٝاّ بٛظا٥ـ َٓٗا ؟في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ الأْا ضعـ ايعٌُٝ ٚقٛت٘ تهُٔ في قدز٠ الأْا ايػعٛز١ٜ ع٢ً  .50

 الوظيوة الكربوية .. -
 الوظيوة الاقكصادية .. -
 (( 3وظيوة الكونير ..  )) ـ  -
 الوظيوة النو ية .. -
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 ه3414/  3411(  الفصل الثاني)  الإزغاد ٚايتٛدٝ٘ الادتُاعٞاختبار  أسئلة  
 

 َٔ الأضباب ايتي ضاعدت ع٢ً اتطاع َٛضٛع الإزغاد ؟ .1

 (( 3)) ـ   أوضوع الإرشاد والعلاج ..الك انل بيم  -
 وجود فروؽ جوىرية بيم أوضوع الإرشاد والعلاج .. -
 تلاشي أوضوع العلاج .. -
 الوروؽ الظاىرة في أوضوع الإرشاد .. -
 

  َعسؾ١ المػه١ً ابسكٝك١ٝ يًطايب َٔ الأبعاد الأضاض١ٝ بشط٠ٛ ؟ .2

 العلاقة الممنية .. -
 (( 4)) ـ   تق ير الم نلة للهلاب .. -
 رية ..ال  -
 ي ف ط يعة الم نلة للمحيهيم بالهالم .. -
 

 في ايُٓٛذز الإدزانٞ / المعسفي ايتعُِٝ المبايؼ ؾٝ٘ َٔ نماذز ؟ .3

 ابفنار الصحيحة .. -
 ابفنار الخاطئة .. -
 ابفنار الإدرايية المعرفية .. -
 (( 4)) ـ   ب + ج أعاً .. -
 

 ايعكاب أسد الأضايٝب ايتي ٜكصد بٗا ؟ .4

 إح اث ألم للعميل .. -
 ت عيم سلوؾ أعيم .. -
 (( 5)) ـ   الكع يل ال لويي .. -
 .زيادة أع ؿ ح وث سلوؾ أعيم . -
 

 صساع الأدٚاز يحدخ عٓدَا ؟ .5

 (( 3..  )) ـ  أعيناً يكم تعريوو ب نل أخكلف أم أيثر ابدوار تورض أناحو الورد عليو أف ي غل دوراً  -
 تن جم ابدوار .. -
 يح ث غموض في ال ور .. -
 وث تناأل في ابدوار ..تزداد إأناحية ح  -
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 ايٓػاط ايرٟ يمهٔ إٔ ٜصبح َستبطاً ٚظٝؿٝاً بأٟ ٚاقع١ أخس٣ ضابك١ عًٝ٘ َٔ عٔ ؟ .6

 الك ريم .. -
 الاتصاؿ .. -
 (( 3)) ـ   الاسكجابة .. -
 المثير .. -

 

 ايعلاز ايرٟ ٜٓصب ع٢ً تعدٌٜ ْٛعين أضاضٝين َٔ ايطًٛى أسدُٖا "ايطًٛى الاضتذابٞ" ٖٛ ؟ .7

 (( 3)) ـ   ال لويي .. -
                الإجرائي .. -
 المثالي .. -
 ال رطي .. -

 

 قٝاع ابساي١ الاْؿعاي١ٝ ايعا١َ َٔ َتطًبات ايتعسف ع٢ً ؟ .8

 (( 3)) ـ   وظيوة الإح اس .. -
 سلاأة القلم .. -
 أسلوب الكونير ال ليم .. -
 الق رة على اتخاذ القرارات .. -

 

 ؟ ٜعاْٞ ايٛطٔ ايعسبٞ َٔ ْدز٠ المتدصصين في الإزغاد بطبب .9

 حاجاتنا إلى المراجع الممنمجة .. -
 أوموـ الإرشاد يحيهو الغموض أحياحاً .. -
 ىناؾ ت انلات بيم العلاج والإرشاد .. -
 (( 1)) ـ   يل أا س ق .. -
 ايٓصح في ع١ًُٝ الإزغاد ؟ .10

 شيد عادي .. -
 عملية أساسية .. -
 (( 1)) ـ   أم ابنهاد الواجم تجن ما .. -
 أم أى اؼ الإرشاد .. -
خصا٥ٝين الادتُاعٝين إٔ ايُٓٛذز ايطبي في ايتعاٌَ َع المسض٢ "دزاض١ ٚتػدٝص ٚعلاز" لا ٜتٓاضب َع ١َٓٗ ابشد١َ ٚدد بعض الأ .11

 الادتُاع١ٝ لأضباب َٓٗا ؟

 ابنصائي الاجكماعي لا يكعاأل أع المرضى وإحما أفراد أسوياد .. -
 العلاقة بيم المريض واله يم تك م بال ل ية .. -
 يمكل  أدوات الك خيص ال قيق ياله يم ..ابنصائي الاجكماعي لا  -
 (( 2)) ـ   يل أا س ق .. -
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 اختباز ايٛاقع َع ٚظا٥ـ ؟ .12

 (( 5)) ـ   الاات .. -
 ال يئة .. -
 ابنصائي .. -
 يل أا س ق .. -
يتشكٝل أٖداف الإزغاد الادتُاعٞ ٜعٌُ الأخصا٥ٞ ع٢ً إسداخ تعدٌٜ درزٟ في سمات غدص١ٝ ... ٚظسٚف ايب١٦ٝ المحٝط١ ٖٚرا بين  .13

 َطتٜٛات الإزغاد ٜعد المطت٣ٛ ؟

 (( 2)) ـ   ابوؿ .. -
 الثاحي .. -
 الثالث .. -
 الرابع .. -
َٔ خلاٍ أضًٛب الاضتهػاف ٚايتٛصٝـ ٜطع٢ الأخصا٥ٞ إلى َطاعد٠ ايعٌُٝ ع٢ً ... ايرات١ٝ ٚالمٛضٛع١ٝ َٚٓاقػت٘ في ٖرٙ المػاعس  .14

 ٚذيو في نمٛذز ؟

 العلاج المعرفي .. -
 الك نل ال لويي .. -
 (( 5)) ـ   أوموـ الاات ..اسكخ اـ  -
 العلاج بالم اعر .. -
 المبايػ١ في ايتعُِٝ في الأضس٠ ٜعتبر َٔ أغهاٍ الاتصاٍ ؟ .15

 (( 6الغير واضح ..  )) ـ  -
 الكاـ .. -
 المنكمل .. -
 الواضح .. -

 في َسس١ً ٚضط ايعلاز في ايعلاز الأضسٟ ٜتِ ايترنٝص ع٢ً ايعٌُ َع ؟ .16

 ال خص صاحم الم نلة .. -
 (( 6)) ـ ابسرة ينل ..   -
 أص قاد العميل .. -
 ذات العميل .. -

 ايعلاز ٚالإزغاد ٜعسؾإ بأُْٗا ؟ .17

 أقابلة أمنية .. -
 (( 1علاقة بيم شخصيم أح ىما يهلم الم اع ة والآنر أ رب وأكخصص في تق يمما ..  )) ـ  -
 أسلوب للكعاأل أع الحالات الحرجة .. -
 طريقة للكعاأل أع الحالات المرضية .. -
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 د ع٢ً َٛاد١ٗ المػهلات ايتي تعٛق٘ عٔ أدا٥٘ لأدٚازٙ َٔ أٖداف ؟َطاعد٠ المطترغ .18

 الكوجيو النو ي .. -
 الكوجيو الممني .. -
 (( 2الإرشاد الاجكماعي ..  )) ـ  -
 علم النوس .. -

 

 َصطًح ايعلاز ٚالإزغاد ٜٛدد خلاف بُٝٓٗا في ايدزد١ ٚلا خلاف بُٝٓٗا ؟ .19

 الوسيلة .. -
 ابسلوب .. -
 ط يعة العميل .. -
 (( 1)) ـ   الم ؼ .. -

 

 ابشط٠ٛ ايجا١ْٝ َٔ خطٛات الإزغاد ٖٞ إٔ ٜكّٛ المسغد بـ ؟ .20

 فحص الم كرش  .. -
 (( 1تحميل الم كرش  الم ؤولية أعالجة حو و بنو و ..  )) ـ  -
 علاج الم كرش  .. -
 الاتصاؿ بدىل الم كرش  .. -

 

 في الإزغاد ايعلاق١ بين المسغد ٚالمطترغد ؟ .21

 ح ية .. -
 (( 2تواعلية ..  )) ـ  -
 ت لهية .. -
 فوقية .. -

 

 الإزغاد عباز٠ عٔ ؟ .22

 أجرد حل الم نلة .. -
 (( 1إح اث تغيير في ال يئة النو ية للورد ي فعو لل حث عم حل ..  )) ـ  -
 أجرد إعهاد حصائح .. -
 يل أا س ق .. -

 

 ايع١ًُٝ ايتي تٗدف إلى تٛاؾل ايؿسد َع ْؿط٘ َٚع الآخسٜٔ تط٢ُ ؟ .23

 توجيو تربوي .. -
 توجيو أمني .. -
 (( 1حو ي ..  )) ـ إرشاد  -
 علاج حو ي .. -
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 ٜكّٛ المسغد بتشٌُٝ َطترغد٠ َطؤٚي١ٝ َعابز١ ْؿط٘ بٓؿط٘ ٚتعتبر ٖرٙ ٖٞ ابشط٠ٛ ؟ .24

 ابولى في الإرشاد .. -
 (( 1الثاحية ..  )) ـ  -
 الثالثة .. -
 ابنيرة .. -

 

 ضس ٜط٢ُ ؟ايكدز٠ ع٢ً إغباع ابسادات ايػدص١ٝ بما لا ٜتعازض َع استٝادات الآخسٜٔ َٔ ٚد١ٗ ْعس دلا .25

 القوة .. -
 (( 7الم ؤولية ال خصية ..  )) ـ  -
 الإح احية .. -
 الكحنم .. -

 

 تتٝح ايؿسص١ يلأخصا٥ٞ الادتُاعٞ إٔ ٜس٣ الأضس٠ نهٌ أنجس َٓٗا أؾساداً ؟ .26

 (( 6الجل ات ابسرية ..  )) ـ  -
 العلاقة الممنية .. -
 الاتصاؿ الوعاؿ .. -
 جميع أا س ق نهد .. -

 

 ب١ٝ المستبط١ بالأش١َ َجٌ ايتٛتس ٚايكًل أضًٛب "الإؾساؽ ..." لإشاي١ ؟ٜطتددّ بشؿض المػاعس ايطً .27

 (( 9الضغوط النو ية ..  )) ـ  -
 ابزأات الاجكماعية .. -
 ي ح القلق .. -
 اسكوزاز القلق .. -

 

 إذا اضطس الأخصا٥ٞ الادتُاعٞ إلى دزاض١ الماضٞ ٚالأسداخ ايصد١َٝ ؾإْ٘ بريو ؟ .28

 يريز على جواحم الو ل .. -
 جواحم الإح اط .. يريز على -
 (( 7ي اع  العميل على تلمس ابعاار ل لويو المضهرب في الحاضر ..  )) ـ  -
 يل أا س ق .. -

 

 ْعس١ٜ الاتصاٍ اضتؿاد َٓٗا ايعلاز الأضسٟ في ؟ .29

 فمم العلاقات ابسرية .. -
 أعرفة ط يعة الكواعل دانل ابسرة .. -
 توجيو الاتصالات والكواعلات لكحقيق أى اؼ العلاج .. -
 (( 6ل أا س ق ..  )) ـ ي -
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 ايعلاز ايرٟ ٜكّٛ ع٢ً ؾهس٠ إٔ الأؾساد يدِٜٗ ضٝطس٠ ع٢ً َػاعسِٖ ٚأساضٝطِٗ بضدٚد٠ ٖٛ ؟ .30

 (( 7الواقعي ..  )) ـ  -
 ابسري .. -
 الإدرايي / المعرفي .. -
 المكمريز حوؿ العميل .. -

 

 ٝط١ ب٘ َٔ خلاٍ؟ٜٓصب ايعلاز في ْعس١ٜ ضٝهٛيٛد١ٝ الأْا ع٢ً ذات ايعٌُٝ ٚايعسٚف ايب١ٝ٦ٝ المح .31

 العلاج الااتي وينصم على شخصية العميل .. -
 العلاج ال يئي ويريز على الظروؼ ال يئية .. -
 (( 3أ + ب أعاً ..  )) ـ  -
 العلاج النو ي .. -

 

 ٜعني تكدٜس المػه١ً في خطٛات ايتدخٌ المٗني ؟ .32

 الكح ي  ال قيق لنوعية الم نلات .. -
 الكح ي  ال قيق ببعادىا المخكلوة .. -
 الكعرؼ على أىم العواأل وابس اب الكي ساىمق في ح وثما .. -
 (( 4يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 تكّٛ ذات الإْطإ بايعدٜد َٔ ايٛظا٥ـ َٓٗا ؟ .33

 عمليات الكونير .. -
 انك ار الواقع .. -
 الحنم .. -
 (( 5يل أا س ق ..  )) ـ  -

 

 ١ دؾاع١ٝ تتِ َٔ ؟َطاعد٠ ايرات ع٢ً َٛاد١ٗ ايطػٛط ٚالأشَات باضتدداّ الازتداد نٛضًٝ .34

 (( 5الكواؤـ الارت ادي ..  )) ـ  -
 ىجوأية .. -
 شعورية .. -
 يل أا س ق .. -

 

 الأضًٛب ايرٟ ٜطتٗدف ايتكًٌٝ َٔ َعدٍ ٚقٛع الاضتذابات غير المسغٛب١ ٜط٢ُ أضًٛب ؟ .35

 رد الوعل .. -
 الكحنم في الم اعر .. -
 (( 5الاحهواد الإجرائي ..  )) ـ  -
 أ + ب أعاً .. -
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 ٠ ايتي تٗدف إلى َطاعد٠ ايؿسد نٞ ٜؿِٗ ذات٘ ٜٚدزع غدصٝت٘ تط٢ُ الإزغاد ؟ايع١ًُٝ ايبٓا٤ .36

 (( 2النو ي ..  )) ـ  -
 الكربوي .. -
 الاجكماعي .. -
 الممني .. -

 

 الأضًٛب ايرٟ ٜتِ َٔ خلاي٘ َطاعد٠ ايعٌُٝ ع٢ً تعًِ أنماط ضًٛن١ٝ ددٜد٠ ٚايتكًٌٝ َٔ َعدٍ ايكًل ٚبٓا٤ ثكت٘ بٓؿط٘ ٖٛ أضًٛب ؟ .37

 .ض ط النوس . -
 (( 5الك ريم ال لويي ..  )) ـ  -
 ي ح القلق .. -
 يل أا س ق .. -

 

 ايُٓٛذز "الإدزانٞ ، المعسفي" ٜؿترض إٔ الأضباب ايس٥ٝط١ٝ لاضطسابات الإْطإ الاْؿعاي١ٝ ٚايطًٛن١ٝ تسدع إلى ؟ .38

 الآنريم .. -
 (( 4أفناره الخاطئة ..  )) ـ  -
 شخصيكو .. -
 فمم لنو و .. -

 

 اف "ايعلاز الأضسٟ" َٚٔ ْاس١ٝ أخس٣ ؟ابسؿاظ ع٢ً الأضس٠ نهٌ َٔ أٖد .39

 (( 3أ اع ة ابفراد دانل ابسرة ..  )) ـ  -
 يربط ابسرة بالمجكمع .. -
 سرة ..يخوف أ نلات اب -
 يل أا س ق .. -

 

 ايعصاب ٖٛ َا قد تم تعًُ٘ بطبب غسع المعتكدات بك٠ٛ بٛاضط١ عًُٝات الإيحا٤ ٚايتهساز ايراتٞ ٚد١ٗ ْعس أصشاب ْعس١ٜ ؟ .40

 (( 3عقلاحي الاحوعالي ..  )) ـ العلاج ال -
 العلاج ابسري .. -
 ال ور .. -
 الكرييز على المماـ .. -

 

 المٗاّ ايعا١َ في نمٛذز ايترنٝص ع٢ً المٗاّ ٖٞ تصٜٚد ايعٌُٝ بالمعًَٛات ٚايتٛدٝٗات نحٛ المٗاّ ٚيهٔ؟ .41

 أع شرح أدوار أخكلوة .. -
 (( 5دوف توضيح أا الاي يجم أف يقوـ بو ..  )) ـ  -
 أا الاي يجم أف يقوـ بو ..أع توضيح  -
 أ + ج أعاً .. -
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 َطاعد٠ ايؿسد ع٢ً ؾِٗ ٚاقع١ ٚساضسٙ َٔ ايتعسٜؿات ابشاص١ يـ ؟ .42

 علم النوس .. -
 (( 1الإرشاد ..  )) ـ  -
 علم الاجكماع .. -
 يل أا س ق .. -
 س١ٜ يًعلاز ايٛاقعٞ ٖٚرا ٜط٢ُ ؟َطاعد٠ ايعُلا٤ ع٢ً إٔ ٜعسؾٛا أْؿطِٗ نأؾساد لهِ أ١ُٖٝ ٚاضتكلاي١ٝ ٚؾسد١ٜ َٔ المؿاِٖٝ ٚ ... ايٓع .43

 الصحيح .. -
 الواقعية .. -
 (( 7ال افعية ..  )) ـ  -
 يل أا س ق .. -
ايتدطٝط يًطًٛى المطؤٍٚ ٜعني ببٓا٤ خطط بضدد٠ يتػٝير ضًٛى ايعٌُٝ َٔ ضًٛى ٜؤدٟ إلى ايؿػٌ إلى ضًٛى ٜؤدٟ إلى ايٓذاح ٚذيو في  .44

 نمٛذز ايعلاز ؟

 ابسري .. -
 المعرفي .. -
 (( 7)) ـ الواقعي ..   -
 المكمريز حوؿ العميل .. -
الاضتدداّ ايؿعاٍ يكٓٛات الاتصاٍ ٚتػٝير ايبٓا٤ الأضسٟ ٚتػٝير ايكِٝ ٚايعادات نًٗا اضتراتٝذٝات ٜطتددَٗا الأخصا٥ٞ الادتُاعٞ  .45

 أثٓا٤ ممازضت٘ يًعلاز ؟

 (( 6ابسري ..  )) ـ  -
 المعرفي .. -
 المكمريز حوؿ العميل .. -
 الواقعي .. -

 ٢ً ايتهٝـ َع ْؿط٘ ٚايتهٝـ َع ب٦ٝت٘ َٔ أبسش ايػاٜات ايتي تٗدف إيٝٗا ؟َطاعد٠ ايؿسد ع .46

 الإرشاد .. -
 علم النوس .. -
 الكوجيو .. -
 (( 1أ + ج أعاً ..  )) ـ  -

 َٔ أضايٝب ايتدخٌ ايعلادٞ في نمٛذز ايرات ؟ .47

 أسلوب الكعزيز .. -
 أسلوب الممارسة الموجو .. -
 (( 5الاسكن اؼ والكوصيف ..  )) ـ  -
 ..يل أا س ق  -



             
 KFU        45جتااي   د  يي  مير            ،،،           كتتة  دى  احروو  االوودى            ،،،      نسوي  :  باو ييل  الإرشاد والتوجيه الا    

 

 

 أضًٛب الاْطؿا٤ الاضتذابٞ في نمٛذز ايتدخٌ ايطًٛنٞ ٜطتٗدف ؟ .48

 (( 5الكقليل أم أع ؿ وقوع الاسكجابات غير المرغوبة ..  )) ـ  -
 تقليل أ اعر الخوؼ الكي تن د حكيجة لمثير شرطي ياف أحاي اً في ابصل .. -
 بناد أو ت نيل سلوؾ ج ي  .. -
 أ + ب أعاً .. -

 

 رات نُشدد أضاضٞ يًػدص١ٝ إلى ؟ٜػير َؿّٗٛ ابسدٜح إلى اي .49

 (( 4أا حقولو بحو نا عن  ابح اث والمواقف الكي حمر بما ..  )) ـ  -
 أنوحات ابح اث الكي حمر بما .. -
 ردود ابفعاؿ الااتية .. -
 ردود ابفعاؿ الخارجية .. -

 

 َٔ أضاضٝات عٌُ المسغد ؟ .50

 إعهاد فرصة للم كرش  ليع ر عم حو و .. -
 ..الإحجاـ عم أقاطعكو  -
 ع ـ توبيخو وحمره وإح اسو بالاحم .. -
 (( 1يل أا س ق ..  )) ـ -
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


