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  مقدمة

رب العالمین، و الصلاة والسلام على خاتم الأنبیاء و المرسلین سیدنا ونبینا محمد بن عبد الله و  Ϳ الحمد
  :  على آلھ و صحبھ أجمعین و بعد

   
المعلم یُعد الملل الذي ینتاب المتعلم أثناء الحصص الدراسیة أحد المشكلات التي تؤرق بال المعلمین، فیجد 

 ً لى عالمعلم  عتماد، فالروتین الیومي المتكرر و انفسھ أمام متعلم غیر مھتم بالدروس و بزملائھ أیضا
استراتیجیات تقلیدیة في أسلوب التدریس و التعامل مع الكتاب المدرسي و البیئة المادیة للصف الدراسي و 

ثناء الحصة؛ الأمر الذي یؤدي في بعض المتعلم نفسھ، عوامل قد تخلق الرتابة وتشیع الملل و الفتور أ
   . الأحیان لفقد وسیلة الاتصال بین المعلم والمتعلم بسبب الجو الممل

  
تعریف بالمشكلة، وكیف یستدل المعلم على : إلى ثلاثة فصول، الفصل الأولسیتم التطرق في ھذا البحث 
بعض النصائح و الحلول المقترحة : العوامل المسببة للملل، الفصل الثالث: وجود الملل؟ ، الفصل الثاني

  .  لتخلص أو التخفیف من الملل أثناء الحصص الدراسیة
  
  
  
  
  

  والله ولي التوفیق ،
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  :الفصل الأول

 ھو الملل؟ ما -

 كیف یستدل المعلم على وجود الملل؟ -
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  ؟هو الملل ما : أولاً

َل  َلٍ  یَعِیشُ فيِ مصدر مَلَّ  ):اسم(مَل مٍ ، سَآمَةٍ  : مَل َ  . ١فيِ ضَجَرٍ ، فيِ سَأ

ً ، و مَلَّ  ):فعل( مَلَّ  َلا ً ، ومَلالةً فھو مَل ُولٌ  مَلٌّ  مَلالا سئمھ وضَجِرَ : ، وعن الشيء فلانٌ الشيءَ  مَلَّ  ، ومَل
  .١منھ

ة مقدمة انصراف الأذھان وتشتت الأفكار لدى المتعلمین، وفقدانھم القدرة على التركیز والمتابعھو  :٢الملل
في مواعظھ ویخشى  -صلى الله علیھ وسلم  -وھو ما كان یحذره النبي، وبالتالي ذھاب جھود المعلم سدى

في دروسھ،  - رضي الله عنھ - بن مسعود الله الصفوة من أصحابھ وھو الذي فطن لھ عبدمنھ على قلوب 
، لو وددت یا أبا عبد الرحمن: فقال لھ رجل كان ابن مسعود یذكرنا في كل خمیس " : فعن أبي وائل قال

كما كان  أما إنھ یمنعني من ذلك أني أكره أن أملكم وإني أتخولكم بالموعظة: أنك ذكرتنا كل یوم، فقال
   . متفق علیھ " رسول الله صلى الله علیھ وسلم یتخولنا بھا مخافة السآمة علینا

  ً ووعظھم وخوفھم من النار ورغبھم بالجنة كل یوم أن یملوا،  خائف علیھم إن ھو ذكرھم ابن مسعود: ٣إذا
إني : فإذا مل الإنسان فإن الكلام لا یؤثر فیھ ولا یعینھ على العمل، ولا یتشجع للعمل بسماعھ، فیقول ھنا

ً یأتیھم بالموعظة ولیس كل یوم: ، یعنيأكره أن أملكم، وإني أتخولكم بالموعظة   .أحیانا
ویقص لھم القصص ویخوفھم من  یتخول أصحابھ عندما یذكرھم  علیھ وسلم النبي صلى اللهكما كان 

، ویذكرھم بالجنة، فكان یسكت مدة ثم یتكلم صلى الله علیھ وسلم، وھذا أدعى أن یجمع الإنسان ھمتھ رالنا
  . فیستوعب ما یقولھ لھ من یذكره

  ٤ ؟كيف يستدل المعلم على وجود الملل: ثانياً

 . الطلابغیاب الأسئلة من قبل  -١
 . كثرة تململ الطلاب في المقاعد -٢
 . الأحادیث الجانبیة بین الطلاب -٣
 . نوم أو نعاس بعض الطلاب -٤
 . التثاؤب بشكل ملحوظ -٥
 . كثرة النظر في الساعات -٦
 . ضعف التفاعل مع الأسئلة المطروحة -٧
 . الضیق في الوجوهالوجوم و  -٨
  كثرة الاستئذان للخروج -٩

 . والدفاترالكتابة على المقاعد أو الكتب  -١٠
 . إضعاف التفاعل الصفي مما یزید العبء على المعلم وقد یضطره إلى استخدام الإلقاء -١١

                                                             
  معجم المعاني  ١
  )١٤٣٧( http://child-trng.blogspot.com/2012/05/blog-post_4485.html.كسر الجمود في الغرفة الصفیة). ١٤٣٣( القرزعيعبد الله بن علي  ٤ -  ٢
   . والاقتصاد فیھالوعظ ، شرح ریاض الصالحین. أحمد حطیبة ٣
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 . نفور الطالب من المعلم -١٢
 . نفور الطالب من المادة -١٣
 . ضعف الانضباط وفتح الأبواب أمام الفوضى -١٤
 . التوتر النفسي وإضعاف التواصل بین المعلم وطلابھ -١٥
 .ھاعدم تحقق الأھداف أو بعض -١٦
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  :الفصل الثاني

  :العوامل المسببة للملل

  أسلوب التدریسالمعلم و. 
 المتعلم.  
 الكتاب المدرسي. 
 البیئة المادیة "  لغرفة الصفیةا" .  
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  :العوامل المسببة للملل

 : ٥و أسلوب التدريس المعلم 
 یبحثھا المعلم مع المتعلمین قلة التنویع في الأنشطة و المواضیع التي. 
  بسبب  ؛فیتسرب الملل إلى التلامیذ لتلامیذ بالطریقة المناسبةلعدم قدرة المعلم على إیصال المادة

 .وتبدأ المشكلات المتنوعة الدرس ھمعدم فھم
 إذا كان المعلم ھو الذي یشرح ویسأل ویجیب فلا یترك : إشراك المعلم لتلامیذه في الدرس عدم

لتلامیذه سوى النوم أو المشاغبة ولھذا لا بد من إشراك التلامیذ في الدرس إلى أقصى الحدود لأن 
 . ھذا أفضل سبیل لتعلیمھم ولضبطھم على حد سواء 

 فسیجد التلا: فض أو غیر الواضحصوت المعلم المنخ ً میذ صعوبة في إذا لم یكن الصوت واضحا
 . الإصغاء والفھم فیتسرب إلیھم الملل أو النعاس أو حب المشاغبة

 للتفكیر  ؛راحة بین الفینة والأخرى متعلمینسرعة سیر المعلم في شرح الدروس دون إعطاء ال
عندھا إلى إثارة  فیلجئونواستیعاب ما تلقوه من معلومات یؤدي إلى شعورھم بالإحباط والتوتر، 

 .المشكلات
 م التزامھ بخط سیر الدرس و انشغالھ بالأحادیث الجانبیة الغیر مفیدةعد. 
 تردید المعلم لنفس العبارات و الأفكار بشكل متكرر. 
 كثرة القوانین و القیود التي یضعھا المعلم؛ مما یؤدي إلى إرباك المتعة و توتر المتعلمین. 

 
 : المتعلم 
  و الحرج عدم مراجعة المتعلم للدروس الماضیة، وعدم اطلاعھ للدرس القادم؛ مما یشعره بالخوف

 .بصورة مفاجئة أسئلة المعلم التي توجھ إلیھ على الإجابةب
 فیبقى مستمع للمعلم الاستنتاجبالبحث و المناقشة و في العملیة التعلیمیة  المتعلم عدم مشاركة ،

 .بالملل وعدم الرغبةمتلقي للمعلومة مما یشعره 
 

 :لكتاب المدرسي ا 

وثیقة تربویة وعنصر ھام من المنھاج التربوي التعلیمي وھذا یعني أن ھناك عدد من  ٦الكتاب المدرسي
 ً ً  المكونات الأخرى التي تشكل مجتمعة منھاجا فالاعتماد على الكتاب المدرسي بطریقة مطلقة یلغي  ،تعلیمیا

وكذا اللمسة الإبداعیة  ،والوسائل التعلیمیة الأخرى ،كالأنشطة الموازیة :وجود عناصر المنھاج الأخرى
  .في التعامل مع المقرر

                                                             
  :مقتبس من  ٥

 )ھـ ١٤٣٧( hƩp://almareĬ.net/index.php?CUV=431&Model=M. مجلة المعرفة ملل الطلاب أثناء الدراسة). ھـ ١٤٣٦(خالد البواردي  -
 . إدارة الصف. حسین ومحمد عبد الخالق محمد فضل  الطاھرعبد الرحمن بن إبراھیم الفوزان ومختار . د -
  )٢٠١٥( http://soo.gd/CUKU.الكتاب المدرسي و أھمیتھ التعلیمیة للمعلم والمتعلم). ٢٠١٤(٦ 
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تطبیق اقتراحات الكتاب المدرسي فلو أن جمیع المعلمین عملوا على  ،ھذا ما یحدث الفرق بین معلم وأخر
ن العمل التعلیمي عملیة لا على الملل ولكاإنوع من النمطیة التي لا تبعث  إلىلخلصنا  ة؛بطریقة حرفی

 .میكانیكیة لا تتعدى التطبیق الحرفي وبشكل موحد
ذ وأخر وبین یجب أن تكون خاضعة للاختلاف الحاصل بین تلمی الغایات التعلیمیة موحدة وطرق مقاربتھا

ھنا یكمن دور المعلم في البحث عن المناسب لتلامیذه من الوسائل التعلیمیة ، بیئة اجتماعیة وأخرى
   .وفرة وأسالیب التدریس الناجعةالمت

تجعل المجال ضیقا للمحاولات الإبداعیة الشخصیة للمعلمین فیصیر  طول المقرر وكثرة الدروسكما أن 
عن الكتاب المدرسي حتى لا یتأخر المعلم في تغطیة مكونات المقرر في الزمن  الابتعادمن الصعب 

  .المدرسي المحدد
 

 : "البيئة المادية "  الغرفة الصفية 

 ضیق المكان. 
 الضوء الباھت. 
 الحر أو البرد الشدید. 
 عدم توفیر الوسائل التعلیمیة. 
 فقد یتسبب ترتیب الطلبة على : عدم ترتیب المقاعد بطریقة تسھل التفاعل والتواصل الاجتماعي

متضاربة تربك الطلبة شكل تجمعات یجلسون فیھا متقابلین في منع التواصل والتفاعل ونقل رسائل 
 .و تسبب في اضطراب سلوكھم وشعورھم بالملل
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  :الفصل الثالث

 أو التخفیف  مقترحة لتخلصالحلول النصائح و بعض ال
 .الدراسیة من الملل أثناء الحصص
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  :الدراسية  مقترحة لتخلص أو التخفيف من الملل أثناء الحصصالحلول النصائح و بعض ال

 : و أسلوب التدريس لمعلمبالنسبة ل 
الجمود في حصتھ وتوفیر الأجواء  الملل و ھذه بعض النصائح والتوجیھات للمعلم كي یستطیع تلافي

  :ط المساعدة على التعلم النش

 ٧الأسئلة الأساسیة:  
واحد مع بدایة كل حصة یجب على المدرس أن یحدد الھدف من الدرس عبر طرح سؤال أساسي 

كما یجب على المدرس أن یتأكد من أن السؤال ، ب الإجابة علیھ عند نھایة الحصةینبغي على الطلا
لكي تكون ھذه الاستفسارات فعالة، ینبغي  و ،التي یجب أن تتحقق من ھذا التعلمالمطروح ھو الغایة 

عتمد على جانب واحد أن تلزم الطالب باستعمال التحلیل و التطبیق و استدعاء مھارات متعددة و لا ت
 . من التعلم

 ةفعال إستراتیجیة: 
قد یستعمل و، مواد الدراسیة المقررة في الیومدفع الطلاب إلى التفكیر بنشاط و البقاء مركزین على ال 

بعض المعلمین وسائل تحفیز و إثارة متنوعة كمقاطع الفیدیو لإشراك الطلاب في الدروس بشكل 
 . الحصة مباشر و إبقاءھم منتبھین طیلة

 المفردات ذات الصلة:  
استخدامھا بشكل فعال في  ن على المفردات المناسبة للطلاب، مع ضمان أن یتمالاقتصار ما أمك

على المعلمین أن یحرصوا على و، ب التفاعل مع الكلمات طوال الدرسكما یجب على الطلا. السیاق
 . الرسوم البیانیة أو إنجاز تجارب معینة، بما في ذلك راتیجیات متجددة لتدریس المفرداتاستعمال است

 محاضرات قصیرة : 
خرط الطلاب بعد ذلك في لین؛ دقیقة ١٥و  ١٢المدة تتراوح بین  التركیز على محاضرات قصیرة

أنشطة التحویل أو رسم  :مثل ،الأنشطة الطلابیة الحرص على التناوب بین القراءة ومع ، نشاط سریع
 . أو المناقشة مع الطلاب الآخرین صورة أو تلخیص و وصف المحاضرة

 المخططات الرسومیة : 
احرص دائما . مبسطة مخططاتمساعدة الطلاب على فھم و تصور و تصنیف ما یتعلمونھ عبر 

كمدرس على ربط المعلومات الجدیدة بالمعلومات القدیمة و لا تتردد أیضا في استخدام الرسوم البیانیة 
 . الملونة على أجھزة الكمبیوتر

 بتشجیع حركة الطلا: 
من أھم الأفكار لإبعاد الملل عن الطلاب حیث ینبغي إشراك الطلاب في الدروس من خلال أنشطة 

للتعبیر عن ”الإبھام للأسفل “ أو “ الإبھام إلى الأعلى “ بدنیة بسیطة كالتنقل بین المجموعات أو حركة 
لة التي تتطلب أجوبة بسیطة كاعتماد القبول أو الرفض أو اعتماد حركات الجسم للإجابة على الأسئ

 . حركة الرأس للنفي أو التأیید

                                                             
 )٢٠١٥( http://www.new-educ.com/bored-students.أفكار لحل مشكل ملل الطلاب داخل الفصول الدراسیة١٠). ٢٠١٤(رشید التلواتي  ٧
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 تنمیة مھارات التفكیر: 
مع ضرورة تنویع . استخدام أسئلة مركبة و على قدر كبیر من الدقة أثناء الدرس لتشكل تحدیا للطلاب

 . زلیةعبر أجوبة كتابیة أو المناقشة مع طالب آخر أو من خلال الواجبات المن: طرق الإجابة 
 التلخیص : 

لترى مدى تحقق أھداف ؛ لال إجاباتھم على السؤال الأساسيختم الدرس بملخص لتقییم الطلاب من خ
الدرس ویكون ذلك باستخدام مجموعة متنوعة من التقییمات الموجزة أو الأنشطة القصیرة أو 

 . المناقشات أو الرسوم التوضیحیة
 الأنشطة الصارمة:  

ً تصمیم أنشطة صعبة    .للقضاء على الوقت الضائع ؛تتطلب تركیزا عالیا
 ٨يفعل دور صوتك في الموقف الصف: 

 ً إن الذین یغضون أصواتھم عند رسول الله أولئك الذین ( :فقال ،من الأصوات امتدح الله في كتابھ نوعا
 الحجرات ٣الآیة ) امتحن الله قلوبھم للتقوى

 لقمان ١٩الآیة) رالأصوات لصوت الحمیواغضض من صوتك إن أنكر : (وذم صوتا آخر فقال
إن صوت المعلم كنز فرید وسلاح بتار إن أحسن الاستفادة منھ في العملیة التعلیمیة فنجاحھ في تحقیق 

   .درسھ یعتمد إلى حد بعید على حسن استفادتھ من طبقات صوتھ
   :تشیر بعض الدراسات أن نجاح الحصة یعتمد على

 %١٣نسبة في حدود المادة العلمیة للمعلم ولھا  -١
 %٣٤الصوت ولھ نسبة في حدود -٢
 %٥٣حركات الجسد ولھا نسبة في حدود  -٣

إن المعلم البارع ھو الذي ینوع في نبرات صوتھ ویستفید من طبقاتھ تبعا لطبیعة الموقف التعلیمي ، 
 ؛ثرزن أو الحماسة أو الرقة والتأفیعلو الصوت وینخفض ویستطیع المستمع أن یلمس فیھ الفرح أو الح

 ً صلى الله علیھ  -أحسن تعبیر عن الحالة النفسیة والمزاجیة للمعلم وھا ھو رسول الله  لیكون معبرا
وھو الذي أرشدنا إلى فضل خفض الصوت وترك الغضب نراه في بعض مواقف التعلیم یعلو  - وسلم

  ).لمرواه مس( صوتھ،ویحمر وجھھ، كأنھ منذر بقدوم جیش
  ً   :٩للتفكیر أعط وقتا

أخذ یتمكنوا من فھمھ واستحضار الإجابة، ولا لی السؤال؛بعد  وقتا كافیا للطلاب المعلم عطيیأن 
ً كون خیأن  ھن یرفع یده، ویجب علین أول مَ الإجابة مِ    .بالوقت الذي یحتاجھ كل سؤال بیرا

 التأني في إعطاء الدرس: 
یرفض أي مقاطعة لعملھ حتى  ، وأنكد من عدم سرعتھ في تقدیم المادةالتأى المعلم یجب عل
ً  ینجزه، كن لا یستطیع تلبیة جمیع على تحقیق احتیاجاتھم ول ولا بد أن یدرك طلابھ أنھ حریصا

  .الرغبات
  

                                                             
  .عبد الله بن علي القرزعي، مرجع سابق ذكره ٨
  ٢٠ -٢٣ص ،لإدارة سلوك الطلاب والطالباتفكرة  ١٠٠كتاب  ترجمة سلام الخطیب، . جوني ینغ  ٩
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 : لمتعلمبالنسبة ل 
 ١٠ یشارك في تنفیذ التعلم وتحضیر البیئة التعلیمیة. 
  ً ً  مستقلاً  یعمل أحیانا  .أخرى ضمن مجموعة للوصول للمعلومة وأحیانا
  والتأكد ، المعطیاتیحل المشكلات التي تواجھھ بطریقة علمیة عن طریق وضع الفرضیة وتحلیل

 . من صحة النواتج ومنطقیتھا
 یكون في حالة بحث مستمرة عن المعرفة ویسلك كل الطرق للوصول إلیھا. 
 یبادر ویطرح أسئلة ذكیة ویناقش ویستنتج ویحلل ویقیم النتائج. 
 دم فیھا الطالب مسرحیات ویوزع الأنشطة ویطرح أسئلة ویجرب ویستنتج یق :التفاعل الصفي الجید

 .١١ ویبدي رأیھ وما على المعلم إلا التوجیھ الذي یحفظ سیر العملیة التعلیمیة ویحقق أھدافھا
  المعلم من خلال شرح نقطة أو من خلال القیام بعملیات التعزیز اللفظیة أو  بدورالطالب  قیام

ك یحقق للطالب ذاتھ ویولد لدیة الثقة بنفسھ ویدفعھ للتركیز في الحصة وكما المادیة وسنجد أن ذل
 .أنھ یخلق نوعا من التجدید ویكسر حاجز الملل

 

 :سي بالنسبة للكتاب المدر 
یبدو أن العلاقة المناسبة الجیدة بین المتعلم والكتاب المدرسي تزداد بمقدار استیفاء الكتاب المدرسي 

 :١٢الشروط الجیدة سواء من حیث الشكل أم المضمون، ومن تلك الشروط ما یأتي 

  وتساعد ،ً ً وشاملا ً سلوكیا أن تكون أھداف الكتاب المدرسي محددة بدقة وواضحة و مصوغة صوغا
ختیار المحتوى وطرائق التدریس، ومناسبة لنمو المتعلمین، ومشتقة من فلسفة المجتمع على ا

  .وواقعھ
  ،أن تكون مادة الكتاب موزعة على العام الدراسي ومتناسبة معھ، وتمتاز بالحیویة والمرونة

  .ومراعاة لظروف المدرسة والبیئة والمتعلمین والمعلمین
 بالدقة ً ً المصطلحات والمفاھیم، و  أن یكون محتوى الكتاب متصفا العلمیة والحداثة، وموضحا

س فیھا ً خبرات المتعلمین السابقة والبیئة التي یدرَّ   .مراعیا
  أن یوجھ إلى أنشطة مصاحبة ترتبط بحیاة المتعلمین وتنمي لدیھم مھارات التفكیر والتعلم الذاتي

  .والعمل الجماعي
  من حیث تصمیم ً الغلاف، ونوعیة الورق، وحجم الحرف ولونھ أن یكون شكلھ وإخراجھ مناسبا

وجودة طباعتھ وخلوه من الأغلاط الطباعیة واللغویة، وعرض العنوانین الرئیسة والفرعیة بالشكل 
 وأن یشمل الصور و المناسب، وتمییز الفقرات واستخدام علامات الترقیم على نحوٍ صحیح،

 .المساعدةالأشكال والخرائط 

                                                             
  )٢٠١٥( hƩp://soo.gd/3AKy. الطالب في العملیة التعلیم تفعیل دور). ٢٠١٤( رانیا سنجق ١٠ 
  ٢٠١٢مارس  ٧الأربعاء  ٨٣٦٧العدد  .كیف نجعل الطالب محور العملیة التعلیمیة.  صحیفة الأیام ١١
  ٧٦ص) ١١/٥/٢٠١٥(العربیة، العدد السادس عشر الموسوعة الكتاب المدرسي، . فرح المطلق ١٢
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 كل درس لترسیخ المادة العلمیة، وأن ترتبط أسئلة تاب المدرسي في نھایة قویم في الكأن یكون الت
بالتنوع، والدقة والوضوح والشمول، وأن تراعي الفروق لتقویم بالأھداف مباشرة وأن تتصف ا

 .الفردیة بین المتعلمین
 

 :  "البيئة المادية"  بالنسبة للغرفة الصفية 
، یتم تصمیم البیئة الصفیة لخدمة الوظیفة الأساسیة )تنظیم جلوس الطلبةضاءة، التھویة، الإ: (البیئة المادیة

  : ١٣ أن للغرفة الصفیة ست وظائف رئیسیة، وھي" فرد ستیسل"للطلبة وھي التعلیم، ویقترح 

 أن تنجح الغرفة الصفیة في توفیر الحمایة من البرد أو الحر، ومن الفوضى و الإزعاج، : الأمن
 .الجسدي و النفسيومن التعرض للأذى 

 ترتیب المقاعد بطریقة ): التواصل بین الطلبة، التواصل بین المعلم والطلبة( التواصل الاجتماعي
 .تسھل التفاعل و التواصل الاجتماعي

 فإلى أيّ مدى . قدرة المكان التعبیر عن ھویة الأفراد الذین یعیشون أو یعملون فیھ: تحدید الھویة
 و إنتاجھم وسلوكھم؟ ویات الطلبة تخبرنا الغرفة الصفیة عن ھ

 كیف تؤثر ترتیب البیئة على عملیة التعلم والتعلیم ومدى مساعدتھا في  :تیسیر تأدیة المھمات
 )طریقة وضع الأدوات، تنظیم الخزائن، ترتیب المقاعد والطاولات(تحقیق الأھداف المنشودة 

 المتعة:  ً ً ممتعا  اعتبار الغرفة الصفیة مكانا
 للنمو في مختلف المجالات  :النمو ً الاجتماعیة، والانفعالیة، و (أن تكون الغرفة الصفیة مكانا

 )المعرفیة، والأخلاقیة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

                                                             
المدینة ) رسالة ماجستیر(والمشرفین ومدیري المدارس في توفیر المناخ الصفي الفعال في الصفوف العلیا من المرحلة الابتدائیة دور المعلمین . أحمد عسیري ١٣

 ٣٩ص . ھـ ١٤٢٩ -١٤٢٨. كلیة التربیة، جامعة أم القرى: المنورة
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  الخاتمة 
  

  :أثناء الحصة الدراسية بعيداً عن الرتابة والملل، من خلال  نشطة حاولنا سابقاً خلق بيئة تعليمة

للتعلم النشط وتفاعل المتعلم بالإجابة والمناقشة، وطرح التساؤلات استخدام المعلم الأسالیب الإستراتجیة 
للبحث في مصادر المعلومات المتنوعة، و استخدام الكتاب المدرسي كأحد المصادر بتوظیف الوسائل 

 .التعلیمیة الحدیثة المُعدة والمُھیأة في الغرفة الصفیة 

والانتباه لأي خلل باعث للملل؛ لإیجاد الحل فیجب الاھتمام في ذلك؛ لتحقیق مستوى تعلیمي أفضل، 
  .المناسب لھ

  

  .حبيبنا محمد و على آله وصحبه وسلم  وصلِّ اللهم وسلم على سيدنا و
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  المصادر و المراجع 
  

 . الوعظ والاقتصاد فیھ، شرح ریاض الصالحین. أحمد حطیبة -

دور المعلمین والمشرفین ومدیري المدارس في توفیر المناخ الصفي الفعال في الصفوف . أحمد عسیري -

 -١٤٢٨. كلیة التربیة، جامعة أم القرى: المدینة المنورة) رسالة ماجستیر( العلیا من المرحلة الابتدائیة

 . ٣٩ص.  ھـ١٤٢٩

 .)٢٠١٥( http://soo.gd/CUKU.الكتاب المدرسي و أھمیتھ التعلیمیة للمعلم والمتعلم). ٢٠١٤( -

 .٢٠-٢٣ص.فكرة لإدارة سلوك الطلاب والطالبات ١٠٠كتاب  ، ترجمھ سلام حسن الخطیب.جوني ینغ  -

. مجلة المعرفة ملل الطلاب أثناء الدراسة). ھـ ١٤٣٦(خالد البواردي  -

hƩp://almareĬ.net/index.php?CUV=431&Model=M )ھـ ١٤٣٧( . 

 )٢٠١٥( hƩp://soo.gd/3AKy. تفعیل دور الطالب في العملیة التعلیم). ٢٠١٤( رانیا سنجق -

أفكار لحل مشكل ملل الطلاب داخل الفصول ١٠). ٢٠١٤(رشید التلواتي  -

 .)٢٠١٥( http://www.new-educ.com/bored-students.الدراسیة

 . ٢٠١٢مارس  ٧الأربعاء  ٨٣٦٧العدد . كیف نجعل الطالب محور العملیة التعلیمیة.  صحیفة الأیام -

 . ٧٦ص) ١١/٥/٢٠١٥(الكتاب المدرسي، الموسوعة العربیة، العدد السادس عشر . فرح المطلق -

-http://child.كسر الجمود في الغرفة الصفیة). ١٤٣٣( عبد الله بن علي القرزعي -

trng.blogspot.com/2012/05/blog-post_4485.html )١٤٣٧( .  

 .إدارة الصف . ومختار الطاھر حسین ومحمد عبد الخالق محمد فضل عبد الرحمن بن إبراھیم الفوزان  -

   . معجم المعاني -
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 

حتى تعرف وفهمها جيداً، )٨ -٧(قبل إعدادك للبحث لابد سماع المحاضرتين المسجلة  -

 .التي ستساعدك في تنسيق وترتيب بحثكأساسيات البحث والعناصر المهمة 

 .يجب أن يكون في المجال التعليمي موضوع البحث -

 .لابد أن يكون مكتمل المعلومات المهمة كما هو موضح لكم في البداية البحثغلاف  -

 ...  أو يكون من اقتراح المرشدة الطلابية رغبتكإما يكون من : اختيار موضوع البحث -

في ترتيب البحث وعناصره، تلخيص النقاط والبعد عن :  لابد من وضع لمستك الخاصة -

 .، مع كتابة المقدمة والخاتمة والفهرس.... التكرار، إبراز العناصر الرئيسية و الفرعية 

مهمة جداً لكتابة المصدر المقتبس منه ... هي الموجودة بأسفل الصفحة ومرقمة :ةاشيالح  -

 . كتابتها بطريقة علمية و. النص

 .....ما ابجدي حسب اسماء المؤلفين إ ترتبها بطريقة علمية: لمصادرالمراجع وا -

  

 

 


