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 الصعوبات القرائية.
عناصر المحاضرة :
· تشخيص صعوبات القراءة.
· علاج صعوبات القراءة .

· تشخيص صعوبات القراءة
· ان مظاهر الصعوبات القرائية تعد بمثابة شكلا من اشكال التشخيص القرائي، وهي عملية مهمة اذ ان العلاج يستند اليها، ولا يمكن ان يكون هناك علاج ناجح بلا تشخيص ناجح، وقد يسهل التشخيص الناجح عملية العلاج .
· ان عملية القراءة ليست عملية سهلة بل معقدة، والضعف القرائي يعتمد بشكل اساسي على ما يريده المقيم.
· هل يريد التعرف على قدرة الطفل على اللفظ الصحيح للكلمات؟
· هل يريد التعرف على قدرة الطفل على القراءة الصحيحة من حيث اللفظ الشفهي للكلمات؟
· وقد يهدف التشخيص تقصي الاسباب التي ادت الى العجز القرائي.

· مستويات التشخيص:
· هناك ثلاثة مستويات للتشخيص هي:
1- مستوى التشخيص العام:
· يتطلب هذا المستوى معرفة دقيقة للفروق الفردية بين المتعلمين واعطاء اهمية خاصة للضعف وقد يحتاج الى عملية تحليلية لمعرفة نواحي القصور. ويقارن ايضا المتعلم من خلال مستوى نشاطه القرائي، ومستوى آدائه في مجالات اخرى، وهل هو بمستوى التوقع لنحكم على انه يعاني من عجز قرائي ام لا، كما نقارن المتعلم باداء اقرانه من خلال تطبيق اختبارات في قياس القدرة القرائية.

· مستوى التحليلي للقراءة:
· وفي هذا المستوى يتم تحليل عملية القراءة الى المهارات والقدرات النوعية وبالتالي يمكن التعرف على نوعية الصعوبة التي يعاني منها المتعلم، وبذلك يمكن ان نستثمر الوقت والجهد من خلال التركيز على هذه الصعوبة(هل هي السرعة، او المفردات، ام الاستيعاب، او معرفة تفاصيل، او اتباع التعليمات، او الدلالة العامة.
3- مستوى اسلوب دراسة الحالة:
· وهو مستوى اكثر شمولية واكثر دقة فهو يغطي المستويين السابقين فضلا عن استخدام الاختبارات الفردية المقننة وغير المقننة، ويتعرض كذلك الى معرفة النواحي المختلفة التي تؤثر في قدرته القرائية، الجسمية، والاجتماعية، والانفعالية، والبيئية، والعقلية، والبيئة التعليمية، والطرق المستخدمة.
· ويستخدم هذا الاسلوب عندما تكون المشكلة معقدة ومتعددة الاتجاهات السلبية.
· اما اختبارات التشخيص العام فهي التي تتعلق بالتحصيل الدراسي العام الذي يقيس المتعلم بشكل عام لجميع المقررات المتعلقة بالمنهج ومن خلالها نتعرف على نواحي القوة والضعف.
· ومن الامثلة على ذلك:
· اختبار كاليفورنيا للتحصيل الدراسي.
· اختبار ايوا للمهارات الاساسية.
· اختبار متروبوليفان للتحصيل الدراسي.
· اختبار ستانفورد للتحصيل الدراسي.
· اختبار جيتس للقراءة الاساسية.
· مع ملاحظة انه مازال هناك العديد والعديد من الاختبارات التشخيصية المقننة وغير المقننة في هذا المجال. 
· انظر الكتاب من ص 221 الى ص 231
· علاج صعوبات القراءة
· يتطلب العلاج تخطيطا مسبقا لان التخطيط يساعد على استغلال الوقت والجهد وبالتالي يمكن ان يحقق الاهداف بسهولة ويسر، ولكن يجب ان تتصف اي خطة علاجية بالنقاط التالية:
· ان تكون فردية.
· ان تتناسب مع المتعلم وسماته.
· ان تكون محددة.
· يجب ان تمنح المتعلم الدافعية للتجاوب والانجاز.
· يجب ان تكون متنوعة.
· ان تختار المادة المحببة والمرغوبة للمتعلم وليس المعلم.
· ان تكون متسلسلة من السهل الى الصعب.



· من الطرق التي استخدمت في علاج الصعوبات القرائية:
1. الطريقة الحسية حركية:
· تعتمد هذه الطريقة على استخدام اكثر من حاسة اضافة الى الحركة حيث سميت الطريقة الحركية، وخاصة الاطفال الذين يعانون من صعوبات قرائية، ونحن نعلم بشكل عام ان الملموس افضل للتعلم والفهم من غير الملموس وخاصة بالنسبة للاطفال الذين يحتاجون رعاية خاصة.
· ويطلق على هذه الطريقة اختصارا (VAKT) ليشير كل حرف من هذه الحروف الى حاسة من الحواس، فالحرف V يعني استخدام الحاسة البصرية (Visual) حيث يشاهد الطفل الكلمة المراد تعلمها. 
والحرف A يمثل الحاسة السمعية(Auditory)حيث يسمع الطفل الكلمة وينطقها
· والحرف K يعني استخدام الحركة(Kinesthetic) حيث يتبع الطفل الكلمة بالحاسة الحركية.
·  والحرفT  يمثل الحاسة اللمسية(Tactual) حيث يتبع الطفل الكلمة باصابعه.
· ولهذه الطريقة(اي الحس حركية) اربع مراحل هي:     ص232
مرحلة التتبع.
مرحلة الاعتماد الذاتي.
مرحلة قراءة الكلمة المطبوعة.
مرحلة التعميم.
2. الطرق الصوتية:
· وهي الطرق التي تعتمد على الوحدات الصوتية او الحروف كاساليب علاجية للاطفال الذين يعانون من صعوبات قرائية ومنها:
· طريقة مونرو: 
   اعتمدت هذه الطريقة بشكل اساسي على التركيز الصوتي والتدريب المتاني المتكرر والمتنوع. وهي تعد من اشهر الطرق التي استخدمت كاسلوب علاجي في تعليم الاطفال الذين يعانون من صعوبات قرائية فقد يخطأ في نطق الحروف المتحركة او الساكنة، او في الربط بين الرمز المكتوب والصوت المنطوق ومنهم من يعاني في تتابع اصوات الحروف واتجاه الرمز المكتوب لها من اليمين الى اليسار.  




· وتتلخص هذه الطريقة بما يلي:
1. التدريب على التمييز بين الاصوات حيث يعمل المعلم بطاقات تحتوي على صور تبدا بنفس الحرف الساكن او المتحرك. وتبدأ من البسيط الى الصعب حيث تبدا بالحروف غير المتقاربة في الاصوات وبعدها الاصوات الاكثر تقاربا مثل س،ص.
2. الربط بين الحرف وصوته الشائع: يمكن ان يتبع الحرف في البداية ومن ثم جمع اصوات الحروف ليكون الكلمة. يتدرج الطفل من حرف واحد الى حرفين احدهما ساكن والاخر حرف علة ثم ثلاثة حروف وبعدها اربعة حروف.
     واخيرا يتتبع الكلمات المكتوبة على ورقة ويتلفظ ببطء وبعدها يسرع في التلفظ. تساعد عملية التتبع المتعلم على معرفة الاتجاه الصحيح في قراءة الكلمات من اليمين الى اليسار.
· طريقة جلنجهام: 
   تستخدم هذه الطريقة اكثر من حاسة لتعليم القراءة والكتابة والتهجئة مستخدما الرموز الصوتية حيث سميت بالطريقة الهجائية.
   تبدا هذه الطريقة بتعلم الحرف ثم الكلمة ثم الجملة عن طريق عملية الربط اذ يجري اولا ربط الرمز البصري مع اسم الحرف ثم ربط الرمز البصري مع صوت الحرف ثم ربط احساس اعضاء كلام الطفل في تسمية الحروف واصواتها كما يسمع نفسه عند قراءتها. فتحاول هذه الطريقة ربط النماذج البصرية، والسمعية، والحسية-العضلية.
   وهي طريقة صالحة مع المتعلمين ذوي الصعوبات الشديدة في تعلم القراءة.
· طريقة هيج-كيرك-كيرك للقراءة العلاجية: 
   طورت هذه التدريبات للاطفال المعاقين القابلين للتعلم ، والذي يعتمد استخدام الطريقة الصوتية بطريقة منظمة باستخدام التعليم المبرمج، ويقسم كل تدريب الى اربعة اقسام، ويجري تغيير بسيط فيه.
   في القسم الاول: يتم تغيير الحرف المتحرك الاول مثل: زال، قال، حال.
   في القسم الثاني: يغير الحرف الخير مثل: فار، فاز، فاق.
   وفي القسمين الثالث والرابع: يتم تغيير الحرف الاول والاخير مثل: كتب، فتق، ستر.
· وقد اقترح كارلن خطوات لاستخدام الطريقة الصوتية وهي:
1. اختيار الكلمات:المتمثل باختيار كلمات متشابهة في علاقات بين الصوت والرمز. ص237
2. ابدال الصوت:يطلب من المتعلمين في هذه الخطوة تطبيق تعميماتهم الجديدة حول العلاقة بين الرمز والصوت لتساعدهم في تعرف الكلمات الجديدة. ص238
3. استخدام السياق: وهو استخدام الكلمات التي تعلمها المتعلمون في الخطوة الثانية ووضعها في جمل ، ويطلب من المتعلمين قراءتها. ص238
