التطور التاريخي لرعاية وتأهيل المعوقين
لاشك إن تاريخ رعاية وتأهيل المعوقين , إنما يمثل تاريخا للاتجاهات الاجتماعية نحوهم عبر العصور وعبر الحضارات المختلفة.
في العصور القديمة نجد إن الإنسان كان يعيش في صراع لا هوادة فيه مع ماحوله من بيئة طبيعية وأعداء من الكائنات الأخرى. 
ويمكن أن نقول بصفة عامه إن المرحلة المبكرة من تاريخ المعوقين أو تاريخ الاتجاهات الاجتماعية نحوهم هي مرحلة النبذ ولا يستثنى من  ذلك سوى المجتمعات الزراعية القديمة وتلك التي عايشت رسالات الأنبياء والتي كانت كلها تدعو إلى التراحم.
الأسلام ورعاية المعوقين :
 بزغ نور الإسلام على البشرية منذ أكثر من أربعه عشر قرنا من الزمان ليبدد الباطل وينشر الحق ويقيم الدين كله لله بدءاً بعقيدة التوحيد , وسيرا مع كل جوانب حياة الإنسان  ولربما كان لتلك الحادثة التي وقعت بعبد الله بن أم مكتوم وهو رجل أعمى جاء إلى النبي صلوات الله عليه وكان عنده بعض من أكابر القوم يدعوهم إلى الإسلام فأعرض عنه , فنزلت في حقه آيات فيها عتاب رقيق للرسول صلى الله عليه وسلم وتعليم للمجتمع الإسلامي وإرسال لمبادئ أساسية. قال تعالى : " عبس وتولى . أن جاءه الأعمى . ومايدريك لعله يزكى . أو يذكر فتنفعه الذكرى " سورة عبس 1-4
ومما يروى أن الرسول صلى الله عليه وسلم كان بعد ذلك يبسط رداءه لابن أم مكتوم ويقول مداعباً أهلا بمن عاتبني فيه ربي كما ولاه على المدينة في بعض غزواته .
والمتأمل في المنهج الإسلامي يرى أن الإسلام كله يهتم بالمعوقين وبرعايتهم – غير إننا في هذا المقام نحاول إن تعرف على بعض النقاط الأساسية التي توضح لنا مدى اهتمام الإسلام والمسلمين برعاية المعوقين .
1- جاء الإسلام ليساوي بين البشر في الحقوق والواجبات , وجعل مناط التفضيل تقوى الله .
2- يقرر الإسلام أن الإنسان مكرم في أصل خلقه , كما يقرر ذلك القرآن الكريم : "ولقد كرما بني آدم وحملناهم في البر والبحر ورزقناهم من الطيبات وفضلناهم على كثير ممن خلقنا تفضيلا " الإسراء 70 
3- يقرر الإسلام أن مايكون لدى الفرد من نقص أة كمال إنما هو بمشيئة الله ." وهو الذي يصوركم في الأرحام كيف يشاء لاإله إلا هو العزيز الحكيم" آل عمران 6 
4- يوجه الإسلام الفرد المسلم والجماعة المسلمة على عدم تحقير أي فرد أو جماعة." يأيها الذين آمنوا لايسخر قوم من قوم عسى أن يكونوا خيرا منهم ولا نساء من نساء عسى ان يكن خيرا منهن ولا تلمزوا أنفسكم ولا تنابزوا بالألقاب يئس الاسم الفسوق بعد الإيمان ومن لم يتب فأولئك هم الظالمون " الحجرات 11  
5- توجية الجماعه المسلمة والأفراد إلى عدم النفور من المرضى والعميان وقد كان شائعا قبل الإسلام عدم مخالطة هؤلاء أو تناول الطعام معهم  " ليس على الأعمى حرج ولا على الأعرج حرج ولا على المرض حرج " النور 6  
6- رفع الإسلام المشقة عن غير القادرين." لا يكلف الله نفسا إلا وسعها " البقره 286  " لايكلف الله نفسا إلا ما آتاها" الطلاق 7 
7- دعا الرسول عليه الصلاة والسلام  إلى مساعدة الضعفاء." ابغوني في ضعفائكم ,فإنما تنصرون وترزقون بضعفائكم " 
8- مافرضه الإسلام على القادرين من حقوق في أموالهم تدفع إلى المحتاجين في صورة زكاة , كما دعا إلى البر بجميع وجوهه ." وفي أموالكم حق للسائل والمحروم " الذاريات 19 
9- يأخذ الإسلام في تشريعاته جانب المرضى والضعفاء في الأعتبار , ففي القرآن الكريم : " فإن كان الذي عليه الحق سفيها أو ضعيفا أو لايستطيع أن يمل هو فليملل وليه بالعدل " البقره 282  
10- في أعمال الخلفاء الراشدين كثير مما يذكر في  مجال رعاية المعوقين : فهذا هو الخليفة الثاني عمر بن الخطاب رضي الله عنه يمر أثناء ذهابه إلى الشام يقوم أصابهم الجذام  , فيقرر لهم نفقه من بيت المال . كما يجعل الخليفة الأموي عمر بن عبدالعزيز لكل مقعدين خادما يقوم على شئونهم ولكل كفيف غلاما يدله ( دليل ).
1- ولقد انتشر نظام الوقف الإسلامي بشكل كبير .
2- يعتبر المسلمون أول من أنشأ المستشفيات الرسمية 
3- يعتبر المسلمون أول من أتاحوا فرصه التعليم الرسمي للمكفوفين  وذلك من خلال المدارس الموجوده في المساجد مثل الجامع الأزهر , والذي يعتبر من أقدم الجامعات في العالم حيث أنشأ عام 1971 م.
وقد أشاد كثير ممن كتبوا حول تاريخ رعاية وتأهيل المعوقين بجهود المسلمين في هذا الصدد وأكدوا أنهم أول المجتمعات التي قدمت خدمات إيجابية حقيقية للمعوقين , وأنهم تميزوا باتجاهات الإيجابية في هذا الصدد (( أوبرمـــان 1965 )).

تاريخ الرعاية الأجتماعية للمتخلفين عقليا:
لقد ظلت معامله المتخلفين عقليا واحدة من أكثر فصول تاريخ البشرية إثارة للاشمئزاز – ففي القبائل الهمجية في العصور القديمة من المدينة كان المتخلفون عقليا يساقون إلى الموت – باعتبارهم أفرادا غير نافعين للجنس البشري – أما اسبرطة كانوا يبادون بلا أدنى رحمة , حتى لاتنحدر دولتهم التي كانت تقوم على احترام القوة .
وفي عصور الحضارة الإغريقية  لم يطرأ على المتخلفين أي تحسن اجتماعي – وقد وصفت الكلمة الاغريقيه  ((  I dios )) هؤلاء الأفراد بأنهم  لديهم مس من الشيطان , وكانوا يتركون لحال سبيلهم حتى الموت .
11- وفي العصر المسيحي  في روما بدت روح تتسم بالعطف على كل أنواع المعوقين بما فيهم المتخلفين , وكانوا يعتبرون من ذوي المعجزات أو أن بهم مس من الشيطان , وفي الإسلام نجد أن الإسلام لم يفرق بين البشر في المعاملة , وقد حض على المعاملة الطيبة للذين تعوقهم ظروف الحياة , ورفع عن كل فاقد للشيء ماكلف به في هذا العضو:" ليس على الأعمى حرج ولا على الأعرج حرج ولا على المرض حرج " النور 6  
وقد حرم الأسلام قتل النفس بغير حق , وبذلك كان في نظام الصدقات والزكاة وهو أول نظام اجتماعي عرفة البشرية ينظم حقوقا للمحتاجين قبل القادرين .
وقد شهد القرن التاسع عشر إنشاء وتوسيع المدارس والمعاهد للمتخلفين عقليا في الدول المتقدمة وتطورت الاختبارات النفسية التي كان رائدها العالم الفرنسي (( الفريد بينيه )) .وفي وقتنا الحاضر نجد أن كثرا من دول العالم النامية قد بدأت في إدخال برامج رعاية المتخلفين وتعليمهم.
تاريخ تأهيل الصم وضعاف السمع :
لقد ظلت المجتمعات المختلفة عبر أحقاب طوية من الزمن تنظر إلى الصم وضعاف السمع على أنهم غير قابلين للتعلم . ومن ثم فقد كانت نظرة كل من  (( أرسطو وبيلين  )) فيما قبل الميلاد – رغم أن كلا منهما ربط بين الصم الخلقي وبين البكم – غير أنهما لم يصلا إلى تفسير لذلك .
وفي العصور الوسطى نجد أن القانون الروماني قد صنف الصم والبكم مع المتخلفين عقليا , ووصل الأمر لإلى أن حرم عليهم الإعلان الأوغسطي الحقوق والألتزامات المدنية .
وفي أواخر القرن السادس عشر تمكن راهب أسسباني يدعى ((ببدروبونس دي ليون )) أن يقوم بتعليم بعض الصم من أبناء النبلاء بطريقة يدويه ولغة الأشارة وأخرج كتابا عن ذلك سنه 1620 م . وفي نهاية القرن الثامن عشر قام كل من الأب (( شالين ميشيل دي ليبيه )) في فرنسا  و(( صومويل هينيك )) في ألمانيا بقيادة حركة تعليم الصم في القطرين – وتمكن (( ليبي )) من تأسيس أول مدرسة لتعليم الصم في باريس , كما أمكن لـ(( هينيك )) أن يؤسس أول مدرسة للصم في ألمانيا سنه 1778 م وتعد في نفس الوقت أول مدرسه في العالم تعترف بها حكومة.
وفي منتصف القرن التاسع عشر – ولد عالم وضع في كل خطواته أثارا لاتنسى في  عالم الصم فقد ولد (( الكسندر جراهام بل )) عام 1847 م وقد كان من أهم الاختراعات  (( بل )) التليفون الكهربائي والتي أدت إلى فكرة المعينات السمعية الحديثة .
وإذا كان تعليم الصم قد بدأ في أواخر القرن الثامن عشر وبدأ يغزو العالم في القرن  التاسع عشر فقد تطورت وسائلة كثيرا في القرن العشرين حتى أصبح تعليم الصم يعتمد على فصول ذات دوائر كاملة من الأجهزة السمعية التي تعمل على أن تستغل مالدى كل فرد من بقايا سمع فأننا نجد أن تأهيل الصم بالمفهوم الحديث للتأهيل لم يبدأ إلا حديثا في القرن العشرين .
تاريخ رعاية ذوي الاضطرابات والنطق واللغة :
تعرض ذوي اضطرابات النطق واللغة  في العصور القديمة للسخرية والأحتقار , ويبدوا انهم لم يتلقوا الدعم والرعاية الكافيين إلا في القرن العشرين حين تقدمت وسائل التعليم . 
في بلاد الأغريق تجد أن بعض فلاسفتهم وخطبائهم مثل (( ديموثينس )) كان مصابا بعيوب أبدالية  إلى جانب التهتهة . وقد كان (( أبو قراط )) الذي عاش منذ 1400 سنه أو طبيب يذكر حالات التهتهة وفي القرن الرابع عشر  شارك (( جيري دي شولياك )) المعتقدات التي تنشرها الآخرون من أن الخص الذي لديه عيوب نطق تزداد حرارة جسمه , وخاصة في اللسان .
وتعتبر ألمانيا أول دولة تنشئ فصولا لهذه الفئة عام 1887 م حين أنشأت فصلا واحدا في مدينة (( بوسدام )) وأعقب ذلك محاولة في مدينه (( نيويورك)) عام 1908 م ثم توالت عملية أنشاء الفصول والمدارس الخاصة بهذه الفئة في بلاد أخرى .
تاريخ رعاية ذوي الإعاقات الجسمية – الحركية :
عبر قرون التاريخ نجد أن المقعدين كانت لهم أدوار مختلفة – ذلك أن طبيعة لأعاقه لديهم ظاهرة , ولذلك كانوا عرضه للذل والاحتقار والعقوبة وتعرضوا للموت . وفي تاريخ البشرية نجد كثيرا من المشهورين الذين أصيبوا بموع أو آخر ومع هذا برزوا إلى ضوء الفكر أو الفن أو السياسة فلقد كان منهم الموسيقي (( بتهوفن )) . كما كان منهم (( فرانكلين روز فيليت )) رئيس الولايات المتحدة الذي ظل يمشي على عكازين أكثر من ربع قرن لأصابته بشلل الأطفال .
أن تاريخ تأهيل ذوي الإعاقات الجسمية الحركية في الواقع هو تاريخ جراحة العظام – هذا النوع من الجراحات الذي بدأ في الازدهار في القرن التاسع عشر – كما يعتبر اكتشاف مصل شلل الأطفال المعروف بأسم مصل (( سولك )) من أهم ماطرأ في مجال الوقاية .
ومن أهم مايمكن ذكره على ذلك – التقدم الكبير الذي حدث في دراسة ميكانيكة الحركة للإنسان والذي أتاح للعلماء الأستفاده من النظريات الميكانيكا في تصميم أنواعا من الأجهزة التعويضية والأطراف الصناعية بحيث أصبح من الممكن تحقيق الكفاءة في الحركة ورخص التكاليف.
حركة التاهيل المهني :
لقد أدت التطورات الهامة في تعليم المعوقين إلى تغيير في نظرة المجتمعات الغربية إلى قدراتهم ومهد لظهور حركة التأهيل المهني لهم وإدخالهم إلى مجال العمل بشكل رسمي ومنظم . ولعل أول البرامج الرسمية  في هذا المجال هو برنامج التأهيل في الولايات المتحدة  الامريكيه الذي صدر به أول قانون للتأهيل عام 1920 م وذلك في أعقاب الحرب العالمية الأولى . وما لبثت برامج التأهيل ما أن عرفت طريقها بشكل رسمي إلى عديد من الدول , وأصبحت نشاطا هاما من أنشطة  هيئات الأمم المتحدة مثل منظمة العمل الدولية ومنظمة الصحة العالمية وصندوق الطفولة (( اليونيسيف )) والبرنامج الإنمائي للأمم المتحدة .
وقد أصبح تأهيل المعوقين وتعليمهم من البرامج الأساسية للحكومات في معظم دول العالم في الوقت الحاضر , ولم يقف الأمر عند ذلك  , وإنما اتجهت برامج الرعاية إلى البعد الإنساني  والاجتماعي دون الاقتصار على الجوانب الطبية والتعليمية والمهنية  , وأصبح الهدف من التأهيل الآن هو إدماج المعوقين في حياة المجتمع الذي يعيش فيه وأشعاره بإنسانية ومحاولة زيادة مستوى رفاهيته وسعادته بكل الوسائل الممكنة , وأتجه العمل إلى تأهيل المجتمع لاحتضان المعوق بقدر مانؤهل المعوق للعودة  إلى المجتمع .
أسس ومبادئ التاهيل المعاصر:
يقوم التأهيل المعاصر  على مجموعة من الأسس والمبادئ الذي ينطلق منها العاملون فية لمساعدة المعوقين على العودة إلى الحياة والأندماج فيها بأعلى درجة من التوافق , وهذه الأسس والمبادئ هي التي تعين لنا فلسفة التأهيل وبرامجه وهي كالتالي : 
1- الطبيعة الكلية للفرد : 
ترى (( جاكس )) أنه من المستحيل أن نجزئ الفرد إلى أجزاء بدينة , وعقلية , ونفسية , واجتماعيه واقتصاديه فهذه الأجزاء قد توجد في الممارسات  المتخصصة ولأغراض علمية لذلك بقصد جمع وتصنيف واستخدام المعرفة حول السلوك البشري . لكن عندما نأتي إلى  مجال التأهيل يصبح من واجبنا أن ننظر إلى هذه التقسيمات على أنها غير مناسبة , وأن ننظر إلى الأفراد المعوقين الذي نتعامل معهم من منظق كلي تكاملي .
فان النظرة الكلية للفرد تجعلنا ندرك ان عملية النمو عملية مستمرة طول حياة الفرد , وأن كل مرحلة من مراحل حياته تتأثر بما قبلها من مراحل كما انها ترتبط بالمراحل التالية لها وتؤثر فيها . فهذا الترابط والارتباط كأنما يحمل رسالة إلى كل ممارس في مجال التأهيل مؤادها أنه لكي نفهم الفرد الذي نعمل معه فإن علينا أن نتعرف على تاريخ حياته , وأن نبحث عن الجوانب الإيجابية في ماضيه , وأن نبني على أساس متبني ومرغوب.
أن التأهيل بوسعه أن يتعامل مع هذه المشكلات المتجمعة ومع الطبيعة الكلية للبشر , حيث أنه يقوم على أساس من الشمولية في مجال العمل , فعملية التأهيل هي تتابع مترتب من الأنشطة المعدة بالوفاء للحاجات الكلية .
2- حق تقرير المصير :
أن هذا المبدأ من المبادئ الهامة في العمل  مع البشر في كل المواقع – فلكل إنسان الحق في اختيار أمور حياته الشخصية  طالما كان قادرا على تحمل مسؤولية الحكم على الأمور , ويعني هذا أن للفرد الحق في اتخاذ  القرارات المتعلقة به وأن يحدد أهدافه الخاصة وكذلك في تقرير كيفية  تحقيق هذه الأهداف  , ولايعني هذا بالطبع أن أخصائي التأهيل (( المرشد )) سوف يأخذ دورا سلبيا , أن العميل هو المسؤل الأول في مجال تأهيله عن اتخاذ القرارات النهائية , من حيث حقه في ذلك , وتحمله لمسؤولية هذه القرارات , ويعتبر هذا الجانب من الشروط الأساسية في التأهيل . كذلك فأن هذا الحق يساعد مرشد التأهيل على التحرر من مشاعر الإثم التي قد تنتابه عندما يخفق بعض العملاء في التأهيل إذا كان هو صاحب الحق في اتخاذ القرارات لهم .
3- الحق في المساواة: 
حين نقرأ قول الله تعالي مخاطبا رسوله صلى الله عليه وسلم :" عبس وتولى . أن جاءه الأعمى . وما يدريك لعله يزكى . أو يذكر فتنفعه الذكرى " ندرك أعمق معاني المساواة بين البشر , تلك المساواة التي قررها الإسلام قبل أن تقررها حقوق الإنسان في  مبدأ كرامة الإنسان :" ولقد كرمنا بني آدم وحملناهم في البر والبحر ورزقناهم من الطيبات وفضلناهم على كثير ممن خلقنا تفضيلا."
وهذا الحق الذي يقرره الإسلام وتؤيده كافه الشرائع السماوية بأمر من خالق الإنسان جل وعلا هو الذي يهدي البشرية من خطاهم المعاصرة في العمل الدؤب نحو تحسين أحوال المعوقين وماتنادي به من إعلانات لحقوق الإنسان وحقوق الطفل وحقوق الأشخاص العاجزين وحقوق المتخلفين عقليا وغيرها.
4- المشاركة في حياة المجتمع : 
إن كل فرد فينا هو كائن اجتماعي لديه دافع أن يعمل ويسهم كعضو في المجتمع بدء من أعالة نفسه وانطلاقا إلى التزاماته نحو أسرته, فالمجتمع الذي يعيش فيه , فوطنه الذي ينتمي إليه . وهذا الدافع لمساهمة في تحقيق أهداف اجتماعيه مغروس في الحضارة البشرية , ولابد من حياة الإنسان من تبادل المنافع حتى في هذه العصر الذي طغت في الجوانب المادية.
أن التأهيل بهذا المفهوم يتجه إلى كل معوق , بل انه يعطي مزيدا من الاهتمام لمن هم أشد إعاقة  وأكثر حاجه للجهد والعمل ألتأهيلي , بغض النظر عن مقدار مساهمتهم الأنتاجيه أو ألاقتصاديه في حياة المجتمع  وبهذا يتجة التأهيل على تحقيق السلام  الاجتماعي والأمن  الاجتماعي , ذلك الأمن الذي لايقف عند حدود الشخص المعوق , وإنما يتجاوزه كما تحدد أحدى لجان الأمم المتحدة في تقرير لها إلى من ليسوا معوقين , حين يدركوا أن الأيدي ستمتد إليهم بمثل هذه الرعاية حين يكونوا بحاجه إليها .
5- عزيمه الإنسان : 
لأن الاقتناع بأن الإنسان عزيمة روحيه تدفعه في الحياة إلى تحقيق الكثير أمر تدل عليه الشواهد التي كتبها المعوقين بجهودهم , وحققوا فيها نماذج لهم بعد الحصر ممكنا لها .ولعل من أروع الأمثلة التي شهدها العالم ذلك الشاب الذي لديه حالة شلل رباعي , والتي كتب قصة حياته معتمدا على أداة تصل بين فمه وبين أزرار الآلة الكاتبة , ونال بذلك جائزة نوبا في الأدب عام 1987 ك تعبيرا عن تقدير المجتمع لهذه الروح العالية في مواجهة العجز البدني .
6- التركيز على جوانب القدرة :
من بين المبادئ الهامة التي يرتكز عليها تأهيل المعوقين مبدأ التركيز على جوانب القوة الباقية لدى الفرد بعد حدوث الإعاقة,  وهذا المبدأ لاتقتصر أهميته على الجانب الفلسفي  للتأهيل , وإنما يمتد إلى الجانب التنفيذي الإجرائي  فكل المهام البدنية والأنشطة والأعمال تتطلب قدرات للقيام بها ومن ثم فإن التأهيل يستلزم تنمية القدرات والاستفادة منها في الوقت الذي لانتجاهل فيه جوانب  القصور الناتجة عن الإعاقة وبذلك فإن تركيز العاملين طريق تقدير جوانب القوة وجوانب الضعف , وتقبل كلا الجانبين موضوعيا .
7- تنمية سلوم التعامل مع المواقف : 
إن تنمية سلوك التعامل يمثل أولا تحقيق استجابة تكيفيه ايجابية للانحراف في مقابل الاستجابة السلبية غير التكيفية , ولكي يكون ذلك فعلا فأن استجابات التعامل تحتاج إلى أن تدخل بشكل أساسي في السلوك وأن يتم تعزيزها توجه نحو أهداف محددة وواضحة وذات أهمية للفرد وثانيا فانه مالم يلق سلوك التعامل بعض النجاح مع الزملاء وفي المجتمع الأكبر فإنه لن يكون فالا إذ ينبغي أن يكون الفرد قادرا على الأداء في مجموعة من المواقف الأجتماعيه ومع الأسرة ومع الجماعة  الاجتماعية  ومع جماعة العمل ومع المجتمع الأكبر , وتتطلب العملية كلها تعلم طرق جديدة أو إعادة تعلم طرق قديمة .
8- توجيه الخدمات التخصصية في صورة متكامله نحو تحقيق أهداف العميل: 
في كثير من الأحيان نجد أن المتخصصين يتعاملون كما لو كانت الحاجات العامة للعملاء تقع جميعها في نطاق تخصصهم العملي , أو في نطاق  الهيئة أو القسم الذي يعملون به , وبالطبع فان مثل هذا التصرف يمثل اعتداء على المفاهيم الأساسية في التأهيل , التي تنادي بأن الخدمة التأهيلية يجب أن تكون متكاملة وموحدة , وأن توجه تبعا لأهداف العميل وبما يخدم تحقيقها.
وتعرف الطريقة التي تستخدم لتقديم خدمات منسقه للعملاء بمفهوم الفريق حيث يكون هناك استخدام مشترك لمجموعه واسعة من التخصصات في صورة ديمقراطيه , وذلك للعمل مع الأشخاص باعتبارهم متكاملين أي ننظر إلى الشخص المعوق على أنه وحدة كما سبق القول وأن الذي يتعدد هو الحاجات وليس الشخص .
9- تأثير البيئة :
أن التأثيرات الأيجابيه والسلبية للبيئة الطبيعية في الماضي والحاضر تساعد على تشكيل حياة الفر وما يصير إليها , ومن الملاحظ أنه حتى في وجود الدافع القوي في البداية فإن الحواجز البيئية يمكنها أن تهزم الروح الداخلية للفرد . ومن هنا يصبح  من مبادئ التأهيل الهامة  ألا تقتصر فقطفي جهودنا على تحسين الأفراد المعوقين وجعلهم أكثر قدرة وإنما علينا أيضا إن نصلح بيئاتهم حتى نهيئ لهم أفضل الظروف ألطبيعيه والاجتماعية  , فالشخص الذي أص3يب بحالة بتر في ساقيه نحتاج أن ندربه على قيادة السيارة , ولكن في نفس الوقت نحتاج إلى أن نعدل السيارة لتناسب حالته .
لقد تطورت برامج التأهيل بفضل الله سبحانه وتعالى ثم بفضل تضافر الجهود  بين الأطباء والمهندسين وغيرهم من المتخصصين وذوي العلاقة متجهة نحو تطوير البيئة وتحريرها من العوائق وتطوير أدوات ووسائل مختلفة تساعد المعوقين في حياتهم , وكذلك تطوير القوانين والتشريعات المؤثرة في حياة الناس بحيث يؤخذ في الاعتبار الأفراد المعوقين وحاجاتهم – ومن أمثله ذلك ماتشمل عليه قوانين المرور من فقرات خاصة بالمعوقين على غير ذلك .
10- كرامة الإنسان :
مبدأ كرامة الإنسان مبدأ هام لكل من يعمل مع البشر , وهو مبدأ يقرره خالق الإنسان عز وجل." ولقد كرمنا بني آدم في البر والبحر ورزقناهم من الطيبات وفضلناهم على كثير ممن خلقنا تفضيلا ."
ويعني هذا المبدأ أن الإنسان لدية كرامه موروثة وقيمة خاصة , لأنه فضل على كثير من الخلق , ومن هنا يصبه التأهيل حقا لكل إنسان انطلاقا من هذا المبدأ ويكون من واجب كل من يعمل مع المعوقين أن يتقبل العميل الذي يعمل معه بصرف النظر عن جنسه أو لونه أو درجة الإعاقة التي وصل إليها أو سبب حدوثها وأن يكون لديه اقتناع بأن من حق  هذا العميل أن يصل إلى أقصى درجة من الأداء البدني والعلي والاجتماعي والنفسي وغير ذلك يمكن أن يصل إليها من خلال تقديم الخدمات اللازمة بحيث يصل إلى أقصى درجة من الرضا الذاتي والنفع الاجتماعي .
11- الأهتمام بالفردية :
الأهتمام بفردية كل عميل والنظر إليه على أنه وحدة قائمه بذاتها متفرده في خصائصها مبدأ هام من مبادئ التأهيل يجب أن نعتبره في كل خطوه ومرحله من مراحل التأهيل , سواء في الأستقبال أو الدراسة أو التشخيص أو الإرشاد أو عند أعداد خطة التأهيل أو في تقديم الخدمات .
ومن هذا العرض للمبادئ التي تقوم عليها فلسفة التأهيل عملية بناء ساعد الفرد المعوق على تحقيق كرامته تلك الكرامه التي وهبها الله له والتي نساعده على أن يحققها في إطار برناج يعمل فيه متخصصون , ينظرون إليه بأحترام وتقبل , وبشكل كلي لا تجزئه فيها ويعتبرون فيه حاجاته وظروفه . وهدفهم العودة به إلى الحياة محققا أقصى  مايمكن من قدرته. وعمليه التأهيل عملية  مستمرة منسقة تشتمل على عدد من التخصصات يجمعهم فريق تحدده أهداف العميل وتحقيقها ودافعهم معاونتة من خلال تقديم خدمات  متكاملة ومستمرة تامة تتاح لكل من يحتاج إليها ولا تنتهي هذه العملية إلا بالاطمئنان إلى تحقيق أهدافها وهي أهداف العميل نفسه . أنها عمليه تتسم بالمرونة فتستجيب للمطالب المتغيرة للفرد والبيئة وما يحدث من تغيرات في المجتمع  . وتأخذ في اعتبارها كل المشكلة وليس جانبا واحدا منها فقط .
ومن هذه المبادئ ينطلق العاملون في مجال التأهيل في عملهم الإنساني المتخصص , الذي يقفون يه إلى جانب أولئك الذين يعانون  من جوانب القصور البدني والعقلي , في محاوله جادة وواعية ليساعدوهم على الإفادة مما لديهم من طاقات بإعادة تنظيمها وتنميتها ليعودوا إلى الحياة راضين ومرضيين  محققين أعلى درجة ممكنة من التوافق الشخصي والاجتماعي والمهني .
