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 المحاضرة الثالثة عشر 



 المجالنظرية                                   •
 (   1947-1890)ليفين  كيرت

يعتبر امتداد ( 1947وتوفي عام  1980ولد في بولندا عام )  kurtlewinليفين  كيرت:.مقدمة  •
، ولكن اهتمامات ليفين كانت مختلفة إلى حد ما غير اهتمامات زملائه في  الجشطلتلسيكولوجية 

محصورة في  وفرتهيمرأمثال  الجشطلتكثير من النواحي حيث كانت اهتمامات اغلب علماء نفس 
والتعليم والتفكير ، بينما كان اهتمام ليفين يدور حول  الادراكبعض المشكلات الفنية في 

 .  مختلفة مثل الدافعية والشخصية وعلم النفس الاجتماعي  اخرىموضوعات 
اهتموا بتناول موضوع التعلم بالأسلوب الذي يتم بواسطة تحقيق  الجشطلتكما أن علماء نفس •

الأهداف من خلال إعادة البناء المعرفي للكائن الحي دون البحث عن الدوافع التي تكون وراء هذه 
الأهداف في حين كان اهتمام ليفين على العكس من ذلك ، حيث كان يركز في الدراسة على هذه 

  .ذاتها في علاقتها بالشخصية  الاهدافالدوافع وعلى 
على  اليهلا ينظر ليفين إلى المجال على أساس انه المقولة التفسيرية للأحداث السلوكية ، بل ينظر  •

انه طريقة لتحليل العلاقات السببية اللازمة لتحديد شروط التغير في السلوك فالتركيز في نظريته 
على الجانب الديناميكي على الحدث السلوكي ، ولا شأن للأحداث الفسيولوجية وتحليل الحدث 

 . بمعالجة الموقف ككل  يبداالنفسي 
 



  :المجال الحيوي •
يستخدم ليفين مفهوم المجال الحيوي للتعبير عن مجموعة القوى التي تحدد سلوك الكائن •

  .في موقف ما وفي لحظة معينة 
ويشتمل هذا المجال على الفرد نفسه وبيئته الذاتية السلوكية التي تشمل كل ما يؤثر في •

سلوكه كالهدف الذي يسعى إليه ، والقوى الايجابية التي حفزه نحو تحقيق الهدف 
والسلبيات التي عليه تجنبها وتحاشيها والحواجز لمادية والنفسية التي تقيد حركته وتعوق 

، فقد  إلخ... غايته  الىتحقيق الأهداف ، والممرات أو لبدائل التي يمكن سلوكها للوصول 
ولكل فرد مجال حيوي مستقل . تكون موجودة كلها أو بعضها في المجال الحيوي للفرد 

بذاته ومن الصعب أن نجد فردين يتماثلان تماما في مجالهما الحيوي ، وهذا طبيعي 
  .  اخر الىانطلاقا من اختلاف الشروط المؤثرة التي تختلف من فرد 

 :  عند ليفين التعلم  •
الانتقال من الكل  اوالتعلم هو تمايز الكليات المبهمة إلى وحدات منفصلة واضحة ، •

الموقف  اجزاءالوحدات المتمايزة الواضحة ، قد يكون التعلم تكاملا بين  الىالغامض 
الخارجي ، ويتم ذلك عن طريق عقد العلاقة بين هذه الوحدات في كل وظيفي واحد 

  . الادراكلقوانين تنظيم  اساسهيخضع في 
 



ويعارض ليفين وضع تعريف واحد للتعلم حيث إن هذا قد لا يمثل إلا مظهرا واحدا من •
مظاهر الحياة النفسية إنما التعريف المناسب والجيد للتعليم هو الذي يتناول  دراسة  

التغير في كل مظهر من المظاهر السلوكية على حده ويقول بان التعلم هو أي تغير في 
الشخص يحدث تغيرا في البيئة السيكولوجية  على أساس أن هذا التغير يتضمن على 

  :الأقل الأنواع التالية 
 :  التعلم كتغير في التركيب المعرفي : أولا•
إن التغير في التركيب المعرفي للمجال يمكن أن يتم عن طريق الزيادة المطردة في       •

الوحدات  الىهذا التعلم يسير من الكليات المبهمة وغير الواضحة  انخبرات الفرد ، أي 
  .الخاص الواضح والمفصل  الىالمميزة ، أي من العام الغامض 

التعلم المعرفي يتم عن طريق عملية التكامل التي تعمل على ربط الخبرات  انكما        •
 الىوعناصر الموقف ،وتنظيم تكوين وشكل جديد يعمل كوحدة متكاملة من اجل الوصول 

  .الفرد المتعلم  اليهاالتي يسعى  الاهدافتحقيق 
ويرى ليفين إن الخبرة لا يمكن تعلمها ما لم يكن لها معنى واضح لدى الفرد فالمادة •

  .المفككة لا معنى لها ولا يدرك الفرد علاقات تجمعها وبذلك فانه يصعب تعلمها 
 



 :ويتضح ذلك من المثال التالي •

التي  الاماكنعندما يدخل الطالب مكتبة الكلية لأول مرة فانه قد يواجه في مجاله الحيوي غموض  •
والذي يتمثل في ) اليهالهدف الذي يسعى  الىالمراجع التي تحول بينه وبين الوصول  بهايوجد 

، ولكن بعد تردد الطالب على المكتبة ودخولها مرات عديدة ( الحصول على مراجع معينة تخصه 
المراجع المختلفة ،أو عن  واماكنوسؤاله للمختصين أو سؤاله لزملائه من لهم خبرة بالمكتبة 

طريق محاولاته المتكررة سيلم بتفاصيل المكتبة ومعالمها كاملة ويصبح لديه خبرة ويوجه غيره 
  .من الطلاب 

  :ويرى ليفين إن التغير في البيئة المعرفية يحدث من خلال ثلاث عمليات على النحو التالي •
وهي العملية التي يتم من خلالها مراجعة المناطق الغامضة في الحيز الحيوي بحيث :  لتمايزا•

  .علاقة كل منها بالمجال النفسي  وادراكوضوحا واستغلالا  اكثرتصبح 
 اكثرفئات  اووهي العملية التي يتم من خلالها تميع مناطق الحيز الحيوي في قطاعات : التعميم •

  .بحيث تشمل كل فئة الأهداف ذات الطبيعة المشتركة أو المترابطة وظيفيا .عمومية
قدر من التكامل بين مناطق الحيز الحيوي بما  احداثوهو العملية التي يتم من خلالها : التكامل •

المجال  اكسابما بينها من علاقات ، والتي تساعد في  وادراكتشمله من خبرات ومعلومات 
  .النفسي للفرد خصائص كيفية جديدة 

 



 :ثانياً التعلم كتغير في الدوافع والأهداف :•
 اوتفاعل الفرد ببيئته ،  اثناءتعتبر الدوافع محور تفسير المجالين لعملية التعلم ، حيث يحدث في    •

يشعر برغبة في تحقيق حاجة فيتخيل التوازن بين مناطق المجال  اننتيجة لحالة الفرد الفسيولوجية 
القيام  الىالحيوي ومناطق التكوين النفسي للفرد وينتج عن ذلك نوع من شعور الفرد بالتوتر يدفعه 

 . بنوع من السلوك لإشباع الرغبة والتخلص من التوتر
كما يرى إن التغير في المجال الحيوي للفرد يشمل التغير في الأهداف التي يسعى إليها الفرد ، •

تكون لها قوة جذب تعمل  الاهداففي مجال الفرد يسعى لإشباعها وتحقيقها هذه  اشياءفهناك 
بعده عنها  اوكدوافع توجه سلوك الفرد نحوها ،فينظم المجال الحيوي تبعا لقرب الفرد منها 

 .    والعقبات التي تحول بينها 
 : التعلم كتغير في الاتجاهات والقيم  -ثالثاً •
الذي تحدده  الاطاردائما يعيش في وسط جماعة ، ولذاك فهو عادة يعمل ضمن  الانسانإن •

مجموعة الظروف والقيم والاتجاهات الخاصة بهذه الجماعة التي تعيش ويعمل في وسطها ، 
وكبيرة في المجال الحيوي للفرد ، فهي تؤثر في الكثير من  اساسيةوتؤثر الجماعة بصورة 

 .  وحمه عليها  الاشياءتصرفاته وتؤثر على سلوكه تجاه 
 .من هنا نطلق أن  علينا إشراك الأهل في إعداد خطط تربوية للأفراد *•

 



وتلعب المؤثرات الثقافية والحضارية دورا كبيرا في تكوين المجال الحيوي للفرد وفي •
واتجاهاته ، مع ملاحظة ان كثيرا من الافراد الذين يعيشون في ظل حضارة ميوله تكوين 

 .  واحدة كثيرا ما يكونون ميولا واتجاهات مختلفة تتفق وخبراتهم في الوسط المحيط بهم 
ومعنى ذلك إن عملية تكوين الميول والاتجاهات عملية انتقائية  لأنها تعتمد على إدراك •

وعلى ما كونه من خبرة معرفية واثر ذلك على حاجاته ورغباته  بهالفرد للوسط المحيط 
  .وانفعالاته 

 :  التعلم كتغير في ضبط الحركات الإرادية : رابعا  •
إن تعلم المهارات الحركية يعتمد على تنظيم القوى المختلفة التي تؤدي إلى التعلم ،     •

حيث تعمل كل العضلات والحركات المتنوعة في كل موحد وفي توافق وتناسق تام ، 
وان تعلمها لا يختلف في جوهره عن تعلم الخبرات المعرفية فيما يتعلق بتنظيم القوى 

  .التعلم  الىالمختلفة التي تؤدي 
ويرى ليفين إن تعلم المهارات الحركية والقدرة على التحكم والسيطرة في العضلات •

كتعلم المعارف والميول والاتجاهات يشير إلى تغير خاص يتناول جانبا من جوانب 
 .  شخصية المتعلم ويحتاج تعلم المهارات إلى النضج والاستعداد 

 



لن يتعلمها إلا إذا  وكان مستعداً ليتعلم هذه المهارة  ولن يتعلم الإنسان المهارة إلا إذا كان ناضجاً •
شعر بأن هذه المهارة هو بحاجة لها ، لذا اجعل التعلم حاجة للطالب ، اجعل التعلم ممتع ، وقدم 

يلاءم حاجاته ، اربط التعليم بالواقع وهذا سيجعل الطالب مهتم بالمجال  والتعلم للطالب بما يناسب 
 .بالتالي يدوم التعلم وينتقل اثر التعلم  والمهارة  و

 :  التطبيقات التربوية لنظرية المجال •
المعلم ويطبقها في مجال التعلم المدرسي  بهايمكن تحديد بعض التطبيقات التي يمكن أن يستفيد     •

  :ومنها ما يلي 
يجب على المعلم  دراسة خصائص التلاميذ الذاتية وميولهم واتجاهاتهم : بالنسبة لموضوع التعلم  -•

السلوك ،  اطارهادراسة البيئة الخارجية المحيطة التي يحدث في  الىوخبراتهم السابقة بالإضافة 
  .ووضع وتحديد موضوعات التعلم بما يتناسب مع خصائصهم وظروفهم البيئية 

حيث يجب على المعلم الاهتمام بإحداث تغييرات كمية : اكتساب عمليات الأبصار الجديدة  -•
وكيفية  في البيئة المعرفية  للتلاميذ حتى يتعمق  فهمهم للموقف التعليمي ويتم التعلم من خلال 

  .عمليات التمايز والتعميم 
 امكاناتهبحيث تتناسب مع  اهدافهيساعد التلميذ على وضع  انيجب على المعلم : تناسب الأهداف -•

للتعلم ، فارتفاع مستوى التحصيل  دافعيتهالمعرفية وان تشبع حاجاته وتحق الرسالة وبالتالي تزيد 
 .مزيد من الاهتمام بواجباته المدرسية  الىبدفعة 

 



 

حيث يجب على المعلم دراسة الموقف التعليمي دراسة : الدراسة الكلية للموقف التعليمي  -•
ومؤثراته المختلفة ، وان  الاوليةعناصره  الىكلية في البداية ثم يخضع الموقف للتحليل  جشطالتية

موقفا ذا تأثير كبير  يهملالنسبي في الموقف فلا  اثرهايوازن في الاهتمام بين العناصر حسب 
  .ويهتم بموقف ذات تأثير ضعيف 

توضع المادة العلمية بحيث تحقق قدرا من التكامل  اناحيث يجب : تحقيق التكامل بين الخبرات  -•
  .للتلاميذ   اكسابها( التي سيتم)المتوقع  اوالسابقة التي تم اكتسابها  الاخرىبينها وبين المعلومات  

حيث يجب الاهتمام بالظروف الحالية التي تؤثر في الموقف التعليمي أكثر من : الظروف الحالية  -•
لان الموقف الحالي بمعطياته ونتائجه يحدد مدى استفادة ( السابقة)الاهتمام بالخبرات الماضية 
  .الفرد من الخبرات السابقة 

المنافسة الايجابية والمناسبة لقدرات واستعدادات  اثارةيجب على المعلم : المنافسة الايجابية -•
 .غير المتكافئة بالنسبة لأطراف المناسبة  اوأطراف المنافسة ، والبعد عن المنافسة السلبية 

المشتركة لدى  الاهدافالظروف الممكنة لظهور  وايجاديجب على المعلم خلق : تحقيق التفاعل  -•
  .التفاعل المشترك بين التلاميذ وبعضهم ، وبين التلاميذ والمعلم  احداثالتلاميذ والتي من شأنها 

 



 (ليس مطلوب أين ولد وتاريخ ولادته ، للمعرفة فقط ) -:، مقدمةنظرية التعلم الاجتماعي •
.  في بروكلين بنيويورك  1916أكتوبر عام  22الذي ولد في  روترصاحب هذه النظرية •

وعلى الدكتوراه  1938على الماجستير في عام  و 1937وحصل على البكالوريوس عام 
  .ليفين كيرتنظرية المجال على يد  روترودرس .  1941عام 

"   الأكلينيعلم النفس  والتعلم الاجتماعي " نظريته لأول مرة في كتابة  روتروعرض •
  .1954الذي صدر عام 

نظريته بأنها محاولة لتطبيق نظرية التعلم على السلوك الاجتماعي المعقد  روترويصف •
  .للإنسان في المواقف الاجتماعية المعقدة

  :في هذه النظرية إلى نوعين من السلوك المتعلم هما كروميلو  روترويشير  كل من •
الذي يقترب فيه من  وذلك الذي يصدر عن المتعلم  بهويقصد :  التقاربيالسلوك -1•

يعتبر مثل هذه السلوك ناجحاً من المنظور ، معايير إشكال السلوك المقبول اجتماعياً 
  .الاجتماعي

 



ذلك السلوك الذي يصدر عن المتعلم والذي  بهويقصد :  التجنبىالسلوك  -2  •
ويعتبر هذه ، المقبول اجتماعياً  وأشكال السلوك  ويبتعد فيه عن معايير 

  .السلوك فاشلاً من المنظور الاجتماعي
الفشل في أشكال السلوك المتعلمة  ووبناء على ذلك يدرك المتعلم معنى النجاح •

على ذلك يعمل على تعلم أشكال السلوك  و، في ذلك السياق الاجتماعي 
في حين يعمل على تجنب أشكال السلوك غير  اليهاالمقبولة اجتماعياً بل يسعى 

  .يتجنبها والمقبولة اجتماعياً 
 :  في التعلم الاجتماعي روترالمفاهيم الأساسية لنظرية •
  :إمكانية السلوك -•
أي إمكانية حدوث سلوك ما في موقف معين أو في مجموعة من المواقف في •

وبمعنى آخر إمكانية حدوث ، علاقته بمعزز ما أو مجموعة من المعززات 
 ًً ُ أو  بمعززمانمط سلوك أو مجموعة من الأنماط السلوكية المرتبطة وظيفيا

  .مجموعة من المعززات
 



هو الاحتمال الموجود لدى الفرد بإمكانية الحصول على تقدير ما نتيجة للقيام بعمل ما في موقف :التوقع-•
معين أو هو درجة الاحتمال التي يدركها رد الحصول على تعزيز ما عند قيامة بسلوك معين في موقف 

  .معين
 :  قيمة التعزيز-•

الفرد و رغبته في الحصول على تعزيز ما من بين عدة تعزيزات محتملة عند ما تتساوى تفضيل هي درجة •
هذه التعزيزات من حيث أمكان حدوثها و يمكن إيضاح معنى قيمة التعزيز من خلال المثال التالي لنفرض 

و أن هذه الماركات تسمح له بالحصول على أي ( ماركات) أن طفل قام بعمل ما و نال التعزيز في صورة 
ومن ثم فإنه قد يفضل الحصول على لعبة معينة على , من السوق الموجودة داخل المؤسسة  يرغبةشي 

باقي اللعب و المشروبات و المأكولات المتاحة في حدود هذه الماركات و يتوقف ذلك على قيمة التعزيز و 
  .أهمية هذه المعزز بالنسبة للطفل و حاجته إليه

 :  بعض من التجارب•
(  1957)  هيبرومن الدراسات التي أجريت على المعاقين عقلياً لتوضيح أثر التوقع على أدائهم دراسة •

واختار مجموعه , سنه  12-10لدراسته مجموعه من الأطفال المعاقين عقلياً في سن  هيبرحيث اختار 
المعاقين )والمساوين للمجموعة الأولى ( السن)أخرى من الأطفال العاديين الأقل في مستوى العمر الزمني 

إلى نتائج منها ارتفاع  هيبرفي مستوى العمر العقلي وقدم التعزيز الفوري عقب كل نجاح وتوصل ( عقلياً 
 هيبرمستوى أداء المعاقين عقلياً بالنجاح المتكرر بل يفوق مستوى الأطفال الصغار الأسوياء وقد أرجع 

  .القصور في أداء المعاقين عقلياً إلى توقع الفشل وانخفاض مستوى التوقع المعمم لديهم
 



 :.التطبيقات التربوية لنظرية التعلم الاجتماعي في مجال الإعاقة العقلية•
يجب أن يبنى موقف التعلم ضوء حاجات وأهداف الطفل المعاق عقلياً ، أي توفير -•

 .  الأنشطة التي يرغبها وتهيئته لها وتبصيره بالعمل وتشجيعه
 .يجب أن تكون بيئة التعلم مرنة بحيث تستجيب لتوقعات الطفل المتعلم -•
يجب على المعلمين والآباء أن يكون اتجاهاً إيجابياً تجاه الأطفال المعاقين عقلياً ، أي -•

 .يسود لديهم التوقع والتفاؤل لنجاح الأطفال في أداء بعض المهام 
تجنيب الأطفال المعاقين عقلياً الوقوع في مواقف محبطة أو تعرضهم للفشل تشعرهم  -•

  .بالألم
يجب وضع وصياغة المواقف التعليمية بطريقة سهلة وبسيطة بحيث تتناسب مع قدرات  -•

وذلك لتوفير خبرة النجاح لدية (كل طفل حسب ظروفه وخصائصه) الطفل المعاق عقليا
  .وتعزيزها الأمر الذي سيدفعه إلى القيام أشكال أخري من السلوك الناجح فيما بعد

لانتقال التدريجي من المهام السهلة البسيطة التي يستطيع إنجازها الطفل المعاق عقلياً  -•
  .وتحقق له الشعور بالنجاح إلى تعلم المهام الأكثر صعوبة

 



المساعدة اليدوية متى  ويحب على المعلم استخدام فنيات الحث اللفظي  -•
احتاج لأمر ذلك لمساعدة الطفل المعاق عقلياً على إتمام المهمة بنجاح 

  .وخاصة النسبة للمهام الصعبة
المباشر وخاصة مع الأطفال الصغار  ويجب أن يقدم التعزيز الفوري  -•

  .المثابرة ولأن هذا قد يدفعهم إلى مزيد من الجهد 
بعض  بهاالآباء الانتباه للأساليب التي يظهر  ويجب على المعلمين  -•

الأطفال سلوك التجنب حيث قد يرغبون في استخدام أساليب مثل 
وذلك لجعل الطفل يعمل مع المهمة (أي تعزيز المهمة وتقريبها)التشكيل 

  .عندما يحاول تجنب الفشل
يجب أن يعمل معلم التربية الخاصة على وضع توقيعات ممكنة  -•

الانجاز من قبل الطفل المعاق عقلياً ويفترض أن تكون هذه التوقعات 
 . واقعية
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