رعاية الفئات الخاصة , الفصل الأول 1435 – 1436 هـ

1. وجود نوع من الضغط الداخلي على الفرد للقيام بعمل ما أو نشاط ما أو سلوك معين :
أ- التنظيم
ب- الدافع
ج- السيطرة
د- العادات

2. يمكن تطبيق مسؤوليات الممارس العام في العمل مع فئة المكفوفين من خلال :
أ- تنمية قدراتهم على حل مشكلاتهم
ب- ربطهم بالأنساق التي تزودهم بالموارد والخدمات
ج- تحقيق العدالة الاجتماعية والمساواة بين جميع المكفوفين و المبصرين
د- جميع ما سبق

3. تختص بدراسة كافة ما يتعلق بمراكز الرعاية التي يتم إنشاؤها أو الاشراف عليها من قبل القطاع الخاص :
أ- إدارة التأهيل الاجتماعي
ب- إدارة التأهيل المهني
ج- إدارة التأهيل الأهلي
د- إدارة التأهيل النفسي


4. تنقسم الحاجات من حيث أهميتها إلى :
أ- فردية , جماعية , مجتمعية
ب- أساسية , ثانوية
ج- مشبعة تماما , مشبعة جزئيا , غير مشبعة
د- مستمرة , غير مستمرة

5. من أمثلة المشكلات المهنية للعوق العقلي :
أ- الحماية الزائدة
ب- نقص المعلمين المؤهلين و المدرسين لهذه الفئة
ج- نظرة أصحاب العمل للمعاق بأنه أقل إنتاج
د- الشعور بعدم الرضا و الخوف

6. لكي ننجح في تحقيق أهداف الرعاية الخاصة لابد من مراعاة :
أ- تنوير الرأي العام بمشكلاتهم و حقهم في التقبل و المساعدة
ب- السرعة و التكامل في تقديم الخدمات
ج- تنوير الرأي العام بأهمية الاكتشاف المبكر لحالات المعاقين
د- جميع ما سبق

7. يشتمل على التقدير لحجم الموقف و تحليله و التصميم و التخطيط للتغيير و التعاقد مع نسق العميل :
أ- طور البداية
ب- طور التمهيد
ج- طور الوسط
د- طور النهاية

8.الانسان كائن بيولوجي ونفسي واجتماعي بطبيعته فُطر على طاقة نفسية هي :
أ- الارادة
ب- الذكاء
ج- الفلسفة
د- الشعور بالرضا

9. من الاحتياجات النفسية للموهوبين :
أ- الحاجة للاستطلاع و الاكتشاف و التجريب
ب- الحاجة للشعور بالأمن و عدم التهديد
ج- الحاجة لتكوين علاقات اجتماعية
د- جميع ما سبق

10. الاهتمام بإجراء البحوث و الدراسات الميدانية بأنواعها المختلفة في مجال الاعاقة :
أ- الدور الوقائي
ب- الدور التنموي
ج- الدور الدور العلاجي
د- الدور الانشائي



11. من وسائل و أساليب التأهيل النفسي :
أ- الأدوية و العقاقير الطبية
ب- العلاج الطبيعي
ج- تعديل السلوك
د- جميع ما سبق

12. من أدوار الخدمة الاجتماعية في مجال رعاية الفئات الخاصة :
أ- التعرف على طبيعة المشكلات المعقدة للفئات الخاصة و مساعدتهم على مواجهتها
ب- التنسيق بين الخدمات المتوفرة و فرص العمل اللازمة لهم
ج- توفي الخدمات التي تحتاجها من خلال فريق رعاية وتأهيل كل فئة
د- جميع ما سبق

13. جهد مشترك بين مجموعة اختصاصات بهدف توظيف و تدعيم قدرات الفرد ليكون قادرا على التكيف مع إعاقته :
أ- التوازن
ب- التأهيل
ج- التكيف
د- التوافق

14. الحشيش و الأفيون و القات من المخدرات :
أ- الطبيعية
ب- المصنع
ج- التخليقية
د- النصف تخليقية

15. يهتم بالجوانب المرضية سواء المسببة للعجز أو الجوانب المرضية و الصحية التي يمكن أن تنشأ عن العجز :
أ- التأهيل المهني
ب- التأهيل الاجتماعي
ج- التأهيل الطبي
د- التأهيل النفسي

16. يقوم الأخصائي بتقديم الرعاية لمجتمع الطلبة الموهوبين بالمدرسة و ذلك في إطار قيامه بالمسئوليات التي منها :
أ- التعامل مع الطلاب الموهوبين أنفسهم
ب- التعامل مع نسق المدرسة
ج- التعامل مع النسق المحيط
د- جميع ما سبق

17. من أمثلة المؤسسات المتخصصة لتقديم خدمات الإيواء و التأهيل الاجتماعي للمعاقين :
أ- مراكز التأهيل الطبي
ب- معاهد النور للمكفوفين
ج- معاهد التربية الفكرية
د- جميع ما سبق

18. دراسة إمكانيات المعاق المهنية و التعرف على ميوله و استعداداته بهدف مساعدته على الاختيار المهني :
أ- التقييم المهني
ب- التدريب المهني
ج- التوجيه المهني
د- التشغيل

19. من  شروط القبول بمراكز التأهيل الاجتماعي :
أ- أن يكون المعاق سعودي الجنسية
ب- أن يثبت من الفحوصات المختلفة الصلاحية للتأهيل
ج-  ( أ , ب ) معا
د- أن يكون لدى الحالة اضطرابات نفسية وعقلية

20. مجموعة البرامج و الأنشطة الهادفة لاستثمار و توظيف قدرات المعاق و تدريبه على مهنة مناسبة :
أ- التأهيل النفسي
ب- التأهيل المهني
ج- التأهيل الاجتماعي
د- التأهيل الطبي


21. نمط من مراكز رعاية المعاقين و تأهيلهم يضم أقساما للتأهيل المهني , و التأهيل الاجتماعي لشديدي الإعاقة :
أ- المجلس الأعلى لشؤون المعاقين
ب- مراكز التأهيل الشامل
ج- مؤسسات رعاية الأطفال المشلولين
د- مراكز التأهيل المهني

22. يطلق عليهم فئة القابلون للتعلم :
أ- إعاقة عقلية بسيطة
ب- إعاقة عقلية متوسطة
ج- إعاقة عقلية شديدة
د- إعاقة عقلية

23. تولي المملكة العربية السعودية اهتماما بالمعاقين بتشغيلهم بما يتلاءم مع التخصص و طبيعة الاعاقة عن طريق :
أ- العمل في المصالح الحكومية
ب- العمل في القطاع الخاص
ج- تنفيذ مشروع فردي
د- جميع ما سبق



24. ظهور مشاعر جديدة كنتيجة لحدوث البتر "كالشعور بالذنب" يعتبر من المشكلات :
أ- الاجتماعية
ب- الأسرية
ج- النفسية
د- الصحية

25. من أساليب التأهيل الاجتماعي :
أ- أسلوب الرعاية المنزلية , أسلوب الرعاية اللاحقة
ب- أسلوب الرعاية النهارية
ج- أسلوب الرعاية الإيوائية
د- جميع ما سبق

26. عدد الادارات التابعة للإدارة العامة للتأهيل بوزارة الشؤون الاجتماعية :
أ- 3
ب- 4
ج- 5
د- 6

27. من أدوار الأخصائي الاجتماعي مع الطلاب الموهوبين :
أ- اكتشاف الموهوبين
ب- إقامة علاقة مهنية و دراستهم دراسة اجتماعية شاملة
ج- إشباع احتياجاتهم 
د- جميع ما سبق

28. من محكات الشخصية السوية :
أ- عدم الشعور بالأمن 
ب- درجة مقبولة من تقويم الذات أي الاستبصار
ج- أهداف غير واقعية في الحياة
د- انفعالية زائدة غير معقولة

29. الكوكايين إذا صنفنا المخدرات على حسب تأثيرها على الجهاز العصبي يدخل ضمن :
أ- المهبطات
ب- المنبهات أو المنشطات
ج- المنومات و المهدئات
د- المهلوسات

30. يختص المجلس الأعلى برسم السياسة العامة في مجال الاعاقة و تنظيم شؤون المعاقين بـ :
أ- إصدار لائحة داخلية لتنظيم إجراءات العمل في المجلس
ب- إصدار قواعد عمل صندوق رعاية المعاقين
ج- إصدار لائحة قبول التبرعات و الهبات و الوصايا والأوقاف
د- جميع ما سبق


31. العناصر المساهمة في إنجاح التأهيل :
أ- الشخص المعاق نفسه
ب- أسرة المعاق , المجتمع
ج- فريق التأهيل
د- جميع ما سبق

32. تتراوح نسبة ذكاء هذه الفئة من 20-49 :
أ- ضعف عقلي بسيط ( مأفون )
ب- ضعف عقلي متوسط ( أبله )
ج- ضعف عقلي شديد ( معتوه )
د- غباء عادي

33. صنفت الاعاقة البصرية من حيث مستقبل الاعاقة إلى :
ا- إصابة دائمة و إصابة مؤقتة
ب- إعاقة خلقية و إعاقة مكتسبة
ج- مكفوف وضعيف بصر
د- مكفوف مبصر جزءي

34. من المشكلات الخاصة بالمكفوفين المتعلقة بوظائف الحواس :
ا- تعويض الحواس
ب- تمييز العوائق و الصعوبات
ج- ( أ , ب ) معا
د- التأهيل المهني

35. العمل على إزالة العوامل التي تسبب حدوث القصور أو الاصابة بالبتر و يتضمن ذلك إجراءات صحية و اجتماعية :
أ- المستوى العلاجي
ب- المستوى الوقائي
ج- المستوى التأهيلي
د المستوى التنموي

36. من  الفئات التي تقبل بمراكز التأهيل المهني :
أ- المعاقين جسميا
ب- المعاقين حسيا
ج- المعاقين عقليا
د- جميع ما سبق

37. من المخدرات الكبرى :
أ- الهيروين
ب- المسكنات
ج- البانجو
د- المهدئات



38. من المميزات التي يتمتع بها المعاقون في المملكة العربية السعودية :
أ- إتاحة فرص العمل للمعاقين كغيرهم
ب- تخصيص مواقف لسيارات المعاقين
ج- توفير كافة أنواع الرعاية بما في ذلك العلاج و الأدوية مجانا
د- جميع ما سبق

39. يتميز الشخص الموهوب بـ :
أ- قدرته على حل المشاكل
ب- قدرته الابداعية المنخفضة
ج- عدم الالتزام
د- جميع ما سبق

40. تقسم المخدرات حسب أصلها إلى :
أ- المنبهات و المنومات والمهبطات
ب- المخدرات الطبيعية و المصنعة والتخليقية
ج- صغرى وكبرى
د- بيضاء وسوداء

41. من العوامل الرئيسية في تركيب مكونات الشخصية :
أ- الصفات الفطرية الأساسية
ب- الدوافع
ج- الاتجاهات
د- جميع ما سبق

42. من الحقائق الأساسية التي تكون في مجموعها فلسفة العمل مع الفئات الخاصة :
أ- تؤمن الخدمة الاجتماعية بعدم تكافؤ الفرص بين المواطنين
ب- تؤمن الخدمة الاجتماعية بكرامة الانسان
ج-  ( أ , ب ) معا
د- تؤمن الخدمة الاجتماعية أن الانسان ليس لديه إرادة 

43. معيار يرى أن "السوية" هي كما يدركها الشخص بنفسه :
أ- المعيار الذاتي
ب- المعيار القيمي
ج- المعيار الاكلينيكي
د- المعيار الاحصائي

44. من الدوافع وراء تقديم رعاية الفئات الخاصة :
أ- الدافع الديني أو الأخلاقي
ب- الدافع العلمي
ج- الدافع المهني
د- جميع ما سبق



45. النشاط الذي يبذله الكائن الحي للموائمة بين مطالبه و مطالب بيئته :
أ- التكيف
ب- الحاجة
ج- التوافق
د- الجهد

46. من أمثلة الفئات الخاصة السلبية من الناحية الاجتماعية والأخلاقية :
أ- حالات الضعف العقلي
ب- الأحداث المنحرفون و نزلاء السجون
ج- الاكتئاب النفسي
د- الصم والبكم و المكفوفين

47. حالات الترمل و الطلاق و الهجر من ضمن العوائق :
أ- الاجتماعية
ب- النفسية
ج- العقلية
د- الصحية
 
48. حالة من النقص و الافتقار تقترن بنوع من التوتر والضيق :
أ- التكيف
ب- التوافق
ج- المشكلة
د- الحاجة

49. كانت تقضي بإعدام الأولاد الضعاف و المشوهين :
أ- قرطبة
ب- أسبرطة
ج- أشبيلية
د- روما

50. إدارة عامة بوزارة الشؤون الاجتماعية تختص بالتخطيط و المتابعة لجميع ما يقدم للمعاقين من خدمات :
أ- إدارة التأهيل الاجتماعي
ب- إدارة التأهيل المهني
ج- الادارة العامة للتأهيل
د. الادارة العامة للتأهيل الأهلي

تمنياتي للجميع بالتوفيق
كتابة : أم رند
تصوير : أبو فهد

