




الواجبات وموعد 

 تسلٌمها 

 الاسبوع  المادة الاساسٌة والمساندة التً تغطى كل اسبوع

 1 المقررالتعرٌف بالمقرر، عرض الجدول الزمنً لتنفٌذ   

 2 مهارات التعلم، خصائص عملٌة التعلم، شروط عملٌة التعلم وأسالٌبه  

 3 .قٌاس التعلم، عوامل تحسٌن التعلم، الذكاءات المتعددة، أنماط التعلم 

 4 .مفهوم التعلم، اٌجابٌاته، أسالٌبه، تطبٌقات: التعلم الذاتً  الواجب الاول

 5 فاعلٌته، مقارنته بالتعلم التقلٌدي مفهومه، عناصره، أهمٌته،: التعلم النشط   

 6 الخرائط الذهنٌة، خرائط المفاهٌم: مهارات الاستذكار الفعال   

 7 الفعال، قراءة الاستذكار قاعدة للاستذكار 12  الواجب الثانً

 8 التفكٌر،  أهمٌة التفكٌر، مستوٌات التفكٌر تعرٌف: مدخل الى مهارات التفكٌر   

 9 التفكٌر، خصائص التفكٌر، اتجاهات عالمٌة فً  تعلٌم مهارات التفكٌر أنماط   

 10 .مفهوم مهارة التفكٌر، المهارات المحورٌة : مهارات التفكٌر المحورٌة  الواجب الثالث

 11 مهارة التركٌز، جمع المعلومات، التذكر، التنظٌم، التحلٌل، التولٌد، التكامل، التقوٌم   

 12 مراحله مفهومه، شروطه،:التفكٌر الابداعً واسالٌب تنمٌته   

 13 مهارات التفكٌر الابداعً، أسالٌب تنمٌته، خصائص المبدعٌن، كٌف تصبح مبدعا   الواجب الرابع

 14 أنماط  التفكٌر اهمٌة التفكٌر الناقد، خصائصة، اهمٌته،: التفكٌر الناقد واستراتٌجٌاته   

 15 مراجعة ما قبل الاختبار النهائً واغلاق اعمال الفصل  

 16 الاختبار النهائً   



 

 

 مدخل الى التعلم
 

 



شروط 
 التعلم

 الدافعٌة

 الممارسة النضج



 ( النضج الدافعٌة ، الممارسة، : ) للتعلم شروط لا ٌحدث بدونها، وهً 

  :الدافعيةًً:أولًً
حالة فٌسولوجٌة ونفسٌة داخل الفرد ٌنزع إلى القٌام بأنواع معٌنة من هً 1.

السلوك فً اتجاه معٌن وتهدف الدوافع إلى خفض حالة التوتر لدى الكائن 

 .الحً وتخلٌصه من حالة عدم الاتزان 

أو عدة دوافع تتكامل مع بعضها  إن وراء كل سلوك نقوم به دافع معٌن2.

فالجوع ٌدفعنا الى البحث عن طعام، والعطش ٌدفعنا . وٌنتج عنها السلوك

 ...الى البحث عن الماء، والذهاب للمدرسة طلباً للعلم

 



 

ًينزعًتجعلوًالفردًداخلًوسيكيولوجيةًفسيولوجيةًطاقةًبأنوًالدافعًتعريفًويمكن
ًالتوترًحالةًخفضًبهدفًوذلكًمعينًاتجاهًفيًالسلوكًمنًمعينةًبأنواعًالقيامًإلى
ًالسلوكًيثيرًداخليًاستعدادًأنوًأوًالتوازنًعدمًحالةًمنًوتخليصوًالحيًالكائنًلدى
ً.معينةًوأىدافًغاياتًإلىًتوجيهوًفيًويسهمًويواصلوًحركياًًًأمًكانًًذىنياًً

 

ىدفًنحوًموجوًلسلوكًداخليةًاستثارةًأوًداخليًتوترًحالةً:الدافعية.ًً 
 



. 
ً
 

 

وظائف 

 الدافعٌة

تحرٌك السلوك 

 وتنظٌمه

 توجٌه السلوك 
المحافظة على 

 استدامة السلوك



ًولفهمًتأثيرًالدافعيةًعلىًالسلوكًيمكنًأنًننظرًإلىًالدوافعًمنًثلاثًزواياًوىي: 
 :ًًالحاجةً

ًتمثلًالحاجةًنقطةًالبدايةًلإثارةًدافعيةًالفردًوتحفزًطاقتوًوتدفعوًفيًالتجاهًالصحيحًالذي
 .ًًالشعورًبنقصًشيءًمعينًإذاًوجدًتحققًالإشباعً:ًيحققًإشباعهاًوالحاجةًتعنيً

 الحافزً

التيًتبدأًبالنشاطًوتجعلًالكائنً،ًعنيًفيًالغالبًالمثيراتًالداخليةًوالنواحيًالعضويةيًووى
للقيامًباستجاباتًخاصةًنحوًموضوعًمعينًفيًالبيئةًالخارجيةًأوًالبعدًعنً الحيًمستعداًً
موضوعًمعينًويشعرًبهاًالكائنكًالإحساسًبالضيقًوالتوترًوالألمًومنًامثلتهاًحافزًالجوعً

 .والعطشً
 :ًًالباعثً

ًشأنوًتجاىهاًأوًبعيداًعنهاًومنًًتووجوًاستجابيوًالكائنًالحيًيهدفًإليوًالذيًالموضوعًوىو
يشعرًبهاًالكائنًالحيًومنًأمثلتهاًالطعامًالذيًيقابلًالتيً،ًوالألمعلىًإزالةًالضيقًعملًيأنً

 .حافزًالجوعًوالماءًالذيًيقابلًحافزًالعطشً
 



 

الدوافع الخارجٌة هما : ٌوجد نوعان من الدافعٌة للتعلم بحسب مصدر استثارتها 

 .والدوافع الداخلٌة

 ( :الاجتماعٌة الثانوٌة) الخارجٌة الدافعٌة 

 ،هً التً ٌكون مصدرها خارجٌاً كالمعلم، أو إدارة المدرسة، أو أولٌاء الأمور

 .أو الأقران 

ٌُقبِل المتعلم على التعلم  المدرسة وكسب للمعلم أو الوالدٌن أو إدارة إرضاء فقد 

وتشجٌعهم وتقدٌرهم لإنجازاته أو للحصول على تشجٌع مادي أو معنوي   حبهم

 .منهم 

 .لزمٌلهم  و ٌكون الأقران مصدراً لهذه الدافعٌة فٌما ٌبدونه من إعجاب 

 



 ًٌُقثدِم علثى الثتعلم مثدفوعاً برابثة داخلٌثة فه التً ٌكون مصدرها المتعلم نفسه، حٌثث 

لإرضثثاء ذاتثثه، وسثثعٌاً وراء الشثثعور بمتعثثة الثثتعلم، وكسثثب المعثثارف والمهثثارات التثثً 

 .لهٌحبها وٌمٌل إلٌها لما لها من أهمٌة بالنسبة 

 أساسثثثثٌاً للثثثثتعلم الثثثثذاتً والثثثثتعلم المسثثثثتمر  تعتبثثثثر الدافعٌثثثثة الداخلٌثثثثة شثثثثرطاولثثثثذا 

ومن المهم نقل دافعٌثة الثتعلم مثن المسثتوى الخثارجً إلثى المسثتوى الثداخلً، و تعلثٌم 

لٌكثثون بمقثثدوره الاسثثتمرار فثثً الثثتعلم الثثذاتً فثثً المجثثالات التثثً , المثثتعلم كٌثثف ٌثثتعلم

تطثثورت لدٌثثه الاهتمامثثات والمٌثثول نحوهثثا، ممثثا ٌدفعثثه إلثثى مواصثثلة الثثتعلم فٌهثثا مثثدى 

 .الحٌاة

 ًما سبق ٌعنً أن البداٌة فً استثارة الدافعٌة تكون ذات مصدر خارجً، ومع التقدم ف

العمثثر والمرحلثثة الدراسثثٌة، وتبلثثور الاهتمامثثات والمٌثثول، ٌمكثثن للمثثتعلم أن ٌنتقثثل إلثثى 

فالدافعٌثة الخارجٌثة تبقثى مثا دامثت . المستوى الثذي تكثون فٌثه الدافعٌثة للثتعلم داخلٌثة 

 الحوافز موجودة، أما الداخلٌة فتدوم مع الفرد مدى حٌاته إن شاء الله

 





 الحاجة لتحقٌق الذات

 الحاجة للتقدٌر 

(تقدٌر الذات وتقدٌر الآخرٌن له)  

 –الارتباط بالآخرٌن )الحاجات الاجتماعٌة

(الحب والانتماء  

(الحماٌة،من الخطر)حاجات الأمان   

(الطعام، الشراب)الحاجات الفسٌولوجٌة   





حدد مكان الاحتٌاجات التالٌة فً هرم ماسلو  . 

 .ثم حدد الفترة الزمنٌة المتوقعة لانجازها بالنسبة لك

 الاحتٌاجات مكانها فً هرم ماسلو فترة الانجاز 

 بناء منزل

 شراء سٌارة

 تكزٌن صداقات

 الشهرة

 امتلاك محل تجاري

 انقاص الوزن



تكرار أسلوب معٌن مع توجٌه )وهً أحد الشروط المهمة لحدوث التعلم وتعنً :  الممارسة

 (.معزز

التوجٌه مهم جداً فً تصحٌح مسار التعلم، إذ لا ٌكون هناك تكرار للخطأ، كما ٌفٌد التعزٌز فً 

 .تحسٌن التعلم

السلوك تعزٌز والممارسة تعمل على  .التكرار الروتٌنً للسلوك لا ٌؤدي للتعلم بل لتكرار الأخطاء

الفرق بٌن فرد عادي وطباخ أو سباح : مثل ، معززبالتدرٌب أو تكرار أسلوب معٌن مع توجٌه 

وهو وجود معزز الطبخ مثل التعلٌم من شخص ما أو من كتاب أو وجود معزز مثل مدرب 

 السباحة وهو ٌقوم بتدرٌب وتعلٌم الفرد السباحة 



 المتعلم الفعال لا ٌكتفً بشرح المعلم للدرس بل ٌبادر للتدرٌب وممارسة

 .المادة المتعلمة بنفسه كالقراءة الصامتة وحل التمارٌن واعداد الملخصات

 المتعلم الفعال لا ٌكتفً بمجرد ملاحظة تطبٌق المهارات، بل لابد من

 .ممارستها والتدرب علٌها حتى ٌتحقق تعلمها

 المتعلم الفعال لا ٌقتصر على ممارسة المعلومات والمهارات بل ٌبادر الى

 .ممارسة التفكٌر

 المتعلم الفعال ٌدرك أن بعضاً من الاتجاهات والأفكار التً نشأنا علٌها

 .أصبحت عدٌمة الجدوى هذه الأٌام

 

 



 من خلال ما تعلمته مما سبق 

 23حاول تنفٌذ الأنشطة الواردة فً الوحدة الأولى صفحة 



   : النضج

 والعضوي الفٌسولوجً التكوٌن فً الداخلٌة التغٌرات هو          

 مهارة لتعلم ـ نضج بدون تعلم ٌتم لا أنه  حٌث العصبً الجهاز خاصة

 العقلً النضج : إلى تنقسم النضج ) جسمً لجهد نحتاج السباحة

 .( والإنفعالً والجسدي

 



  :  الحسٌة المباشرة الخبرة -1-

 بالبٌئة المباشر والاحتكاك النشاط طرٌق عن والبٌئة الفرد بٌن تفاعل هً

  فً رئٌسة أهمٌة تكتسب المعنى بهذا المباشرة والخبرة الفعلٌة والممارسة

 التلامٌذ ٌمر بأن كبٌراً  اهتماماً  الحدٌثة التربوٌة المناهج تهتم لذلك التعلٌم،

 كأساس تناسبهم مباشرة خبرات من فٌه المرور ٌستطٌعون ما كل فى

   .المتكامل ونموهم وتعلٌمهم لتوجٌههم

 البصر حواس باستخدام الحسً الإدراك على تقوم :المباشرة والخبرة

   .والشم والذوق واللمس والسمع

 



  : المباشرة اٌر الخبرة -2-

 هً أو الكتاب ٌتضمنها لخبرات القراءة أو الاستماع طرٌق عن الفرد ٌكتسبها التى هً-

  .للتلامٌذ النوعٌن كلا توفر والمدرسة التلقٌن، طرٌق عن المتعلم ٌتلقاها التى

 

 تساعد كما الآخرٌن، خبرات من الاستفادة فى المتعلم تساعد المباشرة اٌر والخبرات-

 من نستفٌد لا أننا حٌث العلاقات وإدراك والتخٌل التذكر قدرات تدرٌب على المتعلم

  .المباشرة الخبرات أساس على إلا المباشرة اٌر الخبرات

 

 عن للتعلم التلامٌذ أمام المجال تهٌئة ٌتعذر حٌنما التعلٌمٌة بالوسائل المعلم وٌستعٌن-

  التً التعلٌمٌة الوسائل أهم ومن الزمانً أو المكانً البعد بسبب المباشرة الخبرة طرٌق

 والبٌانٌة التوضٌحٌة والرسوم الخرائط المباشرة اٌر للخبرات الأذهان إلى تقرب

 .واٌرها والتسجٌلات



 .فٌهالمرور للمتعلم نقل خبرة إلى موقف جدٌد لم ٌسبق  : التعلمل أثر ابانتق-

 إن انتقال أثر التعلم هو أن ٌؤثر التعلم فً موقف أو فً شكل من أشكال النشاط فً قدرة المرء

 . على التصرف فً مواقف أخرى أو فً قدرته على القٌام بأنواع نشاط أخرى 

 لكً ٌنجح الفرد فً قٌادة محراث ألً، مع معرفته السابقة لقٌادة السٌارة لابد أن ٌحدث انتقال أثر

 .  التعلم من الموقف السابق إلى الموقف اللاحق

 التدرٌب على وظٌفة معٌنة التدرٌب على ٌسهل انتقال أثر التعلم قد تكون اٌجابٌة وذلك حٌن وآثار

فمثلاً دراسة الرٌاضة تسهل . وظٌفة أخرى أو حٌن ٌٌسر تعلم مادة دراسٌة معٌنة تعلم مادة أخرى 

 .الطبٌعةدراسة 

 ٌكون انتقال أثر لتعلم أو التدرٌب سالباً وذلك حٌنما ٌكون التدرٌب على وظٌفة معٌنة أو نشاط وقد

وٌحدث هذا حٌنما نبدأ فً تعلم لغتٌن أجنبٌتٌن فً . معٌن التدرٌب على وظٌفة أخرى أو نشاط أخر 

 .  واحدوقت 

 قبلالسالب والموجب متشابهان فكلاهما ٌتضمن تطبٌق تعمٌمات تم التوصل إلٌها من والانتقال 

فتؤدي التعمٌمات الخاطئة إلى نتائج والنتٌجة، ولكنهما ٌختلفان فً دقة المبدأ والتعمٌم ، المتعلم

 .خاطئة

 

 



سلٌمة والاستجابة المثٌر بٌن العلاقة كانت وإذا مثٌر له (استجابة) سلوك كل نإ 

 كان مطربة بٌنهما العلاقة كانت إذا أما ٌرام ما على الامر و سوٌاً  السلوك كان

 . مساعدة و دراسة الى ٌحتاج الأمر و سوي اٌر السلوك

 

المثٌر بٌن العلاقة أو الربط طرٌق عن الاتجاه هذا خلال من التعلم ٌفسر 

 مثٌر :أي "س ــــ م" هو الاتجاه هذا فً عام بقانون لها وٌرمز والاستجابة،

 .واستجابة

 

للاستجابة الحً الكائن لدى مكتسبًا مٌلًا  ٌمثل التعلم فإن الاتجاه، لهذا وطبقًا 

 الذي المثٌر على بناءً  معٌن موقف فً معٌن مثٌر ٌواجه عندما معٌنة بطرٌقة

 وتختلف المثٌر، هذا على الفعل رد أو الاستجابة تكون ٌقابله أو الفرد، إلٌه ٌتعرض

 خلال من التعلم عملٌة وتقوى الاستجابات، تختلف وبالتالً للمواقف، طبقًا المثٌرات

 سنتعرض التً المبادئ من اٌرها أو بتكرارها الاستجابة، وبٌن المثٌر بٌن الارتباط

 ... تابع           .الجانب هذا فً التعلم نظرٌات تفسٌرات خلال من إلٌها،

 

 

 

 



ًوالاستجابة للمثٌر اً بسٌط مثالًا  ونعط:  

الضوء أمامه ٌواجه عندما الطرٌق، فً ٌقف أن ٌتعلم السٌارة سائق 
 الأحمر الضوء لأن الطرق؛ مفترق فً الإشارات، لوحة فً الأحمر

  الاستجابة، هً هذه التوقف، على والإشارات للسٌارات مثٌر
 .الطعام عن البحث وهً استجابة إلى ٌؤدي كمثٌر بالجوع الشعورو

 

التعلم عملٌه ان منها ٌتضح التً والمواقف الامثلة من العدٌد وهناك 
 تعرض اذا المثال سبٌل وعلى لمثر نتٌجة ٌتم السلوك فً تعدٌل
 منها ٌأتً التً النافذة لإالاق ٌتحرك فإنه بادر هوائً لتٌار الفرد
 تعرضه نتٌجة سلوكه تغٌر معٌن لمثر الفرد تعرض إنف التٌار هذا
   .المثٌر لهذا



للعالم والخطأ، المحاولة نظرٌة السلوكً الاتجاه فً التعلم فسرت التً التفسٌرات، أول 

 ٌمثلون الذٌن النفس علماء أبرز من ثورندٌك، الأمرٌكً النفس عالم ٌعتبر ثورندٌك،

 الرابات سٌكولوجٌة) كتاب فً نظرٌته نشر وقد التعلم، تفسٌر فً السلوكً الاتجاه

 .(والاتجاهات والمٌول

 النظرٌة؟ لهذه ثورندٌك نظرٌة خلال من والخطأ، بالمحاولة بالتعلم ٌقصد ماذا 

ٌحاول فبالتالً علٌه، اامضًا ٌكون الموقف هذا فإن تعلٌمً لموقف الفرد ٌتعرض عندما 

 ٌبذله الذي والمجهود، الزمن ٌطول الأولى المحاولات فً المحاولات؛ من عددًا ٌجري أو

   .الصحٌحة الاستجابة إلى الوصول محاولته فً الفرد

تقل، قد أو تكثر قد المحاولات، من عددًا المتعلم فٌه ٌعطً المعضل، الموقف هذا إذن 

 الاستجابة أو الصحٌح، الحل إلى بها ٌصل محاولة كل فً التعلٌمً، الموقف لصعوبة وفقًا

 فً الخاطئة الاستجابات تكثر خاطئة، واستجابات صحٌحة، استجابات فهناك الصحٌحة،

 .بالتعلم التالٌة المحاولات فً وتقل الأولى، المحاولات

 

 

 ... تابع                                                                              

 



الاستجابات فٌلغً الأولى، المحاولة من ٌتعلم الثانٌة، المحاولة فً ٌتعلم فعندما 

 والخطأ رٌاضٌات مسألة حل : مثال .الصحٌحة الاستجابة على وٌثبت الخاطئة،

 .الخطأ هذا من تعلمال مكنٌ فإنه بالتالًو فٌها

 

خطأب تعترضه التً المشكلة لحل متكررة عشوائٌة بمحاولات الفرد قٌام به ٌقصد  

 والتخلص الناجحة المحاولات على الإبقاء فٌتعلم معظمها فً وٌنجح معظمها فً

 معٌن باب فتح تحاول عندما ذلك مثال , المحاولات تكرار مع الخاطئة المحاولات من

 هو المفاتٌح هذه أي تعرف ولا  مفاتٌح عشرة من حلقة ولدٌك مرة لأول البٌت فً

 فهناك الحال وبطبٌعة الباب لفتح المحاولات من بعدد ستقوم هنا الباب ٌفتح الذي

 ٌُفتح حتى المحاولات تستمر وهكذا ,أخر مفتاحاً  جرب ثم من خطأ لحدوث احتمالات

 . الباب

 



حاول أن تحدد اسلوب التعلم المستخدم فً كل من المواقف الآتٌة: 

 

شخص ذاهب الى عمله، فً طرٌقه المعتاد فوجىء بحادث فغٌر طرٌقه الى 1.

 .أخرى

 .الوقت وتنظٌمهدارة إقراءة موضوع عن 2.

 .الانخراط فً فرٌق تطوع3ً.

تلامٌذ فً المدرسة سمعوا الجرس النهائً للٌوم الدراسً، فجمعوا 4.

 .أاراضهم للانصراف الى منازلهم

قٌادة سٌارة فٌها ناقل السرعة مثبتاً فً عجلة القٌادة بعد أن كان ٌقود 5.

 .سٌارة الناقل فٌها مثبت فً أرضٌة السٌارة وعلى ٌمٌن السائق


