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p.c

a.c

b.i.d

t.i.d

QUESTION -1-EXAM 
-11-

The proper medical abbreviation for ( before
Meals ) is :

ترجمة

:هو ) قبل الوجبة ( الختصار الطبي المناسب ل 

• p.c
• a.c
• b.i.d
• t.i.d



Hypotension 

Hypertension 

Tachycardia 

Bradycardia 

QUESTION -2-EXAM 
-11-

The proper medical term for high blood pressure
Is :

ترجمة

:المصطلح الطبي الذي يعبر عن ارتفاع ضغط الدم 

انخفاض الضغط •
ارتفاع الضغط •
تسارع النبض •
تباطؤ النبض  •



One time per shift

Two times per day 

Three times per day 

Four times per day 

QUESTION -3-EXAM 
-11-

The order “vital signs q.i.d.” means to take and  
record vital signs :

ترجمة

:عليك أخذ العلمات الحيوية  ) , q.i.dالعلمات الحيوية  ( لديك أمر الطبيب التالي 

مرة في الشفت •
مرتين في اليوم •
ثلث مرات في اليوم •
أربع مرات في اليوم  •



Carotid pulse rate 

Femoral pulse rate 

Apical pulse rate 

Brachial pulse rate 

QUESTION -4-EXAM 
-11-

The nurse must use a stethoscope to determine the pulse rate 
in which of the followings :

ترجمة

:على الممرض أن يستعمل السماعة لقياس معدل النبض في الشريان 

السباتي •
الفخذي •
القمة القلبية •
العضدي  •



Voiding 

Defecation 

Wetting the bed

Flatus 

QUESTION -5-EXAM 
-11-

Which of the followings is another name for urination 
process : 

ترجمة

:أي من التالية يعتبر مسمى أخر لعملية التبول 

التبول •
التبرز •
تبليل الفراش •
الريح او الغازات  •



Fowler’s position

Semi-fowlers position

Dorsal position

Supine position 

QUESTION -6-EXAM -11-

The position when the head of the bed raised 30 
degrees is called :

ترجمة

:فأن هذا الوضع يسمى , درجة 30 عندما يكون رأس السرير مرفوعا بمقدار 

وضع فولر •
نصف فولر •
الوضع الظهري •
الستلقاء الظهري  •

Fowler’s position : 45 degrees.
Semi-fowler’ (low fowlers) :30 degrees



Surgical bed 

Occupied bed

Open bed 

Closed bed

QUESTION -7-EXAM 
-11-

The bed making process which made after the client 
discharged from the hospital to be ready for a new 
client is called :

ترجمة

:عملية ترتيب السرير بعد خروج المريض من المستشفى ليكون جاهزا لستقبال مريض أخر تسمى 

السرير الجراحي  •
السرير المشغول •
السرير المفتوح •
السرير المغلق  •



Right lateral position

Supine position 

Left lateral position

Prone position

QUESTION -8-EXAM 
-11-

The right position for the patient during rectal enema 
is :

ترجمة

:الوضع الصحيح للمريض أثناء الحقنة الشرجية هو 

الوضع الجانبي اليمين •
وضع الستلقاء الظهري •
الوضع الجانبي اليسار •
وضع الستلقاء البطني  •



Nasal cannula 

Face mask

Face tent

Venturi mask 

QUESTION -9-EXAM 
-11-

To allow uninterrupted delivery of low concentration 
of oxygen, you should use :

ترجمة

:عليك استخدام , لعطاء الكسجين بتركيز قليل بشكل مستمر دون مقاطعة 

القسطرة النفية •
كمامة الوجه •
خيمة الوجه •
كمامة فينتشوري  •



Don sterile gloves 

Ask the patient to take deep breath and hold

Withdraw about 50 ml from the stomach 

Provide mouth care 

QUESTION -10-EXAM 
-11-

Before removing a nasogastric tube, what you should 
do :

ترجمة

:ماذا يتوجب عليك فعله قبل ازالة النبوب النفي المعدي 

ارتداء قفازات معقمة•
الطلب من المريض ان يأخذ نفسا عميقا ويحبسه •
مل من محتويات المعدة50 سحب حوالي  •
توفير العناية بالفم  •



Gavage 

Lavage 

Gastric contents specimen 

Administration of platelets 

QUESTION -11-EXAM 
-11-

Which of the followings is not a purpose of NGT 
(nasogastric tube ) :

ترجمة

:أي من التالية ليس من استعمالت النبوب النفي المعدي 

التغذية  •
غسيل المعدة•
أخذ عينة من محتويات المعدة  •
اعطاء الصفيحات الدموية  •



Opening the airway 

Giving breathing 

Obtaining complete vital signs 

Level of consciousness 

QUESTION -12-EXAM 
-11-

All of the followings are considered from the primary 
survey in trauma except one :

ترجمة

: الولي في حالت الصابات ما عدا واحدة ) المسح ( جميع مايلي يعتبر من مكونات الفحص 

فتح مسلك الهواء •
اعطاء التنفس •
أخذ العلمات الحيوية جميعها •
درجة الوعي  •



Elevate the leg above the heart level 

Immobilize the affected leg

Make the affected leg below the heart level 

Flush the leg with water 

QUESTION -13-EXAM 
-11-

All of the followings are true according to first aid for 
snake bite in the leg :

ترجمة

:جميع مايلي يعتبر صحيحا بالنسبة الى السعافات الولية للشخص المصاب بلدغة افعى في الساق ما عدا واحدة 

رفع الساق المصابة فوق مستوى القلب •
عدم تحريك الساق المصابة •
جعل الساق المصابة تحت مستوى القلب •
غسل الساق المصابة بالماء  •



Corrects deformities 

Provides immobilization

Increases space between joint bones

Decreases space between joint bones√

X

X

X

QUESTION -14-EXAM 
-11-

All of the followings are purposes of traction except :

ترجمة

:كل ما يلي من أهداف الشد ما عدا 

اصلح التشوهات •
توفير التثبيت •
زيادة المسافة بين عظام المفصل •
انقاص المسافة بين عظام المفصل  •
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