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 خصائص الأسرة:  
 الأسرة أول خلية لتكوين المجتمع. 
 تقوم على أوضاع ومصطلحات يقرها المجتمع وهي من عمل المجتمع وليست عملا فرديا. 
 تعتبر الأسرة الإطار العام الذي يحدد تصرفات أفرادها فهي التي تشكل حياتهم وتضفي عليهم خصائصهم وطبيعتها . 
 الأسرة تؤثر فيما عداها من النظم الاجتماعية وتتأثر بها. 
 تعتبر الأسرة وحدة اقتصادية كانت تقوم قديما بكل مستلزمات الحياة واحتياجاتها. 
 تتخذ أساسا لإجراء الإحصاءات المتعلقة بعدد السكان ومستوى معيشتهم،  الأسرة وحدة إحصائية. 
 الأسرة هي الوسط الذي اصطلح عليه المجتمع لإشباع غرائز الإنسان ودوافعه الطبيعية والاجتماعية. 
 السن الذي يضفي عليه ، لاسيما إذا بلغ  فلكل فرد كيانه الذاتي وشخصيته القانونية. تمتع أفراد الأسرة بالحريات الفردية العامة

 .هذه الأهلية
 تغير المركز الاجتماعي لعناصر الأسرة خصوصا المرأة مع نزولها ميدان العمل وشعورها بقيمتها الاقتصادية. 
 أصبحت النزعة الديموقراطية مسيطرة على مناقشات الأسرة مع سيادة الاتجاهات الديموقراطية  . 
 فالاهتمام بالملبس وشؤون الزينة أصبحت سمة الأسرة  فال الاحتياجات الأكثر ضرورةالعناية بمظاهر الحضارة والكماليات وإغ ،

 .المعاصرة وأثقلتها بالتزامات كثيرة
  العنايةة بتنظةيم الناحيةة الترويحيةة والمعنويةة فةةي محةيط الأسةرة مثةل تنظةيم أوقةات الفةةرا  واسةتغلال نشةاو الأفةراد فيمةا يعةود علةةى

 .الأسرة والمجتمع بالفائدة
 فهي تتكون من الزوج والزوجة والأولاد المباشرين أصبحت الأسرة الحديثة صغيرة العدد ومحدودة النطاق ، . 
 أنماط الأسرة : 
 :الأسرة الممتدة (1

يطلق مصطلح الأسرة الممتةدة علةى الجماعةة التةي تتكةون مةن عةدد مةن الأسةر المرتبطةة التةي تقةيم فةي سةكن واحةد وهةي لا تختلة   
 (.المركبةالأسرة )كثيرا عن 
 :الأسرة النواة (2

أسةةرة )فهةةو يولةةد فةةي أسةةرة مكونةةة منةةه ومةةن اخوتةةه ومةةن والديةةه تسةةمى . يمةةر الفةةرد خةةلال حياتةةه بنمطةةين مختلفةةين مةةن الأسةةرة النةةواة
 (.أسرة إنجاب)وعندما يتزوج الفرد ويترك أسرته يخلق لنفسه أسرة نواة تتكون منه ومن زوجته وأطفاله تسمى حينئذ ( التوجيه

وبالرغم من صغر حجم الأسرة فهي أقوى نظم المجتمع فهي النظام الذي عن طريقه نكتسب إنسانيتنا كما أنه لا يوجد طريقة أخرى 
 . لصياغة بني الإنسانية سوى تنشئتهم في أسرة

 
 
 

 علم الاجتماع الأسري  :المحاضرة الأولى 
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 الأسرة في الفكر الاجتماعي المعاصر : 
  ويمكةن  ، وهةي النقطةة الأولةى التةي يبةدأ منهةا التطةور المجتمةعالخليةة الأولةى فةي جسةم هي (  أوجست كونت )الأسرة في نظر ،

 .مقارنتها في طبيعتها وجوهر وجودها بالخلية الحية في التركيب البيولوجي للكائن الحي
ولكةةي تحقةةق الأسةةرة هةةذه الو يفةةة لابةةد وأن تتجةةه إلةةى المثةةال . ، وضةةغط علةةى و يفتهةةا الأخلاقيةةة وتكلةةم عةةن و ةةائ  الأسةةرة

 .الكمال الأخلاقي الأخلاقي أو
 . كما أن للأسرة و يفة تربوية وو يفة دينية

  وتتشةكل طبيعةة الأسةرة بتشةكل  فقد اعتبر الأسرة وحدة بيولوجية واجتماعية تسةيطر عليهةا الغرائةز الواعيةة، هربرت سبنسرأما ،
 .طبيعة الحياة الاجتماعية السائدة

صار عدم نزول المرأة إلى ميدان الحياة العامة إذ يكتفي بتثقيفها لتكون وكان سبنسر من أنصار سيادة الرجل على الأسرة ومن أن
 . زوجة وربة بيت

  وتكلم عن الحب العةاطفي باعتبةاره أول خطةوة .  بدراسة المشاعر والأحاسيس الإنسانية واعتبرها قوة اجتماعية لسترواردواهتم
لجنسةية مةرت بهةا الإنسةانية قبةل أن ينتشةر بةين الجنسةين الحةب ويرى وارد أن هناك فترة من الشيوعية ا..في  هور نظام الزواج 

 .العاطفي
وكان هذا النظام قائما على أساس احتكار الأقةوى . ويرى بأن أقدم مظهر للحصول على زوجات هو الاستيلاء على المرأة بالقوة

 .للنساء 
  يعة هي التي زودت الرجال والنساء بجاذبية كانت أن الطب، لا يختل  كثيرا عن الذين سبقوه فهو ينظر إلى سمنروأخيرا نجد أن

 .وقد أدت تلك الجاذبية إلى الزواج..سببا في دوام الجنس البشري
  أمةا الةزواج فةيفهم عةادة أنةه ارتبةاو بةين رجةل ..، فالأسةرة فةي نظةره صةورة مصةغرة للمجتمةع بةين الأسةرة وبةين الةزواج سمنروفةرق

شية ولغرض إنجاب الأطفال في نطةاق الإطةار الاجتمةاعي طالمةا كةان ارتبةاطهم قائمةا وامرأة للتعاون على تحقيق الضرورات المعي
 . ومستمرا

  ونةاق  فكةرة الطةلاق ونعةى علةى التربيةة الاجتماعيةة التةي يتلقاهةا مواطنةوه . لمظةاهر الانحةلال فةي الأسةرة الحديثةة سمنروعرض
ونادى بأن سياسة الباب المفتوح في الطلاق تؤدي إلى انحلال .  لأنها لا تعدهم للزواج ولا ترغبهم في الحياة الزواجية السعيدة

وهةذه السياسةة أسةوأ حةالا مةن سياسةة الإباحيةة فةي العلاقةات الزواجيةة . الروابط الاجتماعيةة وفسةاد الحيةاة الاجتماعيةة بالإجمةال
 . ونادى بتدعيم الزواج الثنائي ووصفه بأنه أشرف تجربة لإنكار الذات

  
  آراء المفكرين والفلاسفة الذين عرضوا لشؤون الأسرة ويبدو من هذا العرض أن هةؤلاء المفكةرين هذه خلاصة لأهم

حاولوا إرساء الأوضاع الأسرية على أسس فلسفية وبيولوجية وسيكولوجية ولم يهتموا كثيةرا بةالرجوع إلةى حقةائق علةم 
 .الاجتماع

 
 
 



             
 KFU  (Nawi1408@ )أبو فيصل                        ــــــــــــــــــــ[  3  ]ــــــــــــــــــــ            صابر عبد الباقي /د علم اجتماع الأسرة والطفولة

 

 
 المداخل السوسيولوجية لدراسة الأسرة : 

  : أولًا
 ويدور اهتمامه حول أصل النظام العائلي وتطوره وإجراء المقارنات عبر المكان والزمان يعد من أقدم المداخل في الظهور ،. 
  ومما يميز هذا المدخل اهتمامه بالدراسة المقارنة الوصفية بهدف الوصول إلى تعميمات عالمية عن الأسةرة فيمةا يتعلةق بو ائفهةا

 .ر بالو ائ  القديمة التي كانت تقوم بها الأسرةمع اهتمام أكث
 وينظر هذا المدخل إلى الأسرة على أنها نسق مفتوح ومتغير وعتمد ويغفلون تأثير الأسرة على بقية النظم الاجتماعية . 

  : ثانياً
 العمليةةات الداخليةةة لأداء الةةدور وعلاقةةات  يصةة  الأسةةرة بأنهةةا وحةةدة مةةن الشخصةةيات المتفاعلةةة يفسةةر  ةةواهر الأسةةرة فةةي ضةةؤ

كما أن هذا المدخل يهةتم أساسةا بةالأمور الداخليةة للأسةرة فهةو يركةز علةى اختيةار . المركز ومشكلات الاتصال واتخاذ القرارات
 . القرين والتوافق الزواجي والعلاقات الوالدية مع الأولاد

  : ثالثاً
   كموق  اجتماعي يؤثر في السلوك أي كمجموعة من المثيرات الخارجية بالنسبة للأفراد الذين تؤثر عليهموهو ينظر إلى الأسرة .

 :ويقوم هذا المدخل على مجموعة من الافتراضات الأساسية هي
 .أن الموق  الاجتماعي يمكن دراسته كموضوع مستقل عن الواقع (1
 .أن المواق  الاجتماعية ليست فقط دائمة التغير ولكنها أيضا تتعدل وفقا لهذا التغير  (2
 .أن كل موق  اجتماعي هو نتاج لتفاعل عناصر اجتماعية وفيزيقية وثقافية (3
 . أن السلوك هو و يفة للموق  ورغم أنه لا يكون سلوكا دائما إلا أنه يتوافق مع الموق  (4
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 تطور نظام الأسرة : 

، فالأسةرة ليسةت نظامةا ثابتةا لأنهةا تغيةرت كثيةرا علةى  يشير تةاري  الأسةرة إلةى وجةود تطةور كبيةر حةدب لهةا عبةر الحضةارات المتتابعةة
 :النحو التالي

 من ناحية الاتساع : 
  كمةةا أن  الأصةةليين تضةم جميةةع أفةراد العشةةيرة إذ لا يوجةد عنةةدهم فةرق بةةين أسةرة وعشةةيرةفالأسةرة عنةةد سةكان اسةةتراليا وأمريكةا ،

 .  أفراد العشيرة لا يرتبطون برابطة الدم وإنما على أساس توتم يتخذونه رمزا للعشيرة
 عندهم تقةوم أيضةا  كما كانت القرابة. أما الأسرة عند العرب في الجاهلية فكانت تضم جميع الأقارب وكذلك الموالي والأدعياء

 .على الأدعياء الذي يقوم على اعتراف رئيس الأسرة بأولاده
 الزوج والزوجة وأولادها:  أخذ نطاق الأسرة يضيق حتى وصل إلى الحد الذي وصل إليه الآن في معظم المجتمعات الحاضرة . 
 يةرتبط أفةراد الأسةرتين بطائفةة كبيةرة مةن الةروابط ، و  وأسةرة عةن طريةق أمةه، أسرة عن طريق أبيه :  والفرد ينتمي إلى أسرتين عامتين

 . الاجتماعية والقانونية
 من ناحية الرئاسة: 
 واتفقت . الأسرة بحكم كونها مجتمعا صغيرا معقد الشؤون يلزم وجود رئيس لتنظيم أمورها ويخضع له جميع أفراد الأسرة بالطاعة

 :النظام الرئاسي هو السائد فقد مرت الرئاسة بعدة أشكالولم يكن هذا . معظم النظم على إسناد هذه الو يفة للزوج
، وشةاعت هةذه المرحلةةة مةع  هةور الإنسةةان  تتميةةز بعةدم وجةود نظةةام للةزواج  (1

 . ولم تدل البحوب الأنثروبولوجية على وجود ملموس لهذه المرحلة بالدليل العلمي. الأول
تتميز بزعامة الأم للأسرة في المجتمعةات التةي يقةوم فيهةا الةزوج بالصةيد بينمةا تسةتقر الأم فةي مكةان معةين   (2

 . (البوليندري)ويطلق على هذا النظام . ترعى أولادها
وفيهةا يةتحكم رئةيس الأسةرة ويتةولى جميةع الشةؤون الاقتصةادية وتكةون سةلطته واسةعة إذا كانةت لةه عةدة   (3

 (.البولوجيني)ويطلق على هذا النظام . اتزوج
، وقةد أتةت هةذه  وهي التي يستقل فيها كل من الزوجين بنفسه فلا يكون للآخةر أي سةلطات عليةه  (4

 .حيث يصبح البيت مكانا لالتقاء الزوجين والأبناء للنوم ، المرحلة نتيجة التطور الاقتصادي في المجتمعات الأوروبية والأمريكية
  فهناك مجتمعات لا تعرف المرحلة الأمية أو التي قبلها هذه المراحل حتمية بالنسبة لجميع الشعوب تعتبرولا ،. 
 تطور وظائف الأسرة : 
 كانت و ائفها لا تتعدى جمع الأقوات ، و  لاشك أن تحقيق ضرورات الحياة المادية كان أول أهداف الترابطات والمعاشر الأولى

 .الضرورية والقيام بمستلزمات الحياة وصنع الأدوات وجمع الثمار التي يتحلون بها في المناسبات
 وكانةت  ، ، فنلاحظ أن الأسرة كانت وحدة اقتصادية تنتج ما تحتاج إليه العشيرة مةن مطالةب الحيةاة أما في المجتمعات التوتمية

، وهي  هيئة سياسية وإدارية وتشريعية، فهي التي تأمر وتدير شؤون العشيرة بواسطة مجلس آباء الأسر أو رؤساء العشائر والبطون
وبةذلك كانةةت ..التةي تشةرف علةةى الطقةوس وتمةنح الأولاد حةةق القبةول فةي الجمعيةةة الدينيةة وتشةرف علةةى تربيةة الةن ء وتعلةةيمهم

 .دويلة صغيرة تقوم بمختل  الو ائ  التي يتطلبها النشاو العمرانيالأسرة التوتمية عبارة عن 

 تطور نظام ووظائف الأسرة  :المحاضرة الثانية 

 

 

 
 



             
 KFU  (Nawi1408@ )أبو فيصل                        ــــــــــــــــــــ[  5  ]ــــــــــــــــــــ            صابر عبد الباقي /د علم اجتماع الأسرة والطفولة

 

 وقةةد  لةةت الأسةةرة الإنسةةانية ..كانةةت الأسةةرة التوتميةةة إذن وحةةدة اقتصةةادية وهيئةةة سياسةةية وإداريةةة كمةةا كانةةت هيئةةة دينيةةة وتربويةةة
 . ان والرومانمحتفظة بهذه الاختصاصات الواسعة في العصور التاريخية القديمة في مصر القديمة واليون

  وعنةةدما اتسةةع نطةةاق الحيةةاة الاجتماعيةةة وتفاعلةةت الأسةةر مةةع بعضةةها الةةبعد ونشةةأت القةةرى ثةةم المةةدن المسةةتقلة، قامةةت الةةدول
وأخذت تسلب من الأسرة الو ائ  التي كانت تقوم بها وأخذت تنشئ لكل و يفة هيئة مستقلة تأخذ على عاتقها تحقيقها على 

بوصةةفهم عناصةةر فةةي المجتمةةع بصةةرف النظةةر عةةن التنظيمةةات الأسةةرية، فانتزعةةت الدولةةة السةةلطة الوجةةه الأكمةةل لصةةالح الأفةةراد 
السياسية وأنشأت لها الهيئات الحكومية والمجالس النيابية وانتزعت الو يفة الاقتصادية وأصبحت من اختصاص رجال الأعمال 

 ...... والصناع والتجار
  بهاومع ذلك هناك عدة و ائ  مازالت الأسرة تقوم: 

 : الوظيفة الاقتصادية (1
 كانت الأسرة في الماضي وحدة اقتصادية ومازالت وتقوم باستهلاك ما تنتجه. 
 : وظيفة منح المكانة (2
 يستمد أعضاء الأسرة مكانتهم من مكانة أسرهم . 
 :الوظيفة التعليمية (3
 الصةةنعة أو الزراعةةة والتربيةةة البدنيةةة والشةةؤون  الأسةةرة تهةةتم بتعلةةيم أبنائهةةا ولا يعنةةي ذلةةك تعلةةيم القةةراءة والكتابةةة وإنمةةا الحرفةةة أو

 .المنزلية
 :وظيفة الحماية (4
  الأسرة أيضا مسئولة عن حماية أعضائها فالأب لا يمنح لأسرته الحماية الجسمانية فقط وإنما يمنحهم أيضا الحماية الاقتصادية

 . والنفسية وكذلك يفعل الأبناء لآبائهم عندما يتقدم بهم السن
 :نيةالوظيفة الدي (5
 تعليم الأولاد الحياة الدينية والقيم الأخلاقية ذات المصدر الديني والنسك والتصرفات على أساس العقيدة الدينية. 
 :الوظيفة الترفيهية (6
 الو يفة الترفيهية محصورة أيضا في الأسرة أو بين عدة أسر . 
 : وظائف الأسرة العربية (7
  فة الو ائ  التي تقوم بها الأسرة في الوقت الحالي تبين الآتيفي دراسة أجريت على عينة من الأسر المصرية لمعر: 
 .إن و ائ  الأسرة المصرية لم تتغير كثيرا فما زالت نسبة لا بأس بها تحتفظ بو ائ  كانت تميز الأسرة الممتدة التقليدية -
 . تحول الأسرة المصرية تحت تأثير الحياة الحضرية بالتدريج من وحدة منتجة إلى وحدة مستهلكة -
لا يظهر بصورة واضحة أن الأسر المصرية كالأسر في المجتمعات الغربية مةثلا تعتمةد اعتمةادا يكةاد يكةون مطلقةا علةى السةوق  -

كبيةرة مةن الأسةةر تصةنع كثيةرا مةن حاجاتهةا وخاصةة فةةي   الخارجيةة فةي كةل مطالبهةا الماديةة علةى وجةةه الخصةوص فةلا زالةت نسةبة
 .الغذاء والملبس داخل نطاق المنزل

أصبحت الأسرة المصرية تشةارك فةي الو يفةة التعليميةة عةن طريةق المتابعةة والإشةراف المةنظم فةي كثيةر مةن الأحةوال علةى تقةدم  -
 . أبنائهم المدرسي وإنجازهم لواجباتهم المدرسية
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 .ئة الاجتماعية إلا أن عملياتها المختلفة لا تزال أهم و ائ  الأسرةرغم تغير أساليب التنش -
 وهذا التغير في و ائ  الأسرة المصرية الذي حددنا أهم معالمه لا يعني أنه قد حدثت تغيرات عميقة. 

 وظائف الأسرة المعاصرة : 
 تحدد المراجع العلمية و ائ  الأسرة المعاصرة فيما يلي : 
 منح المكانة الاجتماعية للأطفال والبالغين (3 المحافظة الجسدية لأعضاء الأسرة (2 .إنجاب الصغار (1
 الو يفة العاطفية (6 . الضبط الاجتماعي (5 .التنشئة الاجتماعية (4
 

  ونعني بالو يفة الأخيرة التفاعل العميق بين الزوجين وبين الآباء والأبناء في منزل مستقل يخلق وحدة أولية صغيرة تكون المصدر
 .للإشباع العاطفي لجميع أفراد الأسرة الأساسي

  وقد ترتب على هذه الو يفة الجديدة أن أصبحت الأسرة النواة تحمةل عبئةا ثقةيلا لأنهةا أصةبحت المصةدر الوحيةد الةذي يسةتمد
 .منه الأفراد الحب والعاطفة ولهذا لا يريد الأفراد البالغين الزواج فقط وإنما يريدون الزواج السعيد

 ة لا تزال تؤدي و ائ  أهمها الو يفة الأخلاقيةفالأسرة الحديث . 
  وعلى الرغم مما فقدته الأسرة من و ةائ  فننهةا لا تةزال تحةتفظ بعةدد آخةر مةن الو ةائ  لا يقةل أهميةة عةن كةل مةا فقدتةه يمكةن

 :إجمالها فيما يلي
 لا تزال الأسرة أصلح نظام للتناسل (1
 .بنعالة زوجته وأبنائه وتقوم فيها الأم بأعمال المنزلالأسرة وحدة اقتصادية متضامنة يقوم فيها الأب  (2
 .الأسرة هي المكان الطبيعي لنشأة العقيدة الدينية واستمرارها (3
كما تعتبر المدرسة الأولى التي يتلقى فيها الطفل مبادئ   تعتبر الأسرة هي المدرسة الأولى التي يتعلم فيها الطفل لغته القومية، (4

 .التربية الاجتماعية والسلوك وآداب المحافظة على الحقوق
 تعكس الأسرة على المجتمع صفاتها فهي التي تكون الطفل وتصوغه وتحدد ميوله وتسد حاجاته (5
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 تنوع أنماط الأسرة في العصر الحاضر : 

 فيما يتعلق بتنوع أنماو الأسرة في العصر الحاضر يجب الاتفاق على تقرير ملاحظتين أساسيتين: 
 أنه لا يوجد مجتمع يقتصر على نمط واحد فقط من الأسر : الأولى. 
 الأسرة، وتعد الأنماو الأخرى أنماطا فرعيةأن كل نمط من أنماو المجتمعات لديه نمط معين سائد من أنماو  : الثانية. 
  ولا يمكن أن نجد نمطا موحدا من الأسرة فةي أي مجتمةع إنمةا هنةاك تنةوع حسةب المنةاطق الجغرافيةة والبنةاء الطبقةي الاجتمةاعي

افيةةةة ويبةةةدو التنةةةوع فةةةي أوضةةةح أشةةةكاله فةةةي الأسةةةرة فةةةي الةةةبلاد الناميةةةة التةةةي تعةةةاني مةةةن أكثةةةر التغيةةةرات الثق. داخةةةل كةةةل مجتمةةةع
والاجتماعية عنفا ومن الأمور التي تؤثر في الأسرة العربية كنظام اجتماعي ضرورة التكي  مع البيئة الجديدة في المدن الحضرية 

 .، وقد تنهار الأنماو التقليدية تحت وطأة البنية الجديدة عند الهجرة إليها
 الأسرة الممتدة : 

 :الأسرة الإغريقية الممتدة (1
وهةم يعيشةون . حيث يعي  خمسةين مةن الإخةوة واثنةا عشةر أختةا مةع أزواجهةم وأولادهةم جميعةا يحدثنا هوميروس عن بيت برياموس

عيشة مشتركة بالإضافة إلى الخدم والعبيد والعمال الزراعيين ويضم أيضا أبناء وبنات العم والخال وينادون بعضهم جميعا بكلمة أخ 
ويصة  الكتةاب هةذا الةنمط مةن الأسةرة بأنةه . حقةق كةل احتياجةاتهموهذا التجمع القرابي قادر على أن يعول كل أفراده وي. أو أخت

 . دولة وليس جماعة وهو تنظيم يخضع لكبار السن فيه
 :الأسرة الممتدة في الهند القديمة (2

، وهناك توحد بينهم جميعا رئيسا  الشيء المقدس في الأسر الهندية القديمة أنها كانت في ذاتها محور تقديس وإجلال كافة أفرادها
وطبقةةا للقةةانون . مرؤوسةةا صةةغيرا وكبيةةرا وهنةةاك ملكيةةة مشةةتركة والسةةلطة كانةةت لةةرئيس الأسةةرة الةةذي يكةةون أكبةةر الةةذكور المسةةنينو 

 . الهندوسي فنن ملكية الأسرة لا تقبل التقسيم أو التوزيع
 (:من الهنود الحمر) الأسرة عند الأباتش (3

لأنهةا تتكةون مةن عةدة أسةر نوويةة تجمةع بينهةا رابطةة القرابةة والسةكنى  وهي عبارة عن أسرة مشتركة تقوم على نظام السةكن عنةد الأم
، وتلعةب الأسةرة دورا كبيةرا فةي حيةاة  وعندما تتكةون أسةر نوويةة جديةدة تعتمةد علةى الأسةرة المشةتركة للزوجةة وتقةيم معهةا. المشتركة

 . الفرد ويتم توزيع العمل تبعا للسن والنوع ويدير أمورها أكبر أفرادها سنا
 (:مدغشقر)ة الممتدة عند التانالا الأسر (4

يعتمد أفراد التانالا على أنفسهم في الحصول على طعامهم سواء عن طريةق الزراعةة أو الرعةي ومةا دام مؤسةس الأسةرة وزعيمهةا علةى 
جميةةع ، ويتمتةةع بطاعةةة واحتةةرام جميةةع أفرادهةةا ويحةةتفظ لنفسةةه ب قيةةد الحيةةاة فننةةه يبقةةى مسةةيطرا سةةيطرة مطلقةةة علةةى الأسةةرة الممتةةدة

 . الأرباح التي تعود على الأسرة من الزراعة
 :الأسرة النوبية (5

تمثةل صةورة الأسةةرة الأبويةة بعةد أن كةةان النظةام القرابةي فيهةةا قائمةا علةةى الانتسةاب لةلأم إذ أخةةذ المجتمةع بالنظةام الأبةةوي مةع دخةةول 
 . للإقامة مع زوجها في بيت الأمالإسلام ولكنه لم يتخل عن بعد عناصر النظام الأموي فعندما تتزوج الفتاة تنتقل 

 

 المحاضرة الثالثة

 

 

 
 

 .. تعريفات الأسرة الممتدة مهمة بالاختبار 
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 :الأسرة الكبيرة تحت سيطرة الأخ الأكبر (6
يظهر هذا الشكل من أشكال الأسرة الممتدة في أعقاب وفاة الأب حيث لا يتفرق الأخوة ويعيشون معا وأهةم سةمات هةذا الشةكل 

 .الفلاحين أنه واسع الانتشار في العالم القديم وفي عالمنا المعاصر على حد سواء وخصوصا بين
 اء هذا النمط من الأسرة الممتدةومما لا شك فيه أن التطورات العالمية والمحلية المعاصرة في الدول الصناعية قد أدت إلى اختف

 مة والأسرة الحديثة مجرد قضية حجم؟ ـهل الفروق بين الأسرة القدي 
نمةاو الأسةرة القديمةة والأنمةاو الحديثةة مجةرد فةارق فةي تصور أصحاب كثير من الكتابات غير العلمية فةي الأسةرة أن الفةروق بةين أ

 :ولكن هناك اعتبارات تدعو إلى الالتزام بجانب الحذر والتدقيق عند دراسة الفروق بين الأسرة القديمة والحديثة منها. الحجم
تاريخيةة تثبةت وجةود  يجب الحذر من الاعتقاد بأن الشعوب القديمة لم تعرف سوى الأشكال الكبيةرة مةن الأسةرة فهنةاك شةواهد (1

 . الأسر الصغيرة إلى جانب الأسر الكبيرة
أن وجود أسر كبيرة يسيطر عليها الأخ الأكبر لا ينفي احتمال أن هذا الشكل يمثل مرحلة انتقال بةين الكيانةات الأسةرية الكبيةرة  (2

 .وتحلل هذه الوحدات إلى أسر نووية صغيرة مستقلة
وجه الاختلاف بين الأسر القديمة والأسر الحديثة يكمن في فروق بنائية ويوجد داخل أصغر الأسر حجما درجة عالية في التنوع  (3

 . في العلاقات والأدوار
 الأسرة النووية : 
   تعد الأسرة النووية هي النمط المميز للأسرة في المجتمع المعاصر وتلعب العلاقات الوثيقة بةين الةزوجين دورا حاسةما يةؤثر علةى

كيانهةا وتعنةي الأسةرة النوويةةة مةن الناحيةة البنائيةة تمركةةز الأسةرة حةول الةةزوج والزوجةة والأطفةال حيةث يرتبطةةون بعلاقةة تتميةز بكةةل 
 . سمات الجماعة الأولية

  إن العلاقةات القرابيةة الحديثةة تشةبه إلةى حةةد كبيةر علاقةات الصةداقة والمةودة وتقةوم علةةى الاختيةار الةواعي وقةدر مةن الاسةةتلطاف
 .وليس مجرد انعكاس لعلاقات دموية أو علاقات مصاهرة

  ومةن . بةين هةذين الشةكلينوالأسرة النووية يمكن أن تكون بمثابة مرحلة في حياة الأسرة الكبيرة ومن ثم ينتفي التنةاقد المزعةوم
 . المؤكد أنه مهما تضخم حجم الأسرة الكبيرة فنن الفرد الذي ينتمي إليها يعرف الأسرة النووية التي ينتمي إليها

  إن الأسةةرة النوويةةة  ةةاهرة إنسةةانية عالميةةة ومكانتهةةا فةةي المجتمةةع قةةد تتفةةاوت مةةن مرحلةةة تاريخيةةة لأخةةرى ومةةن مسةةتوى اجتمةةاعي
 . ظاهرة الأساسية عندما نتحدب عن الأسرة الإنسانية عموما، ولكنها هي اللآخر
 المكانة الموروثة والمكانة المكتسبة : 
 وهنةةاك مجتمعةةات أخةةرى يتحةةدد فيهةةا وضةةع الفةةرد مةةن خةةلال . هنةةاك مجتمعةةات يتحةةدد فيهةةا وضةةع الفةةرد مةةن خةةلال وضةةع أسةةرته

فرد من كلا الطريقتين وهناك من الأفراد من ينتزع لنفسه وهناك كثير من المجتمعات التي تتحدد فيها مكانة ال. إنجازه الشخصي
 . تقدير المجتمع من خلال إنجازات فردية ممن يسمون العصاميين

  والمبدأ العام ينص على أن البلاد الصناعية الحديثة شهدت تطورات اجتماعية واقتصادية وسياسية وثقافية أدت إلى تحرير الفرد
 .كما تقلصت سيطرة الأسرة وبرزت سيطرة الدولةمن قيود التكوينات الاجتماعية  

  إن الأسرة المعاصرة تتأثر أعمق التأثير ببناء المجتمع الصةناعي السةائد اليةوم وهةذا المجتمةع يقةوم علةى الإنجةاز الفةردي والأسةرة
 . تمد المجتمع دائما بخامات بشرية جديدة فالأسرة هي الوعاء الوحيد لتنشئة الأطفال
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 الميزات الأساسية للعائلة العربية: 

 العائلة العربية قد توص  كوحدة الإنتاج الأساسية ومركز التنظيم الاجتماعي العربي والأنشطة الاجتماعية الاقتصادية. 
  تكةةون العائلةةة العربيةةة التقليديةةة وحةةدة اجتماعيةةة واقتصةةادية لأن كةةل الأعضةةاء يتعةةاونون لضةةمان اسةةتمرارها وتحسةةين مكانتهةةا فةةي

 . المجتمع
  المؤسسةات مثةل المحةةلات والحقةول امتلكةت عةةادة وتةم تشةةغيلها لصةالح الكةل وكانةةت العائلةة تةؤدي المهةةام والمسةئوليات التةةي

 . تؤديها الدولة حاليا كالتعليم والتأهيل والدفاع والتربية وغيرها
 : مركز التنظيم الاجتماعي (‌أ
 كون العائلة هي العرف السائد الذي من خلاله يةرب الأفةراد في كل مستويات المعيشة العربية وخصوصا بين القبائل والفلاحين ت

 .نجاح أو فشل العضو الفرد هو نجاح للعائلة بالكامل. ثقافتهم ويتم دعمهم في أوقات التوتر الاجتماعي والفردي
 خةذون لقبةه، والأب لةه في العائلة العربية التقليدية لدى الأب سلطة ومسئولية، تنضم الزوجة إلى جماعة أهلية قرابية والأطفةال يأ

 . الاحترام والطاعة الراسخة بحكم وضعه في أعلى هرم السلطة
 :العلاقات الممتدة (‌ب
 مثلا ثلاثة أجيال في نفس الأسرة. العائلة العربية الحالية لا تمتد عادة في المعنى التقليدي لأجيال تتعاي  معا . 
 في الشكل الممتد للعائلة العربية ترابطت . الأب والأم والأولاد:  لةتظهر الدراسات الحديثة اتجاها مستمرا نحو الأسرة المتكام

، القبيلةة تسةيطر  ، يجعةل هةذا الترتيةب مةن أعضةاء العائلةة متكةاملين بطريقةة تكافليةة مع أدائها الدور كوحةدة اجتماعيةة اقتصةادية
 . أفرادها في المدينةعلى البدوي في الصحراء، الأهل يسيطرون في القرى، والأسرة المتكاملة تسيطر على 

 :أنماط الزواج (‌ت
  عةةادة الةةزواج هةةو علاقةةة مشةةتركة اجتماعيةةة أكثةةر مةةن فرديةةة، رسةةميا العائلةةة هةةي آليةةة للتكةةاثر، لبقةةاء الإنسةةان ، تقويةةة العلاقةةات

. تركةوالاهتمامات، صيانة الملكية الخاصة، التأهيل وإنجاز الأهداف الأخرى التي تتجةاوز سةعادة الفةرد لضةمان المصةالح المشة
 . هذا المبدأ نراه في معظم الأنماو المتعلقة بالزواج، متضمنا الزواج المرتب وزواج الأقارب وتعدد الزوجات والزواج العرفي

 :زواج الأقارب (‌ث
  لةزواج الأقةارب فائةدة لةيس فقةط فةي المهةر المتةدني واحتبةاس ثةروة العائلةة والملكيةة خةلال العائلةة ولكةن أيضةا فةي تقويةة تضةةامن

وقةةد لاحةظ الةةدكتور زهيةر حطةب أن عةةادة تلةك القبائةةل العربيةة التةةي كانةت مكتفيةةة . القرابةة وفةي منةةع انفصةال العةةروس وعائلاتهةا
 . اقتصاديا فضلت زواج الأقارب

 
 
 
 
 

 بعةالمحاضرة الرا
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 الأدوار التي تمر بها الأسرة العربية : 
 تمر الأسرة الحديثة في المراحل التالية: 

 :مرحلة الخطوبة (1
 ،وهي مرحلة تحضيرية لتوثيق العلاقةات بةين أسةرتي الةزوج والزوجةة ووضةع أسةس  وهي الفترة التي تسبق عقد الزواج بصفة رسمية

وهةي تختلة  فةي المجتمةع الريفةي عنهةا فةي . الحياة الزوجية والاتفاق علةى المبةادئ والاتجاهةات العامةة التةي تسةود هةذه الحيةاة
 . ويدرسا ميولهما وعاداتهما، عكس المدينة المجتمع الحضري، فطبيعة العادات والتقاليد في الري  لا تتيح للخطيبين أن يلتقيا

 :مرحلة التعاقد والزواج (2
 حيةةث يعةةي  الزوجةةان معةةا ويتعاشةةران معاشةةرة شةةرعية، وتقةةوم هةةذه . وتبةةدأ بعقةةد الةةزواج بصةةفة رسةةمية وتعتبةةر بةةدء الحيةةاة الزوجيةةة

فنما أنانية وأثرة : متحانا شاقا للزوجينوهي تمثل ا. المرحلة على تقرير الحقائق تقريرا صائبا بعيدا عن عواط  المجاملة والخجل
 . تنتهي بتفكك الأسرة، وإما إيثارا وتعاونا يدعمان الحياة الزوجية ويطيلان أمدها

 :مرحلة الإنجاب (3
   نلاحظ أن الروابط الأسرية قةد تأكةدت فةي نفةوس الةزوجين بعةد إنجةاب الأطفةال حيةث تظهةر مشةاعر جديةدة وإحساسةات كانةت

سانية وتتحدد الأوضاع والمصطلحات المتعلقة بالأبوة والأمومة وقرابة المصاهرة والرضاع وطبقات المحارم كامنة في الطبيعة الإن
 .وغيرها

  ويلاحظ أنه كلما تعدد الأطفال واجتازوا مراحل النمو الأولى تزداد المسئولية وتثقل وتواجةه الأسةرة كثيةرا مةن المشةاكل الداخليةة
 . والخارجية

 :والاستقرارمرحلة السكون  (4
 ويجةب الإشةارة إلةى أن هنةاك كثيةرا . في هذه المرحلة يكبر الأطفال ويصبحون عناصر منتجة ويسةتطيعون الاعتمةاد علةى أنفسةهم

مةةن الأسةةر التةةي لا تخلةةو منهةةا مظةةاهر العقةةوق فيقاسةةي الأبةةوان مةةن حةةالات القطيعةةة والعةةوز مةةا يثيةةر الغضةةب والنقمةةة علةةى نةةاكري 
 . الجميل

 فالأسرة في الري : 
  يرجع الاهتمام بدراسة النظام الأسري في المجتمعات الريفية إلى أن قسما كبيرا من سكان العالم يعملةون بالزراعةة فةي المةدنيات

وتتمثةةةل الو ةةةائ  الاجتماعيةةةة  ومةةةن الثابةةةت أن و ةةةائ  الأسةةةرة تختلةةة  فيمةةةا بينهةةةا علةةةى نحةةةو أو آخةةةر،. الكبيةةةرة وحتةةةى الآن
والاقتصادية في و يفة التأمين وتنظيم عملية قضاء وقت الفرا  والتسلية بالنسبة لأعضاء الأسرة، كما توفر الأسرة لأبنائهةا إطةارا 

 . معنويا ووجدانيا يقيهم من الشعور بالوحدة والعزلة الاجتماعية
 :خصائص الأسرة الريفية

 تتميز الأسرة الريفية بكبر حجمها وكثرة مواليدها وتفضيل الذكور .أبويةالأسرة الريفية ذات سلطة 
 .يعتبر الزواج المبكر في الأسرة الريفية هو الأكثر تفضيلا تمتاز الأسرة الريفية بأنها وحدة اقتصادية تميل إلى التخزين

ع الأبوين الكبيرين وأبنائهما يسود نظام الأسرة المركبة والتي تجم .يزداد تشغيل الأطفال في العمل الزراعي
 .المتزوجين وأولاد الأولاد وتمتد لتشمل بعد الأقارب
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 مميزات الأسرة الريفية: 
 .الأسرة هي أول نظام اجتماعي يعي  الفرد في كنفها ويتشرب قواعدها التنظيمية ويخضع لسننها وعاداتها وتقاليدها -
 .في المجتمعالأسرة هي أصغر المنظمات الاجتماعية استقرارا  -
 .الأسرة هي حجر الزاوية في البناء الاجتماعي ويتوق  عليها جميع المنظمات الاجتماعية -
 .تمارس الأسرة على أفرادها ضغوطا للضبط الاجتماعي غير الرسمي لضبط سلوك الأفراد -
 .الارتباو بالأرض والحيوان -
 .الأبعاد القرابية تشكل غالبية العلاقات الاجتماعية -
 . لى التقاليدالمحافظة ع -
 الأسرة في الحضر : 
 كمةةا أن المنةةاطق التةةي لا تةةزال تعتبةةر ريفةةا تتةةأثر بخصةةائص المدينةةة،  الحيةةاة فةةي العصةةر الحةةديث تتركةةز الآن تةةدريجيا فةةي المةةدن ،

، كمةةا أصةةبحت الأسةةرة النوويةةة أسةةاس البنةةاء  ويةةذهب الةةبعد إلةةى أن القرابةةة  ةةاهرة فةةي سةةبيلها إلةةى الةةزوال مةةع زيةةادة التحضةةر
 . جتماعي، وأصبح الفرد داخل الأسرة التي ينتمي إليها مستقلا وتابعا في نفس الوقتالا
 وظائف الأسرة الحضرية: 
 أدى انتشار التعليم وازدياد عدد المعاهد التربوية إلى حرمان الأسرة من دورها كهيئة تربوية. 
 في المدينة بانتشار الشرطة والدور الأساسي للأسرة والذي كان يتمثل في الضبط والرقابة بدأ يخ  أيضا. 
  كما بدأت الو ائ  الاقتصادية للأسرة الحضرية في الهبوو ولم يعةد فةي المدينةة إنتةاج تقةوم بةه الأسةرة وإنمةا تتعهةده مؤسسةات

 . متخصصة
 تطور الحياة الاجتماعية في محيط الأسرة: 
 كانت الحياة الاجتماعية مرتكزة على اعتبارات كثيرة منها : 

 ، لأن الأسرة كانت قائمة بننتاج ضروريات المعيشة ومطالب الحياة بغرض الاستهلاك،  الأهمية الاقتصادية للمنزل -
 ،  وسيادة الرجل فهو دعامة الأسرة وحاميها -
 ،  والزواج المبكر -
 ،  وندرة الطلاق -
 . وعدم انتشار الانحرافات الأخلاقية -

  غير أن تلك الاعتبارات المذكورة كلها تطورت أو تغيرت بتطور الحياة الاجتماعية ففقةد المنةزل قيمتةه الاقتصةادية وانهةار الإنتةاج
، ممةا أتةةاح للأفةةراد أن يتحةرروا مةةن سةةلطة رب الأسةرة ويخرجةةوا إلةةى ميةةدان  العةائلي وأصةةبحت الأسةةرة الحديثةة وحةةدة اسةةتهلاكية

 . على أصحاب المصانع عندما انتشرت الصناعة الحديثة أصحاب الحرف والطوائ  ثم  المجتمع ويعرضوا خدماتهم على
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 عوامل التكامل الأسري: 

   -أولا
 كل يقوم  في صورة متماسكة( الأولاد)وجود كل من أطرافها  ويقصد بهذا التكامل وحدة الأسرة في كيانها وفي بنائها من حيث ،

 . بدوره ويؤدي رسالته ويتحقق بالتوافق الجنسي والمادي والثقافي للزوجين
  -ثانيا

 مقترنةة بةالتكي  والطةلاق تعبيةر عةن  النتائج العامة المرتبطة بالصراع والتكي  في الأسرة منها أن السةعادة والاسةتقرار فةي الأسةرة
 .انعدامه

 انفصال الزوجين نتيجة لعمليات الصراع المستمر. 
 تلعب البيئة الاجتماعية دورا لمنع الصراع فيما بينهم وتحقيق التكي  أو تلعب دورا في زيادة الصراع داخل الأسرة . 

  -ثالثا
 

 :هي(  لــيــه )تم تصنيف أزمات الأسرة إلى ثلاث فئات حسب تصنيف 
 .نتيجة للحرب أو الموت أو المرض التمزق أو فقدان الأعضاء (1
 .بضم عضو جديد للأسرة دون استعداد مسبق التكاثر أو الإضافة (2
 .الخيانة والإدمان والانحراف :ويشير إلى فقدان الوحدة الأسرية والأخلاقية مثل الانهيار الخلقي (3
 

 وتؤدي الأحداب المسببة للأزمة إلى نتائج عديدة مثل الانتحار والطلاق والهروب والإصابة بأمراض نفسية وعقلية. 
 ويمكن تحديد العوامةل المؤديةة للتوافةق مةع الأزمةة  ، والتوافق مع الأزمة يعتمد أساسا على فعاليات أداء أعضاء الأسرة لأدوارهم

، ومشةاركة الأسةرة بكةل أعضةائها فةي اتخةاذ القةرارات  ، ومةدى تكامةل الأسةرة مةدى اسةتعداد الأسةرة لمواجهةة الأزمةة:  فيما يلي
رب والخبرات السابقة ، والمشاركة الإيجابية للزوجة والاستفادة من التجا ومدى قوة وعمق العلاقات العاطفية بين أعضاء الأسرة

 . للتعامل مع الأزمة
 المقصود بالتوافق الأسري : 
  الفةرد لا يتوافةةق بسةهولة ويسةةر حيةث توجةةد عوائةق وعقبةةات تقة  أمةةام توافةق الإنسةةان فةي تحقيةةق أهدافةه فحيةةاة الفةرد عبةةارة عةةن

 . (شافير)سلسلة من عمليات التوافق المستمر حيث يضطر الفرد باستمرار إلى تعديل سلوكه كما أكد 
 والهدف من النظام الزوجي تحقيق التوافق الزوجي والانسجام. والتوافق هو قدرة الفرد على أن يغير من البيئة لكي يتلاءم معها. 
  والتوافق الزوجي يعني الميل النفسةي المعبةر عةن المحبةة والةود والتوافةق بةين الةزوجين والأصةل فةي التوافةق الزوجةي هةو الاسةتقرار

 .لرضا والسرور والرحمةالأسري وشعور ا
 ويؤكد صالح عبد العزيز إن من مؤشرات التعاط  بين الزوجين ذلك الإحساس الذي يحس به كل منهما في غيبة الآخر. 
 
 

 التوافق والتكامل الأسري  :المحاضرة الخامسة 

 الأسرة 
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 العوامل التي تؤدي إلى التوافق الأسري : 
  ة ومن العوامل التي تؤدي إلى من العوامل المهمة التي تؤدي إلى التوافق والتكي  الأسري إشباع الحاجات الأساسية لأفراد الأسر

 : التوافق الأسري
وجةود أهةةداف مشةةتركة للأسةةرة وقةدرة علةةى الإسةةهام فةةي خدمةة المجتمةةع والنهةةوض بةةه والارتبةاو بأخلاقيةةات هةةذا المجتمةةع  -

 . وقيمه الاجتماعية
 .  فرقة بينهمتفاهم واتفاق بين الوالدين حول علاقتهما ودوراهما مع الأبناء والاهتمام بتوفير الرعاية دون الت -
 . مشاركة الأبناء للأسرة في إدراك احتياجاتها والعمل على مقابلتها -
 . الاكتفاء والاستقرار الاقتصادي وتقدير كل فرد لما يبذله الآخرون في سبيل إسعاد الأسرة -
 . التجارب الناجحة في مواجهة الصعوبات التي تعترض الأسرة -
 .  توفر الصحة والقدرة الجسمية التي تهيئ لكل أفراد الأسرة القيام بمسئولياتهم وتحقيق إشباع العلاقات الأسرية -
 مجالات التوافق الأسري : 
 التوافق الاجتماعي: 

المقصود بالتوافق الاجتماعي قدرة الفرد على عقد صلات وعلاقات طبيعية مرضية مع الآخرين وفي المجال الأسري أن يقوم الرجل 
 .  والمرأة بعلاقة زوجية تقوم على السكينة والطمأنينة حتى يشعر كل طرف بحاجته إلى الطرف الآخر

 التوافق الاقتصادي والمادي: 
ه يختل  من شخص لآخر فهناك أسرة ينخفد عندها المستوى الاقتصةادي بحيةث لا تسةتطيع إشةباع لكل أسرة دخل وإنفاق ولكن

وفقةةدان المةةال يحةةدب نوعةةا مةةن الحرمةةان ويختلةة  بةةين الفقةةراء والأغنيةةاء فالأغنيةةاء . احتياجةةات أفرادهةةا ويةةؤدي هةةذا إلةةى الحرمةةان
ر قةادر علةى العمةل لسةبب مةا تقةوم الزوجةة بالعمةل والإسةهام فةي يفقدون السلطة والمال والفقراء يفقدون الطعام وإذا كةان الةزوج غية
 .  جزء من ميزانية الأسرة وهذا يؤدي إلى التوافق الاقتصادي للأسرة

 التوافق الجنسي: 
الإشةباع الجنسةةي أحةةد الةةدوافع التةةي يسةةعى إلةةى تحقيقهةةا الإنسةةان فةةي الةةزواج ومةةن العوامةةل التةةي تسةةاعد علةةى التوافةةق الجنسةةي بةةين 

فالتوافق الجنسي يقتضي فهم ومعرفة وإدراك معنى الجنس ودوافعه وأهدافه وغاياته ولذلك . الصراحة واتساع الأفق العقليالزوجين 
 .فالثقافة الجنسية من الأمور المهمة في برامج التعلم وإعداد الشباب للحياة الزوجية الأسرية 

 التوافق الديني: 
الأسةرة الممارسةةات الدينيةة بةةين أفرادهةةا خاصةة سةةلوك الوالةةدين الةذي يشةةجع علةةى  مةن الوسةةائل التةي تةةؤدي إلةةى التوافةق بةةين أعضةةاء

 . ، حيث يتحقق التوافق الديني من خلال الإيمان بالله وأن يرضى الفرد بما قسمه له من رزق ومال وجاه التمسك بالقيم الدينية
 التوافق الثقافي: 

ة عامةةة وتعلةةيم المةةرأة بصةةورة خاصةةة ولةةذلك فالخلفيةةة الثقافيةةة لكةةل مةةن مةةن أهةةم العوامةةل المةةؤثرة فةةي التوافةةق الأسةةري الثقافةةة بصةةور 
 .  الزوجين تؤثر في حياتهما المشتركة
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 قياس التوافق والتكيف الأسري : 
  بدأ قياس التوافق الزوجي بطرق متعددة في أواخر العشرينات ثم  هرت بعد ذلك بعشر سنوات دراسات واسعة وشةاملة اهتمةت

 .الشخصية المرتبطة بالتوافق الزوجي والتنبؤ بنجاح الزواجبتحديد العوامل 
  والاهتمامةةات  الانسةةجام أو عةدم الانسةجام:  خمسةة مقةاييس أو أقسةاموتبةين أن معظةم هةذه الدراسةةات تركةز بصةفة عامةة علةةى ،

 . وعدم الإشباع والشعور بالعزلة الشخصية والتعاسة ، ، والثقة المتبادلة ، وإ هار العواط  والأنشطة المشتركة
  علامةة مميةزة تصةلح لتقيةيم العلاقةة الزوجيةة فالمقيةاس فةي رأيهةا يجةب ألا يةنهد علةى علاقةة متخيلةة وإنمةا ( برنةارد)وقد وضعت

الجزاء لشريكين أكبر  ، أي إذا كان ، وتكون العلاقة الزوجية ناجحة إذا كان الإشباع إيجابيا ينهد على علاقة ممكنة وملموسة
 :  وإذا كان استمرار العلاقة الزوجية أفضل من أي بديل آخر كما في المثالين التاليين. من الخسارة

زوجان لا يحب أحدهما الآخر وهما على خلاف مستمر ولكن بقاؤهمةا معةا لةه فوائةد كبيةرة مةن حيةث إقامةة مسةكن جميةل  -
، ولهذا تعد العلاقة ناجحة بمعنى أن الفوائد أكثر من  الانفصال والطلاق ويحميان أطفالهما من المشكلات التي تنتج عن

 .التكالي  أو المكسب أكثر من الخسارة
، كما في حالة زوجة غير عاملة تعتمد اقتصاديا  زواج تكون فيه العلاقة الزوجية ناجحة فقط لأنها أفضل من أي بديل آخر -

 . آخر على الرغم من عدم التوافق والتعاسةعلى زوجها فيكون بقاؤها معه أفضل من أي بديل 
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 التوتر والتفكك الأسري : 

 : إلى أسباب وعوامل كثيرة من أهمها  -أولا
o عدم توفر المقومات الأساسية لمعيشة الأسرة o طريقة الحياة اختلاف كل من الزوجين في 
o اختلاف المستوى الثقافي للزوجين o طغيان شخصية أحد الزوجين على الآخر بشكل ملموس 
o هور الاتجاهات الفردية والأنانية  o العادات الضارة والانحرافات الشاذة 
o انعدام العواط  الأسرية لأسباب شخصية o قد تكون الغيرة سببا مباشرا لزيادة التوتر 
o  العلاقات الزوجيةتدخل الأقارب في o قلة الوسائل الترويحية 
o عدم الوفاء والصراحة والصدق في المعاملات الزوجية  

  -ثانيا
  والصراع والتنافس التعاون: يمكن أن تلقي الضوء على تلك العلاقات الداخلية في نطاق الأسرة هي عمليات ثلابوهناك. 
 وتكثر . والتفكك الأسري من أهم المشكلات التي تواجه المجتمع المعاصر وتنتج عنه قائمة طويلة من المشكلات في المجتمع

 . الأسرة والعديد من المشكلات التي يصعب حصرها تهدمالناتجة عن  النفسية الأمراض
 تعريف التفكك الأسري : 
  يعةةرف التفكةةك الأسةةري بأنةةه فشةةل واحةةد أو أكثةةر مةةن أعضةةاء الأسةةرة فةةي القيةةام بواجباتةةه نحوهةةا، ممةةا يةةؤدي لضةةع  العلاقةةات

 . وحدوب التوترات بين أفرادها وهذا يؤدي لانفراو عقدها وانحلالها
 نةدما يفشةل عضةو أو أكثةر فةي القيةام كما يعرف أيضا بأنه انهيار الوحدة الأسرية وانحلال بناء الأدوار الاجتماعية المرتبطة بها ع

 . بالتزاماته ودوره بصورة مرضية
  ويمكن تعري  التفكك الأسري على أنةه انهيةار الوحةدة الأسةرية وتحلةل أو تمةزق نسةيج الأدوار الاجتماعيةة عنةدما يخفةق فةرد أو

 . أكثر من أفرادها في القيام بدوره على نحو سليم
 مراحل التفكك الأسري : 

 مرحلة الكمون (1
وهي فترة محددة وربما تكون قصيرة جدا بشكل يجعلها غير ملحو ة والخلافات فيها سواء  

 . كانت صغيرة أو كبيرة لا يتم مناقشتها أو التعامل معها بواقعية
 . يشعر أحد أفراد الأسرة بنوع من الارتباك وبأنه مهدد وغير قانع بالإشباع الذي حصل عليه مرحلة الاستثارة (2
 . يحدب الاصطدام أو الانفجار نتيجة الانفعالات المترسبة وتظهر الانفعالات المكبوتة الاصطداممرحلة  (3

 مرحلة انتشار النزاع (4
ويحدب عند زيادة الصراع والرغبة في الانتقام والنقد المتبادل بينهما ويكون الهدف فقط أن 

 .ينتصر كل منهما على الآخر

 مرحلة البحث عن الحلفاء (5
ة لم يتمكن الزوجان من حل مشاكلهما بنفسيهما وزيادة فترة النزاع فيلجأ لطرق ومصادر يكون في حال

 .بديلة مثل التركيز على الأطفال أو المشاركة في الأنشطة الاجتماعية أو التركيز على النجاح في العمل

ويكون في حالة كان للزوجين دافعية ورغبة لتحمل مسئولية القرار المتعلق بالانفصال وتعني عدم التفكير في  مرحلة إنهاء الزواج (6
 . العودة مرة أخرى

 التفكك الأسري :المحاضرة السادسة والسابعة 

 

 الأسرة 
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 الأزمات الأسرية : 
 :تقسم الأزمات الأسرية إلى

وهةةي أن الةةزوجين يعيشةةان معةةا ولكةةن لا يتواصةةلان إلا فةةي أضةةيق الحةةدود  الأسةةرة التةةي تشةةكل مةةا يطلةةق عليهةةا البنةةاء الفةةار ، (1
 .ويصعب على كل منهما منح الآخر الدعم العاطفي

 .الأزمات الأسرية التي ينتج عنها الانفصال الإرادي لأحد الزوجين مثل الانفصال أو الهجر أو الطلاق (2
 .الزوجين بسبب الترمل أو السجن أو الكوارب الطبيعية أزمات ناتجة عن أحداب خارجية مثل التغيب اللاإرادي لأحد (3
. الكوارب الداخلية التي تؤدي لإخفاق غير متعمد في أداء الأدوار كما هةو الحةال بالنسةبة للأمةراض العقليةة أو الفسةيولوجية (4

 .ويدخل في ذلك التخل  العقلي لأحد الأطفال أو الأمراض المستعصية التي قد تصيب أحد الزوجين
 

 المشكلات الأسرية : 
  -أولا
  وتختل  نظرة المجتمعات في تعريفها للمستوى أو للحد الذي يصبح معه الخلاف بين الزوجين أمةرا يةؤدي إلةى انحةلال الةزواج

 . ومن ثم الطلاق
 وتنقسم أسباب الطلاق إلى أسباب خاصة تتعلق بالزوجين، وأخرى عامة. 
  :الأسباب الخاصة ( أ

  يتعلق بالزوج مثلومنها ما  : 
 وعدم القدرة على تحمل نفقات الأسرة والمرض وعدم توفر العمل المناسةب  ، وسؤ معاملة الزوجة ، وتعدد الزوجات الكراهية ،

 . لأداء واجبات الأسرة
 ومن جهة الزوجة  : 

 وفارق السن بين الزوجين ، ، وإهمال شئون المنزل ، وخيانة الأمانة الزوجية ، وسوء الأخلاق كراهية الزوج . 
 :الأسباب العامة  (‌ب
o العامل الاقتصادي. o عدم قيام الزواج على أسس واضحة . 
o الاختلاف في المستوى الاقتصادي والوضع الاجتماعي o ضع  الوازع الديني والأخلاقي . 
o عدم وجود الانسجام اللازم لتدعيم الأسرة. o عدم الاستقرار العائلي . 

 

  - ثانيا
  هنةاك وجةوه شةةبه عديةدة بةين الطةةلاق ووفةاة أحةد الةةزوجين ذلةك أنهمةا يعنيةةان توقة  أحةد الةةزوجين عةن أداء أدواره والتزاماتةه ممةةا

، وفقةةدان الإحسةةاس  توقةة  الإشةباع الجنسةةي:  ، وتةةتلخص أوجةةه الشةبه بينهمةةا فةةي يتطلةب تكيفةةا علةةى مسةةتوى الأسةرة بأكملهةةا
، وإعادة توزيع المهام  ، وزيادة المشكلات المادية ، وزيادة الأعباء على الطرف الموجود وفقدان المثل الأعلى ، بالأمن والأمان

 .والمسئوليات المنزلية
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  -ثالثا
  ،ويتم التعدد لعوامل كثيرةتبيح بعد المجتمعات والشرائع تعدد الزوجات: 
o  الرغبة الجنسيةليس الرجال سواء في القوة وارتفاع. 
o بعد النساء عقيمات لا يلدن وبعضهن مريضات. 
o الحروب تحصد عددا كبيرا من الرجال وترمل كثيرا من النساء. 
o وسيلة لزيادة النسل . 
o قد يكون التعدد مظهرا من مظاهر الرعاية الاجتماعية لكفالة الأطفال اليتامى وتكريم الأرامل . 
 أسباب التفكك الأسري : 

 :الغائب الأب الحاضر (1
 وله عدة صور كرجل الأعمال الغارق في عمله فسرعان ما تبدأ المشةاكل بةالظهور فةي المنةزل . وهو من يقضي وقته خارج المنزل

 .لافتقار عنصر المشاركة بين الزوجين
 :الأم الغائبة الحاضرة (2
 ة تربية ورقابة الأبناء إلى الخادمةوقد لا تكون بالضرورة منشغلة بالعمل وقد توكل مهم. وينطبق عليها ما ينطبق على الأب . 
 :صراع الأدوار (3
 أو أن تقوم الخادمة بدور الأم وقد يقصد به التنافس بين الزوج والزوجة ، . 
 :ثورة الاتصالات الحديثة (4
  رغم إيجابيات ثورة الاتصال الحديثة وأنها ساعدت على الاتصال وقضاء وقت فرا  أكبر إلا أنها قةد تتحةول لسةبب مةن أسةباب

 .  كك الأسرة في حالة استخدامها استخداما غير صحيحتف
 :الوضع الاقتصادي للأسرة (5
 كةةأن ينشةغل الغنةي بمالةه عةةن أهلةه أو قةد يةةؤدي نفةوذ المةال إلةةى . ففةي حالةة الغنةى أو الفقةةر قةد يكةون التفكةةك الأسةري نتاجهمةا

أمةورهم فيلجةأ الةبعد للسةرقة أو الطةلاق أو أما فةي حالةة الفقةر فقةد لا يسةتطيع أطةراف الأسةرة أن يتةدبروا . استخدامات محرمة
 .  التملص من المسئولية

 آثار التفكك الأسري : 
 :آثار التفكك على الأفراد (1
 فالزوجان عند مواجهة المشكلات المترتبةة علةى التفكةك يصةابان بالإحبةاو وخيبةة الأمةل  الأفراد هم أول ضحايا الأسر المفككة

وقد ينتج عن ذلك عدم القدرة . وقد ينتج عن ذلك الإصابة ببعد الأمراض النفسية وهبوو في عوامل التوافق والصحة النفسية
على تكوين أسرة مرة أخرى فينعزل الزوج أو الزوجة عن الحياة الاجتماعية ويعي  حياة منطوية على الذات ويكون سلبي التعامل 

 . ي نهضة المجتمع ورعاية صغارهلا يشارك الآخرين نشاطات الحياة مما يعطله عن القيام بأدوار إيجابية ف
  أما أبناء الأسر المفككة وخصوصا إذا كانوا صغار السن فأول المشكلات التي تواجههم فقدان المةأوى الةذي كةان يجمةع شةمل

الأسرة فعندما يحدب التشتت يعي  الأبناء بعضهم عند الأب أو الأم أو قد ينفصلون عنهم وقةد يتةزوج أحةد الوالةدين والنتيجةة 
ا مشةةكلات مةةع زوجةةة الأب أو زوج الأم ممةةا قةةد يةةدفع أبنةةاء الأسةةر المفككةةة إلةةى هجةةر المنةةزل لأمةةاكن أخةةرى قةةد لا تكةةون غالبةة
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وقد تصاب الفتيات ببعد الأمراض النفسية نتيجة سؤ المعاملة . مناسبة للعي  في حياة مستقرة كما يحدب في مساكن العزاب
 .  وربما يتعرضن للانحراف

 :قات الزوجين باآخخرينآثار التفكك على علا (2
 فةنن كةان هنةاك قرابةة بةين أسةرتي الةزوجين .  ينتج عن التفكك الأسري انحلال في علاقات الزوجين بةالآخرين وخصوصةا الأقةارب

فننها غالبا ما تتأثر سلبيا بما يحدب للزوجين فتحدب القطيعة بين الأسرتين كما وأن الأمر ينتقل لأسرة أخرى مستقرة ففي حالة 
. فكك لأسرة واحدة وبينهما قرابة فقد يلجأ الآباء والأمهات بقصد أو بدون قصد إلى نقل أثر التفكك إلى أسر أخرىحدوب ت

 . وبالتالي يتحمل الجميع مشكلات فرد واحد والنتيجة تفكك أسرة ثانية
 :آثار التفكك على نشر الانحراف (3
 فعندما تتفكك الأسرة ويتشتت شملها . الأسرة وخصوصا الأبناء التفكك الأسري يؤدي أحيانا إلى تهيئة الظروف لانحراف أفراد

ينتج لدى أفرادها شعور بعدم الأمان الاجتماعي وضةع  القةدرة لةدى الفةرد علةى مواجهةة المشةكلات وتجعلةه يبحةث عةن أيسةر 
ذين ينحرفةةون الطةرق لحةل مشةةكلاته دون النظةر إلةةى شةرعية الوسةةيلة المسةتخدمة للوصةول للهةةدف وأكبةر دليةةل هةم الأحةةداب الة

 .ويقعون في سلوك إجرامي بسبب تفكك أسرهم
 :آثار التفكك على قيم المجتمع وثقافته (4
  التفكك الأسري يسبب اختلالا في كثير من القةيم التةي يسةعى المجتمةع إلةى ترسةيخها فةي أذهةان وسةلوكيات أفةراده والعديةد مةن

 .القيم الإيجابية المهمة في تماسك المجتمع واستمراره
 وقد يجعل بعضها يوجه اللوم إلى المجتمع الذي . يولد إحباطا نفسيا قوي التأثير في كل فرد من أفراد الأسرة المفككة فالتفكك

نشأ به ولم يساعده على تهيئة الظروف التةي تقيةه مةن التفكةك الأسةري ممةا يحةول اللةوم لتلةك القةيم التةي يةدافع عنهةا المجتمةع 
زام بها كنوع من السلوك المعبر عن عدم الرضا الغير معلن ويظهر الفرد نوعا مةن السةلوك ويسعى الفرد للخروج عليها وعدم الالت

 . الثقافي المنافي لما هو متعارف عليه في مجتمعه كرد فعل لعدم الرضا عن المجتمع وثقافته فنجده يمجد الثقافة الوافدة
 :آثار التفكك على التنمية (5
 ر أمةام التنميةةة لأنهةا تعتمةد علةةى أسةرة قائمةة بو ائفهةا بشةةكل سةليم لتحقيةق أهةةداف أجمةع العلمةاء أن التفكةك الأسةةري عةائق كبية

ففةي . وبهةا تنةتج أفةرادا إيجةابيين قةادرين علةى تحمةل المسةئولية الملقةاة علةيهم فةي المسةاهمة فةي رقةي المجتمةع وتطةوره. التنمية
كلته وقةد كةان بالإمكةان صةرف تلةك الجهةود حالة حدوب التفكك يصبح الفرد محبطا ويحتاج لجهود تبذل لنجعله يتجاوز مشة

 . للرقي بالمجتمع
 الوقاية من التفكك الأسري : 

 

o العناية بما يقي من الوقوع في هذه المشكلة . o تقوية إيمان الفرد . 
o بناء الأسرة على أسس ومعايير صحيحة . o عدم التدخل في حياة الزوجين . 
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 وسائل علاج مشكلة التفكك الأسري : 
 :الدينيةالمؤسسات  (1
  وهي المؤسسات الدينية المتاحة في المجتمةع مثةل المسةاجد وهةي أمةاكن يتةردد عليهةا المسةلم خمةس مةرات يوميةا ونسةتطيع أن

  .نقدم فيها النصح والإرشاد من خلال الخطب والدروس
 :المؤسسات التربوية (2
  ويقع عليها توفير برامج ومنةاهج تلامةس حاجةات النةاس ودور الأخصةائيين فةي المدرسةة لحةل مشةاكل الطلبةة والسةعي لحلهةا مةع

 . الوالدين وتبصيرهم بكيفية مواجهة المشكلات الأسرية
 :المؤسسات الثقافية والإعلامية (3
 لدخيلةيمكن أن يكون لها أثر إيجابي في بث البرامج المفيدة ومراقبة الثقافة ا. 
 :المؤسسات الخيرية (4
  وهي مؤسسات لها دور في إعانة الأسر المفككة وإمدادهم بالمساعدات المادية والعينية والمعنوية سواء للأسر الفقيرة أو الأسر

 . الغنية وكذلك تبني العديد من المشاريع كرعاية الأحداب ورعاية الأسر المفككة
 :المؤسسات الصحية (5
 نب الصحي للأسرة والجانب النفسي والآن يوجد ما يسمى بطب الأسرة ويعنى بمتابعة حالةة المرضةى وهي مؤسسات تهتم بالجا

 .صحيا ونفسيا واجتماعيا
 :مؤسسات الإرشاد الزوجي (6
  وهي مراكز تهتم بجميع ما يخص الأسرة في جميع مراحلها وتقدم المشورة للراغبين في الزواج وتشرح لهم وتعطيهم دروسةا فةي

ية وتتوقع الخلافات التي تطرأ نتيجة للبيئة التي تربوا فيها، وتعطيهم دروسا لتنمية المهارات وتجنب تفاقم المشاكل الحياة الزوج
 . والحلول المناسبة بطريقة تحافظ على تماسك الأسرة وترابط أفرادها

 برامج التوعية الأسرية : 
 يجب أن تشمل برامج التوعية الأسرية: 
o يفيةة تنظةيم الحيةاة العائليةة مةن النةواحي الاقتصةادية وتةدبير شةئون الحيةاة المنزليةة مثةل تخطةيط ميزانيةة التوعية بو ائ  الأسةرة وك

 .الأسرة والموازنة بين مصادر الدخل وبين متطلبات الإنفاق والاستهلاك
o  انين الأحةوال الشخصةية من المهم أن يحاو الآباء والأمهات بالمبادئ القانونية التي ترتبط بةالحقوق والواجبةات الاجتماعيةة وقةو

 . وما يتصل بالعقود
o  يجب أن تهتم الأسرة بمبادئ التربية الخلقية من حيث الخير والشةر واحتةرام التقاليةد الاجتماعيةة والتمسةك بالفضةائل والمعةايير

 .الاجتماعية السائدة وتنشئة الأطفال على الأخلاق والصفات الطيبة المرغوبة مع الابتعاد عن العادات السيئة
o  تثقية  الآبةاء بةالأمور الدينيةةة لتنشةئة الأبنةاء تنشةةئة سةليمة علةى المبةادئ الإسةةلامية القويمةة وتكةوين الضةةمير الإنسةاني عةن طريةةق

 .العبادات والتمسك بالفضائل الدينية
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  أهداف خاصة بحل مشكلة التفكك الأسري: 
o  المبكةر لاحتوائهةا والسةيطرة علةى مسةببات مشةكلات إنشاء المراكز الاستشارية للمساهمة بعلاج المشةكلات الأسةرية والتةدخل

 .الطلاق وغيرها منذ البداية وقبل تفاقمها ووصولها لمرحلة مستعصية الحل
o تفعيل أدوار مؤسسات المجتمع المدني في مواجهة مشكلات المجتمع وخاصة المشكلات الأسرية . 
o حيةاتهم وحصةر أبنةاء الأسةر المتفككةة ومتابعةة تحصةيلهم  إنشاء صندوق تأمين اجتماعي لأطفةال ونسةاء الأسةر المتفككةة لتةأمين

 .الدراسي والاهتمام بتدريبهم مهنيا لضمان حياة كريمة وعمل شري  بعيدا عن التشرد والانحراف
o  الاستمرار في التأكيد على أهمية العنصر البشري وضرورة استثمار الموارد البشرية عن طريق تقةديم الخةدمات المختلفةة لهةا مةن

 . وتدريب ورعاية اجتماعية تعليم
o  ضرورة تشكيل الجمعيات الأهليةة التطوعيةة والخاصةة بعةلاج المشةكلات الأسةرية وتشةجيع قيةام اتحةاد عةام يقةوم بالتنسةيق بينهةا

 .والإشراف والتوجيه لها في ضؤ سياسة اجتماعية مكتوبة متفق عليها
o شةةكلاتها ومسةةاهمة الوسةةائل الإعلاميةةة كافةةة فةةي تنفيةةذ تلةةك الاهتمةةام بمسةةألة التوعيةةة وإعةةداد بةةرامج تخصصةةية حةةول الأسةةرة وم

 . البرامج وإقامة الندوات والمحاضرات ونشر الكتب والمطبوعات لتبصير المجتمع بخطورة التفكك الأسري وآثاره ونتائجه
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 مفهوم التنشئة الاجتماعية : 

  يستخدم علماء النفس الاجتماعي مصطلح التنشئة الاجتماعية للدلالة على تلك العملية التةي يكتسةب الطفةل بموجبهةا العةادات
 .والقيم والمعايير والمفاهيم الخاصة بالجماعة

  من الخبرات والسلوك الاجتماعي أثناء تفاعلةه ويقصد بالتنشئة الاجتماعية العملية التي يكتسب الفرد من خلالها أنماطا محددة
بمعنةى آخةر هةي عمليةة تربويةة اجتماعيةة يةتم مةن خلالهةا وضةع الفةرد فةي قالةب ثقةافي معةين، ويكتسةب مةن خلالهةا . مع الآخةرين

لة ، والتةي ا...الخصائص الأساسية لمجتمعه مثل اللغة والقيم والاتجاهات والمعةايير والعةادات والتقاليةد والمهةارات الاجتماعيةة
تمكن الفرد مةن التوافةق النفسةي والاجتمةاعي مةع المجتمةع الةذي يعةي  فيةه، ويسةلك بطريةق تتسةق ومعةايير السةلوك الاجتمةاعي 

 . كما أنها عملية تساعد الفرد على مسايرة جماعته والتوافق معها والاندماج في الحياة الاجتماعية. المفضل في هذا المجتمع
 لتنشئة الاجتماعية على أنها العملية التي يكتسب الأفراد مةن خلالهةا المعةارف والمهةارات والاتجاهةات هناك أيضا من ينظر إلى ا

 . التي تمكنهم من المشاركة بصورة فعالة على حد كبير أو قليل بوصفهم أعضاء في مجتمعاتهم
 وعمليةةة  وإكسةاب الأفةةراد القةدرة علةةى الةتحكم فةةي دوافعهةم ، انتقةال الثقافةةة بةين الأجيةةال:  هةةي وتتضةمن التنشةئة ثةةلاب مهةام ،

 . تدريبهم على القيام بأدوارهم الاجتماعية
 إذ يهةتم علمةةاء الاجتمةاع فةةي تعةريفهم للتنشةةئة . ويمثةل موضةوع التنشةةئة الاجتماعيةة نقطةةة التقةاء بةةين علةم الاجتمةةاع وعلةم الةةنفس

عد على تحويل المادة البيولوجية الإنسانية الخام إلى شخص قادر علةى أداء بالأنساق والنظم الاجتماعية التي من شأنها أن تسا
أما علماء النفس فيتركةز . ، لذلك يعرفون التنشئة الاجتماعية للفرد حسب حاجات المجتمع العمليات التي يتطلبها منه مجتمعه

 . ين الأفراداهتمامهم على دراسة سلوك الفرد ويهتمون بكل من الفروق الفردية وأوجه الشبه ب
 إلةةةى أن عمليةةةة التنشةةةئة الاجتماعيةةةة عمليةةةة تربويةةة نفسةةةية واجتماعيةةةة يكتسةةةب الفةةةرد مةةةن خلالهةةةا الخصةةةائص  ونخلةةص ممةةةا سةةةبق

، وهي عملية متعددة الأبعاد متعددة الأدوات تبدأ منذ اللحظات الأولى لخروج الطفل إلى الحياة حتى آخر  الأساسية لمجتمعه
كما يتسع مفهوم التنشئة الاجتماعية ليشمل عدة مفاهيم وعمليات أخرى مثل . عبر مراحل متتابعةلحظات عمره الممتدة وذلك 

 . التطبيع الاجتماعي والتثقي  والاندماج الاجتماعي والتربية
 الهدف من التنشئة الاجتماعية : 
 فةةل عةةن طريةةق إشةةباع الحاجةةات الهةةدف الأساسةةي مةةن عمليةةة التنشةةئة الاجتماعيةةة تكةةوين الشخصةةية الإنسةةانية، وتكةةوين ذات الط

الأولية له، بحيث يستطيع فيما بعد أن يجد نوعا من التوافق والتآل  مع الآخرين من جهة، ومةع مطالةب المجتمةع الةذي يعةي  
وتكوين بعد المفةاهيم والقةيم الخلقيةة لةدى الفةرد مثةل التأكيةد علةى مفهةوم الةذات الإيجةابي لةدى الطفةل، . فيه من جهة أخرى

وللأسةةرة هنةةا دور فةةي تنميةةة الضةةمير لةدى الفةةرد، خاصةةة أن للوالةةدين دورا مهمةةا فةةي أن . لسةةنوات الأولةةى مةةن حياتةهوخاصةة فةةي ا
 .يكونوا قدوة بغرس القيم الدينية والأخلاقية في أطفالهم

 
 
 
 

 الأسرة والتنشئة الاجتماعية :المحاضرة الثامنة 

 

 

 

 الأسرة 
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 بعض العوامل الأساسية المساهمة في التنشئة الأسرية : 
 :العلاقات الإنسانية بين اآخباء والأبناء (1
 حيةث كثيةرا مةا نسةمع أن هةذا الأب يفضةل أحةد أبنائةه  هناك اختلاف وتباين في العلاقات الاجتماعية بين أبناء الأسرة الواحةدة ،

 .على بقية الأبناء
 :عدد الأفراد في الأسرة (2
 نظرة الوالدين للحجم المثالي للأسرة تتوق  على مجموعة من الاعتبارات الاقتصادية والاجتماعية والدينية . 
 :وع الأبناءن (3
 في المجتمعات الشرقية نجد حتى عهد قريب أن للذكر مكانة خاصة. 
 :الناحية التعليمية للأسرة (4
 يلعب التعليم دورا مهما في إعداد وتوجيه الطفل لاكتساب القيم والمعايير الخاصة بالمجتمع. 
 :الطبقة الاجتماعية للآباء (5
  ويفضلون أن يكتسب  دنى يقدرون الاحترام والطاعة والامتثال والدقة والتأدبالآباء الذين ينتمون إلى الطبقات الاجتماعية الأ ،

 .أما آباء الطبقات الاجتماعية الوسطى فيركزون اهتمامهم نحو النمو الذاتي للطفل. أبناؤهم هذه القيم ويقدرونها فيهم
 بعض الأساليب الخاطئة في تنشئة الأبناء : 
o فهنةاك سةؤ فهةم  مظاهر السيئة والخاطئة في عملية التنشئة الاجتماعية فةي عصةرنا الحاضةرإن أول ما يتبادر إلى أذهاننا تلك ال ،

 .، فلا يوجد عندنا تقدير لسن الطفل للطفل في أسرنا
o من مظاهر سؤ التربية عملية التشهير بأبنائنا أمام الآخرين. 
o يقوم بعد الآباء بتخوي  أبنائهم بأشياء وهمية غير حقيقية . 
o فالجهل بالإضةافة إلةى عةدم تةوفر الةدافع  والأمر يزداد سوءا في حالة الاستعانة بخدم أو مربيات للقيام بعملية التربية أو الرعاية ،

 . يؤدي إلى نتائج سلبية
 أهم وسائل التنشئة الاجتماعية : 

 

 .تنشئة الطفل الاجتماعية، وهي المسئولة الأولى عن  الأسرة تعد الوسيلة الرئيسية للتنشئة الاجتماعية : الأسرة (‌أ
 .، حيث يتعلم الطفل فيها كثيرا من الأشياء للمدرسة أيضا دور مهم في عملية التنشئة الاجتماعية للطفل : المدرسة (‌ب

 : الثقافة (‌ت
الفرد يتعلم عناصر الثقافة الاجتماعية في أثناء نموه الاجتماعي من خلال تفاعله في المواق  الاجتماعية 

 . مع الكبار
الجماعات  (‌ث

 : المرجعية
، والتي تتكون من أعضاء يمكن أن يتعامل كل منهم مع  وهي الجماعات الصغيرة التي يتعامل معها الفرد

 .، وهو يكون من عمرهم وجنسهم نفسه ومرجعا له في اتجاهاته وقيمه وسلوكه الآخر

 وسائل الإعلام (‌ج
مما لاشك فيه أن لوسائل الإعلام دورا مهما في عملية التنشئة الاجتماعية من خلال إشباع الحاجات 

 .، والتوافق مع المواق  الجديدة ، مثل الحاجة إلى المعارف والمعلومات الثقافية النفسية للأفراد
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 دور الأسرة في التنشئة الاجتماعية : 
  أي أنهةةةا الوسةةةيلة الرئيسةةةية لتنشةةةئته  تكسةةةب الطفةةةل خصائصةةةه النفسةةةية والاجتماعيةةةةتعةةةد الأسةةةرة هةةةي الجماعةةةة الأوليةةةة التةةةي ،

، ففي الأسرة يعرف  ، والضوء الذي يرشده في سلوكه وتصرفاته فالأسرة هي التي تزود الفرد بالرصيد الأول من القيم.الاجتماعية
وضاعه الاجتماعية وتحدد له اتجاهاته وسلوكه وقيمه ، وتمنح الأسرة الطفل أ ، والمرغوب وغير المرغوب الفرد الحسن والقبيح

 . واختياراته والمثل التي يتبعها
 

 ونعرض فيما يلي لبعد أساليب التنشئة . تنعكس الاتجاهات الوالدية في أساليب التنشئة الاجتماعية وكي  يتعاملون مع أبنائهم
 :الاجتماعية على النحو التالي

 :السماحة  (‌أ
 وتتمثل في عدم تدخل الوالدين في اختيار الأبناء لأصدقائهم وتشجيع الأبوين لأبنائهم أن يكون لهم رأي مستقل منذ الصغر . 
 :التشدد (‌ب
 ويلجةأ الأبةوان إلةى التشةدد . ويتمثل في إلزام الأبناء بالطاعةة الشةديدة وحةرص الوالةدين علةى ألا يكةون أبنةاؤهم نةاكرين لجميلهمةا

 .خوف على أبنائهم ومن باب القلقبدافع ال
 :عدم الاتساق أو التذبذب (‌ت
 كأن تكون معاملة قاسةية  يتعلق أولهما بعدم انتهاج الآباء لأسلوب مستقر له طابعه المميز: ويشتمل هذا الأسلوب على جانبين ،

 .لعلاقة الأبوين بأبنائهما ويترتب على عدم الاتساق في التنشئة اختلال ميزان التوقعات الحاكم. حينا ومتسامحة حينا آخر
 :الوقاية أو الحماية الزائدة (‌ث
 فهةو  ولهةذا الاتجةاه فةي التنشةئة آثةاره السةلبية علةى الطفةل. ويقصد بها حرص الوالدين على حماية الطفةل مةن أي خطةر متوقةع ،

 .يك  ارتقاء الاستقلالية وتحمل الإحباو لديه من خلال إبعاده عن المواق  الضاغطة
 :التدليل (‌ج
 وقةد يتضةمن . ، ومنحه المزيد من الحنان وعدم تشجيعه علةى تحمةل المسةئولية إلى تلبية رغبات الطفل ومطالبه أيا كانت ويشير

 .ذلك تشجيع الطفل على القيام بأشكال من السلوك غير المرغوب فيه اجتماعيا
 :الإتكالية وعدم الاكتراث واللامبالاة (‌ح
 التنشئة الاجتماعيةة والآبةاء الةذين يمارسةون مثةل هةذه الأسةاليب فةي التنشةئة لا  وهي أساليب تشير إلى إهمال الوالدين في عملية

 .يوجد لديهم غالبا ما يقدمونه لأبنائهم لإنماء ملكاتهم
 :إثارة الألم النفسي (‌خ
 يتضمن جميع الأساليب التي تعتمد على إثارة الضيق والألم . 
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  أن نعرض لها على النحو التاليويمكن : 
 :التدعيم أو التعزيز (‌أ
 ويقصد بالتدعيم المثيرات والأحداب البيئية التي تعقب صدور الاستجابة المراد تعلمها للفرد. 
 ومنها التدعيم الإيجابي والتدعيم السلبي . 
 :العقاب (‌ب
 أو ( كعقةاب الطفةل علةى الكةذب)سواء بهدف حث الفرد على تجنب سلوك غير مرغوب فيةه  ، ويستخدم العقاب كحدب منفر

وهنةةاك أيضةةا نةةوعين مةةن العقةةاب وهمةةا العقةةاب (  كعقةةاب الطفةةل لتركةةه المةةذاكرة)بهةةدف حثةةه علةةى إصةةدار سةةلوك مرغةةوب فيةةه 
 .الإيجابي والعقاب السلبي

 :التعلم المعرفي (‌ت
 تنتظم فيةه المعلومةات  التعليم يتكون لديه ما يسمى بالبناء المعرفي في الذاكرة يرى بعد علماء النفس أن الشخص في عملية ،

 .الخاصة بالأحداب التي تحدب في موق  التعلم ويحتفظ بها بداخله
 :التعلم بالاقتداء (‌ث
 يرى أصحاب نظرية التعلم الاجتماعي أن قدرا كبيرا من التعلم يتم بالعبرة أي من خلال القدوة  . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             
 KFU  (Nawi1408@ )أبو فيصل                        ــــــــــــــــــــ[  25  ]ــــــــــــــــــــ            صابر عبد الباقي /د علم اجتماع الأسرة والطفولة

 

 
 حقوق الطفل : 

 وتشةتد معانةاتهم بسةبب . يتعرض عدد كبير من الأطفال في مختل  أنحاء العالم يوميا إلةى مخةاطر تعةوق نمةوهم وتنميةة قةدراتهم
أو بسةةةبب التمييةةةز والفصةةةل العنصةةةري والعةةةدوان والاحةةةتلال الأجنبةةةي لةةةبلادهم والتشةةةرد والهجةةةرة  ، الحةةةروب أو أعمةةةال العنةةة 

 .وكثيرا ما يكونوا ضحايا الإهمال والقسوة والاستغلال. واضطرارهم للتخلي عن جذورهم
 المتحةدة اتفاقيةة وقةد تبنةت الأمةم . وقد  هةرت الحاجةة مةع بةدايات القةرن العشةرين إلةى وجةود قةوانين وتشةريعات لحمايةة الطفةل

 . 1191حقوق الطفل عام 
 الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل : 
 ؟ ما هي الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل 
 ملزمة ، غير مشروطة ، عالمية هي قانون دولي يحدد ويتناول الحقوق الأساسية لأطفال العالم متكاملة ،. 
  وقةد صةادق علةى هةذه الاتفاقيةة . وبتوصةية مةن المنظمةات والحكومةات الوطنيةةأصبحت الاتفاقية قانونا عبر هيئة الأمم المتحدة

 .ما يزيد عن مائة وخمسون دولة ممثلة بقادتها 1191عام 
 ومن أهم بنود هذه الاتفاقية : 
- 

 والتةي يجةب أن . بغةد النظةر عةن أعمةارهم وصةفاتهم الفرديةة بحاجةة إلةى حمايةة خاصةة ، نصت الاتفاقيةة علةى أن جميةع الأفةراد
 .ال ...توفر لهم بغد النظر عن الجنس أو الجنسية أو الثقافة أو العرق

 ومةن المؤسة  أنةه لا زال هنةةاك . فالدولةة ومؤسسةاتها وأفرادهةا والأطفةال أنفسةهم تقةع علةيهم مسةةئولية وممارسةة وحمايةة الحقةوق
كمةا أن هنةاك أطفةال يعةانون مةن . من الأطفال يعيشون حياة لا تختل  عما كانت عليةه حيةاة الأطفةال قبةل مئةات السةنين الكثير

 انتهاكات مختلفة جراء الوضع الاقتصادي والاجتماعي والسياسي الذي يعيشون فيه 
- 

  وتعتبر هذه المواد ملزمة للدول  على موضوع حماية الطفل من العن وردت في الاتفاقية الدولية بعد المواد التي تركز مباشرة ،
 .المصادقة على الاتفاقية

  16مادة: 
o ولا أي مسةاس  لا يجوز أن يجري أي تعرض تعسفي أو غير قانوني للطفل في حياتةه الخاصةة أو أسةرته أو منزلةه أو مراسةلاته ،

 .غير قانوني بشرفه أو سمعته
o نون من مثل هذا التعرض أو المساس للطفل حق في أن يحميه القا. 
  11المادة: 
تتخذ الدول الأطراف جميع التدابير التشريعية والإدارية والاجتماعية والتعليمية الملائمة لحماية الطفل من كافة أشةكال العنة    (1

، بمةا فةةي  وإسةةاءة المعاملةة أو الاسةةتغلال ، أو الضةرر أو الإسةةاءة البدنيةة أو العقليةةة والإهمةال أو المعاملةةة المنطويةة علةةى إهمةال
، أو أي شةخص آخةر  (الأوصةياء القةانونيين عليةه)أو الوصةي القةانوني ( الوالةدين)، وهو فةي رعايةة الوالةد  ذلك الإساءة الجنسية
 . يتعهد الطفل برعايته

 حقوق الطفل :المحاضرة التاسعة 

 

 

 

 

 الأسرة
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عيةةة لتةوفير الةةدعم الةلازم للطفةةل ، إجةةراءات فعالةة لوضةةع بةرامج اجتما ، حسةةب الاقتضةاء ينبغةي أن تشةةمل هةذه التةةدابير الوقائيةة (2
، ولتحديد حالات إساءة معاملة الطفل المذكورة  ، وكذلك للأشكال الأخرى من الوقاية ولأولئك الذين يتعهدون الطفل برعايتهم

 . حتى الآن والإبلا  عنها والإحالة بشأنها والتحقيق فيها ومعالجتها ومتابعتها وكذلك لتدخل القضاء حسب الاقتضاء
 37دة الما: 

 تكفل الدول الأعضاء: 
ولا تفةرض عقوبةة الإعةدام . ألا يتعرض أي طفل للتعذيب أو لغيره من صور المعاملة أو العقوبة القاسية أو اللاإنسانية أو المهينةة (1

 . أو السجن مدى الحياة بسبب جرائم يرتكبها أشخاص تقل أعمارهم عن ثماني عشرة سنة دون وجود إمكانية للإفراج عنهم
ويجب أن يجري اعتقال الطفل واحتجازه أو سجنه وفقا للقانون ولا . يحرم أي طفل من حريته بصورة غير قانونية أو تعسفية ألا (2

 .يجوز ممارسته إلا كملجأ أخير ولأقصر فترة زمنية مناسبة
ياجات الأطفال الذين بلغوا ، وبطريقة تراعي احت يعامل كل طفل محروم من حريته بننسانية واحترام للكرامة المتأصلة في الإنسان (3

، ويكةون لةه الحةق فةي  ، مةا لةم تقتضةي مصةلحته خةلاف ذلةك وبوجه خاص يفصل كل طفل محروم من حريته عةن البةالغين. سنه
 .البقاء على اتصال مع أسرته عن طريق المراسلات والزيارات إلا في الظروف الاستثنائية

، فضلا  يكون لكل طفل محروم من حريته الحق في الحصول بسرعة على مساعدة قانونية وغيرها من صور المساعدة المناسبة  (4
، وفي أن يجةري البةت  عن الحق في الطعن في شرعية حرمانه من الحرية أمام محكمة أو سلطة مختصة مستقلة ومحايدة أخرى

 . بسرعة في أي إجراء من هذا القبيل
  لجنة حقوق الطفل توصيات عديدة بخصةوص منةع العنة  ضةد الطفةل داخةل الأسةرة وفةي المدرسةة وفةي المجتمةع وقد أصدرت

وأعربةةت اللجنةة عةةن قلقهةا حيةةال القبةول فةةي إطةةار . عمومةا عنةةد مراجعتهةا لتقةةارير الةدول المتعلقةةة بتقيةدها باتفاقيةةة حقةةوق الطفةل
ت على عدم اتساق العقوبة البدنية وكذلك أي شكل آخر من أشكال وشدد. التشريعات باستخدام العقوبة البدنية داخل الأسرة

، داخةةل  ، مهمةةا صةةغرت كمةةا أوصةةت اللجنةةة بسةةن تشةةريع يحظةةر جميةةع أشةةكال العنةة . العنةة  أو الأذى مةةع أحكةةام الاتفاقيةةة
 . ، بما في ذلك المستخدم كشكل من أشكال التأديب الأسرة وفي المدارس

 الإسلام وحقوق الطفل : 
، كمةةا حةةرص علةةى إعطةةاء الطفةةل حقوقةةه ورعايتةةه رعايةةة تامةةة وأوصةةى الوالةةدين  الإنسةةان واعتبةةره مةةن أعظةةم المخلوقةةاتكةةرم الإسةةلام 

 .والمجتمع على الطفل والمحافظة على صحته وأخلاقه وتربيته تربية صحيحة
 ومن القضايا التي ركز عليها الإسلام في حقوق الطفل : 

   -أولا
، حيث يتكون المجتمع مةن النةاس جميعةا وهةم  حيث ركز الإسلام على أمور حماية الطفل وخاصة حمايته من التمييز بكافة أشكاله

، كذلك الحماية من الإهمال والإساءة حيةث تعةددت الآيةات القرآنيةة والأحاديةث النبويةة التةي  سواسية ولا يميز بينهم سوى التقوى
للطفةل وتعاملةه معةه أمةام الصةحابة رضةي الله عةنهم ليكةون ( ص)، وتبلور ذلك في نظةرة الرسةول  به تدعو إلى حماية الطفل وتوصينا

 . كما ركز الإسلام على حماية الطفل في حالات الكوارب والطوارئ. قدوة لهم
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  -ثانيا
 م للجميةةع وخاصةةة الأطفةةال الحريةةة فةةي ، فقةةد أعطةةى الإسةةلا حيةةث أن المجتمةةع الإسةةلامي مجتمةةع تشةةاوري ومجتمةةع ديمقراطةةي

 .التعبير عن آرائهم وأن يشاركوا الكبار في اتخاذ القرار
  كما طبق الإسلام مبدأ من طفل إلى طفل حيث كانت العلوم والمعارف وتجارب الحياة والتدريب على القتال تنتقل من طفل إلى

 . طفل
  -ثالثا

  وتغريةب النكةاح حفظةا لحةق الطفةل فةي  أوصى الإسةلام وأكةد علةى موضةوع التةزاوج والعلاقةة السةليمة بةين الرجةل والمةرأةحيث ،
 .، وحق الطفل في النسب وغيرها من الحقوق ، ومباعدة فترات الحمل النمو القوي

 (.يوصيكم الله في أولادكم: ) قال تعالى....... 
 (.الحياة الدنياالمال والبنون زينة : ) وقال تعالى... 
 ( والوالدات يرضعن أولادهن حولين كاملين: ) وقال تعالى.... 
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 مفهوم العنف : 

 الفةرد والجماعةة ويكةون حيةث يكة  العقةل عةن الإقنةاع أو الاقتنةاع فيلجةأ الإنسةان  يتصة  بةه العن  من سمات الطبيعةة البشةرية
، فالعن  ضغط جسةمي أو معنةوي ذو طةابع فةردي أو جمةاعي فينزلةه الإنسةان علةى غيةره بقصةد السةيطرة عليةه أو  لتأكيد الذات

 .تدميره
 دة قةد تنطةوي علةى انخفةاض فةي مسةتوى البصةيرة ومن ثم يمكةن تحديةد العنة  بأنةه اسةتجابة سةلوكية تتميةز بطبيعةة انفعاليةة شةدي

 .والتفكير
 وعادة ما يؤدي العن  إلى التدمير أو إلحةاق الأذى أو الضةرر . وعموما فالعن  هو ممارسة القوة أو الإكراه ضد الغير عن قصد

 . المادي وغير المادي بالنفس والآخرين
  بفعل يؤدي إلى إحداب أذى جسدي أو نفسي أو جنسي أو يحد  أي فعل أو تهديد فإن العنف هووطبقا لتعري  الأمم المتحدة

 .من حرية الطفل بسبب كونه طفلا تحت الوصاية أو الدفع به إلى أي من الصور المختلفة للاستغلال
 ويصبح العن  بهذا المعنى شكلا من أشكال الاستبداد وتهميشا للآخر وإلغاء . ويمكن القول أن العن  هو وسيلة لإلغاء الآخر

 .وره أو إلغائه مستندا في ذلك إلى ضروب الاستغلال والظلم والعدوان والحرمان والطغيان والفقر والتهمي  وعدم المساواةد
 والعن  يندرج تحت اللفظ العام الإساءة . 
 معنى الإساءة : 
 عديةدة، منهةا الجةرح بأنها تصرف يحدب فةي محةيط الطفةل والةذي يعيقةه لأن يصةبح إنسةانا ويتضةمن هةذا صةورا  تعرف الإساءة

 .الجسدي أو العقلي أو الإساءة الجنسية أو إهمال الشخص المسئول عن رعاية الطفل
 الإسةاءة المقصةودة للطفةل سةواء كةان بفعةل مباشةر ضةده أو تعرضةه للخطةر مةن قبةل شةخص أو أشةخاص أنةيط بهةم  وتعرف بأنهةا

ن شأنها التأثير بصورة جدية على نموه الطبيعي أو نمو رعايته بصورة تؤدي إلى إحداب  روف ومعطيات جديدة تحيط بالطفل م
 . ذكائه وسلوكه الكامن في الجينات الوراثية التي يحملها

 العقليةة شخص تحت سن الثامنة عشر ويعاني من معاملة سيئة ينتج عنها ضع  واضح في الصحة الجسةمية : وتعرف بأنها ،  ،
 .، التطور السلوكي ، الاجتماعية العاطفية

 سلوك أو اتجاه ضد الأطفال والذي يسبب أذى أو ألم للطفةل سةواء كةان جسةميا أو عاطفيةا أو جنسةيا أو إسةاءة  : هاوتعرف بأن
 .اجتماعية

 والإساءة تعني إلحاق الضرر كما تعني الإساءة خلاف الإحسان والكراهية. أساء فلان أي أتى بسيئ وفي لسان العرب . 
  أشكال ومظاهر الإساءة: 

 ؟ ؟ ولماذا يعتدي من هو المعتدي:  قبل أن ننتقل إلى أشكال الإساءة إلى الطفل نتعرف أولا على المسيئين المعتدين 
 فقد يكون الأب أو الأم أو العم أو الخال أو الجار أو المربي أو المدرس أو . قد يكون المعتدي أي فرد يتعامل مع الطفل

 .صديق العائلة أو أي فرد آخر
 
 

 العنف ضد الأطفال  :المحاضرة العاشرة والحادية عشر 

 

 

 

 

 

 الأسرة
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  العوامل التي تساعد على زيادة احتمالات حدوث الاعتداء في العائلاتوهناك بعض: 
 :العوامل الشخصية والعائلية 

. لا يحةةد الاعتةةداء علةةى الأطفةةال نوعيةةة الأوسةةاو الاجتماعيةةة أو الاقتصةةادية أو العرقيةةة أو الدينيةةة فهةةو يعبةةر جميةةع هةةذه الحةةدود -
 . ولكن يساعد تدني العامل الاقتصادي على زيادة فرص الاعتداء على الأطفال

أو يكونون في عزلة عن المجتمع أكثر من غيرهم  عادة ما يكون الأب أو الأم المعتدين لا يستمتعون بنحساس الأبوة أو الأمومة -
 . ولديهم توقعات غير حقيقية وواقعية من أطفالهم ويحاولون السيطرة على الطفل ولو بطرق قاسية

 . العائلة المفككة والعن  العائلي عادة ما يرافقه اعتداء على الأطفال أيضا -
والزوجةات المضةطهدات فةي المنةزل . يمارسونه أيضةا علةى أطفةالهمأكثر الأزواج الذين يمارسون العن  الجسدي على زوجاتهم  -

 . هن أكثر قابلية للاعتداء على أطفالهن
 . العوامل التي تساعد على توتر العائلة وازدياد ضغوطها مثل البطالة تمهد أرضية خصبة للاعتداء على الأطفال -
 . مهام معينة يعد سببا للاعتداء على الأطفالقلة خبرة الأهل في تربية الطفل والتوقع غير المنطقي منه لأداء  -
 . الطفل الذي يولد من حمل غير مرغوب والطفل ذو الإعاقة الجسدية أو الذهنية أكثر عرضة للاعتداء من أقرانه -
 . الأم والأب الذين كانوا ضحايا اعتداء أو إهمال في طفولتهم هم أكثر عرضة لأن يعتدوا على أطفالهم -
 . فان أن يفقدا سيطرتهما على الطفل يحاولان إحكام سيطرتهم عليه بكل الوسائل خوفا من الفشلالأبوان اللذان يخا -

 :الضحية 
من الممكةن أن يتعةرض الطفةل للاعتةداء حتةى قبةل المولةد إذا مةا كانةت الأم تسةتخدم المخةدرات مةثلا فةي الشةهرين الأولةين مةن  -

 .ممكن أن يؤدي هذا إلى مشاكل في نمو الطفل الجسدي أو الذهنيالحمل، أو إذا ما قام الزوج بضرب الأم وإيذائها فمن ال
 .إن فئة الرضع وأطفال سن الروضة هم أكثر عرضة للاعتداء -
كثيرا ما يعاني الأطفال ضحايا الاعتداء من صعوبة في تكوين العلاقات مع أقرانهم وكذلك في تحصيلهم الدراسي مما قد يؤدي  -

 . ، من أقرانهم الذين لم يتعرضوا للاعتداء ، حتى عندما يصبحوا بالغين ية العلمية والاجتماعيةإلى أن يكونوا أقل نجاحا من الناح
، والعنةة  والمشةةاكل  يبةةرز الأطفةةال الةةذين يمةةارس ضةةدهم الاعتةةداء الجسةةدي والعةةاطفي درجةةة أكبةةر مةةن الخشةةونة فةةي التعامةةل -

 . النفسية
ولا يشةمل هةذا أن يكونةوا معتةديين علةى الأطفةال .  نةدما يكبةرواالأطفال ضحايا الاعتةداء هةم أكثةر عرضةة لأن يكونةوا معتةدين ع -

 . فقط ولكنهم أكثر عرضة لتكوين سلوك إجرامي من البالغين الذين لم يكونوا ضحايا اعتداء في طفولتهم
 . النساء اللاتي كن ضحايا الاعتداء في طفولتهن هن أكثر عرضة للاكتئاب وعدم الثقة بالنفس والتفكير بالانتحار -

 : جانبالأ 
فهم لا يتطلعون لإقامة علاقة مع الطفل . يمتون لهم بصلة لا، المعتدون الأجانب هم الأشخاص الذين يعتدون أو يختطفون أطفالا 

وهةم ينظةرون للأطفةال كضةحايا لا حةول . مثل المعتدين الذين يعرفون ضحاياهم وإنما يرون في الضةحية مجةرد أداة لإشةباع نةزواتهم
. تصةب السةلبي والقاتةل السةاديويتراوح هةؤلاء المعتةدون بةين المغ. لهم ولا قوة ولذلك يسهل استغلالهم لإشباع رغباتهم المنحرفة

 . والدفاع الأفضل هو إبقاء الأطفال غير المرافقين بعيدا عنهم وتقع مسئولية ذلك على الوالدين وغيرهم من الكبار المسئولين
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  :الإساءة الجسدية -أولا
 وذلةةك بسةبب سةهولة اكتشةةاف أعراضةها ومظاهرهةا وهةةي أفعةال يقةوم بهةةا  تعتبةر الإسةاءة الجسةةدية مةن أكثةر أنةةواع الإسةاءة شةيوعا

 . الكبار تتسم بالعن  نحو الطفل مما يؤدي إلى إصابته بأذى جسدي يتوفر فيه القصد والنية في الفعل وتكون متكررة
 على الطفل المساء إليه وفي نفس الوقت الذي لا يوجد تفسير منطقةي لهةذه العلامةات الجسدية المؤشراتوتظهر بعد  -

 .  (الأطفال دائما يقعون)، ومحاولة الوالدين إنكار ما حدب مع أطفالهم بجملة واحدة 
 وعةةدم الرغبةةة فةةي العةةودة. والتغيةةب عةةن المدرسةةة. الخةةوف مةةن المواقةة  بطريقةةة متطرفةةة: فمنهةةا السةةلوكية المؤشةةراتأمةةا   -

وعةدم الاسةتمتاع باللعةب .  (الملابس الثقيلة في الجو الحار لتغطيةة الكةدمات)والملابس غير المتناسبة مع الجو . للمنزل
ويجةةد صةةعوبة فةةي إنشةةاء . وهةةو يسةةئ للآخةةرين جسةةميا. و هةةور علامةةات الغضةةب والعزلةةة والتخريةةب. وعةةدم الثقةةة بةةالنفس
كمةا أنةه عةدواني جةدا أو منعةةزل . يمكةةن أن يرتجة  عنةد ملامسةته كمةا يشةتبه بالكبةار ويةتحفظ كمةا. علاقةات مةع الآخةرين

 . جدا، ويحاول دائما إرضاء الآخرين ولكنه يجد صعوبة في الاعتماد على الآخرين والثقة فيهم ومحبتهم
 التدخل : 
 ولذلك فنن التدخل الفعال لحةل هةذه المعضةلة يجةب أن يسةتهدف . تختل  أسباب ممارسة الإساءة الجسدية بين أسرة وأخرى

فةالعجز عةن السةيطرة . المشاكل والنواقص الخاصة بكل أسرة على حدة والتي تدفعها لمثل هةذا السةلوك ألتةدميري ضةد أطفالهةا
أحةد أمثلةةة العوامةل التةي تةةدفع الكثيةر مةن الآبةةاء للاعتةداء علةى أطفةةالهم  علةى مشةاعر الغضةب والتعبيةةر عنهةا بشةكل صةةحيح هةو

وهكةذا . ولذلك فنن برنامجا تدريبيا للسيطرة على الغضب والمواق  المثيرة له قد يكون حلا مفيدا لمثةل هةؤلاء الآبةاء. جسديا
 . في باقي العوامل

 وذلةةك . العميقةةة التةةي خلفهةةا الاعتةةداء لةةدى الأطفةةال الضةةحايا كمةةا يتضةةمن التةةدخل العلاجةةي معالجةةة الآثةةار العاطفيةةة والسةةلوكية
والأطفال الذين يعةانون . يشمل إكساب الأطفال مهارة السيطرة على القلق وتثقيفهم نفسيا حول العن  العائلي وأسبابه وعلاجه

مهاراتهم الاجتماعيةة وتعلةيمهم  صعوبة في تكوين علاقات اجتماعية مع أقرانهم أو مع الكبار قد ينفع إدماجهم في برامج لتنمية 
 . كيفية التفاعل الإيجابي مع الأطفال الآخرين والتغلب على المشاكل والمواق  الاجتماعية السلبية

 أساليب الوقاية :  
o يقةةع الاكتشةةاف المبكةةر لأعةةراض الإسةةاءة الجسةةدية علةةى عةةاتق المدرسةةين ومشةةرفي دور الرعايةةة والمستشةةفيات وكافةةة  : المعرفةةة

ولذلك ينبغي تثقي  العاملين بهذه المؤسسات حول كيفية التعرف على هةذه . لتي تقدم الخدمات للأطفال والأسرالمؤسسات ا
. الأعراض والآثار، فضلا عن تثقي  قطاعات المجتمع خاصة التي تتزايد فيها مخاطر اللجوء إلى العن  الجسدي مةع الأطفةال

شةرة كةالحملات الإعلاميةة المخصصةة لبةث المعلومةات حةول نمةو الأطفةال وتشمل عملية التوعيةة والتثقية  الأسةاليب غيةر المبا
 . والمهارات التربوية

o بأوقةات عصةيبة تزيةد احتمةالات اعتةدائهم جسةديا علةى أطفةالهم الةذين يمةرون إنشةاء خطةوو مباشةرة لمسةاندة الآبةاء والأمهةات .
المتةدني والأسةر الفاقةدة لأحةد الوالةدين أو الوالةدين قليلةي وذلك بتوفير الدعم للأسر ذات المستوى الاجتماعي أو الاقتصادي 
 .الخبرة أو المنعزلين اجتماعيا أو المتعاطين للكحول أو المخدرات

o  حتى  أن تمتد الإجراءات الوقائية والعلاجية إلى الأطفال المعتدى عليهمحيث أن محنة الاعتداء تنتقل من جيل إلى آخر فيتعين
 . معتدينلا يكبروا ليصبحوا آباء 
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  : الإهمال وأثره على الطفل -ثانيا
  يةتم التعةرف علةى الإهمةال حينمةا يفتقةر الأطفةال إلةى رعايةة آبةائهم أو عنةدما يكةون الآبةاء عةاجزين عةن تةأمين احتياجةات الأطفةةال

العاطفيةة بالإضةافة إلةى الأساسية المتمثلة في المأكل المتوازن والملبس والمةأوى والرعايةة الطبيةة والتعليميةة وتةأمين الاحتياجةات 
 .العادات الصحية الشخصية الجيدة والمراقبة والإشراف الجيد

  والإهمال هو الحالة التي يسمح لها الوالدان أو من يقوم مقامهما متعمدا أو غير مبال بأن يعاني الطفل من أشةياء يمكةن تلافيهةا
 . جسدي والعاطفي والعقليأو عدم تقديم عنصر أو أكثر من العناصر الضرورية لتطور الطفل ال

 ومن أهم أنواع الإهمال : 
 :الإهمال الجسدي (1

والإشراف غير الكافي على الأطفال لفترات . التخلي عن الطفل دون أي ترتيبات للعناية به: ويتضمن وهو الأسهل في التعرف عليه
 .فد أو إرغام الطفل على ترك المنزلو الر . والفشل في توفير الطعام أو التغذية أو الملبس أو النظافة الشخصية. طويلة

والنتائج المتوقعة لذلك أن يكون الأطفال في خطر الإيذاء ويعانون من سؤ التغذية والأمراض وأحيانا فنن فقدان الكرامة والإحساس 
 . بقيمة الذات قد تدفع الأطفال للهروب من المنزل

 :الإهمال العاطفي (2
، بأن يكونوا منشغلين بأنفسهم غةافلين عةن الطفةل أو غير متواجدين نفسيا بالنسبة للطفلالإهمال العاطفي هو عندما يكون الأبوان 

يكةون الإهمةال العةاطفي حينمةا يحتةاج الطفةل إلةى رعايةة وحنةان ويسةتطيع . أنهم يفشلون في التفاعل مع احتياجةات الطفةل العاطفيةة
نتج عنةه حرمةان الطفةل القةدرة علةى الحصةول علةى التفةاعلات وإهمال الطفل عاطفيا قد ي. الوالدان إعطاؤه ولكنهم لا يريدون ذلك

 . والعواط  الأساسية التي يحتاجها لكي ينمو عاطفيا وثقافيا واجتماعيا نموا سليما
 :الإهمال التعليمي (3
 الهروب من المدرسة، وعدم تسجيل الطفل في سن المدرسة، وعدم متابعةة تحصةيل الطفةل فةي : ويشمل وهذا النوع منتشر جدا

 .مدرسة، وعدم حضور الاجتماعات وعدم السؤال عن الطفلال
 أما النتائج المتوقعة فهي تدني التحصيل التعليمي للطفل مع قلة التطور في المهارات الأساسية كما يصبح الطفل منطويا ومخربا . 

  :الإساءة النفسية وأثرها على الطفل -ثالثا
  الأخةرى كمةا أن آثةار الاعتةداء علةى الطفةل وإهمالةه علةى المةدى البعيةد تنبةةع الإسةاءة النفسةية مسةتبطنة فةي كةل أشةكال الاعتةداء

. والواقع أن الجانب النفسي لمعظم سلوكيات الاعتداء هي التي تسبغ عليةه صةفة الاعتةداء. غالبا من الجانب العاطفي للاعتداء
ه عمةا إذا كةان سةبب الكسةر هةو لةوي أحةد ومثال ذلك أن الطفل الةذي يكسةر ذراعةه أثنةاء قيادتةه للدراجةة مةثلا تختلة  سةلوكيات

 .ذويه لذراعه عقابا
 والاعتداء العاطفي أصعب أشكال الاعتداء إثباتا وملاحقة. 
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 وأشكال الإساءة العاطفية هي : 
 :تحقير الطفل والحط من شأنه (1

مما يحد من طاقة الطفل ويعطل إحساسه  ، يؤدي هذا السلوك إلى رؤية الطفل لنفسه في الصورة المنحطة التي ترسمها ألفاظ ذويه
ومن الأجدى أن يمارس الوالدان الانتقاد الفعال بمعنى أن ينتقدا فعل الطفل وليس شخصيته بعكس إذا ما . الذاتي بنمكاناته وطاقاته
 . فهذه الكلمات تضرب في صميم شخصيته وثقته بنفسه.  (لن تفلح أبدا)،  (أنت غبي)استخدما كلمات مثل 

 :البرود (2
والأطفال الةذين يتعرضةون . الطفل يشعر بالبرود من والديه إذا كانوا غير مبالين في التعبير عن مشاعرهم لإنجازات الطفل ونجاحاته

 .  والأغلب أن علاقاتهم المستقبلية لن تكون ناجحةللبرود بشكل دائم يكبرون ليروا العالم مكانا باردا مثيرا للسأم 
 :التدليل المفرو (3

فرو لا يساعد الطفل على تعلم واقع الحياة والظروف المحيطة به ممةا يةؤدي لصةعوبات فةي تحمةل المسةئولية والتشةارك التدليل الم
 . مع الآخرين في الكبر

 :القسوة (4
أمةا حةين . الأطفال بحاجة للشعور بالأمان والمحبة حتى ينطلقوا في استكشاف العالم من حةولهم ويتعلمةوا تشةكيل علاقةات صةحية

ال لمعاملةة قاسةية مةن ذويهةم فةنن العةالم لا يعةود لةه معنةى بالنسةبة لهةم وسةتتأثر كةل مجةالات الةتعلم بتجةربتهم القاسةية يتعرض الأطفة
 . وسيتعطل نموهم العاطفي والاجتماعي والثقافي

 :التضارب (5
مةثلا يةذهب الطفةل إلةى مكةان مةا مةن غيةر . مثال بسيط على التضارب هو عندما يتصرف الوالةدان بطةرق مختلفةة فةي أمةور متشةابهة

، بينما قد يذهب مةرة أخةرى إلةى نفةس المكةان مةن غيةر اسةتئذان ويتغاضةى الوالةدان عةن ذلةك  استئذان فيقوم والداه بمعاقبته بشدة
 . طفل فهمه واستيعابهتماما من دون إعطاء أي سبب يمكن لل

 :المضايقة والتهديد (6
ويشتمل على تهديد الطفل بعقوبات شديدة أو غير مفهومة تثير الفزع في نفسه وخاصة إذا ترك الطفل ينتظر العقاب ولا يعلم متةى 

يفةزع الطفةل والتهديةد . وآثار المضايقة والتهديد تشبه آثار التحقيةر وإن كانةت تتضةمن عنصةر ضةغط إضةافي.  وماذا سوف يحل به
 .  مما يؤدي إلى تشويه نفسيته وتعطيل قدرته على التعامل مع المواق  العصيبة أو الضغوو

 :اختلال السيطرة (7
ففقةدان السةيطرة يعةرض الطفةل لخطةر إيةذاء نفسةه . يأخذ اختلال السةيطرة ثلاثةة أشةكال فهةي إمةا مفقةودة أو مفرطةة أو غيةر متوازنةة

والسةةيطرة المفرطةةة تحةةرم الطفةةل مةةن فةةرص تأكيةةد الةةذات وتنميتهةةا مةةن جةةراء . عبةةر خبةةرة الكبةةارويحرمةةه التجربةةة والحكمةةة المتناقلةةة 
أمةةا السةةيطرة غيةةر المتوازنةةة فتثيةةر لةةدى الأطفةةال مشةةاعر القلةةق والاضةةطراب وقةةد تةةؤدي إلةةى عةةدد مةةن . استكشةةاف العةةالم المحةةيط

 . المشاكل السلوكية فضلا عن إعاقتها النمو المعرفي للطفل
 :العزل (9

فعةزل الطفةل . إن عزل الطفل أو فصله عن التجارب الاجتماعية الطبيعية يحرمةه مةن تكةوين الصةداقات وقةد يةؤدي بةه إلةى الاكتئةاب
 . يضر بنموه المعرفي والعاطفي والاجتماعي بشكل كبير ويرافقه عادة أشكال أخرى من الاعتداء العاطفي وغالبا الاعتداء الجنسي
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 :الرفد (1
والأطفال الذين يشةعرون بةرفد ذويهةم منةذ البدايةة . لدين الطفل فننه يشوه صورته الذاتية ويشعره بعدم قيمتهعندما يرفد أحد الوا

والطفةةل الةةذي يتعةةرض للةةرفد فةةي صةةغره يمتلةةك فرصةةة ضةةئيلة فةةي أن . يعتمةةدون علةةى تنميةةة أنمةةاو سةةلوكية مضةةطربة لطمأنةةة الةةنفس
يجب أن يوضح الوالدان للطفل أنهما لا يرفضانه . ل الطفل وليس شخصيتهويجب على الوالدين انتقاد أفعا. يصبح طبيعيا في كبره

 . هو بل يرفضان أفعاله ويحددان الفعل المرفوض
  :الإساءة اللفظية  -رابعا
 وهةةي الاسةةتمرار فةةي اسةةتخدام الألفةةاظ النابيةةة والألفةةاظ السةةلبية وإعطةةاء الطفةةل ألقابةةا أو معلومةةات عةةن شخصةةيته أو سةةلوكياته  ،

 .سباب للطفل وعدم التحدب  معه والصراخ المستمروتوجيه ال
 والاستهزاء  ويؤدي هذا النوع من الإساءة إلى تحطيم معنويات الطفل ومن مظاهره السخرية من عيوب الطفل وإخفاقاته الطبيعية ،

 . به كوصفه بأوصاف الحيوانات وإطلاق الأوصاف السيئة عليه
  :الإساءة الجنسية -خامسا

  تعتبةر مةةن المشةاكل أو المصةاعب المأسةةاوية التةي تةؤثر علةةى الأطفةال مهمةا اختلفةةت أعمةارهم أو طةرق حيةةاتهم الإسةاءة الجنسةية
وعادة الإساءة الجنسية . وغالبا ما تكون هذه الإساءة من أشخاص يثق بهم الأطفال كالأقارب والجيران والأصدقاء وحتى الأهل

لا يخبر عنها الطفل، وذلك بسبب عةدم رغبةة الأطفةال إزعةاج ذويهةم  لا تكون تصرفا أو سلوكا يصاحبه عن  وهي مشكلة سرية
ولشعورهم بالخجل الشديد وأنهم السةبب فةي حةدوب الإسةاءة مةن شةخص معةروف للطفةل، كمةا أنهةا تسةتمر لفتةرات طويلةة مةن 

 .الزمن 
 دور وسائل الإعلام في الحد من العنف ضد الأطفال : 
 فهي مةن جهةة تقةوم بتةأجيج هةذه الظةاهرة وتعميقهةا. تلعب وسائل الإعلام المختلفة أدوارا مهمة في قضية العن  ضد الأطفال   ،

 .كما أنها من جهة أخرى تستطيع أن تسهم في الحد منها وتشذيبها وإنهاء خطرها على الأطفال والمجتمع
 ويمكةن الحةديث للأطفةال  ى العن  والتنفير منةه بأسةلوب مشةوقويمكن بث البرامج والرسائل التي تحد على عدم اللجوء إل ،

بعد تلقي الرسائل الإعلامية عن الآثار السلبية للعن  عليهم وعلى المجتمع لزيةادة الةوعي لةديهم حةول هةذه القضةية وتحصةينهم 
 . ضدها
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 الاتحاد الدولي للمؤسسات العائلية : 

 1146، والتي تكونت بعد الحرب العالمية الثانية  وهو عبارة عن منظمة تضم الجمعيات والمؤسسات العاملة في مجال الأسرة 
 .، والاتحاد فريد من نوعه حيث يضم أعضاء حكوميين وأعضاء غير حكوميين ومقرها في مدينة باريس

 

 :الأهداف التاليةويسعى الاتحاد لتحقيق 
 .تعزيز وتشجيع التعاون بين كل الهيئات الخاصة والعامة التي تشارك في أهداف الاتحاد  (1
دعم وتعزيز التعاون بين العائلات في العالم وحثها على النهوض بمسئولياتها المشتركة بغية إقةرار السةعادة والعدالةة والسةلام   (2

 .في العالم
والتعبيةةر عةةن احتياجاتهةةا وتطلعاتهةةا لةةدى المؤسسةةة الدوليةةة وإبرازهةةا أهميةةة العائلةةة بالنسةةبة للمجتمةةع تمثيةةل مصةةالح العائلةةة   (3

 .البشري
 .عرض توصيات الاتحاد الدولي للمؤسسات العائلية على المؤسسات الوطنية  (4
 .تيسير وتنفيذ كافة الدراسات والأبحاب التي من شأنها تحسين  روف العائلة في المجتمع  (5

 

 :المؤتمر الأول للحقوق الاجتماعية للأسرة (1
 ونعرض فيما يلي أهم النتائج والتوصيات التي انتهى إليها المؤتمر: 
وأيضةةا  الحةق فةةي الحيةاة والحةةق فةي الرعايةةة الصةحية فةةي بيئةة أسةةرية تتكةون مةةن أب وأم،:  الحقةوق الاجتماعيةةة لمصةلحة الطفةةل ( أ

الحق في التعليم في إطار السياسة التعليمية التي تتضمن المساواة في الفرص التعليمية والإعداد المهني والحق في الحماية مةن 
وللطفل حق العي  في إطار الأسرة التي تنعم بالحرية والاطمئنان باعتباره فردا فةي مجموعةة . سؤ القسوة والمعاملة والمخدرات

  .وعضوا من أعضائها
مةةةن المستحسةةةن أن يتةةةولى الأبةةةوان ممارسةةةة التخطةةةيط الأسةةةري فةةةي ضةةةؤ الأوضةةةاع :  الحقةةةوق الاجتماعيةةةة لمصةةةلحة الأبةةةوين ( ب

، علةى حةد سةواء  وعلى المؤسسات التعليمية أن تهدف إلى زيادة الوعي لدى الذكر والأنثةى. الاجتماعية والاقتصادية السائدة
وعلةةى الأسةةرة والمدرسةةة أن يتعاونةةا . ة الأم فةةي حالةةة الةةزواج المخةةتلطوللطفةةل الحةةق فةةي أن يحمةةل جنسةةي. بةةدور الأم والأب

 . ولكل أسرة الحق في التمتع بالعي  في جو من السلام والأمن. لمساعدة البنت والولد بصفتهما أما أو أبا في المستقبل
سةةرة علةى أسةةاس أنهةا الوحةةدة يتعةين علةةى السةلطات العامةةة أن تعتةرف بالأ:  الحقةوق الاجتماعيةة بالنسةةبة لمسةئولية الحكومةةات ( ت

، وأن تقوم السلطات بمعاملة الأسرة باعتبارها شةريكا يسةاهم  ولابد من صياغة ميثاق يحدد حقوق الأسرة. الأساسية للمجتمع
ولا يجةوز لأي حكومةة أو سةلطة تتةولى وضةع السياسةات . بطريقة نشةطة فةي الحةوار مةن أجةل رسةم السياسةة الأسةرية وصةياغتها

 . ا أن تتدخل بطريقة من شأنها أن تؤثر سلبيا على الأسرة أو أن تحل محلهاالأسرية وتنفيذه
 
 

 حقوق الأسرة :المحاضرة الثانية عشر 

 

 

 

 

 

 الأسرة
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 :المؤتمر الثاني للحقوق القانونية للأسرة (2
  والذي يهدف إلى عرض الحقوق القانونية للأسرة 1112مارس  9-6ببولندا من ( وارسو)عقد في. 
  حقوق الأسرة :  انتظمت في أربعة محاورجلسات أوصى المؤتمر بمجموعة من التوصيات  6وبعد مناقشات استمرت على مدار

، وحقةوق الأسةرة الخاصةة  ، وحقةوق الأسةرة فةي الأديةان والأيةديولوجيات القانونية كما وردت في الوثائق الدولية ودساتير الةدول
 . قوق الأسرة من الجانب القانوني، وح بالمحافظة على هوية الأسرة الثقافية

 :المؤتمر الثاني للحقوق الاقتصادية للأسرة (3
  وانتهةي إلةى مجموعةة مةن التوصةيات انتظمةت فةي البنةود التاليةة 1112نةوفمبر  26-22في البرازيل من (  موريتيبا )عقد في : 

ومية وتأثيرها علةى الأوضةاع الاقتصةادية ، وتحليل السياسات الحك الأوضاع الاقتصادية للأسرة في كل منطقة من مناطق الاتحاد
، ومجموعةةات السةةكان المهمشةةة بسةةبب الفقةةر،  ، والسياسةةات غيةةر الحكوميةةة وتأثيرهةةا علةةى الوضةةع الاقتصةةادي للأسةةرة للأسةةرة

  :من أهمها. التفكير شموليا والعمل محليا:  ، وأخيرا خطوو تفكير عريضة وتوصيات عامة والعمل والوضع الاقتصادي للأسرة
تطوير التعةاون بةين الحكومةات والعةاملين الاجتمةاعيين والمنظمةات غيةر الحكوميةة وبةين القطةاع الخةاص مةن جهةة، والتعةاون بةين  -

 .المنظمات غير الحكومية في البلدان الصناعية ونظيراتها في البلدان الفقيرة من جهة أخرى
والقةيم لةةدى الأسةةرة علةةى المسةتوى الةةوطني فةةي سةةبيل  التشةديد علةةى الحاجةةة إلةى وضةةع سياسةةات عامةةة ترمةي إلةةى تحفيةةز الثقافةةة -

 .التخفي  من التأثير الهدام لوسائل الإعلام
توجيه انتباه الحكومات والمنظمات غير الحكومية إلى التصدي قبل فوات الأوان لمواق  ونزعات المتطرفين والمتزمتين الةذين  -

 .يهددون على نحو متواصل الأسرة والمرأة والأقليات
 .يادة الاحتراف في عمل المنظمات غير الحكومية دون المساس باستقلالية الأسرة وأولويتها في أخذ زمام المبادرةضرورة ز  -
 :المؤتمر الرابع للحقوق الثقافية (4

حيةةث تعةةرض المةةؤتمر لوضةةع الأسةةرة  1113سةةبتمبر  25-21عقةةد المةةؤتمر الرابةةع للحقةةوق الثقافيةةة فةةي القةةاهرة فةةي الفتةةرة مةةن 
 .ي وأثر الإعلام والتكنولوجيا على الثقافة الأسرية والسياسات الثقافية وانعكاساتها على المجتمعوالتراب الثقاف

وانتهى المؤتمر إلى مجموعة من التوصيات العامة من أهمها قيام الاتحاد الدولي للمؤسسات العائلية بنصدار دليل للآباء والأمهات 
 . ليتهاحول الأسس التربوية مع بيان حقوق الأسرة ومسئو 

أهمية احترام حقوق الأسرة في الحفاظ على التراب وكفالة التوازن بين الفرد والمجتمع من خةلال تحديةد  ومن أهم توصيات المؤتمر
ومراعاة حةق الأسةرة فةي المعرفةة والةتعلم والحفةاظ . ودعم القيم المشتركة بين المجتمعات بجانب احترام التنوع والاختلاف الثقافي

كمةةا تةم اقتةةراح وجةةود مستشةار اجتمةةاعي بةالتليفزيون للإسةةهام فةةي مراجعةة البةةرامج مةةع . مايتهةا مةةن الةةداخل والخةارجعلةى هويتهةةا وح
 . الاهتمام بزيادة برامج الحوار الهادفة وتشجيع إنشاء جمعيات لحماية الأسر من البرامج الضارة

 الإعلان العالمي لحقوق الأسرة : 
، وقةد وضةع الاتحةاد الةدولي للمؤسسةات العائليةة  التوصل إلى إعلان عالمي لحقةوق الأسةرةهدفت المؤتمرات السابقة إلى محاولة 

وقةد طالةب العةرب وخصوصةا مصةر . 1114مشروعا لهةذا الإعةلان تمهيةدا لإعلانةه مةن خةلال الجمعيةة العامةة للأمةم المتحةدة عةام 
 .ار الأديان ونظم المجتمعاتبتعديل المادة الثانية من هذا الإعلان بحيث تصبح حرية تكوين الأسرة في إط
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 ومن المهم التعرف على أهم بنود هذا الإعلان : 
  (1)المادة : 

الأسرة هي الوحدة الأساسية للمجتمع وهي مجموعة من الأشخاص  والو ائ  والحقوق والواجبات وواقع وجداني وتربوي وثقةافي 
جميةع أفرادهةا ومكةان متميةز للتبةادل والنقةل والتضةامن بةين الأجيةال والأسرة بيئة طبيعية لنمةو ورفاهةة . ومدني واقتصادي واجتماعي

 .ويجب احترامها وتوفير الحماية والدعم لها
  (:4)المادة 

تقع على عاتق الوالدين المسئولية الأولى بصفة تضامنية  في تربية الطفل وتعليمه ويجب على الدولة أن تقدم للأسرة الدعم التربوي 
 . اديوالعون الاجتماعي والم

  (:5)المادة 
ويةنعم كةل الأطفةال بةنفس . للأمومة والطفولة الحق في التمتع بالاحترام والمسةاعدة والحمايةة اللازمتةين سةواء قبةل الةولادة أو بعةدها

 .الحقوق ولاسيما فيما يتعلق بالحماية الاجتماعية
  (:7)المادة 

كل حقا أساسيا من الحقوق الأسرية وبنةاء علةى ذلةك فلكةل أسةرة نظرا لأهمية السكن بالنسبة لحياة الفرد والأسرة فنن المسكن يش
 .الحق في الحصول على مسكن ملائم ومجهز بطريقة تمكنها من الترعرع

  ( 8)المادة 
 . البيئة عنصر ضروري لنوع معيشة الأسرة ولابد من وضع سياسات تتوافق مع البيئة في جميع جوانبها

  (:1)المادة 
الوصةول إلةى وسةائل الاتصةال باعتبارهةا عناصةر تتعلةق بالتربيةة والإعةلام والثقافةة والعلاقةات بةين الأفةراد يجب أن تةتمكن الأسةرة مةن 

 .والترفيه
  (:11)المادة 

ويجةب علةى الدولةة أن تكفةل للأسةةرة . للأسةرة الحةق فةي الاشةتراك فةي الجمعيةات مةن أجةل الةةدفاع عةن مصةالحها المعنويةة والماديةة
 .ن تضمنهاصفتها التمثيلية الدائمة وأ

  (:11)المادة 
 . يجب مراعاة العواقب الأخلاقية الناجمة عن الأبحاب المتعلقة بعلم الحياة وآثارها المتعلقة بالفرد والأسرة

 السنة الدولية للأسرة : 
  تحت شعارسنة دولية للأسرة  1114أعلنت الجمعية العامة للأمم المتحدة سنة  : 

 (.عالم متغيرالموارد والمسئوليات في  :الأسرة)
 كمةا قةررت الجمعيةة العامةة للأمةم المتحةدة أن يكةون . وتم تعيين لجنة التنميةة الاجتماعيةة كهيئةة تحضةيرية للسةنة الدوليةة للأسةرة

ودعةت جميةع الةدول . الاحتفال بها مركزا على الإطةار المحلةي والإقليمةي والةوطني وأن تسةاعد فيهةا الأمةم المتحةدة ومؤسسةاتها
 . ء آليات كلجان وطنية تتولى مهمة التنسيق والتحضير للسنة والاحتفال بهاالأعضاء إلى إنشا
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 أهداف ومبادئ السنة الدولية للأسرة: 
 .زيادة الوعي بقضايا الأسرة لدى الحكومات وفي القطاع الخاص، وإبراز أهميتها وو يفتها ومشاكلها -
 .بالأسرةتعزيز المؤسسات الوطنية لكي تصنع وتنفذ السياسات المتعلقة  -
 .تشجيع الجهود الوطنية المحلية والإقليمية الوطنية لتنفيذ برامج محددة بشأن الأسرة -
تةةوفير الحمايةةة والمسةةاعدة للأسةةرة علةةى أوسةةع نطةةاق ممكةةن كةةي تمكةةن مةةن أن تضةةطلع بمسةةئولياتها بالكامةةل داخةةل المجتمةةع  -

 .المحلي
آخر وداخل كل مجتمع وطني وبناء على ذلك ينبغي أن تشمل السنة تتخذ الأسرة أشكالا متنوعة كما تتباين و ائفها من بلد إلى  -

 .الدولية احتياجات جميع الأسر وتعمل على تلبيتها
 أما المبادئ الأساسية التي ينبغي الاهتمام بها في برنامج الاحتفال بالسنة الدولية للأسرة فهي: 
دوليةةة للأسةةرة والاحتفةةال بهةةا إلةةى تعزيةةز حقةةوق الإنسةةان ينبغةةي أن تسةةعى الأنشةةطة المةةراد تنظيمهةةا مةةن أجةةل التحضةةير للسةةنة ال -

الأساسية والحريات الأساسية الممنوحةة لجميةع الأفةراد بموجةب الصةكوك المتفةق عليهةا دوليةا والتةي وضةعت تحةت رعايةة الأمةم 
 .المتحدة

 .المسئوليات الأسرية ينبغي أن تهدف السياسات إلى تعزيز المساواة بين الرجل والمرأة داخل الأسرة وإلى تحقيق تقاسم -
 . ينبغي أن تدعم البرامج وتساعد الأسرة في القيام بو ائفها -
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 مقدمة : 

  التوافةق الزواجةي : ) بعنةواننقدم في هذه المحاضرة ملخصا لدراسة سوسيولوجية تنتمي إلى مجال علم اجتماع الأسةرة والطفولةة
للبةاحثين أحمةد عبةد المجيةد الصةمادي ولينةا فةالح الطاهةات والتةي ( من وجهةة نظةر النسةاء العةاملات فةي ضةوء بعةد المتغيةرات

وجدير بالذكر أن الباحثين أوصيا بعدم تعميم نتائج . 22، السنة  م2005، ربيع 95، العدد  نشرت في مجلة شؤون اجتماعية
 . اق العينة التي أخذت منهاالدراسة خارج نط

 خلفية الدراسة : 
 ويعد التوافق الزواجي نوعا من ،  ، يشمل جميع المجالات النفسية والاجتماعية والمهنية ايعد مفهوم التوافق الزواجي مفهوما عام

. ا في العلاقات الأخرىإذ أن الدور الذي يقوم به الأزواج والزوجات يختل  عن الأدوار التي يؤدوهأنواع التوافقات الاجتماعية 
فالزواج الذي يتحقق عن طريق معيشة فردين من جنسين مختلفةين فةي حيةز مكةاني لةه طةابع ارتبةاطي يصةعب انهيةاره بسةبب نةوع 

، ويصةةبح الاتفةةاق بينهمةةا شةةيئا  والارتبةةاو يعنةةي أن الأعضةةاء يعملةةون كوحةةدة واحةةدة ، العلاقةةة الرسةةمية والعلنيةةة التةةي يقةةوم عليهةةا
 . أساسيا

 فقةد أشةار الةبعد إلةى أن المراكةز المهنيةة والةدخل ومسةتويات  ك كثير من العوامل التةي تةؤثر فةي مسةتوى التوافةق الزواجةيوهنا ،
، والعاطفة والاستمتاع الجنسي  التعليم بالنسبة للزوج، وتشابه الزوج والزوجة في المكانة الاجتماعية والاقتصادية والسن والدين

  .وهذا يعني أن التوافق الزوجي والسعادة الزوجية مفهومان مرادفان. يجابيا مع السعادة الزوجية، كلها متغيرات ترتبط إ والرفقة
 فننه يمكن إجمالهةا فةي الخلافةات المسةتمرة بةين الةزوجين وتةدخل  أما العوامل التي تؤدي إلى تدني مستوى التوافق بين الزوجين

السةالبة بةين الةزوجين كالعقةاب والإلحةاح والتهديةد واللةوم والتجاهةل  الأسر الممتدة في شؤون المتزوجين الجدد وأنماو التفاعل
 . ومحاولة سيطرة طرف على آخر والحرمان وعدم تقبل الاختلافات وعدم الاتفاق على توزيع الأدوار

 عمل المرأة : 
  تستطيع المرأة غير المتزوجة أن تمارس كثيرا من الأعمال التي يمارسها الرجال في حين تواجه المرأة المتزوجة صعوبة في التوفيق

، وفةي هةذه الظةروف تحةاول المةرأة جعةل  بين العمل خارج المنزل والعمل داخل المنزل وتكون الأعباء الملقاة على عاتقها أكبر
،  وفةةي بعةةد الأحيةان قةةد يكةةون الةةزوج عائقةا مةةن معوقةةات الحيةةاة الزوجيةةة. لاءم مةع حياتهةةا الو يفيةةةمتطلبةات حياتهةةا الأسةةرية تةةت

 . وذلك عندما يهتم بحياته الاجتماعية وأصدقائه أو عندما يضع نجاحه قبل أي شيء آخر
 تعمل المرأة لعدة أسباب ودوافع منها: 

  ثةةةم العامةةةل الاجتمةةةاعي أي إرضةةةاء المجتمةةةع وهةةةذا يتعلةةةق  المنةةةزلالحاجةةةة الاقتصةةةادية أي مسةةةاعدة الةةةزوج فةةةي تحمةةةل نفقةةةات ،
، ومةةن أجةةل سةةد أوقةةات الفةةرا  بخاصةةة  ، والرغبةةة فةةي الحصةةول علةةى مكانةةة اجتماعيةةة بالعةةاملات مةةن حملةةة الشةةهادة الجامعيةةة

هةا واسةتقلالها عةن ، ومن أجل إثبةات وجودهةا ومركزهةا وتأكيةد ذات متوسطات العمر من النساء بعد كبر أولادهن والشعور بالفرا 
 . الرجل
 أما اآخثار المترتبة على عمل المرأة في محيط أسرتها فهي : 

 فالأم العاملة تحدد حجم  والتغير الحاصل في حجم الأسرة. تغير القيم لدى أسر المشتغلات مثل المساواة بين الرجل والمرأة ،
. علاقةات الزوجيةة نتيجةة لامةتلاك المةرأة مفهةوم ذات إيجةابيوالتغيةر فةي ال. العائلة نتيجة خطة موضةوعة بعكةس الأم غيةر العاملةة

 ظاهرة التوافق الزواجي :المحاضرة الثالثة عشر 
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، فهةةي  كمةا أن المةةرأة العاملةة المنظمةةة لوقتهةا تقةةيم علاقةة جيةةدة مةع أبنائهةةا وتحةاول تعويضةةهم الوقةت الةةذي تقضةيه بعيةةدا عةنهم
 . تمنحهم فرصة للتعبير عن أنفسهم وتعطيهم فرص الاستقلال التدريجي وتحفزهم على الإنجاز

  المرأة العاملةمشكلات : 
 

 : الناحية النفسيةمن  (‌أ
بعد النساء يواجهن جملة من الاضطرابات النفسية بسبب العمل منها الاكتئاب والإحساس 

 .بالذنب وفقدان الشهية والأرق والقلق وبعد المخاوف وحالات انهيار عصبي

 : الناحية الاقتصاديةمن  (‌ب
وأحيانا تتعرض . في تحمل أعباء الحياة اليوميةتسهم المرأة العاملة في ميزانية الأسرة وتشارك 

 . لسوء المعاملة وتصبح عرضة للاستغلال والابتزاز المالي

 : الناحية الاجتماعيةمن  (‌ت
تعاني المرأة من مشكلة التوفيق والتوازن في علاقاتها الاجتماعية مع الأسرة الممتدة وزملاء 

 .العمل والأصدقاء والجيران
 

 مشكلة الدراسة : 
 تةةأتي هةذه الدراسةة لتحديةةد مسةتوى التوافةق الزواجةةي  انطلاقةا مةن الةدور الةةذي تلعبةه المةرأة فةةي كافةة ميةادين العمةةل بشةكل عةام ،

للنسةةاء العةةاملات فةةي مهنةةة التعلةةيم ومهنةةة التمةةريد ومهنةةة السةةكرتارية وتقصةةي أثةةر بعةةد المتغيةةرات مثةةل طبيعةةة المهنةةة ومنطقةةة 
 :جابة عن السؤالين التاليينالسكن ومعدل دخل الأسرة من خلال الإ

o ؟ هن التعليم والسكرتارية والتمريدما مستوى التوافق الزواجي لدى العاملات في م 
o ؟ مهنة ومنطقة السكن ومستوى الدخلهل يتأثر التوافق الزواجي للعاملات في هذه المهن بمتغيرات طبيعة ال 

 المنهج والإجراءات : 
 :مجتمع الدراسة

( 195)مةةن جميةةع السةةكرتيرات المتزوجةةات فةةي جةةامعتي اليرمةةوك والعلةةوم والتكنولوجيةةا والبةةالغ عةةددهن تكةةون مجتمةةع الدراسةةة  -
 .سكرتيرة 

 معلمة ( 340)وجميع المعلمات المتزوجات في مديرية تربية إربد والبالغ عددهن  -
 . ممرضة( 256)وجميع الممرضات المتزوجات العاملات في مستشفى الأميرة بسمة في مدينة اربد والبالغ عددهن  -
 . امرأة متزوجة توزعن وفق متغيرات الدراسة الثلاثة بنسب متقاربة( 320)وشارك في الدراسة  -

 :أداة الدراسة
  فقةرة موزعةة ( 60)والمكةون مةن ( 1111خليةل )مقياس التوافق الزواجي الذي أعده لتحقيق أهداف الدراسة استخدم الباحثان

 : بالتساوي على مجالين هما
 .فقرة(  30)، ويتكون من أول  التوافق العاطفي -
 . فقرة(  30)، ويتكون من آخر  التوافق الفكري -

 :صدق المقياس
  من خلال عةرض فقةرات المقيةاس علةى مجموعةة مةن المحكمةين والمختصةين فةي مجةال القيةاس والتقةويم والإرشةاد وعلةم الةنفس

محكمةا طلةب مةنهم إبةداء الةرأي فةي فقةرات ( 14)المحكمين وعدد من المختصين في علم الاجتماع والشريعة حيث بلغ عدد 
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المقيةةاس مةةن حيةةث وضةةوح الفقةةرات وسةةلامتها اللغويةةة ودرجةةة انتمةةاء الفقةةرة للبعةةد الةةذي أعةةدت لقياسةةه ومةةدى ملاءمةةة الفقةةرة 
 . حظاتهمللمستجيب وقد تم تحديد مدى ملاءمة فقرات المقياس للبيئة الأردنية وذلك من خلال الأخذ بمعظم آرائهم وملا

 :ثبات المقياس
 .امرأة متزوجة ( 30)للتأكد من ثبات المقياس المستخدم تم توزيعه على عينة استطلاعية تتكون من  -
عةةادة بةةالطرق الإحصةةائية وبعةةد أسةةبوعين مةةن التطبيةةق الأول تةةم إعةةادة التطبيةةق علةةى العينةةة نفسةةها وتةةم اسةةتخراج معامةةل ثبةةات الإ -

 .الملائمة
 . ، وذلك للتأكد من ثبات المقياس ساق الداخلي للمقياسكما تم حساب ثبات الات -

 :إجراءات الدراسة
قام الباحثان بمسح عينة الدراسة وتوزيع المقياس بصورته النهائية على النساء المتزوجات في المؤسسةات المعنيةة وذلةك بشةكل  -

 . ريق البريد، كما كان بعضها عن ط مو فات( 4-2)فردي أو جماعي حيث كانت المجموعات مكونة من 
 . م2002وقد استمرت فترة التطبيق شهرين خلال الفصل الدراسي الثاني من عام  -

 :متغيرات الدراسة
 :وهي المتغيرات المستقلة ( أ
 . ( مخيم –قرية  –مدينة  )منطقة السكن  -
 . ( سكرتيرة –ممرضة  –معلمة  )طبيعة المهنة  -
 . ( منخفد –متوسط  –عالٍ  )مستوى الدخل  -
 . هو الدرجة على مقياس التوافق الزواجيالمتغير التابع  (ب
 النتائج والمناقشة : 
 ؟( ما مستوى التوافق الزواجي لدى العاملات المتزوجات في المهن المختلفة) بالنسبة للنتائج المتعلقة بالسؤال الأول 
ويرجةع ذلةك إلةى مسةاهمة المةةرأة الفعالةة فةي تحمةل نفقةةات  متوسةةطااتضةح أن مسةتوى التوافةق الزواجةي لةةدى عينةة الدراسةة كةان  -

الحيةةاة الأسةةرية ممةةا يخفةة  العةةبء عةةن كاهةةل الةةزوج ممةةا يجعلةةه يشةةعر بأهميةةة الةةدور الةةذي تلعبةةه فةةي حيةةاة الأسةةرة ويسةةاعد فةةي 
 .استقرار الحياة الزوجية وزيادة مستوى التوافق لديهما 

 . لساعات طويلة يقلل من فرص نشوب الخلافات الزوجية بين الزوجين كذلك فنن خروج المرأة للعمل وغيابها عن المنزل -
 . كما أن الأسرة الممتدة تؤدي دورا مهما في المساعدة على استقرار الحياة الزوجية -
  ؟بالنسبة للنتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الثاني 

السةكن فهنةاك فةروق بةين المعلمةات والسةكرتيرات لصةالح اتضح أنه توجد فروق بين أفةراد العينةة تعةزى لمتغيةري المهنةة ومنطقةة  -
وتفسةةير ذلةةك أن المعلمةةات والممرضةةات . المعلمةةات وكةةذلك وجةةود فةةروق بةةين الممرضةةات والسةةكرتيرات لصةةالح الممرضةةات

 . لديهن امتيازات تفوق بكثير ما لدى السكرتيرات اللواتي يعملن لساعات طوال وبأجور متدنية وبحرية أقل
ائج الدراسة عن تمتع المرأة العاملة في مجال التعليم بتوافةق فكةري وعةاطفي أعلةى مقارنةة مةع اللةواتي يعملةن فةي كما  كشفت نت -

 .   ، حيث أن امتيازات مهنة التعليم كتدني ساعات العمل يتيح للمرأة فرصا أعلى للتكي  الزواجي مجالي السكرتارية والتمريد
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بةةين العةةاملات اللةةواتي يسةةكن القريةةة وبةةين اللةةواتي يسةةكن فةةي المدينةةة والمخةةيم  وفيمةةا يتعلةةق بمتغيةةر السةةكن لةةوحظ وجةةود فةةروق -
وهذا يؤكد أن المرأة في الري  تتمتع بتوافق زواجي أعلى بسبب الةروابط العائليةة مةع الأسةرة الممتةدة واخةتلاف . ولصالح القرية

 . النسق القيمي فيما يخص النظرة للزواج في المجتمع الريفي
 التوصيات : 

o راء المزيد من الدراسات على عينات أخرى من خلال إضافة مهن جديدة ومتغيرات أخرىإج. 
o  توعيةةة أفةةراد المجتمةةع المحلةةي بأهميةةة العمةةل للمةةرأة خةةارج المنةةزل، إذ إنةةه مةةن خةةلال العمةةل تحقةةق المةةرأة ذاتهةةا وطموحهةةا

 .وتساهم بشكل كبير في تنمية المجتمع وتقدمه
o  العمل من خلال وسائل الإعلام المختلفة على التوعية وعقد الندوات حول عمل المةرأة المتزوجةة وأثةر ذلةك فةي توافقهةا مةع

 . زوجها ومعرفة ما لها وما عليها
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 مقدمة : 

 ةاهرة الطةلاق بةين الأسةباب  : ) لدراسة تنتمي إلى مجال علم اجتماع الأسةرة والطفولةة بعنةوان نقدم في هذه المحاضرة ملخصا 
، ربيةع  95، العةدد  للباحةث رابةح بودبابةة والتةي نشةرت فةي مجلةة شةؤون اجتماعيةة( الإمارات العربية المتحدة نموذجا:  والآثار
 . 22، السنة  م2005

 الإطار النظري للبحث : 
  مراحلهةةا العاصةةفة وتنتهةةي يةرتبط موضةةوع هةةذه الدراسةةة بتحليةةل الحالةةة السةةلبية التةةي تتصةة  بهةةا العلاقةةة بةةين الةةزوجين فةةي إحةةدى

 .بالطلاق
  غيةةر أن هةةذه الظةةاهرة لا تحةةدب فجةةأة بةةل تسةةبقها صةةراعات وتةةوترات عديةةدة وكافيةةة لخلخلةةة الةةروابط الأسةةرية إلةةى أن تصةةل إلةةى

 .وجينمستوى انهيار العلاقة بين الز 
  وقةد تغيةرت الأسةرة الإماراتيةةة بفعةل عوامةل متعةددة أهمهةةا زيةادة الاعتمةاد علةةى العمالةة المنزليةة الوافةدة التةةي جلبةت معهةا ثقافتهةةا

الخاصة بها لتتغلغل تةدريجيا داخةل منظومةة القةيم المحليةة لتصةبح هةذه الأخيةرة عرضةة للاهتةزاز الةذي مةس كيةان الأسةرة بشةكل 
 .خاص 

 :أهداف البحث
 . التعرف على  اهرة الطلاق من حيث العوامل والآثار المرتبطة بها  (1
 .السعي لتحديث الإحصاءات البيانية والمعلومات ذات الطبيعة الكيفية حول الظاهرة  (2
 .استنتاج ما من شأنه أن يمكن من الفهم الحقيقي لتطور العلاقات الأسرية  (3
 .المتحكمة في مصير الأسرة العربيةتسليط الضوء على القوى الداخلية والخارجية   (4
 .كش  الآثار المختلفة الناجمة عن الطلاق  (5
 .تحديد الأساليب الوقائية والعلاجية لظاهرة الطلاق  (6
 

 منهجية البحث : 
 ويرجةع ذلةك بالأسةاس لطبيعةة  ةاهرة البحةث وخصوصةية مجتمةع الدراسةة . اعتمد إجةراء البحةث علةى المةنهج الوصةفي التحليلةي

إضةةافة إلةةى اهتمامةةات الباحةةث القويةةة . المعرفةةة السةةابقة للموضةةوع والتةةي تةةم استخلاصةةها مةةن مصةةادر معرفيةةة متعةةددةثةةم . نفسةةه
 . ، ومعايشة الباحث لمجتمع الدراسة لفترة زمنية معتبرة بالبحث في مجال الأسرة العربية

 لكتب والدوريات المتخصصة والإحصاءات وعلى هذا تم حصر الدراسات التي تناولت الظاهرة موضوع الدراسة والمنشورة في ا
وبعةةةد الدراسةةة المستفيضةةةة لهةةةذه المصةةةادر جةةاءت مرحلةةةة الوصةةة  والتحليةةةل . الرسةةمية ومةةةا إلةةةى ذلةةةك مةةن المصةةةادر المختلفةةةة

 . للأسباب والآثار المرتبطة بظاهرة الطلاق
 
 

 ظاهرة الطلاق  :المحاضرة الرابعة عشر 
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 إجراءات الطلاق من منظور تاريخي : 
 

 :البابليون (‌أ
، وللمرأة حق  نصت تشريعاتهم على أن من حق الزوج تطليق زوجته في حالة عدم الإنجاب

 .الانفصال عن زوجها في حالة الكراهية

 :اليونانيون القدماء (‌ب
كما أن من حقه تزويج مطلقته في حياته لأي  . يحق للرجل أن يطلق امرأته متى شاء ولأي سبب يراه

 .، وأحيانا يطردها من البيت من غير إذن الطلاق كان وأن يوصي بها لشخص ما بعد مماته

 :الرومان (‌ت
جال خلال للمرأة الحرية في طلب الطلاق وعلى هذا كانت المرأة المطلقة تتزوج بعدد كبير من الر 

 .مشوار حياتها

 :الهندوس (‌ث
الزوجة عندهم لا يحق لها أن تطلب الطلاق مهما كانت عيوب زوجها كما لا يحق لها أن تتزوج بعد 

 .وفاته

 :اليهود (‌ج
أعطت تشريعات اليهود القدماء السلطة المطلقة للرجل في الطلاق والمرأة المطلقة لا تعود إلى 

 .ى لو طلقها الزوج الثانيزوجها الأول ولو تزوجت من غيره حت

 :الإسلام (‌ح
، وحث الأهل  أمر الإسلام الزوجين بذل كل الجهد من طرفيهما لتفادي الوصول إلى مرحلة الطلاق

 .، فنذا فشلت محاولات الصلح تنتهي الحياة الزوجية بالطلاق على أن يصلحا بينهما
 

 أسباب الطلاق : 
o  الزوجة ولاسيما إذا كانت من جانب : الخيانة الزوجية. 
o ويشةةةمل ذلةةةك التوافةةةق الفكةةةري وتوافةةةق الشخصةةةية والطبةةةاع والانسةةةجام العةةةاطفي والاجتمةةةاعي  : عةةةدم التوافةةةق بةةةين الةةةزوجين

، يعةةد سةةببا قويةةا فةةي  ، ربمةةا بسةةبب انتشةةار نظةةام تعةةدد الزوجةةات ويلاحةةظ فةةي المجتمعةةات الخليجيةةة أن فةةارق السةةن. والتعليمةةي
 .، مما يؤدي في النهاية إلى ضع  الاستقرار في الزواج الحياة وجود خلافات شديدة بين نظرة الزوجين إلى

o يستهين بعد الرجال بلفظ الطلاق لأسباب تافهة ارتباطا ببعد العادات وقد لا تكةون للزوجةة أيةة صةلة  : التلفظ بكلمة طلاق
  .بها
o والسةيارات الفخمةة وشةراء تةذاكر السةفر تشكو أغلب الأسر من الديون المرتبطةة بشةراء المنةازل  : غلاء المهور وتراكم الديون

 .وعندما تتراكم هذه الديون تتفاقم أيضا المشكلات والخلافات بين الزوجين مما قد يؤدي إلى طلاقهما
o قةد يةؤدي تةدخل الأهةل والأصةدقاء إلةى تعقيةد درجةة الخةلاف بةين الةزوجين ومةن ثةم  : تدخل الأهل في الخصوصيات الزوجية

  .هؤلاء بسبب إقامة الزوجين في منزل أهل الزوج حدوب الطلاق وقد يكون تدخل
o تعدد الزوجات لا يعد بحد ذاته سببا للطلاق ولكن السبب الرئيسةي هةو عةدم العةدل بةين  : تعدد الزوجات وعدم العدل بينهن

 .الزوجات مما يجعل المرأة تفضل الطلاق على البقاء مع زوج يفضل امرأة أخرى عليها
o وذلك بسبب العمل وغيره مما قةد يسةبب فجةوة عميقةة بةين الةزوجين، وقةد يةؤدي بةدوره  : المنزل مبالغة الزوج في الغياب عن

 .إلى نشوب خلافات حادة قد تنتهي بالطلاق
o مما قد يؤدي في النهاية إلى زرع الريب والشك بين الزوجين وبناء عليه يلجآن للطلاق : ضع  الوعي الأخلاقي للمرأة.  

 ..الجدول مهم جداً بالاختبار 
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 أسباب الطلاق في الإمارات : 
 .تعد نسبة الطلاق في الإمارات من أعلى النسب في البلاد العربية -
وتشير أحدب الدراسات الاجتماعية التي أجرتها وزارة العمل والشؤون الاجتماعية إلى وجود خمسةة عشةر سةببا واضةحا للطةلاق  -

 .المرأة وبعضها الآخر يخص الرجل في الإمارات بعضها يخص
ثم تدخل ، %(23)يليه عدم الإنجاب من طرف الزوجة ، %(32)لسبب الرئيسي للطلاق احيث يشكل الزواج من امرأة ثانية  -

 %(1)والخيانة الزوجية ، %(12)والطلاق التعسفي ، %(14)وتناول الخمر وإهمال حقوق الأسرة ، %(21)الأهل
 وقد توصلت دراسة مماثلة إلى تصنيف أسباب الطلاق في مجتمع الإمارات ضمن ثلاثة عوامل رئيسية: 
وتعني أن تتعةرض الزوجةة إلةى الإهانةة والسةخرية والضةرب والاحتقةار وانتشةار المشةاكل الزوجيةة بةين  :العوامل الداخلية الخاصة ( أ

 .الأهل والأقارب
، وحةةةب التظةةةاهر  ، وتعةةةدد الزوجةةةات وعةةةدم العةةةدل بيةةةنهن وتشةةةمل تعةةةدد المطالةةةب والإسةةةراف المةةةادي :العوامةةةل الخارجيةةةة ( ب

 . ، وانشغال الزوج خارج المنزل مع اهتمامه بالرحلات السياحية والترفيهية وتدخل الأهل في شؤون الأسرة الاجتماعي،
، مةع ضةع  اهتمامةه بشةؤون  منهةا التعةرض إلةى المعاملةة القاسةية مةن طةرف الةزوج :عوامةل كشةفت عنهةا المقابلةة الشخصةية ( ت

 . الأسرة ومتطلباتها
  :اب أخرى ومنهاأما من ناحية الزوج المطلق فتذكر أسب

 وقد تبةين أيضةا أن الكثيةر مةن الأزواج .  ، ورغبة الزوج في الزواج من امرأة أخرى ، وكبر سن الزوجة عدم إشباع حاجاته العاطفية
 . يظنون أن الطلاق مجرد مسألة عادية

 اآخثار الناجمة عن الطلاق : 
الحرمان من عط  أحد والديه والتخلة  الدراسةي وافتقةاد الطفةل للرعايةة الصةحية وتعرضةه إلةى  : أضرار الطلاق على الأبناء ( أ

الحوادب المرورية وقد يصاب الطفل بصدمات نفسية قاسية وبالتالي تنشأ عنةده نزعةة تدميريةة ضةد المحةيط الاجتمةاعي الةذي 
خةدرات كمةةا يتكةون لديةةه شةةعور بالدونيةة ومةةن ثةةم ينتمةي إليةةه فيصةبح حةةدثا جانحةةا منحةرف السةةلوك وميةالا للسةةرقة وتعةةاطي الم

العدوانية تجاه الآخرين حيث تعتبر هذه العدوانية سلوكا متوقعا ورد فعل طبيعي تجاه المؤسسة والقيم المجتمعيةة التةي فشةلت 
 . في تحقيق الأمن والطمأنينة لهم

، مما يجعلها  لزوج وبذلك يتردى مستوى معيشتهافقدان المورد الاقتصادي الذي كان يوفره لها ا : آثار الطلاق على الزوجة ( ب
، وتصةةبح  ، ممةا يزيةةد مةن عةذابها النفسةةي فتصةاب بةروح اليةةأس والكآبةة تلجةأ إلةى معونةةة المراكةز الاجتماعيةة والهيئةةات الخيريةة

 . عرضة للانتقام من نفسها والميل نحو الانحرافات السلوكية
 ت بخاصةة يوصةةم المةرأة المطلقةةة بوصةمة غيةر مسةةتحبة بحيةث تتضةةاءل والمجتمةع العربةي عمومةةا ومجتمةع الخلةةيج والإمةارا

 . كما تفقد المطلقة جانبا من الحرية التي كانت تتمتع بها خلال فترة زواجها. فرصها في الزواج ثانية
كمةةا   يعةةاني الرجةةل هةةو الآخةةر مةةن تجربةةة الطةةلاق فتضةةع  إنتاجيتةةه بسةةبب التشةةتت الةةذي يصةةيبه، : آثةةار الطةةلاق علةةى الةةزوج ( ت

يضع  وضةعه الاقتصةادي فيعجةز عةن الالتةزام بةدفع ديونةه بمةا فةي ذلةك الةديون المترتبةة علةى مهةر الةزواج الفاشةل، فضةلا عةن 
الالتزام بدفع نفقةات الزوجةة والأولاد وبةذلك يتولةد لةدى الرجةل فكةرة سةيئة عةن الحيةاة الزوجيةة قةد تةؤثر فةي حياتةه المسةتقبلية 

  .وبخاصة إن فكر في الزواج مرة أخرى ومع ذلك فنن فرصته في الزواج الثاني تظل أعلى من فرصة المرأة ، بكاملها
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 الوقاية والعلاج من الطلاق : 
  أسرة إماراتيةة تبةين مةن خلالهةا تصةني  وسةائل العةلاج علةى ( 575)في دراسة قامت بها وزارة العمل والشؤون الاجتماعية حول

 : النحو التالي
%(. 11)تةأخير سةن الةزواج %(. 22)تةرك حريةة الاختيةار للولةد والبنةت المعنيةان بةالزواج %(. 33)الدينية والاجتماعيةة  التوعية

لا %(. 2)الابتعاد عن الزواج بالمقايضة %(. 5)تفضيل الزواج من غير الأقارب %(. 9)التقارب العمري والتعليمي بين الزوجين 
 %(. 3)د قيمة المهر العاجل وزيادة الآجل خف%(. 2)يتم الطلاق عن طريق المحاكم 

 التوصيات والمقترحات : 
o  العمل على إصدار تشريعات وقوانين رادعة وضابطة لعملية الطلاق لتقييده إلى أبعد الحدود، على أن تشرف على إعدادها لجنة

 .من الخبراء المختصين في القانون والشريعة وعلم الاجتماع والتربية وعلم النفس
o إقامة دورات تأهيلية تثقيفية تربوية للزوجين قبل الدخول الفعلي في الحياة الزوجية. 
o  إنشةةاء دور للحضةةانة وريةةاض الأطفةةال خاصةةة بأطفةةال الأسةةر المفككةةة والمطلقةةات مةةن أجةةل إخضةةاعهم لبةةرامج خاصةةة بالرعايةةة

 . الاجتماعية والنفسية حتى لا ينحرفوا في المستقبل
o ة بالمطلقاتإنشاء مراكز وصناديق خاص. 
o التصدي لظاهرة زواج كبار السن بصغيرات السن. 
o قيام وسائل الإعلام بنعداد برامج هادفة لأجل الإرشاد والتوعية حول مخاطر الطلاق على الأسرة والمجتمع. 
o  ار العديةدة ، على أن تبةرز بوضةوح الآثة للذين يرغبون في الطلاق تأسيس أقسام خاصة في المحاكم تقوم بدور التوجيه والإرشاد

 . سلبية كانت أم إيجابية الناجمة عن الإقدام على الطلاق
o  ضبط عملية استقدام خادمات المنازل وخاصة منهةا تلةك التةي تحمةل ثقافةات مغةايرة حتةى لا تتحةول هةذه العمالةة إلةى آلةة لهةدم

 .الأسر وبالتاي زيادة نسبة الطلاق في المجتمع
o التوجيةه الأسةةري والإرشةةاد الاجتمةاعي يشةةرف عليهةا خبةةراء متخصصةون فةةي علةةم فةتح مكاتةةب خاصةة بتقةةديم استشةارات خاصةةة ب

كمةا يتةولى هةةؤلاء المختصةون تقةديم العةلاج لمشةكلات الأسةةرة عبةر تطبيةق أسةلوب التةدخل المبكةةر . الاجتمةاع والةنفس والتربيةة
 . لاحتواء مسببات الطلاق منذ البداية

 
 

 ..الملزمة ولله الحمد والمنة تم الانتهاء من إعداد 
 ..كل الدعوات لكم بالتوفيق بآعلى الدرجات 

 ولا تنسوني من صالح دعواتكم 
 

 
 

 


