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 نحو تطبيقي

 الواجب الأول :

ؤُلََءِ بنَاَتِي" خبراً لمبتدأ مرفوع بـ ٰـ   تعُرب كلمة "بناتي" في قوله تعالى "قاَلَ ياَ قوَْمِ هَ

 .الضمة المقدرة للثقل .1

 .الضمة المقدرة للتعذر .2

 .الضمة المقدرة للمناسبة .3

 .الضمة الظاهرة .4

 

الحِِينَ" ضمير مبني في محل:  الياء في قوله تعالى "وَألَْحِقْنيِ باِلصَّ

 .رفع فاعل .1

 .نصب مفعول .2

 .جر مضاف إليه .3

 .جر مضاف .4

 

 الضمير في قولنا "قمنَّ يا هندات" ضمير:

 .متكلم في محل رفع .1

 .مخاطب في محل رفع .2

 .غائب في محل جر .3

 .مخاطب في محل نصب .4

 

 

 "تعُرب كلمة "أخاه" في قولنا "لم يضرب زيدٌ أخاه

 .مفعولًَ به منصوب بالفتحة .1

 .مفعولًَ به منصوب بالألف .2

 .فاعلاً مرفوعاً بالألف .3

 .فاعلاً مرفوعاً بالضمة .4

 

 

 الكاف في اسم الإشارة "ذاك" ضمير مبني على الفتح:

 صواب

 خطأ

 

 

 :الَسم المنقوص تقُدر عليه علامة الإعراب في حالتي:

 .الرفع والجر .1

 .النصب والرفع .2

 .النصب والجر .3

 الجر والجزم .4
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" في قولنا "التلميذات حفظنَّ القرآن" فعل ماض  :الفعل "حفظنَّ

 .مبني على الضم .1

 .مبني على السكون .2

 .مبني على الفتح .3

 .منصوب بالفتحة .4

 

 

 :"الفعل "ترضى" في قوله تعالى "وَلنَ ترَْضَىٰ عَنكَ الْيهَوُدُ وَلََ النَّصَارَىٰ 

 .منصوب بالفتحة الظاهرة .1

 .منصوب بالفتحة المقدرة للمناسبة .2

 .منصوب بالفتحة المقدرة للتعذر .3

 .منصوب بالفتحة المقدرة للثقل .4

 

 

 :الفعل "تتبعان" في قوله تعالى "وَلََ تتََّبعَِانِّ سَبيِلَ الَّذِينَ لََ يعَْلمَُونَ" فعل مضارع

 .مجزوم وعلامة جزمه النون .1

 .مجزوم وعلامة جزمه النون المحذوفة لتوالي الأمثال .2

 .مرفوع وعلامة رفعه ثبوت النون .3

 .مبني على الفتح لَتصاله بنون التوكيد .4

 

 

 .تعُرب كلمة "أيّ" في قولنا "سأكافئ أيُّهم مجتهد" اسم موصول مبني على الضم في محل رفع فاعل

 صواب

 خطأ
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:اختبار أعمال السنة   

 1: الضمائر المنفصلة تقع في محل

  .رفع .1

 .رفع فيما عدا واحدا في محل نصب .2

 .نصب .3

 نصب فيما عدا واحدا في محل .4

 

 

 2- الكسرة علامة إعراب أصلية وينوب عنها الفتحة في

 .جمع المؤنث السالم

 .الاسم الممنوع من الصرف

 .الأسماء الستة

 المثنى وجمع المذكر السالم

 

 

 3-"علامة بناء الكلمة التي تحتها خط في الآية: "يا أيها الذين آمنوا إذا قيل لكم تفسحوا في المجالس فافسحوا

 .الضمة المقدرة .1

 .حذف النون .2

  .الألف .3

  .الضمة الظاهرة .4

 

 4- تُعرب "كم" في قولنا "كم كتاباً قرأت" اسم استفهام مبني على السكون في محل نصب

 .ظرف زمان .1

 .ظرف مكان .2

 .مفعولاً مطلقاً  .3

 .مفعولاً به .4

 

 

 5- أكثر أسماء الأفعال استعمالا ما دل على

 .أمر .1

 .ماض ومضارع .2

 .مضارع .3

 .مضارع وأمر .4

 

 6- أولئك في: " أولئك آبائي" اسم إشارة مبني على

 .السكون.1 

 .الفتح .2

 .الكسر .3

 .الضم .4

 

 

 7- تُبنى "أي" الموصولة إذا

 .أضيفت وذكر صدر صلتها .1

 .أضيفت وصلتها جملة اسمية صدرها ضمير محذوف .2

 .لم تُضف وذُكر صدر صلتها .3

 .لم تُضف ولم يُذكر صدر صلتها .4
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 8- .عليك" اسم فعل أمر منقول من الجار وهو مبني على الفتح"

 صواب

 خط

 9- درستا في "الفتاتان درستا في الجامعة" فعل ماض

 .مرفوع بالألف .1

 .مبني على الفتح .3

 .مجزوم بالسكون .4

 

 

  11-.الاسم المنقوص تُقدر عليه علامة الإعراب في حالتي الرفع والنصب

 صواب

 خطأ

 

 

 11- :قوله تعالى "فإن لم تفعلوا ولن تفعلوا" شاهد على

  .رفع الأفعال الخمسة .1

 .جزم الأفعال الخمسة ورفعها .2

  .نصب الأفعال الخمسة .3

 .نصب الأفعال الخمسة وجزمها .4

 

 

 

 12- اللام في اسم الإشارة "ذلك" حرف دال على

 .البعد .1

 .التنبيه .2

 .الخطاب .3

 .الإشارة .4

 

 

 13-:كل الكلمات التي تستعمل في الاستفهام أسماء عدا

 .من والهمزة .1

 هل والهمزة

 .هل وما .3

 .كم والهمزة .4

 

 

 14- :رويدك" اسم فعل أمر منقول من"

 .الجار والمجرور .1

 .الظرف .2

 .معدول عن الفعل .3

 .المصدر .4

 

 

 15- .يشترط لمجئ "ذا" اسما موصولا أن تسبقها "من" و"ما" الاستفهاميتين

 صواب

 خطأ

 

 

  16-:"الفعل "تمش" في قوله تعالى "وَلَا تَمْشِ فِي الْأَرْضِ مَرَحً ا

 .مبني على حذف حرف العلة

 مجزوم بحذف حرف العلة

 .مبني على الكسر في محل جزم
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 .مجزوم بالسكون

 

 

  17-:تُرفع الأفعال الخمسة بـ

 .الواو. 1

 .ثبوت النون.2

 .الضمة.3

 .الألف.4

 

 

 18- أخ في "أخي رجل فاضل" مبتدأ مرفوع بالضمة المقدرة لـ 

 .التعذر .1

 .منع التقاء الساكنين .2

 .الثقل .3

  .اشتغال المحل بحركة المناسبة .4

 

 

 19- "علامة نصب الفعل المضارع الذي تحته خط في جملة "لن يعلو إلا الحق

 .حذف حرف العلة .1

 .حذف النون .2

 .الفتحة المقدرة على آخره .3

 الفتحة الظاهرة على آخره.4

 

 

 

  ..21 -.الآسماء الموصولة الخاصة هي التي لا تختلف صورتها بالافراد والتثنية والجمع

 خطأ

 

 

 21- الآية التي جاءت فيها "من" اسم شرط، هي

  ."ومن يعمل مثقل ذرة خيرا يره"

 ."كبرت كلمة تخرج من أفواههم" .2

 ."إن الله لا يحب من كان مختالا فخورا" .3

 يعملون له ما يشاء من محاريب وتماثيل".4

 

 

" في: "سيفوز أيُّهم مجتهد" تعرب "  22- أيُّ

 .اسم موصول مبني .1

 .اسم إشارة مبني .2

 .اسم شرط مبني .3

 .اسم استفهام مبني .4

 

 

 

 23-"نوع شتَّان في "شتان الجد والإهمال

 .اسم فعل ماض .1

 .اسم فعل مضارع .2

  .فعل ماض .3

  .فعل مضارع .4
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 24- :فعل الأمر هو ما دل على طلب وقوع الحدث في زمن

 .الحال والاستقبال

 .الاستقبال

 الحال

 . المضي

 

 

 25 :يبنى الفعل الماضي على السكون إذا اتصلت به

 .ألف الاثنين .1

 .واو الجماعة .2

 .تاء التأنيث الساكنة .3

 .تاء الفاعل .4

 

 

 26 :أحد عشر في قوله تعالى: " إني رأيت أحد عشر كوكبا " يعرب

 .مفعولا به مبنيا علي فتح الجزأين .1

 .فاعلا مبنيا علي فتح الجزأ ين .2

 .تمييزا مبنيا علي فتح الجزأين .3

 .صفة مبنية علي فتح الجزأين .4

 

 

 27: .أف" اسم فعل مضارع مبني على الكسر بمعنى تضجر"

 

 صواب

 خطأ

 

 

 28: .أسما الإشارة والأسماء الموصولة كلها مبنية

 

 صواب

 خطأ

 

 

 29 :الجملة التي تحوي فعلاً أمرياً مبنيا على الفتح هي

 .اجتهدي في أداء واجباتك .1

 .اجتهد في أداء واجباتك .2

  .اجتهدنَ في أداء واجباتكن .3

 .اجتهدنّ في أداء واجبك .4

 

 

 

 31: :يُبنى فعل الأمر على

 .ما يرفع به مضارعه

 .مايُبنى عليه مضارعه

 .ما ينصب به مضارعه

 .ما يجزم به مضارعه
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 تقنية المعلومات:

 الواجب الأول:

 اجيبي بصح أو خطأ:

 خطأ.  soft copy تسمى الوثائق المطبوعة -1

  خطأ.  flsh memory card الوميضيةذاكرة بطاقة ال -2

 خطأ. rom الذاكرة بنسخ نظام التشغيل الى bios تقوم الذاكرة -3

 صح. الفعالة في الوقت نفسة كلما انخفض اداء الحاسب  كلما زاد عدد التطبيقات -4

 خطأ. زاد تردد الساعه في الحاسب قلت سرعة المعالج  كلما -5

ولاتحتاج  ستخدم لنقل التعليمات من المستخدم الى الحاسبالميكرفون من وحدات الادخال التي ت -6
 خطأ. الى برمجة خاصة 

 خطأ. النقطية كلما كانت الطباعه اجود  كلما زادت الكثافة  -7

  صح. اشعة الليزر في قراءة المعلومات cd-rom الضوئي المضغوط يستخدم القرص -8

 صح.  111الى رقم ثنائي ينتج  4عند تحويل الرقم العشري  -9

 صح.ص الشبكة هو قرص صلب لجهاز اخر موجود على الشبكة قر -01

 خطأ.بشكل دائم  بتخزين البيانات والمعلومات والبرامج ram تقوم ذاكرة الوصول العشوائي -00

 خطأ.مايكروسوفت  ةحواسيب ابل تستخدم نظام ويندوز بشرك -02

 صح. usb خلال منفذ يتم توصيل القرص الصلب الخارجي من  -03

 خطأ.المعلومات الالكترونية الى بيانات مطبوعة على الورق  ئية بتحويلتقوم الماسحات الضو  -04

 خطأ.الماسحات الضوئية من وحدات الاخراج  -51

 صح. ftbالبروتوكول المستخدم في التخزين المباشر  -51

 خطأ. cd-r تدعى الاقراص الضوئية التي يمكن مسحها واعادة الكتابة عليها بـ -51

 خطأوالهدوء.... ودة والسرعةطابعة المصفوفة النقطية تتصف بالج  -51

 صح.تمثيل البيانات  يستخدم الحاسب النظام الثنائي في  -51

 خطأ.تطبع الصفحة الواحدة في الوقت الواحد  طابعة النفث الحبري هي طابعة صفحية -02

 

 إختبار أعمال السنة :

 عليها برامج تستخدم لإعداد جداول لتخزين المعلومات، وإجراء حسابات :1سؤال 

A. ة النصوصمعالج 

B. الالكترونية الجداول* 

C. النشر المكتبي 

D. التقديمية العروض 

 دائم والرجوع إليها في وقت الحاجة، نستخدم لحفظ البيانات والبرامج بشكل :2السؤال 

Aالتخزين الثانوي وحدات* 

B. ذاكرةrom 

C.  ذاكرةBios 

D.  ذاكرةrom 

  

  RAM تعتبر ذاكرة:3 السؤال

A.  غير متطايرةذاكرة ثانوية 
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B. ذاكرة ثانوية متطايرة 

C. ذاكرة رئيسية غير متطايرة 

D. ذاكرة رئيسية متطايرة* 

 

 اس الكثافة النقطية عند الطباعة )وضوح الطابعة(وحدة قي:4 السؤال

Dot per inch A. (dpi)* 

Bit per inch (bpi) b. 

Bit per second(bps)c. 

Inch per second d. 

 

 تم انتاجه من قبل شركة وب شخصيأول حاس: 5السؤال 

A. INTEL 

B.  AMD 

C.  IBM* 

D.   Microsoft 

 

 :الرقم ( إلى رقم ثنائي نحصل على 9عند تحويل الرقم العشري ) 6السؤال 

A. 1101 

B. 1010 

C. 1001* 

D. 1000 

 

 خيارات الوصول مكبر الشاشة، ويفيد بشكل كبير من يعانون من أحد:7السؤال 

A.  قبالعن لامأ 

B. ضعف أو مشاكل بالرؤية* 

C. فقُدان البصر 

D. مشكلات باليد 

 

 

 عالياً  إحدى أنواع الطابعات التي تستخدم في طباعة الفواتير وتصدر ضجيجاً :8 السؤال

 

A. طابعة الليزر 

B. طابعة الشبكة 

C. طابعة المصفوفة النقطية* 

D. الحبري طابعة النفث 

 

 الإدخال أو الإخراج ما عدا ياتكل من الاتَي يتعلق بعمل :9السؤال 

A. المنافذ 

BIOS B. 

C. الشاشات 

D. المُسجلات* 
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 هو ترتيب الشبكات من حيث المساحة الجغرافية من الأكبر إلى الأصغر11السؤال 

A.  

WAN ثم MAN ثم LAN* 

B.  

MAN ثم WLAN ثم WAN 

C.  

MAN ثم LAN ثم WAN 

D.  

LAN ثم MAN ثم WAN 

 

 ت يعتبر مثال علىالانترن :11السؤال 

A. الشبكة المحلية اللاسلكية WLAN 

B. الموسعة الشبكة  WAN* 

C. شبكة نطاق المدن  MAN 

D. الشبكة المحلية LAN 

 

 

 

 المعالجة المركزية وحدات منفصلة تساعدها في تنفيذ الأوامر منها تملك وحدة12السؤال 

A.  الإدخال والإخراج وحدات 

B. وحدة الحساب والمنطق 

 RAM C.  

 RAM D. 

 

 خلاله ربط الحواسيب الموجودة داخل منطقة محدودة مثل مكتب أو مبنى نظام يتم من :13السؤال 

 

A.  لنظام العشري Decimal System 

B. المحلية الشبكة LAN* 

C.  نظام الإدخال/ الإخراجI/O System 

D. المكررات Repeaters 

 

ن نوع14 السؤال ما يتوافق مع أجهزة  ية الصور المنقولة من خلاله ولكنه نادراً أحد أنواع المنافذ، يُحَسِّ

 الحاسب القديمة

 

A. الناري المنفذ* 

B. منفذ الشبكة 

C. المنفذ المتتالي 

D. المنفذ المتوازي 

 

 المسؤول عن نقل الملفات FTP بروتوكول وسط تخزين يحتاج إلى:15السؤال 

A. القرص الصلب 

B. رالتخزين الإلكتروني المباش* 

C. CD 
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D. DVD 

 

وتتميز بالسرعة وتخزن عليها البيانات والبرمجيات المستخدمة بكثرة  CPU ذاكرة تتصل بـ16السؤال 

  استدعائها من لتوفير وقت

RAM 

 

A. ذاكرة الفيديو 

B. المخبأة Cache* 

C. ROM 

D. ROM 

 

 من برامج تصفح الانترنت:17السؤال 

A. Google 

B. Internet Explorer* 

C. Front Page 

D. Yahoo 

 :نفس خصائصها تدعى الحواسيب التي تكون أصغر من حجم الحواسيب المحمولة و تمتلك18السؤال 

A. *NoteBook 

B. PDA 

C. Notepads 

D. iPod 

 

 :إحدى وظائف لمحافظة على سرية النظام والوصول غير المخول لبيانات وبرمجيات الجهازا:19 السؤال

A. خيارات الوصول 

B. النصوص امج معالجةبر 

C. نظم التشغيل* 

D. العشوائية الذاكرة 

 

 ويرتبط مباشرة مع المعالج ويقاس تردد الساعة بـ الساعة مكون أساسي في أي حاسوب:21السؤال 

A. الميجاهرتز* 

B. الميللي ثانية 

C. الميجابايت 

D. الجيجابايت 

 

المشتركة على القرص  ين البرامج والملفاتخادم ذو سعة عالية وسرعة كبيرة ، ويستخدم لتخز21 السؤال

 الصلب

 

A. الملف خادم* 

B. خادم الطباعة  

C. خادم البريد 

D. خادم الإتصالات 
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 الشبكات من إيجابيات استخدام22السؤال 

 

A. مشاركة الملفات فقط 

B. فقط مشاركة الأجهزة 

C. مشاركة البرامج فقط 

D. البرامج والأجهزة و الملفات مشاركة* 

 

 المعدات والتي تحول المعلومات من إلكترونية إلى ورقية إحدى23لسؤال ا

 

A. العرض أجهزة 

B. الطابعات* 

C. المترجمات 

D. الماسحات الضوئية 

 

ل هذا النوع من البرمجيات تلقائياً عند تشغيل الجهازي24 السؤال  حَمَّ

 

A. متصفحات الانترنت 

B. معالجات النصوص 

C. الصور برامج تحرير 

D. لينوكس  Linux* 

 

 25السؤال 

Outlook Express يعتبر مثال على برامج 

 

A. الصُور تحرير 

B. ألعاب الحاسوب 

C. الإلكتروني البريد* 

D.  

 تصفح الانترنت

 

 الفيديو تُسمى بالأقراص الرقمية و تتسم بجودة البيانات المخزنة عليها خاصة26 السؤال

 

A. بطاقة الذاكرة 

B. CD-R 

C. DVD* 

D. CD-RW 

 

 الحديث المتقطع من برامج خيارات الوصول والذي يقوم على مبدأ نظام27السؤال 

 

A. الإدخال بواسطة الكلام* 

B. الحديث تأليف 
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C. قراءة مكونات الشاشة 

D. تكبير الشاشة 

 

 البيانات في الشبكة جهاز يقوم باختيار المسار الأفضل والأسرع لنقل28السؤال 

 

A. م  Repeater  المُضَخِّ

B. ه  *Router  المُوَجِّ

C. ع  Multiplexer  المُجَمِّ

D. الجِسر  Bridge 

 

 تشغيل عدة تطبيقات في الوقت نفسة، يُقصد بِه29 السؤال

A. الساعة تردد 

B. تعدد الذواكر 

 

C. المهام تعدد* 

D. تعدد الأنظمة 

 

 البايت الواحد يتكون من30 السؤال

 

A. ثمانية أصفار 

B. 2 بت 

C. ة واحداتثماني 

D. بتات ثمانية* 
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 فقه السيرة :

 الواجب الأول :

  . للدفاع عنه حمية غير محمودة ومن الجاهلية الحميه في الدين الاسلامي والعصبيه
 .صواب - أ

 . خطأ - ب
  . في الزراعة مقبل الإسلاالعرب الاقتصادية  قال تعالى:} لإيلاف قريش إلافهم رحلة الشتاء والصيف{. دلت على حالة

 . صواب - أ
 .خطأ - ب

  . الله من اليهودية والنصرانية وقد كانوا لا يعترفون بوجود نبعض الأدياحرفت 
 .صواب - أ

 خطأ - ب
 . المدثر قم فأنذر وربك فكبر وثيابك فطهر والرجز فاهجر{.الآية تدل على الأمر بالقتال قال تعالى } يا أيها :

 . صواب - أ
 خطأ - ب

 . عليه وسلم من يدعوه للإسلام. حفاظاً على نجاح الدعوة سول الله صلى اللهتخير ر
 .صواب - أ

 خطأ - ب
 .استولت على البيت قدالخزاعي وكانت خزاعة  أول من أتى بالأصنام إلى جزيرة العرب هو عمر بن لحي

 .صواب - أ
 خطأ - ب

  تقع فيأنها  وجل في كتابه مكة بأم القرى للدلالة على سما الله عز :
 . وقد اثبت العلم ذلك لاحقا الكره لأرضيهمركز 

 .صواب - أ
 خطأ - ب

  : ةودولة المناذرتخضع للروم في اليمن والشمال الشرقي  حالة العرب السياسية قبل الإسلام كانت
 .صواب - أ

 خطأ - ب
  .االمعراج من فرض الصلاة وغيره من مراتب الوحي ما أوحاه الله وهو فوق السموات ليلة

 . صواب - أ
 خطأ - ب

 

 اختبار اعمال السنة :

 

ثِّرُ} .1 السؤال هَا الْمُدَّ رْ}2فَأنَذِرْ} { قمُْ 1الدعوة السرية بدأت من قوله تعالى )يَا أيَُّ كَ فَكَبِّ  :{مدتها4فَطَهِّرْ} { وَثيَِابَكَ 3{ وَرَبَّ

  أربع سنوات -أ 

  خمس سنوات -ب 

  * ثلاث سنوات-ج 

 . سنتين -د 

 

  : التي ثبت منها بطرق صحيحة عند ميلادهنبي من إرهاصات ال .2 ؤالالس

 

 

 . .سقوط أربع عشرة شرفة من إيوان كسرى .أ

 .المجوس ب. خمدت النار التي كان يعبدها

 .ج.* إضاءة قصور بصرى بالشام

 د. غاصت بحيرة ساوة
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 :مكه والمدينة ووسط الجزيره تخضع 3السؤال 

 

 . للفرس - أ

 للروم - ب

  .ملك وليس عليهم * لا يخضعون لأحد غير سيد القبيلة-ج

 للملك النجاشي -د

 

  : صلى الله عليه وسلم بمكة مَكُثَ النبي 4السؤال 

 

 . عشرة سنة عشر سنين ثم أمر بالهجرة فهاجر ثلاث - أ

 . اربعة عشر سنة ثم أمر بالهجرة فهاجر ثلاث عشرة سنة - ب

 . فهاجر ثلاث عشرة سنةثلاث عشرة سنة ثم أمر بالهجرة  -ج

  .* ثلاث عشرة سنة ثم أمر بالهجرة فهاجر عشر سنين-د

 

في غار حراء . ولم يؤمر فيها بإنذار  هي المرحلة التي نزل فيها الوحي على الرسول صلى الله عليه وسلم 5السؤال 

 . أحد

  .* مرحلة النبوة-أ 

 .مرحلة إنذار عشيرته الأقربين -ب

 .قاطبة بمرحلة إنذار العر -ج 

 .مرحلة إنذار الناس جميعا -د 

 

 :سبب رجوع المسلمين من الحبشة في الهجرة الهجرة الأولى إليها6السؤال 

 من أذى المشركين على رسول الله خوفهم -أ

 لقريش مصالة الرسول -ب

 

 

  بلوغهم إسلام أهل مكة- *ج

 نزول الإذن بالقتال -د

 

 : يا في رحلة المعراجفي السماء الدن لقي رسول الله .1 السؤال

 عليه السلام إبراهيم -أ

  نوح عليه السلام -ب

 * آدم عليه السلام-ج

 عليه السلام عيسى -د

 

ِ صلى الله عليه 8السؤال  ُ مِنْ أصَْلابَهِِمْ مَنْ يَعْبُدُ » وسلم:  قول رَسُولُ اللهَّ َ وَحْدَهُ لاَ يُشْرِكُ بِ  بَلْ أرَْجُو أنَْ يُخْرِجَ اللهَّ
هِ اللهَّ

  : يدل على«. شَيْئًا 

 

 .الداعي إيجاد مركز جديد لدعوته أن على -أ 

 .كافرا مكافأة صاحب المعروف وإن كان -ب 

  .* بيان رحمته وكمال شفقته على قومه وحرصه على هدايتهم-ج 

 . الدعاء عليهم -د 

 

 - من إرهاصات نبوته 9السؤال 

 .*حادثة شق الصدر -أ 

 رعيه للغنم-ب 

 .بالتجارة اشتغاله-ج
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 نشأته يتيمًا-د 

 

نخرج  صلى الله عليه وسلم إلى ثقيف حين اشتد عليه أذى قريش بعد وفاة عمه وزوجته خديجة من رحلته 11السؤال 

 : في فقه السيرة وهي بفائدة

 

 . لأن العامة يتبعونهم ويخضعون لهم التركيز على سادة القوم حال الدعوة -أ 

 . إلى الله عز وجل. والتجرد من الحول والقوة إلا بالله اللجوءعلى الداعية أن يكثر من  -ب 

 .إيجاد مركز جديد لدعوته * على الداعي-ج 

 مكافأة صاحب المعروف وإن كان كافرا -د 

 

الآية على حالة من حالات العرب الدينية قبل الإسلام  دلت111قال تعالى:} وجعلوا لله شركاء الجن{ الأنعام  11السؤال 

  :: وهي

 ما أحل الله عز وجل تحريم - أ

 .نسبة الولد لله عز وجل - ب

 .الشريك لله عز وجل نسبة -ج*

 

 : تعالى بداية الدعوة الجهرية قوله12السؤال 

رُ} -أ  ثِّ هَا الْمُدَّ كَ فَكَبِّرْ} {2{ قمُْ فَأنَذِرْ}1)يَا أيَُّ  .{ سورة المدثر4{ وَثيَِابَكَ فَطَهِّرْ}3وَرَبَّ

 94عْ بمَِا تُؤْمَرُ وَأعَْرِضْ عَنِ الْمُشْرِكِينَ {الحجرفَاصْدَ -} *ب 

 214وَأنَذِرْ عَشِيرَتَكَ الْأقَْرَبِينَ {الشعراء} -ج 

هَا -د لُ ) يَا أيَُّ مِّ  ( المزمل2( قمُِ اللَّيْلَ إلِاَّ قَليِلًا )1الْمُزَّ

 

  : بعث الرسول صلى الله عليه وسلم وعمره 13السؤال 

 ثلاثون - أ

 بعون*أر - ب

 خمس وأربعون -ج

 وثلاثون خمس -د

 

  : هو النبي عدد المرات التي بنيت فيها الكعبة حتى زمن 14السؤال 

 .أ.* ثلاث مرات

 .ب. أربع مرات

 .مرات ج. خمس

 د. ست مرات

 

  :أول ما نزل من القرآن 15السؤال 

ُ أحََدٌ {الإخلاص - أ  1}قلُْ هُوَ اللهَّ

 {.ربك الذي خلق *} اقرأ باسم - ب

هَا الْكَافرُِونَ} -ج  {2مَا تَعْبُدُونَ} { لَا أعَْبُدُ 1} قلُْ يَا أيَُّ

ا أنَزَلْنَاهُ فيِ لَيْلةَِ  -د  {1الْقَدْرِ} } إنَِّ

 

 : مهداً لنشأة الإسلام من حِكَم اختيار الجزيرة العربية 16السؤال 

 

 .مساحتها الواسعة -أ 

 .العريقة حضارتها -ب 

 متوسط بين الأمم* موقعها الجغرافي ال-ج 

 العرب بين الأمم حينذاك مكانة-د 
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 : الإسلام ـ دولتان اثنتان، تتقاسمان العالم المتمدن، هما كان يتقاسم العالم ـ قبيل 17السؤال 

 

 .واليونان الهند -أ 

 .*فارس والروم -أ 

 .واليونان الرومان -ج 

 .مصر والحبشة -د 

 

 : إلى المدينة بسنة هو للدعوة قبل خروج النبييعتبر فتحا ونصرا  الحدث الذي18السؤال 

 الحديبية صلح -أ

 فتح مكة -ب

 الهجرة إلى الطائف -ج

 والمعراج * الإسراء-د

 

إليك أشكو ضعف قوتي، وقلة حيلتي، وهواني على الناس؛ يا  دعاء النبي صلى الله عليه وسلم : ) اللهم 19السؤال 

هذا  ربي؛ .... لك العتبى حتى ترضى، لا حول ولا قوة إلا بك.( من فقهالمستضعفين، وأنت  أرحم الراحمين، أنت رب

  : الدعاء في السيرة

 . العامة يتبعونهم ويخضعون لهم التركيز على سادة القوم حال الدعوة لأن -أ 

  .الله عز وجل ، والتجرد من الحول والقوة إلا بالله * على الداعية أن يكثر من اللجوء إلى-ب 

 .إيجاد مركز جديد لدعوته داعيعلى ال -ج 

 .كافرا مكافأة صاحب المعروف وإن كان -د

 

 : أول هجرة للمسلمين في الإسلام كانت إلى21السؤال 

 

 الطائف-أ 

 ة*الحبش -ب 

 المدينة -ج

 بيت المقدس - د

 

 : عند يقف -القدر المتفق عليه من نسب الرسول  21السؤال 

 

 كنانة -أ 

 .مضر -ب 

 .*عدنان -ج 

 .قصي - د

 

 : كانت بداية مرحلة 214الشعراء{ وَأنَذِرْ عَشِيرَتَكَ الْأقَْرَبيِنَ 22السؤال 

  مرحلة النبوة -أ

 إنذار العرب قاطبة -ب 

 .* إنذار عشيرته الأقربين-ج

 .جميعا إنذار الناس -د 

 

 : واسطة ملك؛ وهذا وقع في من مراتب الوحي كلام الله له منه إليه بلا 23السؤال 

 . ر ثورغا - أ

 . غار حراء - ب

 .*حادثة الإسراء -ج

 . في الطائف -د
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 . هو الوحيد الذي لم يتردد حين عرض عليه النبي صلى الله عليه وسلم الدعوة24 السؤال

 . علي بن أبي طالب رضي الله عنه -أ 

 .رضي الله عنه *أبو بكر الصديق -ب 

 .خباب بن الأرت رضي الله عنه -ج 

 . رضي الله عنهحارثه  زيد بن -د 

 

 :أهل الإسلام بتحية أول من حيّا الرسول25السؤال 

 

 

 سعد بن معاذ -أ

 * أبوذر الغفاري-ب

 ثابت زيد بن -ج

 زيد بن حارثة -د

 

تدل على خاصية  96بيت وضع للناس للذي ببكة مباركا وهدى للعالمين{. آل عمران  قال تعالى:} إن أول26السؤال 

 . : خصائص جزيرة العرب وهي من

 . تقع في قلب العالم - أ

  .على أهل الإسلام هي وقف - ب

 .* فيها أول بيت وضع للناس-ج

 . حين يضطهد يأوي إلى جزيرة العرب الإسلام -د

 

الآية  دلت 181ولله الأسماء الحسنى فادعوه بها وذروا الذين يلحدون في أسمائه{ الأعراف  }:قال تعالى27السؤال 

  :: ب الدينية قبل الإسلام وهيعلى حالة من حالات العر

 .ما أحل الله عز وجل تحريم - أ

 * تحريف بعض أسماء الله عز وجل- ب

 .نسبة الولد لله عز وجل -ج

 .نسبة الشريك لله عز وجل -د

 

  كانت هجرة المسلمين إلى الحبشة لأن ّبها ملك يدين بـ28السؤال 

 الحنيفية -أ

 * النصرانية-ب

 اليهودية -ج

 الإسلام -د

 

 :من الوحي -وسلم صلى الله عليه-أول ما بدئ به رسول الله 29السؤال 

 .الإلهام الصادق -أ 

 .النوم الرؤيا الصالحة في 2- *

 .النفث في الروع - 3

 

 

 

 :السنة إلى الطائف في -صلى الله عليه وسلم–كانت رحلة النبي  31السؤال 

 الخامسة من البعثة - أ .

 البعثة *العاشرة من - ب 

 العاشرة من الهجرة -ج

 السادسة من البعثة -د
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 المناقشة الأولى :

اذكري (فقط هذه المراحل دون  ) مرت دعوة النبي صلى الله عليه وسلم بمراحل : أذكر

 شرح؟

 
  سنوات3سرية وأستمرت  -1
  الى الهجرة جهرية باللسان فقط واستمرت -2
  الى عام صلح الحديبية ل واستمرتجهرية مع قتال المعتمدين والبادئين بالشر والقتا -3
  الدخول وهده المرحلة هي التى استقر عليها الجهاد جهراً مع قتال من وقف في وجه الدعوة ومنع الناس من -4
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 صحة ولياقة :

 المناقشات:

 س1/فوائد حقيبة الاسعاف الاوليه ومكونات حقيبة الاسعاف الاوليه؟

 : لحقيبة الاسعافات الأولية فوائد هامة جدا تحتم تواجدها في كل بيت وهي
  انقاذ حياة الشخص المصاب-1

 علاج المصاب-2
  تخفيف وإزالة الألم-3

 .منع حدوث مضاعفات ومزيد من الاصابات-4
 : تتكون حقيبة الاسعافات الأولية من

قل ما يمكن أن تحتويه هذه الحقيبة مسحات طبية، ورباط شاش معقم ، وقطن معقم، ورباط مثبث، ومادة 
منظفة ومعقمة مثل: ديتول أو السافلون أو ميكروكروم، وميزان حرارة، وقفازات مطاطية، ومصباح كشاف 
إن أمكن، وقطع لاصقة، ورباط ضاغط، ومشمع لاصق )بلاستر(، وقطع شاش معقم، ومقص، وورق وقلم 

لتدوين الملاحظات، وإذا كان أفراد المنزل ممن حصلوا على دورات تدريبية أو لابد من وجود كتاب عن 
 الإسعافات الأولية

 
 س2 انواع الحروق وكيفية علاج حروق الدرجة الاولي والثانية ؟

. 
  

 : تنقسم الحروق حسب عمقها لثلاثة أنواع
لا تتعدى طبقة الجلد السطحية وعلاماتها الاحمرار وتغيير اللون، التورم البسيط، الألم  : حروق الدرجة الأولى -1

 .الشديد، ولا تترك أثرأ وندبة بعد شفائها
لا تتعدى طبقات الجلد الداخلية وعلاماتها ألم شديد، احمرار شديد، تكون فقاقيع ممتلئة :حروق الدرجة الثانية-2

 .بالسوائل بحيث يظهر الجلد وكأنه مبلل دائما عند انفجار هذه البثرات، تورم وانتفاخ
تمتد إلى جميع طبقات الجلد والطبقات الدهنية والانسجة الرخوية تحت الجلد وقد تصل إلى :حروق الدرجة الثالثة-3

العظام، ويظهر مكان الحرق باللون البني او الأسود، أما الانسجة الداخلية فتأخذ اللون الأبيض وتكون هذه 
الجروح مؤلمة للغاية أو لا يشعر بها الإنسان على الإطلاق في حالة تدميرها لنهايات الأعصاب التي توجد 

 .على سطح الجلد
 : علاج حروق الدرجة الأولى

 . ابعاد الشخص عن مصدر الحريق على الفور -
 وضع ماء بارد على الحروق الحرارية-

 . إذا كان ناتجا عن القار يستخدم الماء البارد مع عدم إزالة القار-
 . مراقبة التنفس-

 لا يستخدم الثلج أو الماء المثلج إلا في حالة الحروق السطحية-
 . ازالة الملابس بعد هدوء الحرق ووضع الماء البارد عليه-

 . يغطى الحرق بضمادة جافة معقمة لإبعاد الهواء عنه -
لا تحتاج الحروق الطبية البسيطة إلى عناية طبية متخصصة حتى التي توجد بها بعض البثرات، ويتم التعامل 

معها على أنها جروح مفتوحة تغسل بالصابون والماء، ثم يتم وضع مرهم مضاد حيوي عليها وتغطى 
 . بضمادة

التي تكون منتشرة في الجسم أي الحروق الخطيرة فهي تحتاج عناية طبية  لحروق الدرجة الثانية أما بالنسبة
 فائقة
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 المناقشة الثانية:

 اشرح /ى أهمية الرياضة للفئات العمرية المختلفة ؟
 

  تزيد قوة العضلات
محسن مستوى سكر الدت  

  تخفض مستوى الكوليسترول
  تحسن قدرة الرئتين

  تنخفض مستوى الاجهاد
  تحسن المظهر وتعطيه وهجاً 

  تحافظ على مرونة المفاصل وقوة العظام
  تمنع حصول الامساك

  تعطيك شعوراً جيداً بحيث تصبح مدركاً و واعياً مما تأكله والكميه التي تأكلها 
لب والاوعيه الدمويهتحسن وظيفة الق   

  تحسن النوم
  تخفض من الكأبه والارهاق

  تنخفض مخاطر الاصابه بمرض القلب وبعض امراض السرطان
  تحرق المزيد من الوحدات الحراريه وتسمح لك بالمزيد من الاكل

  تجدد الشباب وتعطي سناً بيولوجياً اصغر من السن الزمني
سقطات والاصابات الاخرىتحسن من التوازن الجسدي مما يمنع ال   

  
  اهمية الرياضه للمسنين:

 
مع التقدم في السن تزداد حالات الوهن والقلق ومظاهر الشيخوخة فقدرة القلب على ضخ الدم تنخفض بعد سن النضج 

%بعمر الستين عما تكون لدى 41-31%سنويا وتنخفض سرعة تدفق الدم في الذراعين إلى الرجلين بنسبة 1بنسبة 
ين الشباب ومع تقدم العمر تقل كمية الهواء التي يمكن أن بزفرها الإنسان بعد نفس عميق وتقل سرعة انتقال الراشد

%قرابة سن السبعين عاما15-11الرسائل عبر الأعصاب إلى نسبة   . 
 

منتظم  لقد أظهرت الدراسات الحديثة انه يمكن تأخير معظم حالات الوهن ومظاهر الشيخوخة بممارسة التمارين وبشكل
وبمعدل نصف ساعة يوم بعد بوم على اقلها ولكل عمر ما يناسبه من التمرين البدني بعد اخذ نصيحة الخبراء في 

 المجال وينصح المسنون بعدم ممارسة رياضة القفز أو الجري السريع
 

 اهمية ممارسة الرياضه للحامل:
 

ثناء الحمل و بعده، فالعضلات القوية تحافظ علي حجم تمارين تقوية العضلات و زيادة قوة إحتمالها تفيد المرأة أ -
  .الثدي و قوام السيدة حيث تحول دون الزيادة الكبيرة في وزن الحامل و التغيرات الجسمانية أثناء فترة الحمل

 
 .تمارين القوة لمنطقة الفخذين و عضلات البطن تساعد في عملية دفع الجنين للخارج أثناء الولادة -

 
القوية في الأطراف العلوية و السفلية تساعد السيدة في رفع طفلها و حمله و حمل مستلزماته بعد الولادة العضلات  -

  .""الحقيبة كأبسط مثال
 

تمارين المرونة عنصر هام جداً للحمل الصحي، حيث تقلل تمارين الإطالة من آلام الظهر، الشد العضلي، تحافظ علي  -
أوضاع الولادةهيئة الجسم و قوامه، تساعد في  .  

 
الرياضة تقلل من الأعراض و الإضطرابات التي تزعج السيدة أثناء فترة الحمل مثل" الغثيان، القيء، الشد العضلي  -

  . في الأرجل، آلام الظهر، آلام الأربطة في منطقة الخصر، الإمساك، إضطرابات الهضم، دوالي الأوردة
 

سيدة حامل تم  845، و إتضح ذلك من نتائج التجربة الفعلية لحوالي الرياضة تقلل من فرص الولادة القيصرية -
 تقسيمهم إلي ثلاثة مجموعات

 
6.7مجموعة تمارس التمارين بشكل منتظم و دوري و تمثل نسبة الولادة القيصرية  -1  %.  
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19مجموعة تمارس التمارين بشكل منتظم و ليس دوري و كانت النسبة  -2  %.  
 

28.1س التمارين لكنها لم تتعرض للضغوط و تراوحت النسبة مجموعة لا تمار -3 %.  
 
 

  كما أن الرياضة تساعد الأم علي -
 

  .ممارسة مسئولياتها بدون الإحساس بأية ضغوط نفسية -1
 

  .ضبط المزاج -2
 

  .رفع معدلات الطاقة -3
 

  .مجابهة الضغوط و القلق و الشعور بالإكتئاب -4
 

  .فتح الشهية -5
 

نوم بدون أرقال -6 .  
 

  .فالرياضة تعطي الأم الشعور بالصفاء النفسي
 

 بالإضافة إلي أنها تسهل من عملية الوضع نفسها من حيث الوقت الذي تستغرقه أو الاضطرابات المصاحبة لها -
 

 الوقت الذي تستغرقه عملية الوضع -1
 

دقيقة 57دقيقة، للسيدة غير الرياضية  27للسيدة الرياضية   
 
 

 اهمية ممارسة الرياضه للشباب:
 

باللنسبه للذين يعملون على مكاتب ومناهجهم الدراسيه ويجلسون ساعات طويله فخير وسيله للرياضه لهم هي المشي 
فعند ذهابك لعملك او لـ اي مصلحه ما فـ الافضل لاتركب مواصلات ومارس المشي بما فيه تحريك كامل عضلات الجسد 

اكل الحلويات والنشويات وتناول الفواكه الطازجه * ملاحظه * في الصين تعطي ساعه  والدوره الدمويه والبعد عن
.راحه اثناء العمل للمارسة الرياضه  
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 الواجب:

 1 ما ينتج عن دخول كميات قليلة من المادة السامة وعلي فترات متراوحة
 . تؤدي الي ظهور الاعراض بالتدريج وبمرور الزمن وهذا ما نسمية بالتسمم المزمن؟ صواب

 2التغيرات في زيادة حجم القلب ووظائفه غير مرتبطة بنوع الجنس؟ صواب

 . 3عند الإصابة يجب إعطاء الراحة للجزء المصاب وجعل العضلات المصابة في وضع التقلص لتقليل التوتر العضلي؟ خطأ

 4 الإحماء يعمل على تقليل جريان الدم في العضلات؟ خطأ

 5 الاحماء قبل أي عمل شاق وجاد يعد أمرا غير هام  ؟ خطأ

زيادة نبضات القلب تؤدي إلى تدفق الدم المحمل بالأكسجين والعناصر الغذائية بصورة جيدة لإنتاج الطاقة لجميع أعضاء 1

 الجسم؟ صواب

 1يجب ارتداء الحذاء الرياضي المناسب لأنه يؤذي المفاصل ويزيد من الاحتكاك؟ صواب

ف عن ممارسة النشاط الرياضي عند الشعور بألم في الصدر أو ضيق في التنفس أو غثيان ويجب استشارة يجب التوق1

 .الطبيب مباشرة؟ صواب

 . 1الحد الاعلى للنبض ) النبض في حالة الجهد الاعلى ( يساوي 012نبضة في الدقيقة؟ خطأ

 . 52تراكم الدهون عند النساء يكون اكثر من الرجال ويزداد كلما تقدم الانسان في العمر؟ صواب

  55تعمل الرياضة البدنية على تقليل معدل ضربات القلب في وقت  ؟ خطأ

أصبح مجتمعنا يعانى كباقي المجتمعات فى أنحاء العالم من المشاكل العصرية التي تنشأ من التغير الذي طرأ على 50

 .حياتنا وجعلنا فريسة للأمراض؟ صواب

درجة حرارة الجسم وتهيئة أجهزته الحيوية بشكل عام ويكون له تأثير مبدئي على الجهاز  يقصد بالإحماء العام خفض53

 . العصبي المركزي؟ خطأ

عيش الإنسان بالأوكسجين فهو يتنفس بصورة مستمرة ليفجر الطاقة اللازمة54  
 .ويساعد على التخلص من غاز ثاني أكسيد الكربون السام ،وتتم عملية التنفس بصورة إرادية؟ صواب

زيادة نبضات القلب تؤدي إلى تدفق الدم المحمل بالأكسجين والعناصر الغذائية بصورة جيدة لإنتاج الطاقة لجميع أعضاء 51

 .الجسم؟ صواب

 16عند حدوث أي أعراض مرضية ينصح بعدم الراحة لأي سبب ؟ خطأ

 17يفضل ممارسة النشاط الرياضي بعد تناول الوجبات مباشرة?خطأ

 51عند الإصابة يجب إعطاء الراحة للجزء المصاب وجعل العضلات المصابة في وضع التقلص لتقليل التوتر العضلي؟ خطأ

 19.التغيرات في زيادة حجم القلب ووظائفه غير مرتبطة بنوع الجنس؟ صواب

  ممارسة الرياضة في جو محيط بثاني أكسيد الكبريت يؤدي إلى ارتفاع تركيزه مما يساعد02

 .؟ صوابت في الشعب الهوائية داخل الرئتين، وبالتالي إلى الشعور بصعوبة في التنفسعلى حدوث تقلصا
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 الواجب الثاني:

 الأشخاص الاقل عرضة للإصابة بمرض السكرى هم الذين لديهم أقارب من الدرجة الأولى مصابون بهذا المرض؟ -
 خطأ

 
 2-  تدمير الجلد يقلل حمايته ضد الميكروبات اثناء الحرق؟ صواب

 3- على فتح ادراج الحاويات المغلقة وزجاجات المنظفات كالكلوروكس والفلاش ومن ثم ابتلاعه؟ صواب

 4- حروق الدرجة الثانية لا تتعدى طبقة الجلد السطحية ولا تترك اثرا او ندبا بعد شفائها؟ خطأ

  5- عدم التدخين بالقرب من الطفل فى الاماكن المغلقة مثل المصعد والسيارة؟ صواب

تحتاج الي ) بنج ( داخل فربما يحتاج الي جراحة عاجلة  -6  يجب منع المصاب من تناول الطعام أو الشراب او التدخين
 المستشفى؟ صواب

ويمر داخل الفقرات الحبل الشوكي  فقرة تشدها ببعض اربطة قوية من الامام والخلف 41يتكون العمود الفقري من  -7 
  الذي يعطي تفرعاته للأعصاب الظهرية التي تخرج بين الفقرات؟ خطأ 

 8- تزيد حالات التسمم بالابتلاع في الاطفال من سن سنه حتى 4 سنوات لقدرتهم؟ صواب

الالم الشديد، احمرار شديد، تكون نفطيات ا حروق الدرجة الاولى لا تتعدى طبقات الجلد الداخلية ومن علاماته -9
 ممتلئة بالسوائل؟ خطأ 

د الكيميائية فى أواني او زجاجات مألوفة لدى الاطفال مثل أواني الاغذية المحفوظة او زجاجات يجب وضع الموا -11
  العصائر ؟ خطأ

المبطنة لجدار  عندما نتناول الطعام ويتم هضمه يتكون في نهاية سكر العنب }الجلوكوز{الذي تمتصه الخلايا-11
 الأمعاء الدقيقة ، ومنها يتسرب إلى مجرى الدم؟ صواب 

 الى فقدان الجسم قدرته على استهلاك السكر؟ عجز غدة البنكرياس عن افراز كمية كافية من الانسولين يؤدى -12
 صواب

ما ينتج عند دخول كميات كبيرة من السم الي الجسم دفعة واحدة أو دخول كمية قليلة -13  
لموت وهذا ما نسميه التسمم الي ا من مادة شديدة السمية فتسبب ظهور الاعراض بشكل فجائي وعنيف قد يؤدي

 المزمن ؟ صواب

 14- يجب ترك الاطفال بمفردهم في الاماكن العامة او السيارات؟ خطأ

 يقصد بصدمة الجسم المحترق حالة ضعف شديد ناتجة عن انخفاض حجم الدم أو السوائل بالجسم نتيجة للنزيف؟ -15
   صواب

 16-  تؤدى بعض الأمراض مثل سل العظام أوتسويسها إلى قوة العظام وتلافى خلل وانهيار قوس القدم؟ خطأ 

 17- الالتواء هو مط أو شد لأحد أو بعض أربطة الظهر وقد يصل الشد إلى درجة قطع في الأربطة؟ صواب

 18- يعد التلامس بالسوائل والكيماويات من مسببات الحروق؟ صواب 

 -19 مع الألم الشديد تؤدى إصابة الأعصاب الطرفية إلى الشعور بالتنميل والخدر

الإحساس بالأطراف هذا من مضاعفات مرض  فى مقدمة الأصابع )القدمين او اليدين( وقد يترتب على ذلك حدوث فقدان

 صواب ؟السكري
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 خط ؟المراقبة الدائمة واليقظة للأطفال عند الجلوس حول حمامات السابحة ليست ذات أهمية  -02

 

 اختبار اعمال السنة :

الاصابات التي تصيب أنسجة الجسم التي تنشأ من هي ........ .1   
  . تعرض الجسم للحرارة او المواد الكيميائية أو الاشعاع

2.  a. الكسور 
b. الجروح 
c. الحروق 

ة.............علي الحروق الحراريعند القيام بالاسعافات الاولية لحروح الدرجة الاولي يجب وضع ....... . 2- 

 a. ماء مثلج  
b. خنماء سا  
c. ماء بارد 

 -3من الاسباب الرئيسية لمرض القلب .
 a. نقص الكالسيوم  

b. عدم الحركة  
c. الرياضة المنتظمة  

 -4.............................يعتبر أسهل طريق لدخول المادة الكيميائية الي الجسم  .
  الجهاز الدوري .a إجابة

b. الجهاز التنفسي  

c. الجهاز الهضمي  

راض مرض السكرياع  .  ......................5- 

  بطء في التئام الجروح .a إجابة

b. ارتفاع مستوي الضغط  

c. نشاط وحيوية  

البطن يتم عمل الانعاش القلب الرئوى بالضغط بكلتا اليدين والذراعان مستقيمان بوضع عمودى على  ................6-.   

b. الصدر 

c. الظهر 

فقرة تشدها ببعض اربطة قوية من الامام والخلف. ويمر داخل الفقرات الحبل الشوكي الذي  42الفقري من  يتكون العمود-1  .

  .يعطي تفرعاته للأعصاب الظهرية التي تخرج بين الفقرات
خطأ صواب  

1-  عدم التدخين بالقرب من الطفل فى الاماكن المغلقة مثل المصعد والسيارة  .

 

خطأ صواب إجابة  

لمصاب من تناول الطعام أو الشراب او التدخين فربما يحتاج الي جراحة عاجلة تحتاج الي ) بنج ( داخل يجب منع ا-1

 المستشفى
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خطأ صواب إجابة  

 -10.الأشخاص الاقل عرضة للإصابة بمرض السكرى هم الذين لديهم أقارب من الدرجة الأولى مصابون بهذا المرض  .
 

خطأ إجابة صواب  

د الكيميائية فى أواني او زجاجات مألوفة لدى الاطفال مثل أواني الاغذية المحفوظة او زجاجات يجب وضع الموا  .-11

  العصائر
 

خطأ إجابة صواب  

 -12.تؤدى بعض الأمراض مثل سل العظام أو تسويسها إلى قوة العظام وتلافى خلل وانهيار قوس القدم  .

 

خطأ إجابة صواب  

ه يتكون في نهاية سكر العنب }الجلوكوز{الذي تمتصه الخلايا المبطنة لجدار الأمعاء عندما نتناول الطعام ويتم هضم-53  .

 . الدقيقة ، ومنها يتسرب إلى مجرى الدم
 

خطأ صواب إجابة  

عدم قيادة الطفل للدراجة إلا بعد سن السادسة مع التأكد من ارتدائه الخوذة الواقية وان تكون لوحة الاضاءة العاكسة   .-14

 سليمة

 

خطأ صواب ابةإج  

111رقم المساعدة الطبية )  .-15 ) 
 

خطأ إجابة صواب  

 -11يساعد هرمون الأنسولين الذي تفرزه غدة البنكرياس على دخول السكر من الدم إلى خلايا الجسم للاستفادة منه  .

 

خطأ صواب إجابة  

ة وأدت الي ظواهر مرضية تختلف شدتها  السم هو كل مادة ضارة اذا دخلت الي جسم الانسان أحدثت تخريبا في خلايا-51  .

 ونتائجها بين سم وأخر . فمنها ما يؤدي الي الموت ومنها ما دون ذلك

 

خطأ صواب إجابة  

هناك الكثير من المواد السامة في متناول أيدي الاطفال وهي قد لا تسبب تسممات عنيفة اذ تجرعها أحد أفراد العائلة -51  .

ع منها بطريق الخطأ كميات كبيرة فإن ذلك يستدعي الي الاسعاف السريع خاصة لدي الأطفال بكميات بسيطة . أما إذا تجر

 . وقد تؤدي بحياتهم
خطأ صواب إجابة  

 -19لا تترك ذراع أواني الطهى موجهة للداخل ، بل تدار للخارج حتى تكون فى متناول اليد  .

خطأ إجابة صواب  

صاب مثل التنفس أو الحركة في أحد أطراف أو السعال إستمر في عملية الانعاش اذا عادت علامات وجود الحياة لدي الم-02 .

  القلب الرئوي

 

أخط إجابة صواب  
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 النظام الاجتماعي في الإسلام:

 اختبار اعمال السنة :

 1سؤال

 الرابطه العظمى في المجتمع الاسلامي:

 العقيده **

 2سؤال

 جميعا( دليل على ان: قوله تعالى)قل ياأيها الناس إني رسول الله إليكم

 الإسلام دعوه عالميه **

 3سؤال 

 :قوله تعالى )وعباد الرحمن الذين يمشون في الأرض هونا وإذا خاطبهم الجاهلون قالوا سلاما(، دليل على سمة

 السماحه **

 4سؤال

 في الميراث: إذا توفيت امرأة وتركت زوجا وبنتا وعمّا: فكم نصيب البنت من الميراث؟

 ***ت أكثر من نصيب الرجل: ترث البنت النصف ويرث الأب الربع ويرث العم الربعنصيب البن

 5سؤال 

ما الشيء الذي قال فيه رسول الله صلى الله عليه وسلم )لا تدخلون الجنة حتى تؤمنوا ولا تؤمنون حتى تحابوا، أ و لا 

 (....:أدلكّم على شيء إذا فعلتموه تحاببتم

 إفشاء السلام**

 6سؤال

 :المسلم ذو الرحم له عليك الجار

 حق الاسلام وحق الجوار وحق الرحمثلاثه حقوق 

 7سؤال 

 :الصبر والعفة تعتبر من

 الاخلاق الفرديه **

 8سؤال 

 :أول وأهم العبادات المعينة على تقوية الروابط الاجتماعية

 صلاه الجماعه**

 9سؤال 
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آتوا الزكاة وأمروا بالمعروف ونهوا عن المنكر( وردت في قوله تعالى )الذين إن مكّناهم في الأرض أقاموا الصلاة و

 :مقام

 الشكر والامتنان لله تعالى**

 11سؤال 

 :التي سألت النبي عليه السلام: هل تصل أمها المشركة أم لا، فأجابها نعم، هي

 اسماء بنت ابي بكر رضي الله عنها **

 11سؤال 

 :كنت فظا غليظ القلب لانفضوا من حولك( على أن المجتمع المسلم يدل قوله تعالى )فبما رحمة من الله لنت لهم ولو

 مجتمع متسامح**

 12سؤال 

 :أوّل لوازم الجدل ومتطلّبات الحوار

 **الإيمان العميق بما يدعو إليه ويناظر فيه

 13سؤال 

 : أولى سمات المجتمع المسلم

 **أنه مجتمع ملتزم بالشرع

 14سؤال 

 :فردصلاة الجماعة أفضل من صلاة ال

 سبع وعشرين درجه **

 15سؤال 

 :أبرز الوسائل التي تعين على تقوية الروابط الاجتماعية

 العبادات**

 16سؤال 

 :النزعة التي تجعل الإنسان يحب الخير لنفسه ويحرص على تحقيقه لذاته هي

 النزعه الفرديه**

 17سؤال 

 :علاقات الصداقة والمصاهرة تسمى

 **علاقات اجتماعية

 18سؤال 

 ماعات من الناس تجمعهم عقيدة الإسلام بغضّ النّظر عن أي اعتبار". هذا ج"
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 :تعريف

 الامه الاسلاميه ***

 19سؤال 

 من الشعب الذي يعتبر المرأة "معدومة الأهلية، تماما كالصغير والمجنون، وتلحق بممتلكات زوجها"؟

 الرومان**

 21سؤال 

 ".........رزقه وينسأ له في أثره ورد في الحديث الشريف: "من أحبّ أن يبسط له في

 فليصل رحمه **

 21سؤال 

 :الأسس العامة التي يقوم عليها المجتمع المسلم بعد الأساس المهيمن عليها هي

 **الإنسان والروابط الاجتماعية والضبط الاجتماعي والأرض

 22سؤال 

 :تشترك الخمر مع المخدرات في

 غياب العقل **

 23سؤال 

 :عية من وجوب الحجاب هوأول المقاصد الشر

 **طهارة قلوب الرجال والنساء من الوساوس

 24سؤال 

 :المخدّرات لغة مشتقة من الخدر، والخدر هو

 **الكسل والفتور

 25سؤال 

قوله تعالى )فإن أرادا فصالا عن تراض منهما وتشاور فلا جناح عليهما( هذه الآية الكريمة دليل على أنّ المرأة في 

 :الإسلام

 **لحق في المشورة وإبداء الرأيلها ا

 26سؤال 

 :مفهوم الأمة الإسلامية في علاقته بمفهوم الجماعة هو

 اوسع منه **

 27سؤال 

 قوله عليه السلام: )إنّ أبغض الرّجال إلى الله الألدّ الخَصِم(: دليل على 
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 الجدل المحرم **

 28سؤال 

 :أول الواجبات الاجتماعية الخاصة هي

 بر الوالدين **

 29ؤال س

 الأساس الأكبر الذي تبنى عليه الأسس الأخرى في المجتمع الإسلامي هو

 **العقيدة بكل مظاهرها والشريعة بكل أحكامها

 31سؤال 

 :مقدار صاع من التمر أو من الشعير على كلّ حرّ أو عبد، ذكر أو أنثى: هذا مقدار

 زكاه الفطر**

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 :الأولالواجب 

 عرفي المطلحات التاليه وقارني بينهم :

 المجتمع والمجتمع الاسلامي-1

 الامه والامه الاسلاميه  -2

 

 تعريف المجتمع:

عدد كبير من الأفراد المستقرين، تجمعهم روابط اجتماعية ومصالح مشتركة تصحبها أنظمة تضبط السلوك، »هو 

 «.رعاهاوسلطة ت

 تعريف المجتمع الإسلامي:

خلائق مسلمون في أرضهم مستقرون تجمعهم رابطة الإسلام وتُدار أمورهم في ضوء تشريعات وأحكام إسلاميّة، »هو 

 «.ويرعى شؤونهم ولاة أمر وحكام منهم

 

 تعريف الأمة:

مر الجامع تسخيرا كالجنس واللون كل جماعة يجمعهم أمر ما إما دين واحد أو زمان أو مكان واحد سواء كان هذا الأ»

 «أو اختيارا كالمعتقد والأرض

 تعريف الأمة الإسلامية:

 «جماعات من النّاس تجمعهم عقيدة الإسلام بغضّ النّظر عن أيّ اعتبار»
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 الواجب الثاني:

1 

 

ليها فإنه أحرى أن الصحابي الذي خطب امرأة فقال له النبي صلى الله عليه وسلم: أنظرت إليها؟ قال لا، قال فأنظر إ

 : يؤدم بينكما " هو

 

1.  

 عمر بن الخطاب

 

2.  

 أبو هريرة

 

3.  

 **المغيرة بن شعبة

 

4.  

 جابر بن عبد الله

 

2 

 

 :من المحرمات حرمة مؤقتة

 

1.  

 المحرمة بالرضاع

 

2.  

 المحرمة بالقرابة

 

3.  

 المحرمة بالنسب

 

4.  

 **المطلقة البائن بينونة كبرى

 

 

 

 : لنسل تقوم على ترويجها مؤسساتدعوة تحديد ا

 

1.  

 صهيونية

 

2.  

 نصرانية

 

3.  

 **صهيونية وصليبية
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4.  

 صليبية

 

4 

 

 كما شرطا لعقد النكاح؟

 

1.  

 ثلاثة شروط

 

2.  

 **أربعة شروط

 

3.  

 شرطان إثنان

 

4.  

 خمسة شروط

 

5 

 

  "........أكمل الحديث التالي: "يحرم من الرضاعة ما يحرم من

 

1.  

 النسب

 

2.  

 القرابة

 

3.  

 **الولادة

 

4.  

 المصاهرة

 

6 

 

 :فرنسيس بالاص الذي دعم نظرية مالتوس

 

1.  

 أمريكي

 

2.  

 ألماني

 

3.  

 **فرنسي
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4.  

 أنقليزي

 

7 

 

 :الدية الواجبة في حال الإجهاض

 

1.  

 عشر الدية

 

2.  

 نصف عشر الدية

 

3.  

 نصف الدية

 

4.  

 الدية كاملة

 

8 

 

 :وجني فلانة وأزوجك فلانة على أن صداق هذه هو صداق تلك: يسمى هذاحينما يقول الرجل: ز

 

1.  

 **نكاح الشغار

 

2.  

 نكاح التحليل

 

3.  

 نكاح الشرط

 

4.  

 نكاح المتعة

 

9 

 

 :ظهرت نظرية تحديد النسل

 

1.  

 في أواخر القرن الثامن عشر الهجري

 

2.  

 1897سنة 

 

3.  

 **1798سنة 
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4.  

 عشر الميلاديفي بداية القرن الثامن 

 

10 

 

 :الطبيب الذي ابتكر وسائل منع الحمل هو

 

1.  

 **نوروتون

 

2.  

 بالاص

 

3.  

 ماركس

 

4.  

 مالتوس
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 تحرير عربي :

 الواجب الأول :

 : التالي الموضع في الشرطة أو الوصلة تستخدم -1 

 والمعدود العدد بين

  

   

 على: (م ء   سفي) الهمزة ترسم --2

 نبرة

 

 
 

 : تأتي الفصل ألف-1 

    الجماعة واو بعد

 

  قنيوف ربي     : الفارغ المربع في يوضع -1 

     

 النقطة
   

 

 على: (ء ي )ش التالية الكلمة في الهمزة تكتب -7 

    السطر.

 

 1- الكلمة التي كتبت بشكل خاطئ هي: 

    امرءة

 

 9- الكلمة التي كُتبت بشكل خاطئ هي 
   

 عما؟
    
 

 الية:الت الخيارات إحدى في قطع همزة تكتب )ابن( كلمة -01 

    الجمع

 هي: يستقبح ما ذكر عن بها يستغنى التي العلامة -3 

)....( 

  

   

  
 : نحو ممدودة    ألفا تكتب (  العربية غير الأسماء) في اللينة الألف  -4 

 بلازما
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 الواجب الثاني :

  في المقاله تقدم الفكره المهمه علي الاهم اثناء العرض-1
 خطأ

 في التلخيص ننقل الشواهد كما هي بدون تغيير حفاظا على الدقه العلميه-2
 خطأ

 الخطوه التاليه لكتابه مسوده المقاله هي-3
 مراجعه المقاله قبل طباعتها

  كان الاكثار من الشواهد في مقاله ابراهيم العجلوني علبه سردين وصحن فول دليلا علي-4
  ثقافه الكاتب الواسعه

  في مقاله علبه سرديصحن فول استحضر العجلوني قصه الامام احمد ابن حنبل ل-5
  يوحي بالغني الحقيقي للنفس

 المقاله الموضوعيه هي التي-6
  تتفاوت فيها النسبه بين الذاتي والموضوعيه

 طغى الجانب الذاتي علي مقاله ابراهيم العجلوني علبة سردين او صحن فول-7

  خطأ

  في التلخيص نحذف الفكر الثانويه ونكتفي بالفكره الاساسيه-8
 خطأ

  في التلخيص نعمل علي اعاده صياغه النص الاصلي وفق -9
  المحافظه علي المعاني التي عرضها الكاتب

  في التلخيص مطلوب اختيار عنوان جديد للنص الجديد الملخص الذي قمت بتلخيصه-10
 صواب
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:إختبار أعمال السنة  
  
 
 

 :الجمع الذي يبدأ مفرده بهمزة وصل هو -1
a- آباء . B- أمهات . c- أبناء. D- أخوة 

 
 
 

 : أصول كلمة ) سماعة ( هي على الترتيب -2
a- س م عb- م س ع c- س ع م d- ع م س 

 
 

3- ات ( الواو هنا هينحن ) سائقو العرب  : 
a- واو الجماعة . b- الواو التي هي علامة رفع جمع المذكر السالم c- واو أصلية في الاسم . D-  واو الأسماء

 . الخمسة
 

 :الواو في أولو تزاد -4
a- كتابة لا نطقاً في وسط الكلمة b- نطقاً لا كتابة في آخر الكلمة c- كتابة لا نطقاً في آخر الكلمة d- اً لا كتابة في نطق

 وسط الكلمة
 

 :الواو في )عمرو ( تزاد إذا كانت مرفوعة أو مجرورة للتمييز بينها وبين -5
a- عمر . B- واو الجماعة . C- واو علامة رفع الأسماء الخمسة d- الواو الأصلية 

 
 

 : من مواضع الوصل اتصال) ما ( الموصولية ببعض حروف الجر مثل )في(، وتكتب-6
a- فيماb- في ما c- فيم d- فما . 

 
 

 : إذا دخلت همزة الاستفهام على كلمة ) اسم ( فإننا-7
a- نحذف همزة الاستفهام . B-نبدل همزة الاستفهام ألف مد . C- نبدل همزة الوصل ألف مدd-  نحذف همزة الوصل

 .اكتفاء بهمزة الاستفهام
 

 : إحدى هذه الكلمات مختومة بهاء و ليست بتاء مربوطة -8
a– دوله b – كرهc- فقه d- مدرسه 

 

 : ( الألف في ) موانع-9
a-أصلية . b- زائدة . C- منقلبة عن واو . D- منقلبة عن ياء . 

 
 

 :يختم الفعل الثلاثي من ) يدعو( بـــــــــــــ -10
a-ألف ممدودة b- ألف مقصورة c-ألف الفصل d-الياء 

 
 
 

 : الألف اللينة في كلمة )ذكر.... ( ألف -11
a-ممدودةb- مقصورة c- متحركة d - زائدة 

 
 

  : التاء المفتوحة تنطق دائماً  -12
a- تاء في الوصل والوقف b- تاء في الوصل فقط c- هاء في الوقف d- هاء عند الفصل فقط 
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 : صاحب معجم ) أساس البلاغة ( هو -13
الزمخشري -أ  الجواهري –المطرزي د  -الفيومي ج -ب   

 
 
 
 

14- في كلمة )مائة( ألفالألف   : 
a-أصلية b- منقلبة عن مدc- زائدة d- الفصل 

 
 
 
 
 

 : تكتب الهمزة في كلمة )القيت( همزة -15
a- وصل لأنها لفعل أمر ثلاثي b- قطع لأنها لفعل ماضي رباعيc- قطع لأنها لفعل مضارع رباعي d-  وصل لأنها

 لمصدر خماسي
 
 
 
 

16-( زة ) ابن ( هنا ؛ بسببمحمد هو ابن عبدالله( لم تحذف هم  : 
أنه فصل بين العلمين بفاصل -أ أنها لم تقع نعتاً  -ب   

أن العلم الذي بعدها جاء منوناً  -أنها لم تقع بين علمين د -ج . 
 
 
 

 : ترسم الهمزة المتطرفة في )شَ ا طِ ء ( على شكل -17
a-همزة على السطر b- همزة على الواو c- مدة فوق الألفd- ير منقوطةهمزة على ياء غ  

 
 
 
 

 : ألف زائدة في أول الكلمة يؤتى بها للتخلص من النطق بالساكن، هي-18
a-همزة الوصل 
b-همزة القطع 
c- الألف اللينة 

d- الألف الفارقة 
 
 
 
 

 : من مواضع همزة الوصل-19
a- فعل الأمر من الفعل الثلاثي b- فعل الأمر من الرباعي المهموز الأول c- صيغة أفعل التفضيل d-  همزة المضارعة

 مع المفرد المتكلم
 
 

 : لا ) ( لن أبوح بسرك . علامة الترقيم المناسبة التي توضع بين قوسين-20
a- الفاصلة b- الشرطة c-الفاصلة المنقوطة c- النقطة 
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 التدريب الاول تحرير :

 السؤال1
 التقرير من أنماط الكتابة الموضوعية

 صواب
 

 السؤال 2
 . التقرير اصطلاحاً  يعني فن المكاتبة

 خطأ
 

 السؤال 3
 يغطي التقرير مختلف مجالات الحياة

 صواب
 

 السؤال 4
في قول ابن خلدون " العرب لا يحصل لهم الملك إلا بصبغة دينية ... والسبب في ذلك أنهم لخُلق التوحش الذي فيهم " 

 .يستشهد على أنفة العرب
 صواب

 
 السؤال 5

 . في التقرير يكون للرأي الشخصي الأولوية
 خطأ

 
 السؤال 6

 . يتشابه التقرير والتلخيص في أن كليهما يحتاجان إلى مقدمة وعرض وخاتمة
 صح

 السؤال 7
 . المحاور الرئيسة للتقرير يحددها كاتب التقرير بناء على طلب الجهة المكلفة له بكتابة التقرير

 صواب
 

 السؤال 8
 . التقرير لاتكون إلا من المرؤوس إلى الرئيس وهدفه إعطاء التوجيهات فقط

 خطأ
 

 السؤال 9
 ( التبذير يقتصر على بذخ المال في نص )المبذرون إخوان الشياطين

 خطأ
 

 السؤال 11
 . في كتابة التقرير لانرصد إلا الجوانب السلبية لتلافيها ، ومعالجتها

 خطأ
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 مبادئ علم الإجتماع:

 الواجب الاول:

الأفعال والعلاقات  :الوحدات الأساسية للحياة الاجتماعية. •قافة الإنسانية والمجتمعدراسة الث: السوسيولوجى التحليل

 .الاجتماعية والشخصية الإنسانية والجماعات والمجتمعات المحلية والتنظيمات والسكان والمجتمع

 .رويحىالت ، ،التربوى الدينى ، السياسى ، الاقتصادى النظام الأسرى ، : النظم الاجتماعية الأساسية•

،  الاجتماعى التعاون ، التوافق ، الاتصال ، التنشئة الاجتماعية ، الضبط : العمليات الاجتماعية الأساسية•

 .الاجتماعى الاجتماعى، التغير ، التكامل الاجتماعى الانحراف

 

 

 1حل اختبار مبادئ علم اجتماع 
 

 

 : علم الاجتماع الي قسمين هما ( قسم )كونت 1/

 لديناميكاالاستاتيكا وا

 

 : بقيام علم جديد لدراسة المجتمع وسماه بعلم نادى ابن خلدون/2

 العمران

 

 : بدراسة تم علم النفسيه /3

  العمليات العقلية والسلوكيه

 

 : علي تركز الدراسات الانثروبولوجيه /4

  الدراسة الكلية الشاملة للمجتمع

 

 : الاجتماع في فرع يسمى يتداخل علم النفس مع علم /5

  علم النفس الاجتماعي

 

 :اهميته بالنسبة للعلوم الاجتماعية  يشبه علم الاجتماع في /6

  الرياضيات بالنسبة للعلوم الطبيعية اهمية

 

  يدرس علم السياسة مباحث اساسية اهمها /7

  الادارة الحكومية

 

  اهم موضوعات الدراسة في علم الاجتماع/8

  النظم الاجتماعية

 

  لم الاجتماع كعلم مستقل منذ حوالي منتصف القرنبداية ظهور ع /9

  التاسع عشر

 

  تتفق العلوم الطبيعية مع العلوم الاجتماعية في /10

  العلمي استخدام المنهج

 

  يهتم علم الاجتماع السياسي بدراسة /11
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  البناء الاجتماعي النظم السياسية في ضوء

 

 : يركز علم الاقتصاد في دراسته على /12

  الموارد والثروة توزيعمصادر 

 

  يهدف علم الاجتماع التطبيقي الي/13

  حل المشكلات استخدام المعرفة في

 

  في يبدو الاختلاف بين علم الاجتماع والانثروبولوجيا الثقافية/14

  انماط المجتمعات

 

  يشير علم الاجتماع الدينامي العام الي /15

 دراسة العمليات الاجتماعية المتكرره

 

 بار الثاني :الاخت

 تشمل الجوانب الإدراكية للثقافة على

d. المعرفة** 

 

************************************* 

 إلى تؤدى المنافسة

a. التنافر** 

 

************************************* 

 الثقافى بـ يرتبط التكامل

d. الثقافية الإتزان بين العناصر** 

************************************* 

 المزج الثقافى فى يتمثل أحد اتجاهات

d. الثقافات التأثيرات المتبادلة بين** 

************************************* 

 غير المتجانسة فى المجتمعات تسود الثقافة

b. لصناعيةا*** 

************************************* 

 اعل إلىالعمليات الترابطية التى تنتج عن التف تشير

c. الاجتماعى التقارب*** 

************************************* 

 التمثيل الثقافة بــ يرتبط مصطلح

b. المتجانسة الوحدة الثقافية** 

************************************* 

 الأطراف المتنازعة لإيجاد الرغبة فى حل خلافاتهم بــ تسمى عملية الجمع بين

d. الوساطة*** 

************************************* 

 ييم الثقافات وفقا لمصطلحاتنا بـتق تسمى عملية

d. السلالى التعصب*** 

 

************************************* 
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 صور عملية يعتبر التسامح أحد

c. التوافق** 

 

************************************* 

 " أوجبرن " إلى الثقافى وفقاً لنظرية يشير التخلف

 

b. الثقافى لتفاوت فى معدلات التغيرا*** 

 

************************************* 

 تعطى للمجتمع وحدته الثقافية بــ يسمى العملية التى

 

a. العموميات*** 

 

************************************* 

 رر الاجتماعى جزءا من عملية التغيالتغي يعتبر

b. الثقافى** 

 

************************************* 

 بعملية يرتبط الاختراع

a. التجديد*** 

 

 

************************************* 

 عملية الانتشار الثقافى على ترتكز

d. استعارة السمات الثقافية*** 

 

 المناقشه:

 العلاقة بين علم الاجتتماع وعلم النفس:

 لا الاتجاه هذا أن غير الفرد، بدراسة النفس علم يهتم بينما الجماعة بدراسة يهتم ماعالاجت علم أن البعض يتصور قد

 في إلا تصرف أو تشعر أو تفكر لا الجماعات و الأفراد من أكثر أو أقل عدد إلا هي ما فالجماعة كاملة، الحقيقة يقرر

 الحياة و وجود له ليس الفرد الإنسان نأ كما الأفراد، عن إلا يصدران لا السلوك و التفكير أن إذ مجازي، أسلوب

 يظهر و النفس علم و الاجتماع علم من كل بين التداخل يظهر و هذا جمعي. وسط في إلا تتحقق أن يمكن لا الإنسانية

 .العلمين بين الحدود على يقع الذي الاجتماعي النفس علم فرع في بوضوح

 في تنظيمها و قدراته و الفرد حاجات بدراسة يعنى النفس فعلم ة،مختلف نظر وجهات يتبنى العلمين من كلا أن الواقع و

 التي بالطريقة الاجتماع علم يهتم بينما الشخصي، التكوين نطاق في الفردية الدوافع مصدر في يبحث و شخصيته محيط

 نطاق في ريةالبش الدوافع مصادر عن يبحث و الجماعة، محيط في الأفراد من بغيره فرد كل علاقة أساسها على تقوم

 مجتمعه من الفرد يتعلمها التي القيم و الأفكار
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 مهارات تعلم وتفكير :

 اختبار قصير

: ماعدا التعلم شروط من يلي مما جميع:  الاول السوال  

  الاجابه : التخطيط

الشكل تاخذ الذهنيه الخريطه:  الثاني السوال  : 

 . الاجابه : الشجري

المخ من الايمن الجزء بها يقوم التي الادوار من ليس يلي مما أي:  الثالث السوال  : 

 . الاجابه : حل المشكلات بطرق منطقيه

من التأليف و التوظيف،  الاضافه،  الحذف:  الرابع السوال  : 

 الاجابه : عمليات اصلاح عجله الحياه

ادوات من اداة الذهنيه الخريطه:  الخامس السوال  : 

 الاجابه : التعلم

التعليم عمليه على متوقف الدكتوراة شهادة على الحصول:  السادس السوال  : 

 الاجابه : صح

الثانيه في صورة 36111 استيعاب الدماغ يستطيع:  السابع السوال  : 

 . الاجابة : خطأ

له التخطيط علينا يجب ولايحتاجه نريده بعمل قيامنا عند:  الثامن السوال  : 

 الاجابه : صح

التنبؤ او توقعها يمكن منتظمة تغيرات تحدث التي الارتقائيه العمليه:  التاسع السوال  

الخبرة عن مستقلة بها  

 الاجابة : النضج

بالتدريب تتحسن ان يمكن ةمهار انه على اليه النظر يمكن:  العاشر السوال : 

 الاجابة : التفكير
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 المناقشة:

 ما الفرق بين عمليتي التعليم والتعلم ؟

 

التعلم: تغير شبه دائم في سلوك الفرد نتيجة الممارسة والخبرة .وهو تغيير وتعديل في السلوك الثابت نسبياً 
أو يتعدل  التدريب . "حيث يتعرض المتعلم في التعلم إلى معلومات أو مهارات ومن ثم يتغير سلوكه عنوناتج 

 بتأثير ما تعرض له ، وهو ثابت نسبياً بشكل عام .

العملية المنظمة التي يمارسها المعلم بهدف نقل ما لديه  من معلومات ومعارف وإكسابها إلى   التعليم:
المتعلمين ) الطلبة ( الذين هم بحاجة إلى تلك المعارف والمعلومات .ويتحكم في درجة تحقق حصول الطلاب 

ك المعارف والمعلومات المعلم وما يمتلكه من خبرات في هذا المجالعلى تل  
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 اختبار اعمال السنة :

 

 السؤال 1
 من وظائف النصف الأيسر من المخ ،استخدام الطرق المنطقية لحل المشكلات:

 *صواب
 

 السؤال 2
  :ماذا اعرف، ماذا تعلمت من عناصر استراتيجية

K.W.L* 
 
 

 السؤال 3
 :القدرة علي توليد أفكار متنوعة ليست من الأفكار المتوقعة

 *المرونة
 

 السؤال 4
 :أى مما يلى ليست من الأدوار التى يقوم بها الجزء الايمن من المخ

 *الترتيب
 

 السؤال 5
  :يتوقف نوع الممارسة سواء كانت موزعة أم مركزة على

 *طبيعة المتعلم
 

 السؤال 6
  :الإرداة القوية والطموح، تحيد الأهداف، الإخلاص فى العمل،والتعاون مع الآخرين من

 *عوامل تحقيق النجاح
 

 السؤال 7
 :المهارة التي تعرف بأنها القدرة علي توليد أكبر عدد من المعاني والكلمات بسرعة وسهولة هي

 *الطلاقة
 

 السؤال 8
 التخمين وتجنب التفاصيل الدقيقة احد سمات أسلوب التعلم الانغلاقي

 *خطأ
 

 السؤال 9
 .مدرج ماسلو هو رسم ايضاحي لتلخيص المعلومات وتصنيفها علي صورة شجرة تشبه خلايا المخ

 *خطأ
 

 السؤال 11
 .استراتيحية التعلم هي طريقة الفرد الطبيعية لاستيعاب المعلومات والمهارات الجديدة بطريقة لاشعورية

 *خطأ
 

 السؤال 11
 : احذف، ألف، وظف، أضف من

 *عمليات إصلاح عجلة الحياة
 

 السؤال 12
 .الحساسية للمشكلات يقصد بها الوعي بوجود مشكلات أو حاجات أو عناصر ضعف في البيئة أو الموقف

 *صواب
 

 السؤال 13
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 يرى ..... أن الذكاء عبارة عن مجموعة من مهارات التفكير والتعلم التى تستخدم فى حل المشكلات اليومية
 *ستيرنبرج

 
 
 

 السؤال 14
  يمكن النظر إلي............علي انه مهارة يمكن ان تتحسن بالتدريب والمراس

 *التقكير
 
 

 السؤال 15
 .تجنب انتقاد أفكار أعضاء الفريق المشارك من قواعد العصف الذهني

 *صواب
 
 

 السؤال 16
 .يمكن ترتيب الاعمال حسب الحاجة الي: )مهم، وعاجل( و )عاجل ، وغير مهم(

 *خطأ
 

 السؤال 17
  :جميع مايلى من مصادر الدافعية ماعدا

 *الممارسة
 

 السؤال 18
  :طريقة تشمل مرحلة المشاركة الفعالة اثناء المحاضرة من التركيز والتدوين

 *المراحل الثلاث
 

 السؤال 19
 استراتيجية النمو المعرفي هي احدي استراتيجيات تعلم اللغة الثانية

 *خطأ
 

 السؤال 21
 : تقاس السرعة القرائية بقياس

 *عدد الكلمات÷ الزمن
 
 

 السؤال 21

 . التفكير الحاذق ينمو تلقائياً 
 *خطأ

 
 السؤال 22

  جميع ما يلى من أساليب التعلم الحسية ) البيئية / الاجتماعية ( ماعدا
 *أسلوب التعلم الانطوائى

 
 السؤال 23

 :عندما تعمل أفضل ما بوسعك ، وتبقي منهمك لا نجازه ، إذاً أنت تتبني صفة من المبادئ العشرة للنجاح هي
 * الجهد والمثابرة

 
 السؤال 24

 المعرفة من الحاجات الانسانية
 *صواب
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 السؤال 25
 العصف الذهني من أكثر الأساليب المستخدمة في تحفيز الإبداع

 *صواب
 
 

 السؤال 26
 :القراءة الانتقائية تعني

 *.القراءة بعناية وتركيز لما أنت بحاجة إليه، وتجاوز الموضوعات التى لاتدخل ضمن أهدافك

 
 السؤال 27

   : ل K.W.L تستخدم استراتيجية
 *مراقبة النمو المعرفى

 
 السؤال 28

  :أكثر الخصائص المرتبطة بالإبداع، والتفكير الإبداعي
 *الأصالة

 
 السؤال 29

  . :اذا كنا بصدد امر غير عاجل ومهم ، يجب علينا
 *التخطيط

 
 السؤال 31

(PAS القراءة العابرة للاطلاع علي لغة الكاتب وأسلوبه هي الخطوة ...... من استراتيجية.  
 *الثالثة

 


