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 محتىي يبدح إعداد ثسايح تسثىَخ نروٌ الإعبقخ انعقهُخ في أسئهخ يىضىعُخ ) صجب شهساٌ (

 انفصم الأول / يقديخ حىل يجبدئ انترثُخ الخبصخ وانتعهُى انفسدٌ لمحبضسح الأولىا
 : أم العبارات التالية خاطئة :1س

 .ة مجاؿ تربية ذكم الحاجات الخاصة اىتمامان في السنوات الأخير  لم يحظ   .أ 

المعاؽ حسب إلى أقصى درجة يتمكن منها أطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة  تنميةبرامج ذكم الاحتياجات الخاصة  منالهدؼ  .ب 
 . كقدراتوإمكانيتو 

 .يقاس تقدـ الأمم اليوـ بما تقدمو لذكم الحاجات الخاصة من برامج كخدمات تساعدىم في تحقيق ذكاتهم  .ج 

دمات كالبرامج, كتتفاكت ما بين الدمج الكلي في المدارس العادية كالالتحاؽ بالمدارس تشمل التربية الخاصة عددان من الخ .د 
 .الخاصة المستقلة

: تنافس الدكؿ فيما بينها بما تهيئة من فرص مختلفة تقدمها لذكم الحاجات الخاصة للوصوؿ بهم إلى استعداداتهم الحقيقية كتنميتها 2س
 كفق ما يستطيعوف :

 صواب. .أ 

 خطأ . .ب 

 : في مجاؿ الإعاقة العقليةاؾ مصطلحين رئيسيين في التربية الخاصة ىن: 3س
 .مصطلح البرامج التربوية /  مصطلح البدائل التربوية .أ 

 مصطلح التربية العقلية / مصطلح التربية السمعية . .ب 

 مصطلح البدائل التربوية / مصطلح الخدمات . .ج 

 لا شيء مما سبق . .د 
 :أف يتعلم بو الأفراد ذكم الحاجات الخاصة يشير إلى المكاف التربوم الذم يمكن: 4س

 .مصطلح البدائل التربوية .أ 

 .مصطلح البرامج التربوية  .ب 

 مصطلح التربية الخاصة . .ج 

 لا شيء مما سبق. .د 

لا يمكن القوؿ أف ىناؾ منهجان تربويان موحدان يصلح لجميع الأفراد ذكم الاحتياجات الخاصة على اختلاؼ العمر ك الفئة التي ينتموف : 5س
 كىذا ما يتضمن فكرة : ىناؾ منهج عادم كىناؾ منهج خاص بل ليها, إ

 .مصطلح البدائل التربوية .أ 

 .مصطلح البرامج التربوية  .ب 

 مصطلح التربية الخاصة . .ج 

 لا شيء مما سبق. .د 

 : .......ىي ذكم التربية الخاصة لوسائل كالأدكات التعليمية المستخدمة مع:ا6س
 .كسائل تقليدية .أ 

 يدية كلكن يتم تعديلها في ضوء ذكم الاحتياجات.تقلىي معدلة كسائل  .ب 

 .كل حسب الفئة التي ينتمي لها لتتناسب  صممت خاصة  كسائل .ج 

 جميع ما سبق صحيح. .د 
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 : أم العبارات التالية خاطئة :7س
 .البرامج تتطور كتختلف كفقان لنوع الإعاقة  .أ 

 البرامج موحدة لجميع أنواع الإعاقات . .ب 

لابد أف يتكيف كيناسب قدراتهم , كالمكاف المحتول التعليمي كناسبة لذكم الحاجات الخاصة  لابد من توفير بيئة تعليمية م .ج 
 قبل تقديم البرامج التربوية لهم . التعليمي 

لابد من البدء بتعليم ذكم الحاجات الخاصة المهارات اللازمة كالضركرية منذ لحظة اكتشافهم , حيث أف الكشف المبكر يقود  .د 
 .إلى التدخل المبكر 

 : : أم العبارات التالية خاطئة8س
 .كل ما كاف ىناؾ اكتشاؼ مبكر كل ما كاف ىناؾ تدخل مبكر ككل ما كانت النتائج المرجوة كالتي نتطلع إليها أفضل بكثير  .أ 

 .يختلف ذكم الحاجات الخاصة عن أقرانهم العاديينلا  .ب 

مية مراعاة الفركؽ الفردية من خلاؿ البرنامج التربوم يؤكد على أى , مما يختلف ذكم الحاجات الخاصة عن أقرانهم العاديين .ج 
 الفردم, الذم يحدد احتياجات كقدرات الطالب كمتطلباتو الخاصة .

إلى جميع الخبرات المخطط لها, كالمقدمة بواسطة المدرسة لمساعدة الطلبة على اكتساب النتائج التعليمية  تشير كلمة المنهاج .د 
 .مكانياتهم المحددة إلى أقصى قدر تسمح بو إ

 ػػ :إلى جميع الخبرات المخطط لها, كالمقدمة بواسطة المدرسة ل تشير كلمة المنهاج: 9س

 .مساعدة الطلبة على اكتساب النتائج التعليمية المحددة إلى أقصى قدر تسمح بو إمكانياتهم  .أ 

 .فهم ككصف لما يجب أف يتعلمو الطلبة  .ب 

 ما يجب أف يعلمو المعلمين . .ج 

 ح.جميع ما سبق صحي .د 
 :اختلفت الآراء حوؿ المعاقين عقليان حيث يرل بعض العلماء أف الطفل المعاؽ عقليان  : 11س

 .ينمو تدريجيان  .أ 
 .يتعلم المعلومات كالمهارات تدريجيان  .ب 
 معدؿ النمو كالتعلم كالاكتساب لدية اقل مما ىو عند العادم . .ج 

 جميع ما سبق صحيح. .د 
قليان يختلف عن قرينو العادم من جميع النواحي كبالتالي فإف أساليب تعليمو ك تأىيلو ق آخر من العلماء أف المعاؽ عييرل فر : 11س

 :كبرامجو تختلف كمان ككيفان عن أساليب تعليم العاديين 
 صواب. .أ 

 خطأ . .ب 
 :بعناية التربية الخاصة حجر الزاكية في العملية التربوية للأطفاؿ ذكم الحاجات الخاصة, لذا لا بد من اختياره ....يعتبر : 12س

 معلم . .أ 

 معد برامج . .ب 

 طفل . .ج 

 لا شيء مما سبق . .د 
 :لكفايات التربوية لمعلم التربية الخاصة : من ا 13س

 .كفايات شخصية , ككفايات قياس كتشخيص  .أ 
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 .إعداد الخطة التربوية الفردية ككفايات  .ب 

 كفايات تنفيذ الخطة التعليمية ككفايات الاتصاؿ بالأىل .  .ج 

 جميع ما سبق صحيح. .د 
 العبارات التالية خاطئة: :أم14س

تتفاكت ما بين الدمج الكلي في المدارس العادية كالالتحاؽ بالمدارس لتي تشمل التربية الخاصة عددان من الخدمات كالبرامج ا .أ 
 .الخاصة المستقلة 

 .ل , كباختيار البرنامج المناسب يعود إلى عدة عوام من برامج التربية الخاصة تفضيل برنامج على آخر نلا يمك .ب 

كدرجة الاختلاؼ كالإمكانات المتوفرة كتوفير نوع الحاجات الخاصة منها  اختيار البرنامج المناسب يعود إلى عدة عوامل .ج 
 ن.الأخصائيي

 من برامج التربية الخاصة . تفضيل برنامج على آخر نيمك .د 

 مبادئ التربية الخاصة :: من 15س
 خاصة في المراحل العمرية المتقدمة .التربية الخاصة المبكرة أكثر فاعلية من التربية ال .أ 

 تتضمن التربية الخاصة تقديم برامج تربوية فردية . .ب 

 .توفير الخدمات التربوية الخاصة يتطلب قياـ فريق متعدد التخصصات .ج 

 جميع ما سبق صحيح. .د 

 ما عدا :كل ما يأتي   متعدد التخصصاتيشمل الفريق : 16س     
 .الأخصائي الاجتماعي  –نفسي الأخصائي ال –أخصائي التربية الخاصة   .أ 

 .المعالج الطبيعي  –المعالج الوظيفي  –المعالج النفسي   .ب 

 .الممرضة  –الطبيب  –أخصائي اضطرابات النطق كالكلاـ   .ج 

 المجتمع . –المعلم  –الأسرة  .د 

 مبادئ التربية الخاصة :من  :17س
 من البيئة التربوية العادية .تعليم الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة في البيئة التربوية القريبة  .أ 

 يؤثر الفرد من ذكم الحاجات الخاصة على جميع أفراد الأسرة , كالمدرسة ليست بديلان عن الأسرة .  .ب 

 تتضمن برامج التربية الخاصة نشاطات كخدمات أساسية ىامة. .ج 

  جميع ما سبق صحيح. .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :18س
 الخاصة .التربية لا يوجد بديل عن برامج  .أ 

 .التوحد لا نعرؼ الأسباب لكي يكوف ىناؾ علاج طبي للأطفاؿ , كلكن العلاج الأمثل  ىو البرنامج التعليمي   .ب 

 .في العلاج الطبيب النفسي  لا فرؽ بينو كبينالأخصائي النفسي  .ج 

 .تربويان يعالجوف علاجان معلمين ال .د 

 :الطبيب النفسي يعالج: 19س
 .بعمل العمليات الجراحية  بكتابة العقاقير الطبية كيقوـ .أ 

 .مهارات اليعالج السلوؾ كيعدؿ سلوكيات كينمي  .ب 

 أ+ب. .ج 

 لا شيء مما سبق . .د 
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 يعالج :الأخصائي النفسي  : 21س

 .بكتابة العقاقير الطبية كيقوـ بعمل العمليات الجراحية  .أ 

 .مهارات اليعالج السلوؾ كيعدؿ سلوكيات كينمي  .ب 

 أ+ب. .ج 

 لا شيء مما سبق . .د 

كلهذا ىي مهمة  .....من خلاؿ إحلاؿ سلوكيات مرفوضة بسلوكيات إيجابية من خلاؿ  تربوية تعالجالتربوية الخاصة  البرامج: 21س
 : جدان للطفل كالأسرة كالمجتمع

 .قدرات التنمية  .أ 

 .معارؼالمهارات ك التنمية   .ب 

 أ+ب. .ج 

 . لا شيء مما سبق .د 

 :اد ذكل الاحتياجات الخاصة يشير إلى المكاف التربوم , الذم يمكن أف يتعلم بو الأفر  :22س
 .مصطلح البدائل التربوية .أ 

 .مصطلح البرامج التربوية   .ب 

 مصطلح التربية العقلية . .ج 

 مصطلح التربية السمعية .  .د 

  :منها اختيار المكاف على عدة عوامل :يتوقف 23س
 .شدة الإعاقة   .أ 

 .الوقت الذم حدثت فيو الإعاقة  .ب 

 أ+ب. .ج 

 لا شيء مما سبق . .د 

 لك :عاقة خفيفة كلما كاف الدمج مناسب أما إذا كانت شديدة يوجد مراكز خاصة بذكلما كانت الإ: 24س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 



5 

 

 :دمو للأطفاؿ ذكل الحاجات الخاصةيقصد بو طبيعة البرنامج التربوم كنوعو كمحتويات البرنامج كما يمكن أف يق: 25س
 .مصطلح البدائل التربوية .أ 

 .مصطلح البرامج التربوية   .ب 

 العقلية . مصطلح التربية .ج 

 مصطلح التربية السمعية .  .د 

ىناؾ عدة أنواع من البدائل التربوية التي يمكن توفيرىا للأفراد ذكل الحاجات الخاصة , ك يتم تحديد نوع البديل التربوم المناسب : 26س
 حسب : 

 الإعاقة لدل الفرد المعاؽ .نوع  .أ 
 .شدة الإعاقة لدل الفرد المعاؽ .ب 

 .التربوم لقدرات الفرد المعاؽ مدل ملائمة ك جاىزية البديل .ج 

 جميع ما سبق صحيح . .د 

 بحاجة لممرات سهلة للمشي بكرسيو ىذا ما نعني بو :على كرسي متحرؾ لمعاؽ حركيان في مدرسة للعاديين ا الطفل: 27س 
 الإعاقة لدل الفرد المعاؽ .نوع  .أ 
 .شدة الإعاقة لدل الفرد المعاؽ .ب 

 .ات الفرد المعاؽمدل ملائمة ك جاىزية البديل التربوم لقدر  .ج 

 .لا شيء مما سبق .د 

 أنواع البدائل التربوية :: من 28س
  .مراكز الإقامة الكاملة .أ 

 .مراكز التربية النهارية  .ب 

 .الدمج التربوم .ج 

 جميع ما سبق صحيح . .د 

بية يمضى الأفراد ذكل الحاجات الخاصة كل كقتهم في مثل ىذه المراكز بحيث تقدـ لهم أشكاؿ مختلفة من الخدمات من ط: 29س
 : كتربوية كنفسية كاجتماعية ك تأىيلية ك غيرىا

  .مراكز الإقامة الكاملة .أ 

 .مراكز التربية النهارية  .ب 

 . الدمج التربوم .ج 

 .لا شيء مما سبق .د 
 :يمثل ىذا النوع من البدائل النوع التقليدم حيث ينعزؿ فيو الأفراد ذكل الحاجات الخاصة عن المجتمع الخارجي العادم: 31س

  .ة الكاملةمراكز الإقام .أ 

 .مراكز التربية النهارية  .ب 

 .الدمج التربوم .ج 

 .لا شيء مما سبق .د 

ىنا يمضى الأفراد ذكل الحاجات الخاصة جزءا من يومهم في مدارس خاصة بذكم الحاجات الخاصة بينما يمضوف باقي اليوـ في : 31س
 :منازلهم 
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  .مراكز الإقامة الكاملة .أ 

 .مراكز التربية النهارية  .ب 

 .الدمج التربوم .ج 

 .لا شيء مما سبق .د 
 :فرص أكبر للدمج الاجتماعي  : يتوفر في ىذا النوع من البدائل32س

  .مراكز الإقامة الكاملة .أ 

 .مراكز التربية النهارية  .ب 

 .الدمج التربوم .ج 

 .لا شيء مما سبق .د 
ي السنوات الأخيرة من القرف تعتبر قضية الدمج التربوم لفئات التربية الخاصة من القضايا المطركحة في الميداف التربوم كخاصة ف :33س

 الماضي , كذلك لعدة اعتبارات منها :
 .قلة عدد المختصين في المؤسسات كالمراكز المختلفة ك حجم مشكلة ىؤلاء الأطفاؿ كبر  .أ 
 .عملية الدمج توفر على الدكلة أمواؿ كثيرة لإنشاء مراكز التربية الخاصة  أف .ب 
ؿ العالمية التي طالبت بالمساكاة بين الأطفاؿ العاديين كذكل الحاجات الخاصة , دكر القوانين كالتشريعات المحلية لبعض الدك   .ج 

 على اعتبار أنهم جزء من المجتمع الذم يعيشوف فيو .
    جميع ما سبق صحيح. .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :34س
طفاؿ ذكم ت المقدمة للأتطورت اتجاىات المجتمعات المختلفة نحو ىذه الفئات حيث انعكس ذلك على تطوير الخدما .أ 

 ة.الحاجات الخاص
جميع أك المدارس التي لا تثني أحدان حتى تم توجيو ىذا التوجو بعقد في بعض الدكؿ ك بمدارس للظهرت لعادية مبادرة التربية ا .ب 

 .ـ ك الذم نظمتو اليونسكو بالتعاكف مع كزارة التربية الاسبانية 1994مؤتمر سلامنكا باسبانيا عاـ 
 يد من الدكؿ الأجنبية ك العربية بتبني مفهوـ المدرسة الجامعة ك تطبيقو في دكلها .قامت العد .ج 
 لم تواجهو أم معارضات .الدمج التربوم لذكم الاحتياجات الخاصة قضية  .د 

مؤيد ك على الرغم من الاتجاىات الإيجابية نحو الدمج التربوم لذكم الاحتياجات الخاصة إلا أف ىذه القضية ما زالت ما بين : 35س
 .معارض ك لكل مبرراتو المختلفة التي تدعم ك جهة نظره

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 :قالت بأنو : "إذا كانت عملية الدمج خطوة للأماـ فهي خطوتاف للخلف " : 36س
 .أشلي   .أ 
 إيميلي . .ب 
 اليسكا . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :ل فشلان ذريعان , مما يترتب عليو آثار سلبية مختلفة على يتحتم علينا التخطيط العلمي المدركس لعملية الدمج , كإلا فإنها ستفش : 37س
 .الطلبة ذكم الحاجات الخاصة  .أ 
 .الطلبة العاديين , ك المجتمع المدرسي   .ب 
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  المجتمع بشكل عاـ .  .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 أنواع الدمج : : من 38س
 الدمج المكاني / الدمج التربوم الأكاديمي. .أ 
 .الدمج الزماني / الدمج العلاجي  .ب 
 الدمج المكاني / الدمج العلاجي . .ج 
 .غرؼ المصادر / الصفوؼ الخاصة  .د 

 :للدمج أنواع كأشكاؿ مختلفة تختلف باختلاؼ: 39س
 .مستول الإعاقة  .أ 
 . طبيعة تكوين الفرد المعوؽ .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

س العادية( بالبناء المدرسى فقط, بينما يكوف يقصد بو اشتراؾ مؤسسة أك مدرسة التربية الخاصة مع مدارس التربية العامة )المدار : 41س
 :لكل مؤسسة خططها الدراسية الخاصة كأساليب تدريب كىيئة تدريس خاصة بها, كيجوز أف تكوف الإدارة لكليهما كاحدة

 الدمج المكاني . .أ 
 الدمج التربوم الأكاديمي.  .ب 
 غرؼ المصادر . .ج 
 الصفوؼ الخاصة .  .د 

مع الطلبة العاديين فى مدرسة كاحدة يشرؼ عليها نفس الهيئة التعليمية كضمن نفس البرنامج  يقصد بو اشتراؾ الطلاب المعوقين: 41س
 : الدراسى, كقد تقتضى الحالة كجود اختلاؼ فى مناىج الدراسة المعتمدة

 الدمج المكاني . .أ 
 الدمج التربوم الأكاديمي.  .ب 
 غرؼ المصادر . .ج 
 الصفوؼ الخاصة .  .د 

 : كىي أشكاؿ يتضمن الدمج التربوم  : 42س
 الدمج التربوم الأكاديمي. /الدمج المكاني   .أ 
 الصفوؼ الخاصة . / غرؼ المصادر  .ب 
 الصف العادم / المعلم الاستشارم . .ج 
 ب+ج. .د 

بذكم الحاجات الخاصة داخل المدرسة العادية في بادئ الأمر مع إتاحة الفرصة أمامو للتعامل مع أقرانو ب... يتم إلحاؽ الطفل  :43س
 :سة أطوؿ فترة ممكنة من اليوـ الدراسي العاديين في المدر 

 غرؼ المصادر . .أ 
 الصفوؼ الخاصة .  .ب 
 الصف العادم. .ج 
 المعلم الاستشارم . .د 
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عبارة عن غرفة صفية ملحقة بالمدرسة العادية مجهزة بالأثاث المناسب كالألعاب التربوية كالوسائل التعليمية , يلتحق بها الطلاب  :44س
مج يومي خاص حيث يتلقى المساعدة بعض الوقت في بعض المهارات التي يعانى من ضعف فيها ذكل الحاجات الخاصة, كفقا لبرنا

 :بإشراؼ معلم تربية خاصة, , ثم يرجع لصفو العادم بقية اليوـ الدراسي 
 غرؼ المصادر . .أ 
 الصفوؼ الخاصة .  .ب 
 الصف العادم. .ج 
 المعلم الاستشارم . .د 

بإشراؼ معلم عادل لديو تدريب مناسب في مجاؿ التربية الخاصة مع إجراء  .....بػػ .يلتحق الطالب من ذكل الحاجات الخاصة  : 45س
 : بعض التعديلات البسيطة داخل الصف

 غرؼ المصادر . .أ 
 الصفوؼ الخاصة .  .ب 
 الصف العادم. .ج 
 المعلم الاستشارم . .د 

يتم تزكيد المعلم بالمساعدات اللازمة يلتحق الطفل المعوؽ بالصف العادم كبإشراؼ المعلم العادم حيث يقوـ بتعليمو مع أقرانو ك : 46س
, كىنا يتحمل معلم الصف العادم مسئولية إعداد البرامج الخاصة بالطفل كتطبيقها أثناء ممارستو لعملية التعليم العادية ...........عن طريق 
 : في الصف

 غرؼ المصادر . .أ 
 الصفوؼ الخاصة .  .ب 
 الصف العادم. .ج 
 المعلم الاستشارم . .د 

 :   ىات الرئيسية نحو سياسة الدمجلاتجامن ا  : 47س
يعارض بشدة فكرة الدمج كيعتبركف تعليم الأطفاؿ ذكل الحاجات الخاصة في مدارس خاصة بهم أكثر فعالية كأمنا كراحة اتجاه  .أ 

 .    لهم , كىو يحقق أكبر فائدة ممكنة فيما يتعلق بالبرامج التدريبية
يل اتجاىات المجتمع كالتخلص من الصفات السلبية التي قد يكوف لها أثر على يؤيد فكرة الدمج لما لذلك من اثر في تعداتجاه  .ب 

 الطفل ذاتو كطموحو كدافعيتو أك على الأسرة أك المدرسة أك المجتمع بشكل عاـ. 
يرل بأنو من المناسب المحايدة كالاعتداؿ كبضركرة عدـ تفضيل برنامج على آخر بل يركف أف ىناؾ فئات ليس من السهل اتجاه  .ج 

 .دمجها بل يفضل تقديم الخدمات الخاصة بهم, من خلاؿ مؤسسات خاصة
 جميع ما سبق صحيح . .د 

ىذا الاتجاه يؤيد دمج الأطفاؿ ذكل الإعاقات البسيطة أك المتوسطة في المدارس العادية كيعارض فكرة دمج الأطفاؿ ذكل : 48س 
 : الإعاقات الشديدة جدا )الاعتمادية( كمتعددم الإعاقات

 المعارض بشدة .الاتجاه  .أ 
 الاتجاه المؤيد . .ب 
 الاتجاه المحايد . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 
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 :ـ 1988من مؤيدم ىذا الاتجاه "جونسوف"  : 49س
 الاتجاه المعارض بشدة . .أ 
 الاتجاه المؤيد . .ب 
 الاتجاه المحايد . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

ف إلى برامج تربية خاصة منفصلة عن نظاـ التعليم العاـ حدد عدد الأطفاؿ الذين يحتاجو فقد  : جونسوف من مؤيدم الاتجاه المحايد51س
 :ك عدد الأطفاؿ الذين يجب أف يتلقوا تعليمهم في المدارس العامة 

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 :  نموذج جونسوف 
  معاقين حركيان   معاقين عقليان  معاقين سمعيان   مكفوفين  سابقان   

  تربية خاصة –مدارس خاصة 
 

  إعاقة شديدة  عاقة متوسطةإ  إعاقة بسيطة  الآف
81 %  17 %  3%  

  تعليم خاص  تعليم عاـ
 
 : يمكن لهم أف يلتحقوا بالمدارس العادية الذينمجموع الأطفاؿ ذكم الحاجات الخاصة ,: كفقا لنموذج جونسوف فإف نسبة 51س

 %.81 .أ 
 %.17 .ب 
 %.97 .ج 
 % .3 .د 

يحتاجوف إلى برامج تربية خاصة منفصلة عن الذين اجات الخاصة مجموع الأطفاؿ ذكم الح: كفقا لنموذج جونسوف فإف نسبة 52س
 : المدارس العادية

 %.81 .أ 
 %.17 .ب 
 %.97 .ج 
 % .3 .د 

  : إلى ـ  فإنو يمكن تصنيف برامج التربية الخاصة كفق درجة الإعاقة 1988ك في ضوء ما أشار إليو "جونسوف" : 53س
  .الحالات الشديدة ك الات الشديدة جدان ك الاعتمادية الح .أ 
 .الحالات البسيطة ك لحالات المتوسطة ا .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 
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 :%( ك تحتاج إلى مراكز رعاية إيوائية ك مؤسسية 1نسبتها ): 54س
 .الاعتمادية  كالحالات الشديدة جدان  .أ 
  .الحالات الشديدة  .ب 
 .الحالات المتوسطة  .ج 
 .الحالات البسيطة  .د 

ة خاصة في مراكز خاصة أك مدارس تربية خاصة منفصلة عن نظاـ التعليم %( ك تحتاج إلى برامج تربي2تشكل ما نسبتو ): 55س
 :العاـ

 .الاعتمادية  كالحالات الشديدة جدان  .أ 
  .الحالات الشديدة  .ب 
 .الحالات المتوسطة  .ج 
 .الحالات البسيطة  .د 

 :%( يحتاجوف إلى صفوؼ خاصة ك معلم خاص ضمن نظاـ المدراس العادية 17تشكل ) : 56س
 .الاعتمادية  كجدان الحالات الشديدة   .أ 
  .الحالات الشديدة  .ب 
 .الحالات المتوسطة  .ج 
 .الحالات البسيطة  .د 

%( يمكن إلحاقهم بالصف العادم مع كجود اختصاصي تربية خاصة , ك تدريب معلم الصف العادم ضمن 81تشكل ما نسبتو ):57س
 :دكرات تدريبية قصيرة المدل في موضوع الاحتياجات التربوية الخاصة 

 .الاعتمادية  كلشديدة جدان الحالات ا .أ 
  .الحالات الشديدة  .ب 
 .الحالات المتوسطة  .ج 
 . الحالات البسيطة .د 

 
 

 
  ( شكل يوضح تصنيف برامج التربية الخاصة كفق درجة الإعاقة >~ )
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 (   المحبضسح انثبَُخ انفصم الأول  /  يقديخ حىل يجبدئ انترثُخ الخبصخ و انتعهُى انفسدٌ  ) انبرايح انترثىَخ

 :ماعدا أىداؼ الدمج من كل ما يأتي :1س
 إتاحة الفرصة لجميع الأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة للتعلم المتكافئ كالمتساكم مع غيرىم من أطفاؿ المجتمع.   .أ 
 إتاحة الفرصة للأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة للانخراط في الحياة العادية. .ب 
اؿ ذكل الاحتياجات الخاصة عن قرب كتقدير مشكلاتهم كمساعدتهم على إتاحة الفرصة للأطفاؿ العاديين للتعرؼ على الأطف .ج 

 متطلبات الحياة. 
 .تعليم الأطفاؿ ذكل الحاجات الخاصة في مدارس خاصة بهم أكثر فعالية كأمنا كراحة لهم .د 

 كىو مبدأ :المجتمع إتاحة الفرصة لجميع الأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة للتعلم المتكافئ كالمتساكم مع غيرىم من أطفاؿ : 2س
 .من مبادئ التربية  .أ 
 .قانوني كىو المساكاة بين أفراد المجتمع   .ب 
 .حقوقي اجتماعي كأف جميع الأفراد في المجتمع الواحد سواسية بصرؼ النظر عن إمكانياتهم كقدراتهم   .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 : ماعدا من أىداؼ الدمجكل ما يأتي : 3س
الخاصة في بيئاتهم المحلية كالتخفيف من صعوبة انتقالهم إلى مؤسسات كمراكز بعيدة عن خدمة الأطفاؿ ذكل الاحتياجات  .أ 

  .أسرىم
عبارة عن غرفة صفية ملحقة بالمدرسة العادية مجهزة بالأثاث المناسب كالألعاب التربوية كالوسائل كىي غرفة المصادر توفير  .ب 

 .التعليمية
 اجات الخاصة الذين قد لا يتوافر لديهم فرص التعليم. استيعاب أكبر عدد ممكن من الأطفاؿ ذكل الاحتي .ج 
 يساعد الدمج أسر الأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة على الإحساس بالعادية كتخليصهم من المشاعر كالاتجاىات السلبية.  .د 

 : من أىداؼ الدمج :4س
ة  من خلاؿ اكتشاؼ قدرات كإمكانات يهدؼ الدمج إلى تعديل اتجاىات أفراد المجتمع كبالذات العاملين في المدارس العام .أ 

 الأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة التي لم تتاح لهم الظركؼ المناسبة للظهور. 
 التقليل من الكلفة العالية لمراكز كمؤسسات التربية الخاصة.  .ب

 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 تسمى  ىلية  كالتطوعية كالحكومية أطلقت مبادرةمؤتمر سلامنكا منظمة اليونسكو ك بالتعاكف مع العديد من المنظمات الأ: من 5س
  .المدرسة الجامعة  أك التربية الجامعة  .أ 
 غرفة المصادر . .ب 
 الصفوؼ الخاصة . .ج 
 الصف العادم . .د 

 على:   انصت توصياته منظمة اليونسكو : 6س
 .مسؤكليات الجهاز التربوم بكاملو إف المسئوليات المترتبة على التربية الخاصة تقع ضمن  .أ 
 أف لا يكوف ىناؾ نظاماف منفصلاف لجهاز تربية كاحد .  يجب .ب 
 أ+ب. .ج 
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 لا شيء مما سبق . .د 
إذا نجحنا في إيجاد طريقة فاعلة لتعليم الأشخاص المعوقين ضمن المدرسة العادية نكوف بذلك قد كحدنا الأرضية الصالحة تربويا : 7س

 :لوضع مثالي لجميع التلاميذ 
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

ـ تحت عنواف"المؤتمر العالمي حوؿ الحاجات التربوية الخاصة, حق المشاركة 1994انيا في شهر حزيراف عاـ بإسب........عقد  : 8س
 :كحق الحصوؿ على نوعية جيدة من التعليم " 

 .مؤتمر سلامنكا .أ 
 مؤتمر تايلاند. .ب 
 مؤتمر لندف. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :تائج المرجوة عالميان إلى فشل التربية الخاصة كنظاـ مستقل بإعطاء الن .....أشار : 9س
 .مؤتمر سلامنكا .أ 
 مؤتمر تايلاند. .ب 
 مؤتمر لندف. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

تبنى المبادئ كالتوجيهات ك الممارسات في  , ( منظمة دكلية25( دكلة ك ) 92شخص يمثلوف ) 311حضره مؤتمر سلامنكا : 11س
 : ة الخاصةمجاؿ التربية الخاصة , كإطار العمل للتحرؾ في مجاؿ الحاجات التربوي

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 : سلامنكا توصيات مؤتمر: من 11س
  . أف لكل طفل معاؽ حقا أساسيا في التعليم كيجب أف يعطى الحق في بلوغ مستول مقبوؿ في التعليم كالمحافظة عليو .أ 
  .أف لكل طفل خصائصو الفريدة كاىتماماتو كقدراتو كاحتياجاتو الخاصة في التعليم .ب 
  .تعمم كينبغي أف تطبق البرامج التعليمية على نحو يراعى فيو التنوع في الخصائص كالاحتياجات أف نظم التعليم يجب أف .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 : سلامنكا توصيات مؤتمر: من 12س
أف الأطفاؿ المعاقين من ذكم الحاجات الخاصة بجب أف تتاح لهم فرص الالتحاؽ بالمدارس العادية التي ينبغي أف تهيئ لهم تربية  .أ 

  .حورىا الطفل كقادرة على تلبية تلك الاحتياجاتم
أف المدارس العادية التي تأخذ ىذا المنحى الجامع ىي أنجح كسيلة لكافة مواقف التمييز كإيجاد مجتمعات حقيقية كإقامة مجتمع  .ب 

 متسامح , كبلوغ ىدؼ التعليم للجميع. 
كترفع من مستول كفاءاتهم مما يترتب عليو في آخر المطاؼ فعالية  توفر تعليمػا محميػان , لغالبية التلاميذالعادية أف المدارس  .ج 

  النظاـ التعليمي برمتو.
 جميع ما سبق صحيح. .د 
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لا يمكن القوؿ أف ىناؾ منهاجا تربويا موحدا يصلح لجميع الأفراد ذكل الاحتياجات الخاصة على اختلاؼ العمر , كالفئة التي : 13س
 مات من خلاؿ : ينتموف إليها كلكن يمكن تقديم الخد

 المنهاج العادم . .أ 
 المنهاج الخاص . .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

ىو نفس المنهاج الذم يقدـ للطفل العادم , مع إجراء بعض التعديلات عليو , التي يفترضها طبيعة الفئة التي ينتمي إليها الفرد من : 14س
 :ذكل الاحتياجات الخاصة

 المنهاج العادم . .أ 
 المنهاج الخاص . .ب 
 هاج المدمج.المن .ج 
 لا شيء مما سبق. .د 

 في مجاؿ التعليم : مفهومين أساسيين: ىناؾ 15س
 .المفهوـ الزمني (   –) المفهوـ العقلي  .أ 
 المفهوـ النفسي ( –) المفهوـ التربوم  .ب 
 المفهوـ التربوم ( –) المفهوـ التعليمي  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :تعامل مع في مجاؿ التعليم العاـ ن: 16س
 . العقلي عمرال  .أ 
 .الزمني  رمعال   .ب 
 .التربوم  لعمرا  .ج 
 النفسي . العمر .د 

 :نتعامل مع في التعليم الخاص : 17س
 .العقلي  عمرال .أ 
 .الزمني  رمعال   .ب 
 .التربوم  لعمرا  .ج 
 النفسي . العمر .د 

لثالث أك الثاني , طفل ذكم إعاقة عقلية في الصف السادس يتعلم منهج الأطفاؿ العاديين في الصف امثاؿ على العمر العقلي :  للإطلاع :
 .ىو نفس المنهج للعادين كلكن خاص بفترة سابقة لديهم 

يتم من خلالو تدريب ذكل الاحتياجات الخاصة ,على بعض المهارات كالقدرات التي تفرضها الفئة التي ينتمي إليها الفرد , يختلف : 18س
 :درات الموجودة لدل ىؤلاء الأفرادىذا المنهاج بين فرد كآخر أك من فئة لأخرل كذلك حسب الإمكانيات كالق

 المنهاج العادم . .أ 
 المنهاج الخاص . .ب 
 المنهاج المدمج. .ج 
 لا شيء مما سبق. .د 
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 الوسائل كالأدكات التعليمية ::من 19س
 الوسائل التعليمية التقليدية  .أ 
 الوسائل التعليمية المكيفة أك المعدلة  .ب 
 .الوسائل التعليمية الخاصة  .ج 
  جميع ما سبق صحيح . .د 

  : نفس الوسائل التعليمية المستخدمة مع الأطفاؿ العاديين يى: 21س
 .الوسائل التعليمية التقليدية  .أ 
 .الوسائل التعليمية المكيفة أك المعدلة  .ب 
 .الوسائل التعليمية الخاصة  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

لحاجات الخاصة كالانطلاؽ بذلك مما الوسائل التعليمية المستخدمة مع العاديين , مع إجراء تعديل عليها لتناسب فئات ذكل ا يى: 21س
 : ىو موجود لا مما ىو مفقود

 .الوسائل التعليمية التقليدية  .أ 
 .الوسائل التعليمية المكيفة أك المعدلة  .ب 
 .الوسائل التعليمية الخاصة  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : الفئة التي ينتمي إليهاالوسائل التعليمية التي صممت لتناسب حاجات الأطفاؿ ذكل الحاجات الخاصة كل حسب  يى: 22س
 .الوسائل التعليمية التقليدية  .أ 
 .الوسائل التعليمية المكيفة أك المعدلة  .ب 
 .الوسائل التعليمية الخاصة  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

قبل تقديم البرامج  ........حتى يتم توفير بيئة تعليمية مناسبة لذكل الحاجات الخاصة , فإف ذلك يتطلب إجراء تعديلات على:23س
 :التربوية لذكل الحاجات الخاصة 

 .المحتول التعليمي  .أ 
 .المكاف التعليمي  .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

البدء بتقديم البرامج التربوية لذكل الحاجات الخاصة سواء أكانت ىذه البرامج عامة )المنهاج العادم( أك خاصة )المنهاج : قبل 24س
 الخاص( فلابد من مراعاة : 

 حاجة إلى خدمات التربية الخاصة ثم تحديد ىذه الخدمات كالخدمات المساندة.التعرؼ على مقدار ال .أ 
 . كضع الخطة التربوية الفردية كالخطة التعليمية الفردية  .ب 
 . في ضوء درجة كاحتياجات الطفل المعاؽ تحديد المكاف الذم سيتم فيو تقديم ىذه الخدمات .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 : سي كلكنها أساسية لإنجاح البرنامج التربوم الفردمخدمات ليست تربوية بشكل أسا: 25س
 .الخدمات المساندة  .أ 



15 

 

 الخدمات الرئيسية . .ب 
 الخدمات اللازمة . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :حتياجات الطفل لاىي الإطار العاـ  :26س
 .الخطة التربوية الفردية  .أ 
 .الخطة التعليمية الفردية .ب 
 الخدمات المساندة . .ج 
 الخدمات الرئيسية . .د 

 :ي المهارة التي سيتم توصيلها للطفل في فترة زمنية قصيرة ى: 27س
 .الخطة التربوية الفردية  .أ 
 .الخطة التعليمية الفردية .ب 
 الخدمات المساندة . .ج 
 الخدمات الرئيسية . .د 

كرا كلما  يجب البدء بتعليم ذكل الاحتياجات الخاصة على المهارات اللازمة كالضركرية منذ لحظة اكتشافهم فكلما كاف التدخل مب: 28س
 :كانت نتائجو أسرع كأكضح كأفضل

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 التي يحتاجها ذكل الحاجات الخاصة لتغطية جوانب الضعف :  المساندة من بين الخدمات: 29س 
 .خدمات العلاج الوظيفي -العلاج الطبيعي خدمات  .أ 
 .الخدمات النفسية  -خدمات النطق كالسمع   .ب 
 .ة الرياضية المعدلةخدمات التربي –خدمات التربية الخاصة   .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

على أنو مهنة طبية مساعدة تسعى إلى الارتقاء بصحة الإنساف إلى أقصى درجة ممكنة من خلاؿ تقديم الخدمات  ........يعرؼ  : 31س
 :العلاجية من قبل معالج طبيعي مؤىل

 . العلاج الطبيعي .أ 
 .العلاج الوظيفي  .ب 
 .النطق كالسمع  علاج  .ج 
 . فسيالن العلاج  .د 

 :  ما عداكل ما يلي   خدمات العلاج الطبيعي على تشمل: 31س
الوظائف الجسمية بهدؼ تحديد المشاكل التي يعانى  فيفحص كتقييم الحالات أك الأفراد الذين يعانوف من خلل أك محدكدية  .أ 

 منها كتطور الحالة ككيفية التدخل العلاجي الملائم من كجهة نظر العلاج الطبيعي. 
 لومات كقياس قدرات الطفل , نقاط القوة ك الوضع الأسرم .جمع المع .ب 
التقليل من الخلل أك محدكدية الوظائف الجسمية من خلاؿ تصميم البرامج العلاجية الملائمة للحالة باستخداـ الوسائل العلاجية  .ج 

 كالإرشاد.  الطبيعية التي تقوـ أساس على الحركة كالمعالجة اليدكية كالوسائل الفيزيائية كتقديم النصح
 الوقاية من المشاكل سابقة الذكر كالتشجيع على المحافظة على اللياقة الصحية الجسمية.  .د 
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  :ماعدا ما يلي على كل تشمل فحوصات العلاج الطبيعي : 32س
 فحص قوة العضلات كمقدار تحملها , قياس المدل الحركي للمفاصل.                    .أ 
 ليل المشي. فحص القواـ , فحص التوازف , تح .ب 
 .الأىداؼ كالأنشطة ترتيب المعلومات التي تم الحصوؿ عليها , ثم كضع خطة العلاج مع توضيح .ج 
 فحص التطور العصبي الحركي كالتكامل الحسي , فحص الوظائف الحركية للجسم. .د 

 :ماعدا ما يلي على كل فحوصات العلاج الطبيعي  تشمل :33س
 الدموية , فحص التنفس. فحص الألم , فحص الإحساس , فحص الدكرة  .أ 
 فحص التوتر العضلي كالمنعكسات العصبية , فحص المعوقات البيئية حوؿ الطفل.  .ب 
 مدل حاجة الطفل إلى الأجهزة المساعدة كالجبائر.  .ج 
 .الاستخداـ الهادؼ للنشاطات مع الأفراد ذكل القدرات المحدكدة الناتجة عن مرض أك إعاقة جسمية .د 

 لطبيعي على : تشتمل خدمات العلاج ا: 34س
 .تقديم الجلسات العلاجية  .أ 
 اقتراح الأجهزة الطبية المساعدة كالجبائر كتحديد مواصفاتها.  .ب 
 .كالإرشاد للأىالي كتعليمهم البرامج العلاجية المنزلية ككيفية التعامل مع أطفالهم ذكل الحاجات الخاصة. النصحتقديم  .ج

 .جميع ما سبق  .د

 :  ما عداا يأتي كل مالجلسات العلاجية تتضمن   : 35س
 التمارين العلاجية . .أ 
 العلاج المائي .  .ب 
 اللعب . .ج 
  الجبائر. .د 

 التمارين العلاجية مثل : : 36س
 .تمارين التنفس  -تمارين التوازف  -التمارين العلاجية لتقوية العضلات  .أ 
 .تمارين التكامل الحسي الحركي  -تمارين التناسق العضلي العصبي  .ب 
 . تمارين زيادة المدل الحركي -رين المشي تما –تمارين تحسين القواـ  .ج 
  جميع ما سبق صحيح. .د 

ىو الاستخداـ العلاجي لنشاطات العناية بالذات كالعمل كاللعب لزيادة الأداء المستقل كزيادة النمو كالتطور كمنع الإعاقة , كيمكن :37س
 :ن نوعية الحياةأف يتضمن تعديل البيئة أك النشاط للحصوؿ على أعلى درجات الاستقلالية كتحسي

 .العلاج الطبيعي  .أ 
 .العلاج الوظيفي  .ب 
 .النطق كالسمع  علاج  .ج 
 . النفسي العلاج  .د 

 :العلاج الوظيفي ىو الاستخداـ الهادؼ للنشاطات مع الأفراد ذكل القدرات المحدكدة الناتجة عن: 38س
 .مرض أك إعاقة جسمية أك خلل لاضطراب نفسي  .أ 
 .صعوبات في التطور كالتعلم   .ب 
 عن التقدـ في العمر.  كالفقر  .ج 
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 جميع ما سبق . .د 
 :العلاج الوظيفي كالهدؼ من ىذا الاستخداـ لهذه النشاطات المحدكدة ىو : 39س

 .لاستقلالية كالاعتماد على النفس الوصوؿ إلى أعلى درجات ا .أ 
 منع الإعاقة كالمحافظة على الصحة.  .ب 
 أ+ب . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 العلاج الوظيفي :يتضمن : 41س
 م كالعلاج كتقديم الاستشارة .التقيي .أ 
 التقييم كالعلاج . .ب 
 العلاج كتقديم الاستشارة . .ج 
 التقييم كتقديم الاستشارة . .د 

 :من بين المجالات المحدكدة المتخصصة في العلاج الوظيفي: 41س 
 .يب على نشاطات الحياة اليومية التقييم كالتدر  .أ 
 .ب كمهارات ما قبل المهنة )العمل( تطوير مهارات اللعك راكية الحركية تطوير المهارات الإد .ب 
 .بعض الأدكات المساعدة )المعينة( تصميم كصناعة بعض الجبائر ك   .ج 
 الاستخداـ المحدد لبعض الحرؼ اليدكية المصممة بعناية كلزيادة الأداء الفعاؿ.  .د 
 جميع ما سبق صحيح . .ق 

 إجراءات العلاج الوظيفي :: من 42س
 الفحص كالتخطيط . .أ 
 التطبيق كالتقييم . .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :يتضمن جمع المعلومات كقياس قدرات الطفل , نقاط القوة ك الوضع الأسرم : 43س 
 الفحص . .أ 
 التخطيط . .ب 
 .التطبيق  .ج 
 .التقييم .د 

الأىداؼ كالأنشطة التي بواسطتها يتم الوصوؿ إلى  ترتيب المعلومات التي تم الحصوؿ عليها , ثم كضع خطة العلاج مع توضيح : 44س
 : داؼالأى

 .الفحص  .أ 
 التخطيط . .ب 
 .التطبيق  .ج 
 .التقييم .د 
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 :العملية الفعلية للعلاج : 45س 
 .الفحص  .أ 
 التخطيط . .ب 
 التطبيق . .ج 
 .التقييم .د 

 :مدل النجاح في تحقيق الأىداؼ بو يعرؼ 46س
 .الفحص  .أ 
 التخطيط . .ب 
 .التطبيق  .ج 
 التقييم. .د 

المساعدة , كتعديل البيئة , للتطوير كالوصوؿ إلى أعلى ىو الاستخداـ العلاجي للنشاطات , كالأكضاع , كاللعب, كالأدكات : 47س
 :نشاطات الحياة اليومية فيدرجات التكامل الجسمي الإدراكي , كمهارات اليدين لتسهيل الاستقلالية خاصة 

 . العلاج الوظيفي مع الأطفاؿ .أ 
 العلاج الطبيعي . .ب 
 العلاج الوظيفي . .ج 
 لا شيء مما سبق. .د 

 نها بلفظ )كظيفة( يمكن أف تقسم إلى: يعبر عك النشاطات الهادفة : 48س
 خمسة أقساـ . .أ 
 أربعة أقساـ . .ب 
 ثلاث أقساـ . .ج 
 قسمين . .د 

 : النشاطات الهادفة: من 49س
 .نشاطات العناية بالذات  .أ 
 .اللعب  .ب 
 .العمل .ج 
 جميع ما سبق . .د 

( ك :51س  النشاطات الترفيهية بتعبير آخر تتضمن نشاطات الحياة اليومية مثل اللبس كالأكل كالشرب ككذلك تتضمن نشاطات الراحة )النوـ
 : سلوكيات المحافظة على البقاء كالمحافظة على النوع

 .نشاطات العناية بالذات  .أ 
 .اللعب  .ب 
 .العمل .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

عتبر جسر للوصوؿ , كي وىو الرغبة في الاشتراؾ بشيء ممتع كيعمل على تنمية القدرات الجسمية الحسية كالمكتسبات من خلال: 51س
 :الكفاءة كالنشاطات الخلاقة المبدعة في مرحلة الرشدإلى 
 .نشاطات العناية بالذات  .أ 
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 اللعب . .ب 
 .العمل .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

ىو النشاط أك الوظيفة الاقتصادية عند الفرد كيتضمن التعليم عند الأطفاؿ بالإضافة إلى النشاطات المهنية كالتدبير المنزلي عند : 52س
 :الراشدين

 .بالذات نشاطات العناية  .أ 
 .اللعب  .ب 
 العمل. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 لمحبضسح انثبنثخ  انفصم الأول  / ا

 ) وهى يٍ الدُبهح الخبصخ ( ~يح انترثىٌ انفسدٌ ( >يقديخ حىل يجبدئ انترثُخ الخبصخ و انتعهُى انفسدٌ ) انبرَب
الذم يحدد احتياجات الطالب كقدراتو كمتطلباتو .....  بػػ التربية الخاصة تؤكد على أىمية مراعاة الفركؽ الفردية من خلاؿ ما يسمى: 1س

 : الخاصة
 .البرنامج التربوم الفردم .أ

 .البرنامج النفسي  .ب

 .البرنامج العلاجي  .ج

 .لوظيفي البرنامج ا .د

 :ىو الطريق الواضح أك الخطة المرسومة , كىو كصف لما يجب أف يتعلمو الطلاب , كما يجب أف يعلمو المعلمين: 2س
 الخبرة. .أ 
 المهارة . .ب 
 المنهاج. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

ب النتائج التعليمية إلى جميع الخبرات المخطط لها كالمقدمة بواسطة المدرسة , لمساعدة الطلاب على اكتسا .......تشير كلمة : 3س
 :المحددة , إلى أقصى قدر تسمح بو إمكانيات الطالب 

 الأىداؼ. .أ 
 المهارة . .ب 
 المنهاج. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : من عناصر المنهاج :4س
 المحتول . كالأىداؼ  .أ 
 .التقييم  ل كالوسائ  .ب 
 أ+ب. .ج 
 .لا شيء مما سبق .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :5س
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توضع للطلبة العاديين عن المناىج التي توضع للطلبة ذكل الاحتياجات الخاصة , في عدد من  تختلف المناىج العامة التي .أ 
 .الجوانب الرئيسية 

المناىج العامة التي تعد للطلبة العاديين يتم إعدادىا مسبقا من قبل لجاف مختصة لتناسب مرحلة عمرية كدراسية معينة , كليس   .ب 
 .فردا معينا 

صة لا يتم إعداده مسبقا , كإنما يتم إعداده ليناسب طفلا معينا , كذلك في ضوء نتائج قياس مستول أداؤه المنهاج في التربية الخا .ج 
 . الحالي من حيث جوانب القوة كالضعف لديو

 .يوجد في التربية الخاصة منهاج عاـ للطلبة ذكل الاحتياجات الخاصة  .د 
تياجات الخاصة إنما يوجد أىداؼ عامة كخطوط عريضة لما يمكن أف يسمى يوجد في التربية الخاصة منهاج عاـ للطلبة ذكل الاح: لا 6س

 : يشتق منها الأىداؼ التعليمية التي تشكل أساس المنهاج الفردم لكل طفل من ذكل الاحتياجات الخاصة على حدهبمحتول المنهاج 
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 أم العبارات التالية خاطئة : : 7س
يتضمن العناصر الرئيسية المشار إليها لا عن المنهاج العاـ المعد للطلبة العاديين , لأنو  يختلف المنهاج في التربية الخاصة .أ 

 العكس صحيح. . )الأىداؼ, المحتول , الوسائل, كالتقويم(
 مناىج العاديين تعد مسبقان , أما المناىج الخاصة تعد كفق مستول معين للطفل كاحتياجاتو كقدراتو  .ب 
 .مكونات المنهج ( لأم منهج كاف  حتياجات الخاصة تتضمنو العناصر الأساسية )ن أك ذكم الايلعاديمناىج ا .ج 
( في بناء المنهاج للأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة من النماذج المقبولة كالمعتمدة 1981يعتبر النموذج الذم قدمو كيهماف ) .د 

 .في مجالات التربية الخاصة
بناء المنهاج للأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة من النماذج المقبولة كالمعتمدة في ( في 1981يعتبر النموذج الذم قدمو كيهماف ):8س

 :  خطوات منهامجالات التربية الخاصة كىو يمر في 
 قياس مستول الأداء الحالي . / التعرؼ على السلوؾ المدخلي  .أ 
 لنهائي .تقويم الأداء ا/ إعداد الخطة التعليمية الفردية / إعداد الخطة التربوية الفردية  .ب 
 أ+ب. .ج 
  لا شيء مما سبق . .د 

 : يعتمد بناء مناىج الأطفاؿ ذكل الاحتياجات الخاصة على معرفة خصائص ىؤلاء الأطفاؿ: 9س
 .التعرؼ على السلوؾ المدخلي  .أ 
 قياس مستول الأداء الحالي .   .ب 
 .إعداد الخطة التربوية الفردية  .ج 
 .إعداد الخطة التعليمية الفردية  .د 

إلى معرفة نقاط القوة كنقاط الضعف في أداء الطالب , باستخداـ مقياس أك أكثر من المقاييس التي تقيس  تهدؼ ىذه العملية: 11س
المهارات السلوكية المختلفة في كل بعد من الأبعاد المختلفة التي يتضمنها محتول المنهاج الخاص بالأطفاؿ ذكل الاحتياجات التربوية 

 :الخاصة
 .التعرؼ على السلوؾ المدخلي   .أ 
 قياس مستول الأداء الحالي .   .ب 
 .إعداد الخطة التربوية الفردية  .ج 
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 .إعداد الخطة التعليمية الفردية  .د 
 أىداؼ تحديد مستول الأداء الحالي : : من 11س

 العمل على اتخاذ قرارات على نحو أفضل فيما يتعلق بأبعاد البرنامج التربوم الفردم . .أ 
 عليو يجب عدـ رفض تعليم أم طفل .  أم طفل من الأطفاؿ يمتلك قدران من الطاقة ك .ب 
 . ا على مشاركة الطالب في البرنامجالعمل على تحديد الإعاقات المصاحبة لدل الطالب كمدل تأثيرى .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 أىداؼ تحديد مستول الأداء الحالي :من  :12س
 تحديد أكلوية التدريس ككسائل كطرؽ التدريس المناسبة.  .أ 
 زات المناسبة للاستخداـ مع الطالب. تحديد كاختيار المعز  .ب 
 .تحديد مستويات الأداء المتوقعة بناء على قدرات الطالب .ج 
 . جميع ما سبق صحيح  .د 

 أىداؼ تحديد مستول الأداء الحالي :من  :13س
 الحكم على درجة الجودة التي يستطيع الطالب تحقيقها في أدائو للمهمة.  .أ 
 ء الطالب كأسلوبو في الأداء. الحصوؿ على أكبر قدر من المعلومات عن أدا .ب 
 .إعطاء مجاؿ للعمل على تغيير البيئة كالسلوؾ كمفهوـ الذات لدل الطالب .ج 
 .  جميع ما سبق صحيح .د 

 تمر عملية قياس مستول الأداء الحالي بمرحلتين رئيسيتين  : : 14س 
 مرحلة جمع المعلومات / مرحلة التشخيص . .أ 
 . لتقييم الدقيقمرحلة ا/ مرحلة التعرؼ السريع على الطفل  .ب 
 مرحلة التدريب / مرحلة التعليم كالممارسة . .ج 
  لا شيء مما سبق . .د 

 :تتم عادة عند تسجيل الطفل ذكل الحاجات الخاصة للمرة الأكلى في المركز أك البرنامج : 15س
 .مرحلة التعرؼ السريع على الطفل  .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق  .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
 ة .مرحلة التعليم كالممارس .د 

 :تبدأ بالتعرؼ على الأشخاص الذين لهم معرفة سابقة بالطفل , كذلك للحصوؿ منهم على معلومات تتعلق بالطفل : 16س
 .مرحلة التعرؼ السريع على الطفل  .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق  .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
 مرحلة التعليم كالممارسة . .د 

 :ضعف كالقوة لدل الطفل بشكل عاـيتعلق بنقاط ال في ىذه المرحلةالسؤاؿ الرئيسي : 17س
 .مرحلة التعرؼ السريع على الطفل  .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق  .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
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 مرحلة التعليم كالممارسة . .د 
 :لسابقة عن الطفل كأساس للمعلوماتعلى الآراء كالبيانات اتعتمد ىذه المرحلة أف تتميز ىذه المرحلة بعدة خصائص من أىمها : 18س

 .لتعرؼ السريع على الطفل مرحلة ا  .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق  .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
 مرحلة التعليم كالممارسة . .د 

بأنها تتعلق بجوانب كاملة من المنهاج كليس بمهارات فيها المعلومات المقدمة  أف تتميز ىذه المرحلة بعدة خصائص من أىمها: 19س
 : ات عامة إجمالا كلا تتعلق بالتفصيلاتمحددة , أم أف المعلومات في ىذه المرحلة ىي معلوم

 .مرحلة التعرؼ السريع على الطفل  .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق  .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
 مرحلة التعليم كالممارسة . .د 

 :يتم جمع المعلومات عن طريق المقابلات المنظمة كأدكات القياس السريعةأنو  تتميز ىذه المرحلة بعدة خصائص من أىمها: 21س

 .التعرؼ السريع على الطفل  مرحلة .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق  .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
 مرحلة التعليم كالممارسة . .د 

تتيح الفرصة للتعرؼ على بعض المعلومات عن بيئة الطفل كظركفو العامة )من أنها   تتميز ىذه المرحلة بعدة خصائص من أىمها: 21س
  :سابقة( حيث الاتجاىات كالتوقعات كالخبرات التعليمية ال

 .مرحلة التعرؼ السريع على الطفل  .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق  .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
 .مرحلة التعليم كالممارسة .د 

ة فيما يتعلق بنقاط القوة مرحلة أكثر دقة يتم من خلالها اختبار المعلومات التي تجمعت في المرحلة السابقة, كخاص يى:  .22س
 :كالضعف

 .لطفل مرحلة التعرؼ السريع على ا .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
 .مرحلة التعليم كالممارسة .د 

 : تعتمد ىذه المرحلة على القياس المباشر لقدرات الطفل بدلان من الاعتماد على الآراء كالأحكاـ العامة كالبيانات السابقة:23س
 .مرحلة التعرؼ السريع على الطفل  .أ 
 . مرحلة التقييم الدقيق .ب 
 يب .مرحلة التدر  .ج 
 .مرحلة التعليم كالممارسة .د 

 : منها جمع المعلومات على أدكات قياس  يف عتمد مرحلة التقييم الدقيق: ت24س
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 .قوائم تقدير المهارات الاختبارات ك  .أ 
 .المقابلةك الملاحظة   .ب 
 أ+ب. .ج 
 . لا شيء مما سبق .د 

 : ىما  لاختبارات تنقسم إلى مجموعتينا: 25س
 .الاختبارات ذات المحكات المرجعية /  الاختبارات ذات المعايير المرجعية .أ 
 الاختبارات القصيرة / الاختبارات الطويلة . .ب 
 الاختبارات الموضوعية / الاختبارات المقالية . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 
 :يكوف الاىتماـ بمقارنة أداء الطالب بأداء مجموعة معيارية من الأفراد تشابو ظركفو  :26س

 .عيةالاختبارات ذات المعايير المرج .أ 
 .الاختبارات ذات المحكات المرجعية .ب 
 الاختبارات الموضوعية. .ج 
 الاختبارات المقالية . .د 

 من مقاييس : بينيو كمقياس فاينلاند للنضج الاجتماعي -مقياس ستانفورد: 27س
 .الاختبارات ذات المعايير المرجعية .أ 
 .الاختبارات ذات المحكات المرجعية .ب 
 الاختبارات الموضوعية. .ج 
 قالية .الاختبارات الم .د 

كيمثل طريقة  لا يقارف الطالب بالآخرين كإنما يكوف الاىتماـ على مدل تمكن الطالب من محتول معينمن الاختبارات ىذا النوع  :في28س
 :الاختبار البعدم(  -التدخل  –)الاختبار القبلي 

 .الاختبارات ذات المعايير المرجعية .أ 
 .الاختبارات ذات المحكات المرجعية .ب 
 لموضوعية.الاختبارات ا .ج 
 الاختبارات المقالية . .د 

 من مقاييس : مقياس مهارات القراءة كمقياس المهارات العددية كمقياس المهارات اللغوية :29س
 .الاختبارات ذات المعايير المرجعية .أ 
 .الاختبارات ذات المحكات المرجعية .ب 
 الاختبارات الموضوعية. .ج 
 الاختبارات المقالية . .د 

 :  لكونها الاختبارات في قياس الأداء الحاليىمية استخداـ ىذه تبرز أ:31س
  معلومات كمية( . -توفر ىذه الاختبارات كالمقاييس نوعين من المعلومات )معلومات كصفية .أ 
تعمل على تقديم صورة عن المهارات التي ينجح الطالب في أدائها كتمثل جوانب القوة لديو كالمهارات التي يفشل في أدائها  .ب 

 ديو. ضعف للكتمثل جوانب ا
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 .تمكن المعلم من إعداد أىداؼ تربوية مشتقة من الفقرات التي يفشل الطالب في أدائها  .ج 
  .جميع ما سبق صحيح .د 

يستطيع المعلم من خلاؿ استخداـ الاختبارات التحقق من فاعلية أساليب التدريس المستخدمة في تنفيذ تلك الأىداؼ عندما : 31س
 شل فيها قبل عملية التعليم كبعدىا :يقارف أداء الطالب على الفقرات التي ف

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 إجراءات استخداـ قوائم تقدير المهارات : من : 32س
 يقيم المعلم نوع كمستول المهارة المطلوبة من خلاؿ استخدامو لمقياس التقديرات القبلية.  .أ 
يرية التي يستخدمها المعلم في القياس يطلب المعلم من الأىل مساعدتو في عملية التقييم كذلك باستخداـ نفس القائمة التقد .ب 

 القبلي. 
يقارف المعلم النتائج التي حصل عليها من خلاؿ تطبيقو لقائمة التقديرات القبلية مع تلك النتائج الواردة من الأىل كيستخلص منها  .ج 

 .طبيعة المهارة التي يحتاجها الطالب
 . جميع ما سبق صحيح .د 

 : عندما تتطلب حاجة الطالب لها ..............بة ضمن سياؽ القائمة التقديرية يمكن للمعلمفي حالة عدـ توفر المهارة المطلو : 33س
 .إدخاؿ التعديلات الضركرية  .أ 
 .دةإضافة مهارات جدي .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : يستطيع عملوفي كصف سلوؾ الطالب في ضوء ما يستطيع ك ما لا منهاىي النظرة التشخيصية للطالب , كيكمن الهدؼ الرئيسي : 34س
 الاختبارات . .أ 
 .قوائم تقدير المهارات   .ب 
 . الملاحظة  .ج 
 .المقابلة  .د 

 : من فوائد الملاحظة :35س
  قياس مباشر للسلوؾ الفعلي للطالب . .أ 
  .يمكن للمعلم الحصوؿ بواسطتها على معلومات كثيرة عن أداء الطالب  .ب 
ككذلك الطلاب متوسطي كمتعددم الإعاقة بسبب قلة  أفضل من الاختبارات الرسمية في حالات الأطفاؿ الصغار , أنها .ج 

 .استجاباتهم كعدـ تعاكنهم عند استخداـ الاختبارات
 . جميع ما سبق صحيح .د 

 :عبارة عن محادثة ىادفة , تستخدـ في الغالب عندما تكوف أدكات التقييم كالأساليب الأخرل غير كافية أك يستحيل استخدامها : 36س
 الاختبارات . .أ 
 .ير المهارات قوائم تقد  .ب 
 .الملاحظة   .ج 
 .المقابلة  .د 

 :تؤدل المقابلة إلى مزيد من المعلومات عن الطالب , كتستخدـ مع : 37س
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 .الأىل كالمعلمين كالطالب نفسو  .أ 
 الأىل كالمعلمين . .ب 
 المعلمين كالطالب نفسو . .ج 
 الأىل كالطالب نفسو .  .د 

 :لمناقشة موضوعات مثل: تؤدل المقابلة 38س
 . البالتاريخ المرضى للط .أ 
 الطالب .دث كالأمراض التي مرت بالحوا .ب 
 .مع الأسرة كالآخرين الطالب علاقات  .ج 
 . جميع ما سبق صحيح  .د 

 
يمكن التعرؼ على جوانب القوة , ك يمكن الحصوؿ على بيانات تعكس مستول أداء الطفل الحالي  من مرحلة القياسعند انتهاء : 39س

 :كالضعف لديو
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 :لى جوانب الضعف في أداء الطفل , كالانطلاؽ منها لصياغة الأىداؼ التربوية كالتعليمية التركيز ع يى: .41س
 . الخطة التربوية الفردية .أ 
 المقابلة . .ب 
 الملاحظة . .ج 
 الاختبارات . .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :41س
د جوانب القوة تحدكالبصرم كالتي لخصائص التعليمية كالنفسية كالطبية كاللغة كالقياس السمعي ا يتضمن عمل الفريق تقدير .أ 

 كالضعف لدل الطالب كالتأكد من حصولو على الخدمات اللازمة بما يتناسب مع قدراتو. 
 .يتنوع الأفراد الذين يشكلوف الفريق متعدد التخصصات من حالة إلى أخرل .ب 
لية الطالب لخدمات التربية الخاصة ككتابة بالاعتماد على طبيعة كحدة المشكلة ككمية المعلومات اللازمة لتقرير أىيتنوع الفريق   .ج 

 برنامجو التربوم الفردم .
 جميعها صحيح . .د 

 يتكوف الفريق من : : 42س
 .اختصاصي التربية الخاصة  –معلم الصف  .أ 
 .المرشد  –اختصاصي عيوب النطق   .ب 
 .الطبيب –الأسرة  –بدنية كالفنية معلم التربية ال  .ج 
 . جميع ما سبق صحيح .د 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 المحبضسح انساثعخ انفصم الأول /  يقديخ حىل يجبدئ انترثُخ الخبصخ و انتعهُى انفسدٌ ) انبرَبيح انترثىٌ انفسدٌ (
 : بعد الانتهاء من قياس مستول الأداء الحاليىذه المرحلة : تبدأ 1س

 .مرحلة التعرؼ السريع على الطفل  .أ 
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 . الخطة التربوية الفردية مرحلة  .ب 
 مرحلة التدريب . .ج 
 .مرحلة التعليم كالممارسة .د 

 بمثابة المنهاج الخاص للطفل ذكم الاحتياجات الخاصة :التربوية الفردية تعتبر الخطة  : 2س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

ىي خطة تصمم بشكل خاص لطفل معين لكي تقابل حاجاتو التربوية بحيث تشمل كل الأىداؼ المتوقع تحقيقها كفق معايير معينة : 3س
 : كفي فترة زمنية محددة

 . تعريف الخطة التربوية الفردية .أ 
 .تعريف قياس الأداء الحركي  .ب 
 .تعريف التقييم  .ج 
  .لا شيء صحيح  .د 

 أىمية الخطة التربوية الفردية : لو : أم مما يلي ليس مما يرجع 4س
 ترجمة فعلية لجميع إجراءات القياس كالتقويم لمعرفة نقاط القوة كالضعف لدل الطفل .  .أ 
 كثيقة مكتوبة تؤدل إلى حشد الجهود التي يبذلها ذكك الاختصاصات المختلفة لتربية الطالب ذكل الاحتياجات الخاصة كتدريبهم.  .ب 
 .ها على معلومات كثيرة عن أداء الطالبيمكن للمعلم الحصوؿ بواسطت .ج 
 .  تعمل على إعداد برامج سنوية للطالب في ضوء احتياجاتو الفعلية .د 

 أىمية الخطة التربوية الفردية :  : أم مما يلي ليس مما يرجع لو5س
 ضماف لإجراء تقييم مستمر للطالب كاختيار الخدمات المناسبة في ضوء ذلك التقييم.  .أ 
 ئوليات كل مختص في تنفيذ الخدمات التربوية الخاصة. تعمل على تحديد مس .ب 
تؤدل إلى إشراؾ كالدم الطفل في العملية التربوية ليس بوصفهما مصدر مفيد للمعلومات فقط, كإنما كأعضاء فاعلين في الفريق  .ج 

 .متعدد التخصصات
 قبلية. يقيم المعلم نوع كمستول المهارة المطلوبة من خلاؿ استخدامو لمقياس التقديرات ال .د 

 :الخطة التربوية الفردية تعمل بمثابة محك للمسائلة عن مدل ملائمة كفاعلية الخدمات المقدمة للطالب : 6س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 مكونات الخطة التربوية الفردية: : من 7س
سنة الدراسية كتاريخ المعلومات العامة عن الطفل كالتي تشمل اسم الطفل , تاريخ الميلاد , مستول كدرجة الإعاقة , الجنس , كال .أ 

  التحاقو بالمركز أك البرنامج.
ملخص حوؿ نتائج التقييم على الاختبارات المختلفة التي أجريت للطفل إضافة إلى أسماء أعضاء فريق التقييم كتاريخ إجراء ىذه  .ب 

 .  الاختبارات
كتشتق ىذه الأىداؼ من نتائج التقييم التي لخطة طفل خلاؿ الفترة الزمنية لالأىداؼ التعليمية الفردية التي سيتم العمل بها مع ال .ج 

 .أجريت للطفل
 .  جميع ما سبق صحيح  .د 
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 الأىداؼ التربوية :: من 8س
 . / الأىداؼ السلوكية أك التعليميةالأىداؼ التربوية العامة  .أ 
 أىداؼ سنوية / أىداؼ طويلة المدل . .ب 
 أىداؼ عامة / أىداؼ خاصة . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :   ية طويلة المدلىي أىداؼ سنو : 9س
 .الأىداؼ التربوية العامة  .أ 
 الأىداؼ السلوكية أك التعليمية .  .ب 
 .أىداؼ خاصة .ج 
 . لا شيء مما سبق  .د 

ىي كصف لما يتوقع أف يكتسبو الطالب من مهارات كمعارؼ خلاؿ سنة أك فصل دراسي من تقديم الخدمة التربوية لو , كتسمى : 11س
 بالأىداؼ بعيدة المدل:

 .بوية العامة الأىداؼ التر  .أ 
 الأىداؼ السلوكية أك التعليمية .  .ب 
 .أىداؼ خاصة .ج 
 . لا شيء مما سبق  .د 

من خلاؿ محتول المنهاج كاختيار ما يناسب قدرات الطالب في المجالات المختلفة ككذلك من  .........يمكن للمعلم تحديد : 11س
 : خلاؿ تبنى الفلسفة للمؤسسة التعليمية

 .الأىداؼ التربوية العامة  .أ 
 الأىداؼ السلوكية أك التعليمية .  .ب 
 .أىداؼ خاصة .ج 
 . لا شيء مما سبق  .د 

 : قصيرة المدل أىداؼ في الوقت الحالي: ىي 12س
 .الأىداؼ التربوية العامة  .أ 
 الأىداؼ السلوكية أك التعليمية .  .ب 
 .أىداؼ خاصة .ج 
 . لا شيء مما سبق  .د 

حدكثو في شخصية الطالب نتيجة لمركره بخبرة تعليمية في موقف  ىي أىداؼ سلوكية تعبر في دقة ككضوح عن تغيير سلوكي يتوقع : 13س
 : تدريسي معين بعد فترة زمنية محددة

 .الأىداؼ التربوية العامة  .أ 
 الأىداؼ السلوكية أك التعليمية .  .ب 
 .أىداؼ خاصة .ج 
 . لا شيء مما سبق  .د 

  :تبرز في أىمية تحديد الأىداؼ التربوية : 14س
 آمالو كاحتياجاتو كمشكلاتو . مع ما بصياغة عقائده كقيمو كتراثو ك تعنى الأىداؼ التربوية في مجت  .أ 
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غة أىدافها التربوية تعين الغايات مخططي المناىج على اختيار المحتول التعليمي الذم يتناسب مع قدرات الطلاب المختلفة كصيا .ب 
 الهامة . 

ت الكبرل كلبناء الإنساف المتكامل عقليان ك مهاريان تساعد الأىداؼ التربوية على تنسيق كتنظيم كتوجيو العمل لتحقيق الغايا  .ج 
 .انيان في المجالات المختلفةككجد

 .  جميع ما سبق صحيح .د 
  :تبرز في أىمية تحديد الأىداؼ التربوية : 15س

 يو العمل التربوم لأم مجتمع . تؤدم الأىداؼ التربوية دكران بارزان في تطوير السياسة التعليمية كتوج .أ 
لأىداؼ التربوية في التنفيذ الجيد للمنهج من حيث تنظيم طرؽ التدريس كأساليبها كتنظيم كتصميم كسائل يساعد تحديد ا .ب 

 .كأساليب مختلفة للتقويم
 أ+ب. .ج 
  . لا شيء مما سبق  .د 

 : ماعدا كل ما يلي إيجابيات الأىداؼ في العملية التربوية   : من 16س
 ل كطرؽ ككسائل كأدكات تقويم . عناصر العملية التعليمية من محتو  إف تحديد الأىداؼ بدقة يتيح للمعلم إمكانية اختيار .أ 
 ىداؼ يسمح بتفريد التعليم . إف تحديد الأ .ب 
 إف تحديد الأىداؼ يساعد على إجراء تقويم لإنجازات التلاميذ  .ج 
 . فيها ىدر كقت كجهد المتعلم بأعماؿ غير مطلوبة .د 

 : ماعدا ا يلي كل مإيجابيات الأىداؼ في العملية التربوية   : من 17س
 إف المتعلم عندما يكوف على علم بالأىداؼ المراد تحقيقها منو فإنو لا يهدر كقتو كجهده بأعماؿ غير مطلوبة منو .  .أ 
 .من السهل قياس قيمة التعليم عندما تكوف الأىداؼ محددة فإنو  .ب 
 . لا تتيح فتح قنوات تواصل بين المسئولين على العملية التعليمية  .ج 
 ىداؼ يضمن احتراـ توجهات السياسة التعليمية . أف كضوح الأ  .د 

 : إيجابيات الأىداؼ في العملية التربوية : من 18س
 إف كضوح الأىداؼ يتيح إمكانية فتح قنوات تواصل كاضحة بين المسئولين على العملية التعليمية.  .أ 
ز ت على اعتبار أنهم يصبحوف قادرين على تمييإف تحديد الأىداؼ يتيح للمتعلمين قدر استطاعتهم إمكانية المساىمة في المقررا  .ب 

 التعليمات الرسمية كتقييمها .
يتيح إمكانية توضيح القرارات الرسمية لضبط الغايات ك كم في عمل التلميذ كتقييمو إف كضوح الأىداؼ يتيح إمكانية التح .ج 

 .المرسومة
 .  جميع ما سبق صحيح .د 

 لسلوكية أك التعليمية: شركط صياغة الأىداؼ امن كاحد مما يلي ليس : 19س
 أف يوجو الهدؼ السلوكي إلى نتيجة تعليمية كاحدة.  .أ 
 أف يوجو الهدؼ السلوكي نحو سلوؾ الطالب كليس نشاط المعلم.  .ب 
 .يمكن ملاحظة الهدؼ السلوكي كقياس نتائجو .ج 
  . أف يكوف من الصعب قياسو .د 

 شركط صياغة الأىداؼ السلوكية أك التعليمية: : من 21س
 يحدد الهدؼ السلوكي على أساس مستول قدرات الطالب. ك  يمكن تحقيقها في الزمن المتوقع ىداؼ بحيثأف تصاغ الأ .أ 
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 .  داء+ معيار مستول الأداء المقبوؿيجب أف يشتمل الهدؼ السلوكي على ثلاثة عناصر فعل سلوكي+ ظرؼ يتم في ضوئو الأ .ب 
الجانب  –ا ك ىي تشمل )الجانب الانفعالي ك الوجداني أف تحتوم الأىداؼ على أشكاؿ السلوؾ ك الأفعاؿ من حيث طبيعته .ج 

 .الجانب المعرفي ( –الحركي 
  .جميع ما سبق صحيح  .د 

 العناصر الرئيسية في الهدؼ السلوكي أك التعليمي ::من 21س
 الفعل السلوكي . .أ 
 .الظرؼ / المعيار .ب 
 أ+ب. .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

  
 :بطريقة يمكن قياسها كملاحظتها ىو كصف الأداء المطلوب من الطالب إجرائيا  : 22س 

 الفعل السلوكي . .أ 
 .الظرؼ  .ب 
 .المعيار  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :قد يكوف معرفي أك كجداني أك نفس حركي : من أنواعو أنو23س
 الفعل السلوكي . .أ 
 .الظرؼ  .ب 
 .المعيار  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 ىو الشرط الذم يتم في ضوءه الأداء )السلوؾ( :24س
 الفعل السلوكي . .أ 
 ؼ .الظر  .ب 
 .المعيار .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : من أنواع الظرؼ :25س
 .قد تكوف أدكات مساعدة أك مواد سيستخدمها الطالب )كتاب, سبورة ( .أ 
 ؾ .المكاف كالزماف المناسبين لحدكث السلو   .ب 
 طرقة تقديم المعلومة للطالب ) توجيو لفظي أك جسدم ( .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 : للظرؼ  أمثلة توضيحية
 * في غرفة الصف )مكاف(                  

 * عندما يطلب منو ذلك )لفظي(                  
 * عند إعطائو كرقة كقلم                  
 * بعد تناكؿ كجبة الإفطار                  
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 : ىو المحك الذم يلجأ أليو المعلم لتحديد مستول الأداء المقبوؿ: 26س
 الفعل السلوكي . .أ 
 .الظرؼ  .ب 
 يار.المع  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : المعيار  أنواع: من 27س
 .ستول الدقة في الأداء تحديد مك تي سيحدث فيها السلوؾ تحديد الفترة الزمنية ال .أ 
 .تحديد نوعية الأداءك  تحديد تكرار السلوؾ .ب 
 أ+ب. .ج 
  لا شيء مما سبق  .د 

 أمثلة توضيحية: للإطلاع 
 * خلاؿ خمس دقائق                

 محاكلات.    11من  9* يجيب بشكل صحيح عن                 
 مرات متتالية دكف مساعدة . 3* يفعل ذلك                 
 * أف تكوف كتابتو مقركءة.                  

 معادلة الهدؼ السلوكي أك التعليمي :للإطلاع : 
مستول الأداء المقبوؿ )  +الذم يتم في ضوءه الأداء  الظرؼ أك الشرط +جزء من المادة التعليمية  +الطالب  +الفعل السلوكي  +أف 

 المعيار ( .
محاكلات خلاؿ ثلاث  11من  9كأف ينجح في  +عندما يسألو المعلم من ربك  +لفظ الجلالة ) الله (  +الطالب  +ينطق  +أف  مثاؿ :

 أياـ متتالية . 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 انفصم الأول / يقديخ حىل يجبدئ انترثُخ الخبصخ و انتعهُى انفسدٌ انبرَبيح انترثىٌ انفسدٌ المحبضسح الخبيسخ
 حتُبخبد الخبصختبثع استراتُدُبد ثُبء الدُهبج نلأطفبل ذوي الا

 :تشمل  ى أشكاؿ السلوؾ ك الأفعاؿ من حيث طبيعتهاتنوع الأىداؼ عل: 1س
 / الجانب الحركي  الجانب المعرفي .أ 
 / الجانب الانفعالي الجانب الحركي  .ب 
 / الجانب المعرفي .الجانب الانفعالي ك الوجداني  .ج 
 الجانب المعرفي / الجانب الحركي / الجانب الانفعالي . .د 

 :ىداؼ في المجاؿـ تصنيفان للأ 1956طور بلوـ كزملاؤه عاـ  : 2س
 .المعرفي .أ 
 الحركي . .ب 
 الانفعالي . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

عبارة عن ترتيب لمستويات السلوؾ ) التعلم أك الأداء ( في تسلسل في المجاؿ المعرفي بلوـ كزملاؤه الذم قاـ بو التصنيف  : 3س
 :تصاعدم
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 .  المستول الأدنى إلى المستول الأعلىمن  .أ 
 ل الأدنى .من المستول الأعلى إلى المستو  .ب 
 من أعلى لأدنى كمن أدنى لأعلى . .ج 
 لا شيء صحيح . .د 

 :يحتوم المجاؿ المعرفي على: 4س
 .ستة مستويات .أ 
 خمس مستويات . .ب 
 أربع مستويات . .ج 
 . ثلاث مستويات .د 

 مستويات المجاؿ المعرفي: تبدأ : 5س
 .بالقدرات العقلية البسيطة كتنتهي بالمستويات الأكثر تعقيدان  .أ 
 . بساطةكتنتهي بالمستويات الأكثر  معقدةبالقدرات العقلية ال .ب 
 .البسيطة كتنتهي بالمستويات الأكثر تعقيدان  نفعاليةبالقدرات الا .ج 
 .البسيطة كتنتهي بالمستويات الأكثر تعقيدان  حركيةبالقدرات ال .د 

 :  مستويات المجاؿ المعرفيمن : 6س
 .الفهم  /المعرفة  .أ 
 .التحليل /  التطبيق  .ب 
 .التقويم / التركيب   .ج 
 ميع ما سبق صحيح.ج .د 

 :ىي القدرة على تذكر كاسترجاع كتكرار المعلومات دكف تغيير يذكر: 7س
 .المعرفة  .أ 
 .الفهم   .ب 
 .التطبيق  .ج 
 .التحليل   .د 

 : معرفة الحقائق المحدكدة كمعرفة الاتجاىات كالتسلسلات يتضمن ىذا المستول : 8س
 .المعرفة  .أ 
 .الفهم   .ب 
 .التطبيق  .ج 
 .التحليل   .د 

 : الحقائق المحددة معرفة: من أمثلة 9س
 .معرفة المصطلحات الفنية / معرفة أحداث محددة  .أ 
 معرفة الاصطلاحات . /اللفظية رمعرفة مدلولات الرموز اللفظية كغي  .ب 
 .معرفة التصنيفات كالفئات / معرفة الاتجاىات كالتسلسلات   .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 :حصلها الطالب في مستول المعرفة بلغتو الخاصة ىو القدرة على تفسير أك إعادة صياغة المعلومات التي : 11س
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 .المعرفة  .أ 
 .الفهم   .ب 
 .التطبيق  .ج 
 .التحليل   .د 

 :في ىذا المستول يشمل الترجمة كالتفسير كالاستنتاج  : .......11س
 .المعرفة  .أ 
 .الفهم   .ب 
 .التطبيق  .ج 
 .التحليل   .د 

 :قوانين في موقف جديد ىو القدرة على استخداـ أك تطبيق المعلومات كالنظريات كالمبادئ كال: 12س
 .المعرفة   .أ 
 .الفهم   .ب 
 .التطبيق  .ج 
 .التحليل   .د 

 :ىي القدرة على تجزئة المعلومات أك المعرفة المعقدة إلى اجزائها التي تتكوف منها كالتعرؼ على العلاقة بين الأجزاء : 13س
 .المعرفة  .أ 
 .الفهم  .ب 
 .التطبيق  .ج 
 .التحليل  .د 

 :  ىي وياتتتضمن القدرة على التحليل ثلاثة مست: 14س
 .تحليل المبادئ التنظيمية  -تحليل العلاقات  -تحليل العناصر  .أ 
 .تحليل المبادئ التنظيمية  -تحليل العلاقات  - قدراتتحليل ال .ب 
 .تحليل المبادئ التنظيمية  - قدراتتحليل ال -تحليل العناصر  .ج 
 . القدرات تحليل  -تحليل العلاقات  -تحليل العناصر  .د 

 :جمع عناصر أك أجزاء لتكوين كل متكامل أك نمط غير موجود أصلان ىو القدرة على : 15س
 .التطبيق  .أ 
 .التحليل   .ب 
 .التركيب   .ج 
 .التقويم   .د 

 تتضمن القدرة على التركيب ثلاثة مستويات : : 16س
 .تحليل المبادئ التنظيمية  -تحليل العلاقات  -تحليل العناصر  .أ 
 اشتقاؽ مجموعة من العلاقات المجردة .  -مقترحة من العمليات إنتاج خطة أك مجموعة  -إنتاج كسيلة اتصاؿ فريدة  .ب 
 .إنتاج خطة أك مجموعة مقترحة من العمليات -قاؽ مجموعة من العلاقات المجردة اشت -تحليل المبادئ التنظيمية  .ج 
 .إنتاج خطة أك مجموعة مقترحة من العمليات - تحليل العلاقات -تحليل العناصر  .د 

 :إصدار أحكاـ حوؿ قيمة الأفكار أك الأعماؿ كفق معايير أك محكات معينة  ىو يعني القدرة على: 17س
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 .التطبيق  .أ 
 .التحليل   .ب 
 .التركيب   .ج 
 .التقويم   .د 

 يتضمن التقويم مستويين ىما : : 18س
 قاؽ مجموعة من العلاقات المجردةاشت -تحليل المبادئ التنظيمية  .أ 
 ية الحكم في ضوء معايير خارج -الحكم في ضوء معيار ذاتي  .ب 
 .تحليل العلاقات -تحليل العناصر  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

  المعرفي : من الأفعاؿ السلوكية التي تستخدـ في ىذا المجاؿللإطلاع : 
)يذكر , يحدد , يعدد , يسمي , يعُرّؼ , يفسر , يرتب , يعلل , يحوؿ , يستنتج , يعطي أمثلة , يربط , ينتج , يعد , يجرب , يحلل , 

 ( . ... يصنف , يفكك , يقارف , يصمم , يعيد بناء , يخطط , ينظم , يوازف , ينقد , يقيم , يبدم رأيو , يبرىن , يثبت يختار , يميز ,
 :يشير ىذا المجاؿ إلى المهارات التي تتطلب التنسيق بين عضلات الجسم كما في الأنشطة الرياضية للقياـ بأداء معين : 19س

 .المعرفي .أ 
 .الحركي  .ب 
 الانفعالي . .ج 
 شيء مما سبق . لا .د 

 :في ىذا المجاؿ لا يوجد تصنيف متفق عليو بشكل كاسع : 21س
 .المعرفي  .أ 
 .الحركي  .ب 
 الانفعالي . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : منها مستويات عدة من الحركي يتكوف المجاؿ : 21س
 .الاستجابة الموجهة /التهيئة   /  الاستقباؿ .أ 
 .الاستجابة المركبة  / الاستجابة الميكانيكية     .ب 
 .التنظيم كالابتكار  / التكييف   .ج 
 . جميع ما سبق صحيح .د 

 :كىو يتضمن عملية الإدراؾ الحسي كالإحساس العضوم التي تؤدم إلى النشاط الحركي : 22س
 . الاستقباؿ .أ 
 .التهيئة     .ب 
 .الاستجابة الموجهة  .ج 
   .الاستجابة الميكانيكية  .د 

 :ىو الاستعداد كالتهيئة الفعلية لأداء سلوؾ معين : 23س
 . الاستقباؿ  .أ 
 .التهيئة     .ب 
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 .الاستجابة الموجهة  .ج 
  .الاستجابة الميكانيكية  .د 

 :في ضوء معيار أك حكم أك محك معين  أيتصل ىذا المستول بالتقليد كالمحاكلة كالخط: 24س
 . الاستقباؿ  .أ 
 .التهيئة     .ب 
 .الاستجابة الموجهة  .ج 
   .الاستجابة الميكانيكية .د 

 :تعلم المهارة بثقة كبراعة ىو مستول خاص بالأداء بعد :  25س
 . الاستقباؿ  .أ 
 .التهيئة     .ب 
 .الاستجابة الموجهة  .ج 
   .الاستجابة الميكانيكية  .د 

 :ىو يتضمن الأداء للمهارات المركبة بدقة كسرعة :  26س
 .الاستجابة الميكانيكية   .أ 
 .الاستجابة المركبة    .ب 
 .التكييف   .ج 
 .التنظيم كالابتكار    .د 

 :رات التي يطورىا الفرد كيقدـ نماذج مختلفة لها تبعان للموقف الذم يواجهو ىو مستول خاص بالمها:  27س
 .الاستجابة الميكانيكية   .أ 
 .الاستجابة المركبة    .ب 
 .التكييف   .ج 
 .التنظيم كالابتكار    .د 

 :ىو مستول يرتبط بعملية الإبداع كالتنظيم كالتطوير لمهارات حركية جديدة :  28س
 .الاستجابة الميكانيكية   .أ 
 .لاستجابة المركبة ا   .ب 
 .التكييف   .ج 
 .التنظيم كالابتكار    .د 

  الحركي ( (  من الأفعاؿ السلوكية التي تستخدـ في ىذا المجاؿللإطلاع : 
ع , يكشف , يختار , يعزؿ , يُظهر , يخطو , يشرّح , يقيس , يطبّق , يربط , يعالج , ينظّم , يثبت , ينسق , ينفّذ , يبدّؿ , يكيّف , ينوّ  )

 . ( . . . , ينقّح , يصمّم , يكتب , يرسم , يبني , ينتج يضبط
يحتوم ىذا المجاؿ على الأىداؼ المتعلقة بالاتجاىات كالعواطف كالقيم كالتقدير كالاحتراـ كالتعاكف . أم أف الأىداؼ في ىذا : 29س

 :المجاؿ تعتمد على العواطف كالانفعالات 
 المعرفي . .أ 
 الحركي . .ب 
 .الانفعالي أك الوجداني  .ج 
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 لا شيء مما سبق . .د 
 خمسة مستويات:  .........ـ  1964صنف ديفيد كراثوكؿ كزملاءه عاـ  : 31س

 المعرفي . .أ 
 الحركي . .ب 
 الانفعالي أك الوجداني . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : من مستويات مجاؿ الانفعالي أك الوجداني :31س
 .إعطاء قيمة / الاستجابة / الاستقباؿ  .أ 
 . يمتطوير نظاـ من الق/  التنظيم .ب 
 أ+ب . .ج 
 . لا شيء مما سبق .د 

 :ىو توجيو الانتباه لحدث أك نشاط ما : 32س
 .الاستقباؿ  .أ 
 .الاستجابة   .ب 
 .إعطاء قيمة   .ج 
 . التنظيم .د 

 :  على ثلاث مستويات الاستقباؿ في المجاؿ الانفعالي  يتضمن: 33س
 الانتباه المراقب .  -الرغبة في التلقي  -الوعي أك الاطلاع  .أ 
 الارتياح للاستجابة . -الرغبة في الاستجابة  -بة الإذعاف في الاستجا .ب 
 الاقتناع ) الالتزاـ ( بقيمة معينة . -تفضيل قيمة معينة  -تقبل قيمة معينة  .ج 
 ترتيب أك تنظيم نظاـ القيمة . -إعطاء تصور مفاىيمي للقيمة  .د 

 :ىي تجاكز التلميذ درجة الانتباه إلى درجة المشاركة بشكل من أشكاؿ المشاركة : 34س
 .الاستقباؿ  .أ 
 .الاستجابة   .ب 
 .إعطاء قيمة   .ج 
 . التنظيم .د 

 : مستول الاستجابة مستويات ىييتضمن : 35س
 الانتباه المراقب .  -الرغبة في التلقي  -الوعي أك الاطلاع  .أ 
 الارتياح للاستجابة . -الرغبة في الاستجابة  -الإذعاف في الاستجابة  .ب 
 ناع ) الالتزاـ ( بقيمة معينة .الاقت -تفضيل قيمة معينة  -تقبل قيمة معينة  .ج 
 ترتيب أك تنظيم نظاـ القيمة . -إعطاء تصور مفاىيمي للقيمة  .د 

 :ىي القيمة التي يعطيها الفرد لشيء معين أك ظاىرة أك سلوؾ معين  : 36س
 .الاستقباؿ  .أ 
 .الاستجابة   .ب 
 .إعطاء قيمة   .ج 



36 

 

 . التنظيم .د 
 :اكتساب الفرد أحد الاعتقادات أك الاتجاىات كالاستقرار بعد  الثباتيتصف السلوؾ ىنا بقدر من : 37س

 .الاستقباؿ   .أ 
 .الاستجابة   .ب 
 .إعطاء قيمة   .ج 
 . التنظيم .د 

 : منهامستويات على  مستول إعطاء قيمة  يتضمن:38س
 الانتباه المراقب .  -الرغبة في التلقي  -الوعي أك الاطلاع  .أ 
 تجابة .الارتياح للاس -الرغبة في الاستجابة  -الإذعاف في الاستجابة  .ب 
 الاقتناع ) الالتزاـ ( بقيمة معينة . -تفضيل قيمة معينة  -تقبل قيمة معينة  .ج 
 ترتيب أك تنظيم نظاـ القيمة . -إعطاء تصور مفاىيمي للقيمة  .د 

ا أكبعضها  أكثر من قيمة , ينظم الفرد ىذه القيم كيقرر العلاقات التبادلية بينها كيقبل أحدى تلاؤمهاىو عند مواجهة مواقف أك حالات :39س
 : كقيمة أكثر أىمية 

 .الاستقباؿ  .أ 
 .الاستجابة   .ب 
 .إعطاء قيمة   .ج 
 . التنظيم .د 

 :ترتيب أك تنظيم نظاـ القيمة  -إعطاء تصور مفاىيمي للقيمة  : يتضمن المستويات التالية  : 41س
 .الاستقباؿ   .أ 
 .الاستجابة   .ب 
 .إعطاء قيمة   .ج 
 ./ تطوير نظاـ من القيم  التنظيم .د 

 ن تطوير الفرد لنظاـ من القيم يوجو سلوكو بثبات كتناسق مع تلك القيم التي يقبلها كتصبح جزءان من شخصيتو .ىو عبارة ع: 41س
 .الاستقباؿ  .أ 
 .الاستجابة   .ب 
 .إعطاء قيمة   .ج 
 .تطوير نظاـ من القيم   .د 

  : الانفعالي أك الوجداني  من الأفعاؿ السلوكية التي تستخدـ في ىذا المجاؿللإطلاع : 
مامان , يساعد , يعاكف , يشارؾ , يبادر , يعمل , ينضم إلى , يدعو , يتمسك , ينظم , يغير , يدعم , يصمم , يلتزـ , يرتب , يبدم اىت )

 . ...( يعدؿ , يميز , يقترح , يؤدم , يستخدـ , يساىم
 : يبرز في دكر الأىداؼ السلوكية في العملية التعليمية: 42س

 .تخطيط المناىج كتطويرىا  .أ 
 .نشطة التعلم كالتعليم توجيو أ .ب 
 .عملية التقويم .ج 
 . جميع ما سبق صحيح  .د 



37 

 

 :  أنها دكر الأىداؼ السلوكية في العملية التعليمية في تخطيط المناىج كتطويرىا: 43س
 اىج .ية المناسبة لتنفيذ المنتسهم في بناء المناىج التعليمية كتطويرىا , كاختيار الوسائل كالتسهيلات كالأنشطة كالخبرات التعليم .أ 
 م المصاحبة لتلك المحتويات . تسهم في تطوير المحتوم التعليمي ككتب المعل  .ب 
 مة على الكفايات التعليمية . تسهم في توجيو كتطوير برامج إعداد كتدريب المعلمين خاصة تلك البرامج القائ .ج 
 .ة الحاسب الآلي تسهم في تصميم كتطوير برامج التعليم الذاتي كالتعليم المبرمج كبرامج التعليم بواسط .د 
 . جميع ما سبق صحيح  .ق 

 
 :أنها في توجيو أنشطة التعلم كالتعليم  دكر الأىداؼ السلوكية في العملية التعليمية: 44س

بين المعلمين من جهة كبين المعلمين كطلابهم  ك كلي الأمر من جهة كالحوار كالتفكير التعاكني كالاتصاؿ تيسر عملية التفاىم  .أ 
 .أخرل 

ليط الضوء على المفاىيم كالحقائق كالمعلومات الهامة التي تكوف ىيكل الموضوعات الدراسية كترؾ التفصيلات تسهم في تس .ب 
 ا ىو مهم كما ىو أقل أىمية . كالمعلومات غير الهامة التي قد يلجأ الطالب إلى دراستها كحفظها جهلان منو بم

دة من قبل الطالب فتصبح المادة مترابطة كذات معنى مما يساعد على توفر إطاران تنظيميان ييسر عملية استقباؿ المعلومات الجدي .ج 
 تذكرىا . 

 جميع ما سبق صحيح. .د 
 :أنها في توجيو أنشطة التعلم كالتعليم  دكر الأىداؼ السلوكية في العملية التعليمية: 45س

صميم كتطوير برامج التعليم الذاتي تساعد على تفريد التعلم كالتعامل مع الطالب كفرد لو خصائصو كتميزه عن غيره من خلاؿ ت .أ 
 ت الطالب كاستعداده الدراسي . الموجهة بالأىداؼ كالتي يمكن أف تصمم في ضوء مجاؿ خبرا

تساعد على تخطيط كتوجيو عملية التعليم عن طريق اختيار الأنشطة المناسبة المطلوبة لتحقيق العلم بنجاح بما في ذلك اختيار   .ب 
 مفيدة لتحقيق الهدؼ السلوكي . مناسبة للأىداؼ كاختيار كسائل التعليم الطريقة التدريس الفاعلة كال

 تساعد المعلم على إيجاد نوع من التوازف بين مجالات الأىداؼ السلوكية كمستويات كل مجاؿ من المجالات .   .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 :أنها كالتعليم في توجيو أنشطة التعلم  دكر الأىداؼ السلوكية في العملية التعليمية: 46س
توفر الأساس السليم لتقويم تحصيل الطالب كتصميم الاختبارات كاختيار أدكات التقويم المناسبة كتحديد مستويات الأداء  .أ 

 خلالها قياس مخرجات التعلم . المرغوبة كالشركط أك الظركؼ التي يتم 
 تحقيقها . ) الأىداؼ ( المطلوب  ترشيد جهود المعلم كتركيزىا على مخرجات التعلم .ب 
تغيرات في تعتبر الأىداؼ السلوكية الأساس الذم تبنى عليو عملية التصميم التعليمي كنتاج ىذه العملية عبارة عن نظاـ يلائم الم  .ج 

 الموقف التعليمي . 
علق بما تود تيسر التفاىم كالاتصاؿ بين المدرسة بين المدرسة ممثلة بمعلميها كىيئتها التدريسية كبين أكلياء الأمور فيما يت  .د 

 .المدرسة تحقيقو في سلوؾ الطلاب نتيجة للأنشطة المتنوعة التي تقدمها لهم في المجالات المختلفة
 جميع ما سبق صحيح. .ق 

 : على الأىداؼ السلوكية في عملية التقويم  : تقوـ47س
 .توفير القاعدة التي يجب أف تنطلق منها العملية التقويمية  .أ 
 .قوؼ على مدل فعالية التعليم كنجاحو في تحقيق التغير المطلوب في سلوؾ المتعلمتسمح للمعلم ك المربين بالو   .ب 
 أ+ب.  .ج 
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 لا شيء مما سبق  .د 
 الأخطاء الشائعة عند صياغة الأىداؼ السلوكية أك التعليمية: من كاحد مما يلي ليس : 48س

 عدـ توظيف نتائج التشخيص كالتقييم في إعداد البرامج كالخطط التربوية الفردية. .أ 
 كصف سلوؾ المعلم بدلا من سلوؾ المتعلم / اكثر من فعل للسلوؾ في ىدؼ كاحدجود أكثر من ناتج للتعلم أك ك  .ب 
 يصعب كضع معايير في ضوئها لقياس نتائج التعلم مثل )أف يعي ..يقدر .. كغيرىا( . “ غير أجرائية”استخداـ أفعاؿ سلوكية  .ج 
 توقع.صياغة أىداؼ سلوكية لا يمكن تحقيقها في الزمن الم .د 

 الأخطاء الشائعة عند صياغة الأىداؼ السلوكية أك التعليمية: من كاحد مما يلي ليس : 49س
 صياغة أىداؼ سلوكية لا  تتناسب مع قدرات الطالب.  .أ 
 خلو الهدؼ السلوكي من بعض عناصره الأساسية.  .ب 
 تكرار كتداخل بعض الأىداؼ السلوكية. .ج 
  فهي غير ملائمة لقدرات الطالب.معظم الأىداؼ قصيرة المدل مفقودة كإف كجدت  .د 

" لتقييم مدل فاعلية البرنامج التربول الفردل في مراكز كمدارس 2111أكضحت نتائج الدراسة التي قامت بها "سحر الخشرمى:  51س
 التربية الخاصة بمدينة الرياض, عن عدد من المشكلات المتعلقة بالخطة التربوية الفردية :

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 الصعوبات المتعلقة بالخطة التربوية الفردية :من يلي ليس  كاحد مما: 51س
 عدـ توظيف نتائج التشخيص كالتقييم في إعداد البرامج كالخطط التربوية الفردية.  .أ 
 عدـ اشتراؾ الأسرة في البرنامج التربول.  ك عدـ كجود فريق متعدد التخصصات .ب 
 تكرار كتداخل بعض الأىداؼ السلوكية. .ج 
 المدل مفقودة كإف كجدت فهي غير ملائمة لقدرات الطالب.  معظم الأىداؼ قصيرة .د 

 الصعوبات المتعلقة بالخطة التربوية الفردية :من كاحد مما يلي ليس : 52س
 عدـ رضا المعلمات عن خبرتهن في إعداد البرامج التربوية كحاجتهن إلى دكرات تدريبية.  .أ 
 صياغة أىداؼ سلوكية لا  تتناسب مع قدرات الطالب.  .ب 
التزاـ كثير من المدارس كالمؤسسات بتطبيق البرامج التربوية الفردية كالبعض الأخر يطبقها بشكل خاطئ كبأشكاؿ متباينة في عدـ  .ج 

 مضمونها, يتخللها كثير من العيوب كالأخطاء. 
أك يعطل فرصة عدـ كجود الخدمات الضركرية المساندة التي يجب أف يشملها البرنامج التربول الفردل مما يعيق تقدـ الطالب  .د 

 تقدمو. 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 ترثىٌ انفسدٌانبرَبيح ان انفصم الأول / يقديخ حىل يجبدئ انترثُخ الخبصخ وانتعهُى انفسدٌ المحبضسح انسبدسخ
 بزح نتقُُى يستىي الأداء الحبلي نمبذج استً

 :   النمو اللغوم -1للإطلاع : 
 يسمي الأشياء الموجودة في البيئة, يسمي الصور كالرسومات . التسمية : -1
 يتحدث بجمل كاملة, يشارؾ بالمحادثة في نفس النقاش الجماعي . تركيب الكلمات : -2
خواص الأشياء, يصف صورة بثلاث جمل  يصف خاصتين أك أكثر من الوصف : -3

. 
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بين ..الخ(, يدرؾ  –تحت  –يدرؾ مفهوـ العلاقات المكانية )فوؽ  العلاقات المكانية : -4
 أبعد ( . –أقرب  –خارج  –داخل  –بعيد  –مفهوـ الكلمات )قريب 

 يردد الأغاني, يشارؾ في نشاطات اللعب الإيهامي, يعيد سرد قصة . الأغاني كالدراما : -5
يميز كيستعمل كلمات الأضداد, يستعمل كلمات الأضداد في مكانها  الأضداد : -6

 المناسب .
يسمي أجزاء الجسم, يسمي كظائف أعضاء الجسم, يذكر )اسمو ,  التعبير اللغوم عن النفس : -7

 عمرىػ , عنوانو( .
رشادات, يستمع يعيد ذكر المعلومات, يستمع إلى الإرشادات, يتبع الإ الاستماع كالتذكر السمعي  : -8

 إلى قصة, يعيد ذكر المعلومات, يعيد سرد قصة من خمس جمل .
 يميز الكلمات التي تبدأ بنفس الحرؼ, يربط بين الحرؼ كصوتو . صوت الأحرؼ : -9

يصف الأشياء بواسطة اللمس, يصف الأشياء بعد تذكقها, يطابق  التعبير عن الحواس : -11
 مصدر الأطعمة . الأشياء باستخداـ حاسة الشم, يتعرؼ على

يستنتج معلومات من قصة, يرتب صورة بتسلسل أحداثها, يركم قصة  التفكير المنطقي : -11
 متسلسلة, يميز بين الحقيقة كالخياؿ. يربط بين الفعل كرد الفعل .

 النمو الحركي  -2للإطلاع 
 المهارات العضلات الصغيرة المهارات العضلات الكبيرة

تآزر  -1
بصرم 
حركي 

. 

 كرة كيمسكها بكلتا يدية .يرمي ال -
يرمي الكرة باتجاىػ حائط كيمسكها  -

. 
 يصيب ىدؼ محدد بالكرة . -

قوة الأصابع  -1
 كالبراعة اليدكية .

يصنع أشياء بالمعجوف  -
. 

يلصق باستعماؿ  -
 أصبع كاحد .

تناسق  -2
حسد

م 
حركي 

. 

 يمشي على خط محدد . -
 يمشي / يقفز على لوح التوازف . -
 .يضرب الكرة بقدمو ليصيب ىدؼ  -
 يكيف مشيتو حسب الإرشادات . -

تآزر حركي  -2
 بصرم .

يصب السوائل, الرمل  -
. 

 ينظم خرز . -
 يركب أحجية . -
يخيط حسب الثقوب  -

. 
 يرسم شخص .  -
 ينسخ اسمو . -
يتحكم باستعماؿ  -

 القلم .
تناسق  -3

حركي 
 سمعي .

 يصفق نع الموسيقى . -
يكيف التصفيق كالمشية حسب  -

 الموسيقى .
يتجاكب مع الموسيقى بحركات  -
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 جسمية مناسبة .
قدرة على  -4

التآزر 
الحركي 
)للجسم  

 ككل(

 ينزؿ كيصعد الدرج بتناكب الأرجل  -
يمشي كيركض بسهولة / على  -

 أطراؼ أصابعو . 
يقفز كيهبط على القدمين / على  -

 قدـ كاحدىػ 

  

 المفاىيم الرياضية  -3للإطلاع : 
 المهػػػػػػػػػػػػػارة المفهوـ

لوف, يسمي اللوف, يطابق الأشكاؿ, يميز الأشكاؿ, يسمي الأشكاؿ, يميز الخط المستقيم يميز ال الألواف كالأشكاؿ 
 كالخط المتعرج .

 إلى ... , يرتب الأعداد من ... إلى ... , يطابق بين رمز العدد كمدلولو . 1العد التكرارم من  العد
ل كبير كسط صغير, يميز أكبر من يميز بين كوب كبير كصغير / طويل كقصير, يرتب بالتسلس مفاىيم الأحجاـ

 كأصغر من .
 يميز بين ملأف كفارغ, يميز الأكثر كالأقل كالمتساكم . مفاىيم كمية

يصنف حسب خاصية كاحدة )اللوف( , يصنف حسب خاصتين )اللوف كالشكل( / ثلاث خواص  التصنيف
 )اللوف كالشكل كالحجم(

-1بين المجموعات المتساكية كالغير متساكية, يكوف مجموعة من يميز المجموعة الواحدة, يميز  مفهوـ المجموعات
 , يميز الصفر كمجموعة فارغة . 5

 . 11-1, يطابق بين العدد كالمجموعة, يرتب الأعداد من  11-1يميز الأرقاـ من  الأعداد
 للإطلاع :

 :النمو الاجتماعي كالانفعالي  -4
 ى نفسو في أداء عملو .يعتمد عل يعبر عن نفسو .                    

 يتكيف مع المواقف الجديدة . يشارؾ في النشاطات الجماعية .                
 يعبر عن انفعالاتو بطريقة سليمة . يحاكؿ كيكرر للنجاح .                              

 الآخرين .يحترـ ممتلكات  يثق بنفسو .                                                 
 ينتظر دكرىػ . يحافظ على ممتلكاتو .                              

 لديو صفات قيادية . يكمل ما بدأىػ .                                        
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 : الفردية ......الفردية الجانب التنفيذم للخطة  .....تشكل الخطة : 1س
 التعليمية . –التربوية  .أ 
 . التربوية –التعليمية  .ب 
 القاعدية . –المنهجية  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 
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من الأىداؼ التربوية الواردة في الخطة التربوية الفردية من أجل تعليمها للطفل ذكم ..........الخطة التعليمية الفردية, تتضمن : 2س
 :الاحتياجات الخاصة 

 ثلاثة أىداؼ فقط . .أ 
 ىدفين فقط . .ب 
 .ىدفان كاحدان فقط .ج 
 لا شيء صحيح. .د 

 :كل ىدؼ تعليمي في الخطة التربوية الفردية ينبغي أف نطور لو خطة تعليمية فردية مستقلة : 3س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 : مكونات الخطة التعليمية الفردية : من 4س
دؼ التعليمي المصاغ بعبارة سلوكية محددة كأسلوب التعزيز كرقم المهارة التي صيغ منها معلومات عامة عن الطفل المعاؽ, كاله .أ 

 الهدؼ التعليمي, كأسلوب إعلاـ الطفل المعاؽ عقليان بنتائج عملو .
 .تشتمل على تحليل الهدؼ التعليمي إلى عدد من الأىداؼ التعليمية الفرعية كفق أسلوب تحليل المهاـك الأىداؼ التعليمية  .ب 
يعد المعلم أك المعلمة الأدكات اللازمة لتحقيق الهدؼ التعليمي, كقد تكوف المواد محددة سلفان كقد يترؾ ك لأدكات اللازمة ا .ج 

 .تحديدىا للمعلم
 . جميع ما سبق صحيح .د 

 :  منها  يتضمن عددان من الخطواتك مكونات الخطة التعليمية الفردية الأسلوب التعليمي : من 5س
 ؽ عقليان للمهمة التعليمية كجذب انتباىو لها .إعداد الطفل المعا .أ 
تقديم المهمة التعليمية للطفل المعاؽ كما ىي, فإذا تمكن الطفل المعاؽ من أداء المهمة فلا حاجة لأف يكمل المعلم بقية الخطوات,  .ب 

 كعلية الانتقاؿ إلى مهمة أخرل .
 كتعزيزه . مساعدة الطفل  في أداء المهمة مع تقديم المساعدة الإيجابية لو .ج 
 .جميع ما سبق صحيح .د 

 :  منها  يتضمن عددان من الخطواتك مكونات الخطة التعليمية الفردية الأسلوب التعليمي : من 6س
 مساعدة الطفل في أداء المهمة مع تقديم المساعدة اللفظية لو, كتعزيزه إذا لم ينجح في الخطوة السابقة . .أ 
 ساعدة الجسمية لو كتعزيزه إذا لم ينجح في الخطوة السابقة .مساعدة الطفل في أداء المهمة مع تقديم الم .ب 
 مطالبة الطفل بأداء المهمة أكثر من مرة من أجل عملية تعلم المهارة . .ج 
تمثيل تقدـ الطفل المعاؽ على المهمة التعليمية برسم بياني يمثل الخط الأفقي فيو عدد المحولات أك الفترة الزمنية التي تم تعليم  .د 

 .ها للمهارة المطلوبةالطفل أثنائ
 . جميع ما سبق صحيح .ق 

 ) تبثع إعداد الخطخ انتعهًُُخ انفسدَخ ( : تحهُم الدهبزح أو تحهُم الدهًخ /" تحهُم الأهداف انتعهًُُخ ووضعهب في تسهسم "
يسها, فور الانتهاء من عملية تبدأ عملية تجزئة المهارات الخاصة, المتمثلة في الأىداؼ التعليمية, إلى مكوناتها الأساسية, لأجل تدر : 7س

 :تحديد كل ىدؼ من الأىداؼ السنوية كالأىداؼ التعليمية قصيرة المدل 
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 :الأىداؼ السنوية تحلل إلى أىداؼ قصيرة المدل كالأىداؼ قصيرة المدل تحلل إلى أىداؼ فرعية تسمى : 8س
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 .أىداؼ سلوكية  .أ 
 .أىداؼ تعليمية   .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :تتم عملية تحليل الأىداؼ التعليمية كتسلسلها عن طريق أسلوب تحليل العمل : 9س
 .صواب  .أ 
 خطأ  .ب 

 : ) أسلوب تحليل الهدؼ التعليمي (  عملية تجزئة الهدؼ التعليمي: من مزايا 11س
 .يس مهارات تعليمية محددة كبسيطةيساعد المعلم على سهولة تدر  .أ 
 . ة محددة كبسيطةجاز مهارات تعليميتساعد التلميذ على إن .ب 
 يساعد كل من المعلم كالتلميذ على الانتقاؿ إلى الخطوة التالية . .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 
 : ) أسلوب تحليل الهدؼ التعليمي (  عملية تجزئة الهدؼ التعليمي: من مزايا 11س

 على تفريد عملية التدريس . يساعد  .أ 
 على الأىداؼ التعليمية المحللة .يساعد على سهولة تطبيق أساليب تعديل السلوؾ المباشر  .ب 
 أ+ب . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :  محددة منها  ليتمكن المعلم من تجزئة الهدؼ التعليمي بطريقة متسلسلة يجب أف يتبع خطوات: 12س
 مراجعة المصادر التعليمية المتوفرة ./ تحديد الهدؼ التعليمي  .أ 
 .تجزئة الهدؼ التعليمي إلى خطوات صغيرة  .ب 
 لخطوات التي يتشكل منها الهدؼ التعليمي.عمل قائمة با .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 : يقوـ المعلم بتجزئة الهدؼ التعليمي إلى عدد من الوحدات السلوكية الصغيرة في ضوء: 13س
 الاستعانة بالمصادر التعليمية . .أ 
 .ملاحظة التلميذ كطرح الأسئلة .ب 
 أ+ب. .ج 
 . لا شيء مما سبق  .د 

 :  محددة منها  ؼ التعليمي بطريقة متسلسلة يجب أف يتبع خطواتليتمكن المعلم من تجزئة الهد: 14س
 ترتيب الخطوات الأساسية ترتيبان تابعيان  .أ 
 حذؼ جميع الخطوات غير الضركرية . .ب 
 .تحديد المهارات القبلية  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح .د 

 في تحليل المهارة أك تحليل الهدؼ ىو تحديد المهمة التعليمية بدقة . الخطوة الأكلى
 في تحليل المهمة ىو عمل قائمة بالخطوات التي يتشكل منها الهدؼ التعليمي . خطوة الثانيةال 

 كفيما يلي مثاؿ على ذلك :للإطلاع : 
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 الهدؼ التعليمي /
 % .111( عندما يطلب منو ذلك بنسبة نجاح 11( إلى الرقم )1أف يعد الطالب من الرقم )

 تحليل الهدؼ :
 % .111يطلب منو ذلك بنسبة نجاح عندما  3-1أف يعد الطالب من  -
 % .111عندما يطلب منو ذلك بنسبة نجاح  5-1أف يعد الطالب من  -
 % .111عندما يطلب منو ذلك بنسبة نجاح  7-1أف يعد الطالب من  -
 % .111عندما يطلب منو ذلك بنسبة نجاح  9-1أف يعد الطالب من  -
 % .111 عندما يطلب منو ذلك بنسبة نجاح 11-1أف يعد الطالب من  -

 ) أف ىذىػ الخطوات يمكن تبسيطها أك زيادة صعوبتها حسب قدرة الطالب كاستيعابو ( .
 ..معرفة مستول الطالب على الأىداؼ الفرعية للمهارة ك الهدؼ التعليمي يسمى: 15س

 الخبرة التربوية . .أ 
 . الخط القاعدم .ب 
 الموقف التعليمي. .ج 
 القدرة الاستيعابية . .د 

معرفتو يتجنب المعلم إضاعة الوقت في تعليم الطالب مهارات يعرفها, أك البدء معو من مستول أعلى أك  .........عن طريق عمل : 16س
 :مما ىو عليو 

 الخبرة التربوية . .أ 
 . الخط القاعدم .ب 
 الموقف التعليمي. .ج 
 القدرة الاستيعابية .د 

 :للطالب كتعرض علية ليتحقق لدية أىداؼ التدريس  ـكىي الكيفية التي تنظم بها المعلومات كالمواقف كالخبرات التربوية التي تقد :17س
 الخطة التعليمية الفردية . .أ 
 الخطة التربوية الفردية . .ب 
 أساليب التدريس المناسبة . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :كمن أىمها من عوامل تحقيق الأىداؼ التعليمية اختيار أساليب تدريس مناسبة : 18س
 .حاكاة التوجيو اللفظي , الحوار كالنقاش , الم .أ 
 .النمذجة , اللعب , التوجيو البدني   .ب 
 التمثيل , القصص , الخبر المباشرة . .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 عوامل تحديد كاختيار الأساليب التدريسية المناسبة :من كاحد مما يلي ليس : 19س
 تكوف متسقة كطبيعية كأىداؼ كمحتول الدرس . .أ 
 كمستواىػ العقلي كالبدني .تكوف على مستول عمر الطالب كخبراتو السابقة  .ب 
 تراعي الزمن المتاح كالإمكانيات المتوفرة . .ج 
 تتناسب مع خصائص التلميذ النمائية . .د 
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 عوامل تحديد كاختيار الأساليب التدريسية المناسبة :من كاحد مما يلي ليس : 21س
 تتفق مع قدرات المعلم كاستعداداتو في تنفيذ الدرس . .أ 
 . تكوف مناسبة لنوع إعاقة الطفل .ب 
 .تتيح مكافأة التلميذ عند قيامو بالأنشطة بنجاح .ج 
 .تكوف مناسبة مع الفركؽ الفردية لإثارة انتباىػ الطفل  .د 

 عوامل تحديد كاختيار الأساليب التدريسية المناسبة :من كاحد مما يلي ليس : 21س
 متنوعة . –متعددة  –تكوف قصيرة  .أ 
 تعمل على تنمية الإيجابية كمشاركة التلاميذ . .ب 
 التدرج كالتدريب في تقديم كحدات البرامج . تتيح .ج 
 تتضمن تدعيم التلاميذ عند تحقيق أم تقدـ . .د 

 :عوامل تحديد كاختيار الأنشطة التعليمية : من 22س
 تتناسب مع خصائص التلميذ النمائية . .أ 
 متدرجة في صعوبتها ./ متنوعة  –متعددة  –تكوف قصيرة  .ب 
 .بنجاحتتيح مكافأة التلميذ عند قيامو بالأنشطة  .ج 
 . جميع ما سبق صحيح .د 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 انفصم الأول / يقديخ حىل يجبدئ انترثُخ الخبصخ و انتعهُى انفسدٌ المحبضسح انسبثعخ

 (إعداد الخطخ انتعهًُُخ انفسدَخ)تبثع   تحدَد أسبنُت انتعصَص : فسدٌانبرَبيح انترثىٌ ان
 : من خطوات إعداد الخطة التعليمية الفردية :1س

 .تحليل المهارة  .أ 
 .اختيار أساليب التدريس المناسبة  .ب 
 .التعزيز  .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

و أم شيء يتلو السلوؾ كيؤدم إلى زيادة تكرار ىذا السلوؾ في أك ى  على أنو العملية السلوكية التي تشتمل على تقوية السلوؾ: يعرؼ 2س
 : المستقبل

 التدريس . .أ 
 التعزيز . .ب 
 التحليل . .ج 
 الاستجابة . .د 

 أنواع التعزيز :: من 3س
 التعزيز الإيجابي / التعزيز السلبي . .أ 
 التعزيز الفورم / التعزيز المتدرج . .ب 
 التعزيز المتكرر / التعزيز غير المتكرر. .ج 
 لا شيء صحيح. .د 

 : كىو حصوؿ الطالب على ما يحبو بعد حدكث السلوؾ المرغوب مباشرة: 4س
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 التعزيز الإيجابي . .أ 
 التعزيز السلبي .  .ب 
 التعزيز الفورم . .ج 
 التعزيز المتدرج . .د 

 :لنفس الطالب بعد حدكث السلوؾ مباشرة .ىو إزالة أك تجنب مثير )شيء( غير محبب  :5س
 التعزيز الإيجابي . .أ 
 التعزيز السلبي .  .ب 
 عزيز الفورم .الت .ج 
 التعزيز المتدرج . .د 

 : من أساليب التعزيز : 6س
 التعزيز الاجتماعي التعزيز المادم . .أ 
 التعزيز الغذائي التعزيز النشاطي التعزيز الرمزم . .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 تعزيز : الثناء( -)المرح : 7س
 التعزيز الاجتماعي. .أ 
 التعزيز المادم .  .ب 
 .التعزيز الغذائي .ج 
 .لنشاطيالتعزيز ا  .د 

 تعزيز :(  ىدايا –) اللعب : 8س
 التعزيز الاجتماعي. .أ 
 التعزيز المادم .  .ب 
 .التعزيز الغذائي  .ج 
 .التعزيز النشاطي .د 

 تعزيز : ( حلول –) عصائر : 9س
 التعزيز الاجتماعي. .أ 
 التعزيز المادم .  .ب 
 التعزيز الغذائي . .ج 
 التعزيز النشاطي. .د 

 تعزيز : ( رحلات –البرامج التلفزيونية  -) اللعب : 11س
 التعزيز الاجتماعي. .أ 
 التعزيز المادم .  .ب 
 .التعزيز الغذائي  .ج 
 التعزيز النشاطي. .د 

 تعزيز : ( نجوـ –) النقاط : 11س
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 التعزيز الاجتماعي. .أ 
 التعزيز المادم .  .ب 
 التعزيز الرمزم . .ج 
 التعزيز النشاطي. .د 

 شركط استخداـ التعزيز الجيد :: من 12س
 و ثابت .أف يكوف منظم كعلى نح/ ف يكوف فوريا أ  .أ 
 ؿ الطالب كالتشاكر مع الأسرة .أف يكوف حسب رغبة الطالب من خلاؿ سؤا/  أف يكوف متنوع  .ب 
 أف تكوف كمية التعزيز مناسبة لاحتياج الطالب . /يتناسب مع درجة صعوبة الهدؼ  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :13س
 .متقطعا التعزيز إما أف يكوف متواصلا كإما أف يكوف .أ 
 .جداكؿ النسبة كجداكؿ الفترة ىما  جداكؿ التعزيز المتقطع نوعاف رئيساف .ب 
 يتوقف التعزيز في جداكؿ النسبة على عدد الاستجابات التي يجب أف تصدر عن الطفل .  .ج 
 .في جداكؿ الفترة يتوقف التعزيز على عدد الاستجابات التي يجب أف تصدر عن الطفل .د 

 :ف التعزيز على في جداكؿ الفترة يتوق: 14س
 .الفترة التي يجب أف تمضي بين استجابة كأخرل .أ 
 .عدد الاستجابات التي يجب أف تصدر عن الطفل .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق. .د 

 :يتوقف التعزيز في جداكؿ النسبة على : 16س
 .الفترة التي يجب أف تمضي بين استجابة كأخرل .أ 
 .عدد الاستجابات التي يجب أف تصدر عن الطفل .ب 
 أ+ب. .ج 
 شيء مما سبق.لا  .د 

 :يقدـ التعزيز بعد في جداكؿ النسبة الثابتة: 17س
  عدد ثابت من الاستجابات . .أ 
 .عدد متغير من الاستجابات .ب 
 .بعد أكؿ استجابة تحدث بعد مضي فترة زمنية ثابتة أك بعد معدؿ ثابت من الأداء .ج 
 فترة زمنية متغيرة أك معدؿ أداء متغير .د 

 :قدـ التعزيز بعد ي في جداكؿ النسبة المتغيرة : 18س  
  عدد ثابت من الاستجابات . .أ 
 .عدد متغير من الاستجابات .ب 
 .بعد أكؿ استجابة تحدث بعد مضي فترة زمنية ثابتة أك بعد معدؿ ثابت من الأداء .ج 
 فترة زمنية متغيرة أك معدؿ أداء متغير .د 

 : يختلف عدد الاستجابات التي يتم تعزيزىا من تعزيز إلى آخر: 19س
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 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 ..:يقدـ التعزيز بعد  في جداكؿ الفترة الثابتة: 21س
  عدد ثابت من الاستجابات . .أ 
 .عدد متغير من الاستجابات .ب 
 .بعد أكؿ استجابة تحدث بعد مضي فترة زمنية ثابتة أك بعد معدؿ ثابت من الأداء .ج 
 فترة زمنية متغيرة أك معدؿ أداء متغير .د 

 : يقدـ التعزيز بعد في جداكؿ الفترة المتغيرة :21س
  عدد ثابت من الاستجابات . .أ 
 .عدد متغير من الاستجابات .ب 
 .بعد أكؿ استجابة تحدث بعد مضي فترة زمنية ثابتة أك بعد معدؿ ثابت من الأداء .ج 
 .فترة زمنية متغيرة أك معدؿ أداء متغير .د 

 جدكؿ يوضح جداكؿ التعزيز المتقطع البسيطة :  
 الفترة النسبة   نوع التعزيز المتقطع

 التعزيز بعد فترة زمنية أك معدؿ أداء ثابت . لتعزيز بعد عدد ثابت من الاستجابات .ا ثابتة .
التعزيز بعد فترة زمنية متغيرة أك معدؿ أداء  التعزيز بعد عدد متغير من الاستجابات . متغيرة .

 متغير .
 
 أم العبارات التالية خاطئة : : 22س

 .ربوم الفردم يعد التقويم عنصران أساسيان في البرنامج الت .أ 
 .كل من جداكؿ تعزيز النسبة كالفترة قد يكوف ثابتا كقد يكوف متغيرا   .ب 
يهدؼ التقويم إلى معرفة مقدار ما تحقق من أىداؼ بغية التعرؼ على أكجو النجاح كتعزيزىا كالتعرؼ على أكجو القصور  .ج 

 .كمعالجتها
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 :أنو أىمية التقويم : مما يبرز 23س
 و أفضل فيما يتعلق بالبرنامج .على اتخاذ قرارات على نحساعد  .أ 
 التعرؼ على مدل النجاح الذم حققو البرنامج للطالب ./ ليمية المستخدمة معرفة مدل صلاحية الأساليب التع .ب 
 العمل على تكييف الأساليب التعليمية أك تعديلها لتصبح ملائمة للطالب . .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 قويم :أساليب الت: من 24س
 التقويم التكويني أك المرحلي  .أ 
 التقويم النهائي . .ب 
 التقويم التدرجي . .ج 
 أ+ب. .د 
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يقوـ بو المعلم أثناء التدريس في بداية كل درس كنهايتو , كفي نهاية الهدؼ التعليمي بهدؼ التعرؼ على نواحي القوة كالضعف في  : 25س
 :تحصيل الطالب 

 . التقويم التكويني أك المرحلي .أ 
 نهائي .التقويم ال .ب 
 .التقويم التدرجي  .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

 :ىو الذم يقوـ بو المعلم في نهاية كل فصل دراسي أك عند انتهاء البرنامج بهدؼ التعرؼ على مدل تحقق أىداؼ البرنامج الفردم: 26س
 التقويم التكويني أك المرحلي  .أ 
 التقويم النهائي . .ب 
 .التقويم التدرجي .ج 
 . لا شيء مما سبق .د 

 : من أنواع التدعيم للطالب ك توجيو للمعلم ىو نوع :27س
 التقويم التكويني أك المرحلي  .أ 
 التقويم النهائي . .ب 
 .التقويم التدرجي .ج 
 . لا شيء مما سبق .د 

 طرؽ التقويم :: من 28س
 الاختبار البعدم . -ار القبلي طريقو تصميم الاختب .أ 
 ر الواردة ضمن كل ىدؼ سلوكي .طريقو تقدير أداء الطالب كفق المعايي .ب 
 كالتقديرات البعدية في قوائم التقدير.-طريقو التقديرات القبلية  .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 نموذج تقويم الأىداؼ السلوكية :للإطلاع : 
 الأىداؼ السلوكية :

 محاكلات . 11من  9أف ينطق الطالب لفظ الجلالة )الله( عندما يسألو المعلم من ربك كأف ينجح في 
 ت .محاكلا 11 عدد المحاكلات :

 .  11/9 :نسبة الصواب 
 :  الأىداؼ السلوكية

 محاكلات . 11من  6ترتيبا تصاعديا عندما يطلب منة ذلك بحيث ينجح في  11 - 1أف يعد الطالب آليا من 
 محاكلات . 11 :عدد المحاكلات  

 . 11/ 6 : نسبة الصواب
 مهاـ المعلم بالبرنامج التربوم الفردم :: من 29س

 .حديد الحاجات الخاصة لكل حالة الاشتراؾ في ت/ ص الحالات ) عضو في الفريق (  كتشخي الاشتراؾ في تقييم .أ 
 .فل تحديد مستوم الأداء الحالي للط/جمع المعلومات عن الحاجات التربوية للطفل    .ب 
 .كالوسائل كالأنشطة التعليمية  تحديد المواد كالمصادر/ تحديد الهداؼ التربوية كالتعليمية لكل طفل   .ج 
 يع ما سبق صحيح .جم .د 
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 مهاـ المعلم بالبرنامج التربوم الفردم :: من 31س
 .د الخطة التعليمية كمستوياتها تحدي/ تحديد محتوم البرنامج التربوم الفردم المناسب  .أ 
 .تحديد تنفيذ عملية التدريس/ تحديد أساليب تعديل السلوؾ المناسب   .ب 
 .للطفل قبل كأثناء كبعد التدريسيد التقييم المستمر تحد/ تحديد استخداـ أساليب تعديل السلوؾ المناسب  .ج 
 .تحديد التعامل مع الأسرة/ تحديد الاشتراؾ في أرشاد المعلمين بالمدارس العادية خلاؿ البرنامج  .د 
 جميع ما سبق صحيح . .ق 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 نموذج الخطة التربوية الفردية:

  /     /         ـ .      تاريخ الميلاد : - 2 ................................ .                              اسم الطفل :- 1
  ......................................... . الجنس : -4................... .                             .......... درجة الإعاقة : - 3
  ....................... . تاريخ الالتحاؽ بالمدرسة : -6................................. .                        السنة الدراسية : -5

  ............................................... . التقييم الأكلى :
 .................................................. . تاريخ التقييم :

 أعضاء لجنة التقييم : 
  ......... ....................... الوظيفة :                                  .................................... . الاسم : 
  ............................... . الوظيفة :                                 .................................... .  الاسم :
  ... ............................. الوظيفة : .................................... .                                  الاسم :

 باستخداـ مقياس : ( I Q )نتائج تقارير اللجنة : تقرير اللجنة عن القدرات العقلية 
.   .........................................................................  

......................................................................................................................................
.....  

تقرير اللجنة عن المهارات التكيفيو الاجتماعية باستخداـ مقياس : 
.   ..............................................................................................  

......................................................................................................................................
.....  

تقرير الجنة عن المهارات اللغوية باستخداـ مقياس : 
   ............................................................................................................  

......................................................................................................................................
.....  

 تقرير اللجنة عن المهارات الأكاديمية باستخداـ مقياس :
............................................................   .............,,,,,,......................  

......................................................................................................................................
.....  

 تقرير اللجنة عن القدرات الحسية كالحركية باستخداـ مقياس :
............   ...................................................................................  
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......................................................................................................................................
....  

  الأىداؼ التعليمية الفردية :
  ملاحظات عامة :

..............................................................................  

..............................................................................  
 التوقعات :

......................................................................................................................................
..........................  

......................................................................................................................................
.....  

اغة الأىداؼ التعليمية الفردية أف تكتب بعبارات سلوكية محددة يمكن قياسها ضمن شركط كمواصفات يحث من يشترط فى صي : ملاحظة
 خلالها السلوؾ النهائي كفق معايير محددة  

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 

  جوانب القوة كالاحتياج:
 للطالب رقم )........( في المجاؿ التعليمي .........)كحدة / مادة........  (

 
 نموذج الخطة التعليمية الفردية :

 ...   ............. التاريخ :...........................                                  الاسم :
  ........... مهارة رقم :..............                                الهدؼ التعليمي :

  ...... إعلاـ الطفل بنتائج العمل :..............                 أسلوب التعزيز :

 جوانب الضعف ـ جوانب القوة ـ
 الانتباىػ 1 تناكؿ الطعاـ 1
 الأشكاؿ ( –الكلمات  –الحركؼ  – مهارات ) مطابقة الصور 2 الاعتناء بنفسو داخل الحماـ 2
 مهارات الاتصاؿ الاستقبالية كالإرسالية 3 المهارات الحركية الكبرل 3
 لبس حذائو 4 أعداد ( –حركؼ  –يوصل خطوط متقطعة ) أشكاؿ  4
 لبس ملابسو 5 المهارات السلوكية  5
 تنظيف أسنانو 6 مطابقة الأشكاؿ  6
 المهارات الاجتماعية  7  7
مهارات التصنيف كفقان للشكل كالحجم كاللوف كالتقليد للألواف  8  8

 كالأعداد كالتمييز بين المطابق كالمختلف 
 معرفة المعلومات الأساسية 9  9
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 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 انبرَبيح انترثىٌ انفسدٌ ) َظسح تبزيخُخ ( المحبضسح انثبيُخ

 أم العبارات التالية خاطئة : : 1س
م الفردم يعُد من المعالم البارزة في تطور يرل الكثير من الاختصاصين في مجاؿ تخطيط البرامج التربوية الفردية أف البرنامج التربو  .أ 

 .التربية الخاصة 
 .نطوم على إمكانات تجعلو بمثابة القوة المنظمة كالموجهة لتعليم أكثر تفردان كتنوعان يالبرامج التربوية الفردية    .ب 
  الإعاقات المختلفة . مية لذكم عتبر القاعدة التي تنبثق منها كافة الأنشطة التدريبية كالتعليلا تالبرامج التربوية الفردية  .ج 
المتتبع لحركة ظهور البرنامج التربوم الفردية إلى حيز الوجود يمكن أف يرجعها إلى ما يعرؼ بحركة الوالدين في المجتمع الأمريكي  .د 

 .في ستينات كسبعينات القرف المنصرـ
  السياسات التربوية الخاصة بأبنائهم المعاقين .على الرأم العاـ الأمريكي لتغيير ” جماعات ضغط ”  بتشكيلالآباء  : قاـ 2س

 :”قانوف التعليم لكل الأطفاؿ المعاقين ” كىو المعركؼ بػ  142ػ94وقع الرئيس الأمريكي فورد القانوف العاـ ف
 صواب . .أ 
 خطأ . .ب 

 :من خلاؿ  ,الرئيس الأمريكي فورد المؤسسات التعليمية بإعداد برامج تربوية خاصة لكل تلميذ معاؽ قرار  ألزـ: 3س 
 .يلة المدل كالأىداؼ قصيرة المدل كثيقة مكتوبة تحدد فيها الأىداؼ طو  .أ 
  . أنواع الخدمات التي يزكد بها ىيئة العاملين الذين سوؼ يقدموف الخدمة .ب 
 .تقدـ الطفل نحو تحقيق الأىداؼ  خطة تقييم .ج 
  جميع ما سبق صحيح. .د 

تدابير أساسية صارت فيما بعد موجهات لكل من يحاكؿ إعداد برنامج تربوم فردم  :”قانوف التعليم لكل الأطفاؿ المعاقين ” كفر  : 3س
 كمنها :

        تدابير سلامة الإجراءات . .أ 
               تدابير التقييم . .ب 
 .تدابير برنامج تربوم فردم  .ج 
  .جميع ما سبق صحيح  .د 

ييم أك تقديم البرنامج التعليمي المناسبة لو إلا بموافقة مكتوبة من لا يمكن اتخاذ أم قرارات بشأف الوضع التعليمي للتلميذ أك التق))  :4س
 (( كىذا من : الوالدين 

        تدابير سلامة الإجراءات . .أ 
               تدابير التقييم . .ب 
 .تدابير برنامج تربوم فردم  .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : من الإجراءات : 5س

 التقييم الأسلوب التعليمي  الأىداؼ التعليمية الفردية ـ
 
 

   



52 

 

  تقويم مستقل للتلميذ .الحق في / الحق في فحص جميع سجلات التلميذ  .أ 
  الحق في استماع موضوعي لأم قرارات مدرسية . /الحق في إشعار كتابي بأم تغير في البرنامج  .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق. .د 

 تدابير التقييم :من كاحد مما يلي ليس : 6س
  الحق في تقييم فردم قبل كضع التلميذ في المكاف التربوم المناسب . .أ 
  مناسبة .الحق في تقييم بأدكات  .ب 
         .الحق في بياف مكتوب عن الأداء الوظيفي الحالي   .ج 
 .الحق في تقييم غير متحيز من خلاؿ فريق عمل  .د 

 تدابير برنامج تربوم فردم :: كاحد مما يلي ليس من 7س
  الحق في تقييم بأدكات مناسبة . .أ 
 الحق في بياف مكتوب عن الأداء الوظيفي الحالي . .ب 
  الأىداؼ طويلة المدل كقصيرة المدل .الحق في بياف مكتوب ب .ج 
                  الحق في بياف مكتوب بالخدمات المتوقعة . .د 

 تدابير برنامج تربوم فردم :: كاحد مما يلي ليس من 7س
  الحق في بياف مكتوب بالإطار الزمني المتوقع . .أ 
       الحق في بياف مكتوب بالإشراؼ كالمراقبة السنوية . .ب 
 .يشبو التعليم العادم بأكبر درجة ممكنة الحق في تعليم  .ج 
  الحق في تقييم فردم قبل كضع التلميذ في المكاف التربوم المناسب. .د 

الأمانة العامة  لو أشارتمنها ما ظهور البرنامج التربوم الفردية في السياسات التعليمية لدل الكثير من المجتمعات النامية حركة أثرت  : 8س
كة العربية السعودية من خلاؿ القواعد التنظيمية التي أصدرتها بشأف تنظيم العمل بمعاىد كبرامج التربية الخاصة للتربية الخاصة في الممل

  ىػ إلى تقديم التربية الخاصة للتلاميذ المعاقين من خلاؿ البرنامج التربوم الفردم .1422بوزارة التربية كالتعليم عاـ 
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

  ـ الصادر عن الكنغرس الأمريكي البرنامج التربوم الفردم كذلك على النحو التالي :1975انوف العاـ لسنة يعرؼ الق للإطلاع مهم جدا :
ذلك البياف المكتوب لكل طفل معاؽ , كالذم تم كتابتو ػ  في أم اجتماع ػ عن طريق ممثلي الوكالة التعليمية المحلية , كالذم لابد أف     

لى برنامج تعليمي يعُد بصفة خاصة لمقابلة الاحتياجات الفريدة للأطفاؿ المعوقين . كيشارؾ في ىذا يكوف مؤىلان لتقديم أك لإشراؼ ع
>~ ) ىنا القانوف ينص لأكؿ مرىػ بإشراؾ الوالدين في الإعداد أيضان معلم الطفل كالوالدين أك كلي الأمر ككذلك الطفل متى كاف ذلك ملائمان 

 فل أيضان إذا أمكن لقدراتو ذلك (إعداد البرنامج التربوم الفردم كالط
 لبرنامج التربوم الفردم على :لـ الصادر عن الكنغرس الأمريكي 1975يتضمن القانوف العاـ لسنة : 9س

  بياف بمستويات الأداء التعليمي لهذا الطفل . .أ 
  بياف بالأىداؼ السنوية كما تتضمنها من أىداؼ قصيرة المدل . .ب 
التي يجب تقديمها للطفل , كمدل إمكانية الطفل في البرامج التعليمية “ الخدمات المساندة ”  بياف بالخدمات التعليمية الخاصة .ج 

 .العادية ) الدمج (
  .جميع ما سبق صحيح  .د 
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 لبرنامج التربوم الفردم على :لـ الصادر عن الكنغرس الأمريكي 1975يتضمن القانوف العاـ لسنة : 11س
  تي تستغرقها عملية تقديم الخدمات للطفل.تحديد موعد بدء الخدمة للطفل كالمدة ال .أ 
  تحديد المكاف التعليمي المناسب ) البديل التعليمي ( الذم يؤىل الطفل من الاستفادة من فرص الالتحاؽ بالمدرسة العادية . .ب 
دل تحقيق تحديد المحكات )المعايير ( الموضوعية كالإجراءات التقييمية كالجداكؿ الزمنية التي سيتم اعتمادىا لتحديد م .ج 

 .الأىداؼ التعليمية قصيرة المدل المحددة للطفل مرة كاحدة في السنة على الأقل 
  .جميع ما سبق صحيح  .د 

  يتألف البرنامج التربوم الفردم من حيث الإعداد كالتطبيق من جزئين :: 11س
 المحتول التعليمي / المكاف التعليمي . .أ 
  فردية .الخطة التعليمية ال/  الخطة التربوية الفردية  .ب 
 البديل التعليمي / المعايير . .ج 
 لا شيء صحيح . .د 

 :تعرؼ بالخطة الكلية للخدمة  عملية إعداد الوثيقة المكتوبة بصفة عامة من قبل لجنة متعددة التخصصات:12س
 .الخطة التربوية الفردية .أ 
 تدابير التقويم . .ب 
 تدابير الإجراءات . .ج 
  لا شيء مما سبق . .د 

سميت بالخطة لأنها تقدـ تقريران شاملان عن كل طفل لديو احتياجات خاصة كذلك من خلاؿ كصف عاـ  : الخطة التربوية الفردية13س
 :لمجمل الخدمات كالأىداؼ طويلة المدل كقصيرة المدل التي تشكل البرنامج السنوم للطفل

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 : كىيلميذ تشتمل الوثيقة المكتوبة على أجزاء منها كصف المستويات الحالية لأداء الت: 14س
 .التحصيل الأكاديمي , كالتكيف الاجتماعي  .أ 
 .المهارات المهنية , كمهارات العناية بالذات  .ب 
  المهارات النفسية الحركية . .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 : الوثيقة المكتوبة عليو تشتمل  كاحد مما يلي ليس مما:15س
  هاية العاـ .كصف الأىداؼ السنوية التي تبين الأداء الذم يتوخى تحقيقو مع ن .أ 
كصف الأىداؼ قصيرة المدل كمدل ارتباطها بالأىداؼ العامة طويلة المدل ) السنوية (. كقد تحتاج تحقيق ىذا الهدؼ إلى يوـ  .ب 

  دراسي أك إلى أسبوع .
 .تحديد مسئولية تطبيق كل ىدؼ تعليمي .ج 
 .كصف خدمات التربية الخاصة التي سوؼ تقدـ , كمن سيقدمها  .د 

 : الوثيقة المكتوبة عليو تشتمل  ليس مماكاحد مما يلي :16س
 . كصف الاستراتيجيات كالطرؽ كالفنيات لتدريس كل ىدؼ قصير المدل .أ 
 .كصف الخدمات ذات الصلة بخدمات التربية الخاصة كالتي تساعد على استفادة التلميذ مما يقدـ لو من تربية خاصة  .ب 
 لتي ستستغرقها عملية تقديم الخدمات للطفل . تحديد بداية تقديم الخدمة ) البرنامج ( للطفل كالمدة ا .ج 
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  يتضمن البرنامج تقريران سنويان يتحدد فيو ما تم إحرازه من تقدـ في ىذا البرنامج . .د 
تحديد إجراءات التقييم الموضوعية كالمعايير كالمحكات التي يتم على أساسها الحكم على مدل التقدـ أك النجاح في تحقيق  .ق 

  الأىداؼ  .
ما نطقة تعليمية أك مدرسة الحق في تطوير صيغة برنامج التعليم الفردم الخاص بها , طالما أف ىذه الصيغة تشتمل على كل لكل م: 17س

 : ىو في الوثيقة المكتوبة 
 صواب . .أ 
 خطأ . .ب 

 :عملية تنفيذ الوثيقة المكتوبة : ىي 18س
 .الخطة التعليمية الفردية  .أ 
 الخطة التربوية الفردية . .ب 
 ت .المعايير كالمحكا .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

عد إعداد البرنامج التربوم الفردم ) الخطة العامة ( تُكتب الخطة التعليمية الفردية , كالتي تتضمن ىدفان كاحدان فقط من الأىداؼ : ب19س
 التربوية الواردة في البرنامج التربوم الفردم من أجل تعليمو للطفل المعوؽ .

 صواب . .أ 
 خطأ . .ب 

  الخطة التعليمية الفردية: عليو تشملمما  : كاحد مما يلي ليس21س
 .كصف الخدمات ذات الصلة بخدمات التربية الخاصة كالتي تساعد على استفادة التلميذ مما يقدـ لو من تربية خاصة  .أ 
 . إعداد خطوات التعلم كالمهاـ الضركرية لإنجاز كل ىدؼ قصير المدل .ب 
 . تيجيات كالطرؽ كالفنيات لتدريس كل ىدؼ قصير المدلكصف الاسترا, ك يد مسئولية تطبيق كل ىدؼ تعليمي تحد .ج 
 إعداد قائمة المواد الضركرية لتنفيذ الاستراتيجيات كالفنيات . .د 

  الخطة التعليمية الفردية: عليو تشمل: كاحد مما يلي ليس مما 21س
  فردم .تحديد التاريخ الذم سيبدأ فيو المعلم تدريس كل ىدؼ تعليمي من أىداؼ البرنامج التربوم ال .أ 
  تقديم قرار عن مستول الإتقاف المطلوب لكل ىدؼ تعليمي . .ب 
  كصف الأىداؼ السنوية التي تبين الأداء الذم يتوخى تحقيقو مع نهاية العاـ . .ج 
  تحديد التاريخ الذم سيتم فيو إنجاز الأىداؼ التعليمية بإتقاف . .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :22س
 .التدريبية كالإجراءات التعليمية القاعدة التي تنبثق منها كافة النشاطات ردم البرنامج التربوم الفعتبر ي .أ 
في عملية تدريب الأطفاؿ المعوقين كتربيتهم فقد نصت التشريعات التربوية البرنامج التربوم الفردم لعبو يالذم  ربسبب أىمية الدك  .ب 

ضركرة إعداد برنامج تربوم فردم لكل طفل تقدـ لو  ضمنها المملكة العربية السعودية على منالخاصة في عدد من الدكؿ ك 
 خدمات التربية الخاصة .

 تقدـ الخطة التربوية الفردية الضمانات الكافية لإشراؾ كالدم الطفل في العملية التربوية الخاصة.لا   .ج 
 . لاحظ )فورنس( أف البرنامج التربوم الفردم غير مسار التربية الخاصة .د 

 :لاعتبارات منها رنامج التربوم الفردم غير مسار التربية الخاصة لاحظ )فورنس( أف الب: 23س
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إف البرنامج التربوم الفردم يعمل بمثابة كثيقة مكتوبة تؤدم بطبيعتها إلى حشد الجهود التي يبذلها ذكك الاختصاصات المختلفة  .أ 
 لتربية الطفل المعوؽ كتدريبو.

 طفل في العملية التربوية الخاصة.راؾ كالدم التقدـ الخطة التربوية الفردية الضمانات الكافية لإش .ب 
 .إف البرنامج التربوم الفردم يرغم الاختصاصيين على الأخذ بعين الاعتبار الانجازات المستقبلية المتوقعة للطفل  .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 :لاعتبارات منها )فورنس( أف البرنامج التربوم الفردم غير مسار التربية الخاصة  لاحظ:  24س
 بتنفيذ الخدمات التربوية الخاصة.إف البرنامج التربوم الفردم يعين بوضوح مسؤكليات كل اختصاصي فيما يتعلق  .أ 
ساليب الفعالة كالملائمة المطلوب ىو اختيار الأف , صيين على تقييم فاعليتهم الذاتيةرغم البرنامج التربوم الفردم كل الاختصاي .ب 

 . للطفل
 مع الطفل بوصفو ذا خصائص فريدة قوـ أساسا على افتراض مفاده أف من الأىمية بمكاف التعاملإف البرنامج التربوم الفردم ي .ج 

 فالبرنامج يجب أف يقدـ للطفل كليس للفئة التي ينتمي إليها.
 .إف البرنامج التربوم الفردم يعمل بمثابة محك للمسائلة عن مدل ملائمة كفاعلية الخدمات المقدمة للطفل .د 
 .جميع ما سبق صحيح  .ق 

 : أىداؼ البرنامج التربوم الفردم : من 25س
 يما يحتاجو الطفل بالتحديد ..يساعد البرنامج التربوم في تقديم تعليم مخطط كمنظم ف .أ 
 ألتحصيلي في جميع المجالات . يعمل البرنامج التربوم كقاعدة للتقييم , لتقييم أدائو الحالي .ب 
 .صصات خاصة بين المعػػػػػلم كالآباءتحسين عملية التواصل بين أعضاء الفريق متعدد التخ .ج 
 . جميع ما سبق صحيح .د 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 انثبٍَ / ثسايح الإعبقخ انعقهُخ انفصم  المحبضسح انتبسعخ 

 :ىيمتعددة الجوانب كالأبعاد ك  من أكبر المشكلات كتهم قطاعان كبيران من العلماء ,مشكلة الإعاقة العقلية : 1س
 .طبية كصحية  .أ 
 .اجتماعية كنفسية  .ب 
 تأىيلية كمهنية . .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 : اختلفت الآراء حوؿ المعاقين عقليان فيرل بعض العلماء : 2س
 . كالطفل العادم ينمو تدريجيان   أف الطفل المعاؽ عقليان  .أ 
 .يتعلم المعلومات تدريجيان كيكتسبها  .ب 
 .معدؿ النمو كالتعلم كالاكتساب عندىػ أقل مما ىو عند الطفل العادم   .ج 
 . جميع ما سبق صحيح .د 

 :يرل فريق آخر من العلماء أف الطفل المعاؽ عقليان : 3س
 .الجسمية كالعقلية كالاجتماعية  يختلف عن قرينة العادم من النواحي .أ 
 أىيلو كبرامجو تختلف كمان ككيفان عن أساليب تعليم العاديين كبرامج تأىيلهم .أساليب تعليمة ك ت .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 
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الراىن , يتصف بأداء ذىني كظيفي دكف المتوسط يكوف متلازمان مع جوانب قصور في اثنين أك الوظيفي نقص جوىرم في الأداء  ىو: 4س
 : قبل سن الثامنة عشر كيظهر ذلك أكثر من مجالات المهارات التكيفية

 .تعريف الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي  .أ 
 تعريف التخلف العقلي العاـ . .ب 
 تعريف التخلف العقلي الخاص . .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

 :  من مجالات المهارات التكيفية: 5س
 .نزلية , كالمهارات الاجتماعية التواصل كالعناية الشخصية , كالحياة الم .أ 
 .ر المجتمع , كالتوجيو الذاتي , كالصحة كالسلامة الاستفادة من مصاد .ب 
 .كالجوانب الأكاديمية الوظيفية , كقضاء كقت الفراغ , كمهارات العمل كالحياة الاستقلالية  .ج 
  جميع ما سبق صحيح . .د 

 : ىناؾ تعاريف متعددة للإعاقة العقلية , كمن أكثرىا شيوعان :6س
 .تعريف الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي  .أ 
 عريف التخلف العقلي العاـ .ت .ب 
 . خاصتعريف التخلف العقلي ال .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

 انحراؼ معيارم سلبان عن متوسط درجات الذكاء: 2: النقص  الراىن ىو النقص الشديد كيتحدد إحصائيان بما يوازم 7س
 صواب . .أ 
 خطأ . .ب 

 : يمكن أف يصاب الشخص بالتخلف العقلي في ىذا السن لا في سن .....كاتفق العلماء على أف العقل الإنساني يكتمل تمامان : 8س
 .16 .أ 
 .17 .ب 
 .18 .ج 
 .19 .د 

 :كمنها محكات أك معايير أساسية إذا توفرت في الفرد شُخص على أنو ذك إعاقة عقلية  ثلاث: 9س
 نقص جوىرم في الأداء الراىن . .أ 
 جوانب قصور في اثنين أك أكثر من مجالات المهارات التكيفية . .ب 
 . سن الثامنة عشرظهور التخلف قبل  .ج 
 .جميع ما سبق صحيح . .د 

 : كمنها تصنف الإعاقة العقلية تصنيفات متعددة كذلك حسب الأسس المعتمدة في التصنيف : 11س
 التصنيف على أساس شدة الإعاقة ./ التصنيف على أساس الأسباب  .أ 
 .التكيفيالتصنيف على أساس السلوؾ / التصنيف التربوم / جي التصنيف على أساس المظهر الخار  .ب 
 . أ+ب .ج 
 .  لا شيء صحيح  .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :11س
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 .اعتبر الأطباء أف كل سبب أك كل مجموعة من الأسباب المرضية المتشابهة , تؤدم إلى نوع من أنواع الإعاقة العقلية .أ 
 .تخلف عقلي أكلي تشمل الحالات التي تعود لأسباب كراثية .ب 
 .التصنيفات السببيةيعتبر تصنيف )تريد جولد( من أقدـ  .ج 
 .التصنيفات السببية حدثعتبر تصنيف )تريد جولد( من أي .د 

 :حسب ىذا التصنيف توضع الإعاقة العقلية في فئات حسب الأسباب الطبية للحالة : 12س
 .التصنيف على أساس الأسباب  .أ 
 التصنيف على أساس شدة الإعاقة .  .ب 
 .التصنيف على أساس المظهر الخارجي  .ج 
 .مالتصنيف التربو   .د 

التقسيم التعرؼ على الأسباب كتحديد العلاج الطبي المناسب كالاستفادة من تحديد إجراءات الوقاية من الإعاقة ىذا الغرض من  : 13س
 :العقلية 

 .التصنيف على أساس الأسباب  .أ 
 التصنيف على أساس شدة الإعاقة .  .ب 
 .التصنيف على أساس المظهر الخارجي  .ج 
 .التصنيف التربوم  .د 

 :على أساس الأسباب إلى جولد( يصنف التخلف العقلي)تريد : 14س
 تخلف عقلي أكلي / تخلف عقلي ثانوم . .أ 
 تخلف عقلي مختلط / تخلف عقلي غير معركؼ الأسباب . .ب 
 تخلف عقلي بسيط / تخلف عقلي معقد . .ج 
 أ+ب. .د 

 :كامنة داخل الفرد اكتسبها من الأـ كالأب   , شمل الحالات التي تعود لأسباب كراثية : ي15س
 خلف عقلي أكلي.ت .أ 
 تخلف عقلي ثانوم .  .ب 
 .تخلف عقلي مختلط .ج 
 تخلف عقلي غير معركؼ الأسباب .  .د 

شمل الحالات التي تعود أسبابها إلى عوامل بيئية كتبدأ من بيئة رحم الأـ , مثل الأمراض أك التشوىات الخلقية كالتي تحدث قبل : ي16س
 :أك أثناء الولادة 

 .تخلف عقلي أكلي .أ 
 م .تخلف عقلي ثانو   .ب 
 .تخلف عقلي مختلط .ج 
 تخلف عقلي غير معركؼ الأسباب .  .د 

 :شمل الحالات التي تشترؾ فيها العوامل أك المسببات الوراثية كالبيئية معان يكراثي كبيئي ( ىو تخلف )  : 17س
 .تخلف عقلي أكلي .أ 
 تخلف عقلي ثانوم .  .ب 
 تخلف عقلي مختلط. .ج 
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 تخلف عقلي غير معركؼ الأسباب .  .د 
 :ديد الأسباب التي تؤدم إلى الإعاقة العقلية تح يصعب فيو : 17س

 .تخلف عقلي أكلي .أ 
 تخلف عقلي ثانوم .  .ب 
 .تخلف عقلي مختلط .ج 
 تخلف عقلي غير معركؼ الأسباب .  .د 

 :  تصنيف الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي على أساس الأسباب: 18س
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض التسمم / تخلف عقلي مرتبط بأمراض معدية  .أ 
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض التمثيل الغذائي / ف عقلي مرتبط بأمراض ناتجة عن إصابات جسمية تخل .ب 
 .تخلف عقلي غير مرتبط بأسباب عضوية/ تخلف عقلي مرتبط بأمراض غير معركؼ سببها  .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

من كفي الغالب يكوف ذك إعاقة عقلية شديدة   الحصبة الألمانية كالزىرم خاصة إذا حدثت في الثلاثة الأشهر الأكلى من الحمل: 19س
 :أمثلة 
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض معدية  .أ 
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض التسمم  .ب 
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض ناتجة عن إصابات جسمية  .ج 
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض التمثيل الغذائي   .د 

 :يسبب  إصابة المخ الناتجة عن تسمم الأـ بالرصاص : 21س
 .خلف عقلي مرتبط بأمراض معدية ت .أ 
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض التسمم  .ب 
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض ناتجة عن إصابات جسمية  .ج 
 .تخلف عقلي مرتبط بأمراض التمثيل الغذائي   .د 

 تخلف عقلي مرتبط بأمراض ناتجة عن إصابات جسمية ::21س
 سباب .مثل إصابة الدماغ أثناء الولادة أك بعدىا لأم سبب من الأ .أ 
 مثل حالة الفينيل كيتوكف بوريا . .ب 
 . مثل التسمم بالرصاص  .ج 
 عوامل أسرية . بسبب .د 

 :تخلف عقلي مرتبط بأمراض التمثيل الغذائي : 22س
 مثل إصابة الدماغ أثناء الولادة أك بعدىا لأم سبب من الأسباب . .أ 
 مثل حالة الفينيل كيتوكف بوريا . .ب 
 . التسمم بمادة الرصاص  .ج 
 الناتج عن عوامل أسرية .التخلف العقلي  .د 

 تخلف عقلي مرتبط بأمراض غير معركؼ سببها : : 23س
 . التسمم بمادة الرصاص  .أ 
 مثل حالة الفينيل كيتوكف بوريا . .ب 
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 تحدث قبل الولادة أك بعد الولادة . .ج 
 التخلف العقلي الناتج عن عوامل أسرية . .د 

 تخلف عقلي غير مرتبط بأسباب عضوية ::24س
 ناء الولادة أك بعدىا لأم سبب من الأسباب .مثل إصابة الدماغ أث .أ 
 مثل حالة الفينيل كيتوكف بوريا . .ب 
 التخلف العقلي الناتج عن عوامل أسرية .مثل  .ج 
 لا شي مما سبق . .د 

 :ىذا التصنيف يهتم بو الأخصائيين النفسيين أك مجاؿ القياس النفسي : 25س
 .التصنيف على أساس الأسباب  .أ 
 .أك نسبة الذكاءقة الإعادرجة التصنيف على أساس   .ب 
 .التصنيف على أساس المظهر الخارجي  .ج 
 .التصنيف التربوم   .د 

ىو الأكسع انتشاران كاستخدامان لأنو يعتمد على مستول الأداء الوظيفي العقلي من ناحية , كعلى درجة النمو كالنضج ,  ........يعد : 26س
 :بالإضافة إلى درجة القصور في السلوؾ التكيفي من ناحية أخرل

 .التصنيف على أساس الأسباب  .أ 
 .أك نسبة الذكاءالإعاقة درجة التصنيف على أساس   .ب 
 .التصنيف على أساس المظهر الخارجي  .ج 
 .التصنيف التربوم   .د 

 
  -:..... كىو تصنيف تقليدم أك نسبة الذكاء إلى الإعاقة درجة تصنف الإعاقة العقلية على أساس : 27س

  .العقلية المتوسطة الإعاقة/  الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان / الإعاقة العقلية الشديدة  .ب 
 أ+ب. .ج 
 .لا شيء مما سبق  .د 

لأف الفركؽ بين الاثنين  : التصنيفات الحديثة للإعاقة العقلية على أساس درجة الإعاقة أك نسبة الذكاء دمجت الإعاقة................28س
 : في تصنيف كاحدفركؽ ضيقة للغاية كيمكن جمعهم 

 .الشديدة كالشديدة جدان  .أ 
 البسيطة كالمتوسطة . .ب 
 المتوسطة كالشديدة . .ج 
 البسيطة كالشديدة . .د 

 :(  71 – 55يطلق عليهم القابلين للتعلم كتتراكح نسبة ذكائهم بين ) : 29س
 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .لعقلية الشديدة جدان الإعاقة ا .د 
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 :( سنة  12 – 9( سنوات ك )  11 – 7يتوقف النمو العقلي عند مستول طفل عادم يتراكح عمرىػ ما بين ) : 31س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 : يستفد أطفاؿ ىذىػ الفئة من البرامج التعليمية العادية , يستطيعوف تعلم القراءة كالكتابة كمبادئ الحساب:31س
 . بسيطةالإعاقة العقلية ال .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 

 :التقدـ عندىم بطيء , كتظهر لديهم صعوبات رئيسية في مجاؿ التحصيل الأكاديمي خاصة في القراءة : 32س
 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الشديدة الإعاقة العقلية  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 

 :من الدلالات على كجود إعاقة عقلية بسيطة :33س
 .التأخر في معظم مجالات النمو / بطء التعلم بشكل ملحوظ  .أ 
 .تعميم المهارات كنقل أثر التعلم عدـ القدرة على / التأخر اللغوم الملحوظ   .ب 
 .عدـ التمتع بالكفاءة الاجتماعية  .ج 
 ق صحيح .جميع ما سب .د 

يمكن أف يحقق ىؤلاء استقلالان شخصيان كاقتصاديان بصورة تامة أك جزئية حسب استعداداتهم   كحسب البرامج التي خضعوا لها : 34س
 :كجودتها , كحسب التدخل المبكر كالتشخيص الذم تم معهم 

 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 . الإعاقة العقلية الشديدة .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 

( درجة على اختبارات الذكاء , كيطلق على ىذىػ الفئة مصطلح القابلين  54 – 41تتراكح نسب الذكاء لهذىػ الفئة ما بين ) : 35س
 :للتدريب 

 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الشديدة جدان الإعاقة العقلية  .د 

 :تتميز ىذىػ الفئة بخصائص جسمية كحركية قريبة من مظاىر النمو العادم , كلكن يصاحبها أحيانان مشكلات : 36س
 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 
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 متوسطة مشكلات مثل :: يصاحب الإعاقة العقلية ال37س
 .مشكلات صحية أخرل / في المشي كالوقوؼ كالجرم مشكلات  .أ 
 .مشكلات في السلوؾ التكيفي  /مشكلات حسية كالمشكلات الحسية كالبصرية  .ب 
 . أ+ب .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :المقبولة اجتماعيان مشكلات السلوؾ التكيفي مثل مهارات الحياة اليومية كظهور ما يسمى بالسلوكيات اللا تكيفية غير : 38س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 :ىناؾ عدة مهارات تعتبر مهمة في تدريب المعاقين عقليان إعاقة متوسطة , كىي: 39س
 .مهارات اجتماعية كشخصية مهارات العناية بالذات ك  .أ 
 المهارات المهنية . مهارات التآزر الحركي ك .ب 
 أ+ب . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :( درجة على اختبارات الذكاء  39 – 25ة ما بين ) تتراكح نسب الذكاء لهذىػ الفئ: 41س
 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 

طبية مختصة للوصوؿ إلى  يحتاج ىؤلاء بسبب مشاكلهم الجسمية كالعقلية كالعاطفية إلى برامج حياتية يومية كاجتماعية كنفسية ك : 41س
 :كفاءة عملية كحياتية  , تساعدىم على الاستقلالية 

 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 

جة إلى إشراؼ كرعاية كاملة , كما يعانوف من يتعلم ىؤلاء القليل من المهارات الشخصية للاعتماد على الذات , كلكنهم بحا: 42س
 :إعاقات مصاحبة في الغالب 

 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 

 :درجة فما دكف  25تكوف نسبة ذكاء ىذىػ الفئة : 43س
 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .عاقة العقلية المتوسطةالإ .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 
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تدىور في الحالة ها لديهم قدرة محدكدة على فهم التعليمات كالاستجابة لها , كىم مقيدكف بدرجة كبيرة في الحركة , يصاحب: 44س
 :الكلاـ الصحية , كالتآزر الحركي , كقصور في الاستعداد اللازـ للغة ك 

 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 

 :لديهم عجز في الكفاءة الشخصية كالاجتماعية , كيحتاج ىؤلاء إلى رعاية كإشراؼ مستمرين لرعاية حاجاتهم الشخصية : 45س
 . الإعاقة العقلية البسيطة .أ 
  .الإعاقة العقلية المتوسطة .ب 
 .الإعاقة العقلية الشديدة  .ج 
 .الإعاقة العقلية الشديدة جدان  .د 

 :الأطفاؿ الذين لديهم إعاقة عقلية شديدة كشديدة جدان أعدادىم قليلة كأعمارىم قصيرة : 46س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

الإعاقة العقلية بالإضافة إلى عامل الذكاء  يعتمد ىذا التصنيف على المظاىر كالملامح الجسمية كالتي تصاحب بعض حالات : 47س
 :المنخفض 

 .التصنيف على أساس الأسباب  .أ 
 .أك نسبة الذكاءالإعاقة درجة التصنيف على أساس   .ب 
 ) الكلينيكي (.التصنيف على أساس المظهر الخارجي  .ج 
 .التصنيف التربوم   .د 

 : من أىم الأنماط الإكلينيكية للمتخلفين عقليان كأشدىا شيوعان : 48س
 .حالات استسقاء الدماغ / حالات المنغولية كأعراض داكف  .أ 
 .حالات كبر حجم الدماغ / حالات القماءة أك القصاع  .ب 
 .حالات اضطراب التمثيل الغذائي/ حالات صغر حجم الدماغ  .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 :% ( من حالات التخلف العقلي المتوسط كالشديد  11تمثل ) : 49س
 .ض داكف حالات المنغولية كأعرا .أ 
 .حالات استسقاء الدماغ   .ب 
 .حالات القماءة أك القصاع .ج 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .د 

ىو تراكم السائل النخاعي الشوكي دخل الجمجمة مما يؤدم إلى زيادة الضغوط فتتلف أنسجة الدماغ , كترجع زيادة ىذا السائل  : 51س
 :إلى اختلاؿ إعادة امتصاصو أك كجود عائق يمنع جريانو 

 .ت المنغولية كأعراض داكف حالا .أ 
 .حالات استسقاء الدماغ   .ب 
 .حالات القماءة أك القصاع .ج 
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 .حالات كبر حجم الدماغ   .د 
( سنة ,  18 – 16سم ( في مرحلة المراىقة )  71 – 61يتصف ىؤلاء الأفراد بالقصر المفرط , كقد لا يتجاكز طوؿ الطفل ) : 51س

 :( درجة  51 – 25كتتراكح نسبة ذكاء ىذىػ الفئة من ) 
 .حالات المنغولية كأعراض داكف  .أ 
 .حالات استسقاء الدماغ   .ب 
 .حالات القماءة أك القصاع .ج 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .د 

 :كزيادة حجم كزف الدماغ نتيجة لزيادة المادة البيضاء كالخلايا الضامة بالمخ  تتميز بكبر محيط الجمجمة: 52س
 .حالات المنغولية كأعراض داكف  .أ 
 .سقاء الدماغ حالات است  .ب 
 .حالات القماءة أك القصاع .ج 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .د 

ترجع إلى كجود عيب في المخ تنتقل عن طريق الجينات الوراثية مما يؤدم إلى النمو الشاذ في أنسجة المخ , كما يكوف عمر ىذىػ : 53س
 :الحالات قصيران فيما عدا الحالات غير المصحوبة بتشنجات عصبية 

 .ولية كأعراض داكف حالات المنغ .أ 
 .حالات استسقاء الدماغ   .ب 
 .حالات القماءة أك القصاع .ج 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .د 

 :سم( مقارنة مع حجم الجمجمة لدل الأطفاؿ العاديين عند الولادة 5/+ - 41تبدك مظاىر ىذىػ الحالة في كبر محيط الجمجمة): 54س
 .حالات المنغولية كأعراض داكف  .أ 
 .دماغ حالات استسقاء ال  .ب 
 .حالات القماءة أك القصاع .ج 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .د 

 21تتميز ىذىػ الحالة بصغر حجم الجمجمة كصغر حجم المخ , نتيجة عدـ نمو المخ بدرجة كافية فلا يتجاكز محيط الجمجمة ): 55س
 :سم (  5/+ - 33سم ( مقارنة مع حجم محيط الجمجمة للعاديين حيث يكوف عند العاديين )  5/+ -

 .حالات المنغولية كأعراض داكف  .أ 
 .حالات استسقاء الدماغ   .ب 
 .حالات القماءة أك القصاع .ج 
 .ر حجم الدماغ صغحالات   .د 

( يفرزىػ الكبد , كيساعد ىذا الإنزيم على  phenylalanine Hydroxylasoينتج عن فقداف أنزيم أك الحامض يدعى ) : 56س
 :وجود في البركتين أكسدة الحامض الأميني المسمى فينيل لانين الم

 .حالات القماءة أك القصاع  .أ 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .ب 
 .حالات صغر حجم الدماغ  .ج 
 .حالات اضطراب التمثيل الغذائي  .د 
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يدخل في اللحوـ كيؤدم ارتفاع ىذا الحامض في الدـ أثار سامة على خلايا المخ ينتج عنها موت الخلايا : حامض فينيل لانين 57س
 :العصبية 

 .لقماءة أك القصاع حالات ا .أ 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .ب 
 .حالات صغر حجم الدماغ  .ج 
 .حالات اضطراب التمثيل الغذائي  .د 

 25بانخفاض نسبة الذكاء حيث تقع ىذىػ الحالة ما بين الإعاقة العقلية المتوسطة كالشديدة كالغالبية تقع ما بين ) ىذه الحالة تتميز : 58س
 :( درجة  51 –

 .القصاع  حالات القماءة أك .أ 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .ب 
 .حالات صغر حجم الدماغ  .ج 
 .حالات اضطراب التمثيل الغذائي  .د 

 :تتميز  باختلالات عصبية كعقلية كحركية زائدة كانحرافات سلوكية : 59س
 .حالات القماءة أك القصاع  .أ 
 .حالات كبر حجم الدماغ   .ب 
 .حالات صغر حجم الدماغ  .ج 
 .يحالات اضطراب التمثيل الغذائ  .د 

 
 :يستخدـ ىذا التصنيف ليسهل الجانب التدريبي كالتعامل مع الطالب المعاؽ عقليان :  61س

 .التصنيف على أساس الأسباب  .أ 
 .أك نسبة الذكاءالإعاقة درجة التصنيف على أساس   .ب 
 ) الكلينيكي (.التصنيف على أساس المظهر الخارجي  .ج 
 .التصنيف التربوم   .د 

 :إلى تقسيم فئات المتخلفين عقليان حسب قابليتهم للتعلم  في ىذا التصنيف  الخاصةيتجو المهتموف في التربية  : 61س
 .التصنيف على أساس الأسباب  .أ 
 .أك نسبة الذكاءالإعاقة درجة التصنيف على أساس   .ب 
 ) الكلينيكي (.التصنيف على أساس المظهر الخارجي  .ج 
 .التصنيف التربوم   .د 

 : وتقسيم كيرؾ كى ومفي التصنيف الترب من أىم  التقسيمات: 62س
 .فئة القابلين للتعلم / فئة بطيء التعلم  .أ 
 .فئة الاعتماديين/ فئة القابلين للتدريب  .ب 
 .أ+ب .ج 
 لا شيء مما سبق  .د 

 :بين الأسوياء كالإعاقة , أك الفئة الحدية ,( درجة كيطلق عليها بين بين  91-75تبلغ نسبة الذكاء من ) : 63س
 .فئة بطيء التعلم  .أ 
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 .لتعلم فئة القابلين ل .ب 
 .فئة القابلين للتدريب  .ج 
 .فئة الاعتماديين  .د 

 :( درجة  79-55( أك )  75-51من ) في ىذه الفئة  تبلغ نسبة الذكاء : 64س
 .فئة بطيء التعلم  .أ 
 .فئة القابلين للتعلم  .ب 
 .فئة القابلين للتدريب  .ج 
 .فئة الاعتماديين  .د 

 :لتربوية العادية لا يستطيع أفراد ىذىػ الفئة من الاستفادة من البرامج ا: 65س
 .فئة بطيء التعلم  .أ 
 .فئة القابلين للتعلم  .ب 
 .فئة القابلين للتدريب  .ج 
 .فئة الاعتماديين  .د 

 :لديهم إمكانية الاستفادة من البرامج التعليمية إذا قدمت لهم فرص التربية الخاصة المناسبة  : 66س
 .فئة بطيء التعلم  .أ 
 .فئة القابلين للتعلم  .ب 
 .فئة القابلين للتدريب  .ج 
 .فئة الاعتماديين  .د 

 
 :العادم في المرحلة الابتدائية  يتعلموما يتعلمو ذكم الإعاقة العقلية في المرحلة المتوسطة ىو ما يوازم ما  :67س

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 :( درجة  55-35( أك )  51-31تبلغ نسبة الذكاء من ) : 68س
 .فئة بطيء التعلم  .أ 
 .فئة القابلين للتعلم  .ب 
 .فئة القابلين للتدريب  .ج 
 .فئة الاعتماديين  .د 

غير قادرين على التعلم , إلا أنهم قابلوف للتدريب في مجالات المهارات اللازمة للاعتماد على النفس , كالتكيف الاجتماعي في  : 69س
 :نطاؽ الأسرة كالجيرة 

 .فئة بطيء التعلم  .أ 
 .فئة القابلين للتعلم  .ب 
 . فئة القابلين للتدريب .ج 
 .فئة الاعتماديين  .د 

 :( درجة  31-25( أك )  25سبة الذكاء أقل من ) تبلغ ن: 71س
 .فئة بطيء التعلم  .أ 
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 .فئة القابلين للتعلم  .ب 
 .فئة القابلين للتدريب  .ج 
 .فئة الاعتماديين  .د 

 : فئة الاعتماديين :71س
 .قادرين على الاستفادة من التعلم  .أ 
 .التدريب  قادرم على الاستفادة من  .ب 
 بحاجة إلى رعاية كإشراؼ مستمرين .   .ج 
 ما سبق .جميع  .د 

 التصنيف على أساس السلوؾ التكيفي :أنواع  : من72س
 .التخلف العقلي البسيط  .أ 
 .التخلف العقلي المتوسط  .ب 

 .التخلف العقلي الشديد .ج 

 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 :( سنوات  11-7( كيتوقف النمو العقلي عند عمر )  69-51تتراكح نسبة الذكاء لديهم بين ) : 73س
 .التخلف العقلي البسيط  .أ 
 .التخلف العقلي المتوسط  .ب 

 .التخلف العقلي الشديد .ج 

 .لا شيء مما سبق  .د 

 
من صفات ىذىػ الفئة ضعف التحصيل , عيوب في النطق , كيمكن أف يتحمل ىؤلاء المسؤكلية نحو أنفسهم كنحو أسرىم إذا : 74س

 :قبلقدمت لهم الرعاية المناسبة في كقت مبكر , إلا أنهم بحاجة للإرشاد كالعناية في المست
 .التخلف العقلي البسيط  .أ 
 .التخلف العقلي المتوسط  .ب 

 .التخلف العقلي الشديد .ج 

 .لا شيء مما سبق  .د 

 :( سنوات  7-3( كيتوقف النمو العقلي عند مستول عمر )  49-25تتراكح نسبة الذكاء لديهم بين ) : 75س
 .التخلف العقلي البسيط  .أ 
 .التخلف العقلي المتوسط  .ب 

 .التخلف العقلي الشديد .ج 

 .شيء مما سبق  لا .د 

من صفات ىذىػ الفئة أنهم قادركف على حماية أنفسهم من الأخطار الطبيعية , كيمكنهم تعلم بعض المبادئ الأساسية البسيطة في : 76س
 :القراءة كالكتابة كالحساب كالتدريب على بعض الأعماؿ اليدكية القصيرة 

 .التخلف العقلي البسيط  .أ 
 .التخلف العقلي المتوسط  .ب 

 .العقلي الشديد التخلف .ج 
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 .لا شيء مما سبق  .د 

بحاجة إلى رعاية الآخرين كمساعدتهم في قضاء بعض الحاجات اليومية كلكن لا يستطيع ىؤلاء القياـ بالحاجات الأخرل بدرجة : 77س
 :معينة من الإتقاف 

 .التخلف العقلي البسيط  .أ 
 .التخلف العقلي المتوسط  .ب 

 .التخلف العقلي الشديد .ج 

 .لا شيء مما سبق  .د 

 :( على مقياس الذكاء الفردم  25تتراكح نسبة الذكاء لدل أفراد ىذىػ الفئة إلى أقل من ) :78س
 .التخلف العقلي البسيط  .أ 
 .التخلف العقلي المتوسط  .ب 

 .التخلف العقلي الشديد .ج 

 .لا شيء مما سبق  .د 

 : ( سنوات 3عند مستول عمر أقل من )  ىذه الفئةيتوقف نمو : 79س
 .التخلف العقلي البسيط  .أ 
 .التخلف العقلي المتوسط  .ب 

 .التخلف العقلي الشديد .ج 

 .لا شيء مما سبق  .د 

 
 : طفل التخلف العقلي الشديد : 81س 
 .اية نفسو من الأخطار الطبيعية لا يستطيع حم .أ 
 .كالتغذية كضبط عمليات الإخراج يفشل في اكتساب العادات الأساسية في النظافة  .ب 
 ء كفي جميع الحاجات الأساسية كالضركرية .يحتاج إلى رعاية شديدة من الآخرين في كل شي .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

) ىذىػ الخمس تصنيفات للإعاقة العقلية يوجد بينها تكامل كتداخل في خط مشترؾ ما بينهم , على سبيل المثاؿ / التخلف   للإطلاع مهم
لتخلف العقلي المتوسط ىو نفسو القابل للتدريب ك ىو العقلي البسيط ىو نفسو القابل للتعليم ك ىو نفسو الإعاقة العقلية البسيطة , كا

 ( نفسو الإعاقة العقلية المتوسطة كالتخلف العقلي الشديد ىو نفسو فئة الاعتماديين ك ىو نفسو الإعاقة العقلية الشديدة أك الشديدة جدان 
 المبادئ العامة في تعليم الأطفاؿ المتخلفين عقليان :: من أىم 81س

 الصحيحة للطفل , فالتعزيز يقوم السلوؾ , كالتعزيز يجب أف يكوف فوريان كملائمان للطفل .تعزيز الاستجابة  .أ 
مساعدة الطفل على تأدية المهمة لتأكيد المحاكلات الناجحة كعدـ التركيز على خبرات الفشل ,  كذلك يتطلب استخداـ الأدكات  .ب 

 المطلوبة بنجاح .
 التدريب كلما كاف ذلك ممكنان . استخداـ المواد كالأدكات الطبيعية في عملية .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 :جذب انتباىػ الطفل كذلك في تعليم الأطفاؿ المتخلفين عقليان المبادئ العامة : من أىم 82س
 .بتنظيم المواد كالمثيرات  .أ 
 .المشتتة كتعزيزىػ عند الانتباىػ التقليل ما أمكن من المثيرات  .ب 
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 حددة , كاستخداـ التلقين بكل أنواعو .استخداـ مثيرات ذات خصائص كاضحة ك م .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 : في تعليم الأطفاؿ المتخلفين عقليان المبادئ العامة : من أىم 83س
 الانتقاؿ تدريجيان من المهارات البسيطة إلى المهارات الأكثر تعقيدان . .أ 
لب التكرار كالإعادة ) التعلم الزائد ( لكي تصبح تطوير قدرة الطفل على التذكر كنقل أثر التعلم من موقع إلى آخر , كذلك يتط .ب 

 الاستجابة تلقائية .
توزيع التدريب كذلك يعني تدريب الطفل في جلسات قصيرة نسبيان , كتتخللها فترات اختبار , كالامتناع عن التدريب المكثف إذا كانت  .ج 

 الاستجابات متشابهة .
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 

 المحبضسح انعبشسح انفصم انثبٍَ / ثسايح الإعبقخ انعقهُخ ثين تسثُخ الدعبقين عقهُبً وتسثُخ الدعبقين ثشكم عبو 
 -:كمنها  المعاقين بشكل عاـ كتختلف ببعض الخصائص تشترؾ تربية المعاقين عقليان مع تربية: 1س

 الاتصاؿ المباشر بالأشياء ./ الاعتماد على المحسوس  .أ 
 التذكير المستمر بالجوانب التي تعلمها الطفل . / الانطلاؽ من المألوؼ  .ب 
 التركيز على النواحي العملية للمواد الدراسية ./ عدـ إطالة حصص التعلم  .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :2س
 .نظران لعدـ قدرة المعاؽ عقليان على التجريد بل مهم .  غير مهم في تربية المعاقينالاعتماد على المحسوس  .أ 
 مثل العمليات الجبرية .القياـ بعمليات عقلية بحتة غير مستندة إلى مقومات مادية ىو  التفكير المجرد .ب 
 سمعية كالبصرية , مثل الأفلاـ القصيرة التي تعرض عن طريق الفيديو .الوسائل المحسوسة  الوسائل الن م .ج 
 .كلما كاف تعليم الطفل المعاؽ عقليان بالاتصاؿ المباشر كاف أفضل .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :3س
اصطحابو إلى أحد ب الوقاية من حوادث الشغل الضركرية لمهنتو , كتعليموالاتصاؿ المباشر لو أىمية كبيرة في مجاؿ التربية ,   .أ 

 المعامل ليرل بنفسو كيف يضع العامل الخوذة على رأسو كالقناع على كجهو كالقفاز بيديو . 
 العكس صحيح . .مألوفة ينبغي الانطلاؽ من أشياء لا لترسيخ المعلومات في الذىن  .ب 
 ثانية من التعلم .  كالانطلاؽ منها إلى مرحلة ) التكرار (التذكير المستمر بالجوانب التي تعلمها الطفل  .ج 
 .المعاؽ عقليان سريع النسياف , كيعاني من ضعف التركيز , كيتعب بسرعة , لذلك يجب مراعاة الوقت القصير للحصة  .د 

يجب الحد من الدركس الرامية إلى تنمية الثقافة العامة , كالتحكم في قواعد اللغة , كالتركيز على النواحي العملية للتعلم المرتبطة : 4س
 :ندماج الاجتماعي مثلبالا

 .كتابة رسالة كملئ حوالة بريدية  .أ 
 .الشراء (  –القياـ بالعمليات الحسابية الضركرية للحياة اليومية ) البيع  .ب 
 أ+ب . .ج 
 .لا شيء مما سبق .د 

 البرامج المعتمدة تختلف البرامج حسب درجة التخلف , كتركز في معظمها على :: 5س



69 

 

 الناحية العلاجية كالدعم . .أ 
 الوقاية . .ب 
 التدريب. .ج 
 جميع ما سبق . .د 

تشمل التعليم الفردم المختص , في المدارس العادية ضمن مجموعات صغيرة , أك في غرؼ المصادر , كيتعلم الطفل المعاؽ عقليان : 6س 
 :إعاقة بسيطة , بطرؽ حسية , المفاىيم كالمهارات المطلوبة من خلاؿ الكتب كالبطاقات المعدلة لتلائم تطورىػ الخاص 

 حية العلاجية .النا .أ 
 الدعم . .ب 
 الوقاية . .ج 
 التدريب. .د 

 :داخل الصف لاستيعاب المطلوب كفهم الدرس , كتشجيعو على التواصل مع الأقراف يكوف  : 7س
 الناحية العلاجية . .أ 
 الدعم . .ب 
 الوقاية . .ج 
 التدريب. .د 

 لمعاقين عقليان :المعدة ل لبرامج:من ا8س
 ة . برنامج الحتمية الذاتي/ برنامج التعلم التعاكني  .أ 
 برامج تطور المهارات الاستقلالية ./ البرنامج السلوكي  .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :يتم تقسيم الطلبة من خلاؿ ىذا البرنامج إلى مجموعات صغيرة , تتعاكف معان للوصوؿ إلى الهدؼ المطلوب: 9س
 .برنامج التعلم التعاكني  .أ 
 برنامج الحتمية الذاتية .   .ب 
 .البرنامج السلوكي  .ج 
 تطور المهارات الاستقلالية . برامج .د 

 من خلاؿ : تشير الدراسات إلى استفادة الطالب من زميلة أكثر من استفادتو من المدرس : 11س
 .برنامج التعلم التعاكني  .أ 
 برنامج الحتمية الذاتية .   .ب 
 .البرنامج السلوكي  .ج 
 برامج تطور المهارات الاستقلالية . .د 

 :ج في الدارس العادية اعتمد ىذا البرنامج في برامج الدم: 11س
 .برنامج التعلم التعاكني  .أ 
 برنامج الحتمية الذاتية .   .ب 
 .البرنامج السلوكي  .ج 
 برامج تطور المهارات الاستقلالية . .د 
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 :يهتم ىذا البرنامج بالناحية النفسية كالحياتية إضافة إلى البرامج الأكاديمية: 12س
 .برنامج التعلم التعاكني  .أ 
 . برنامج الحتمية الذاتية   .ب 
 .البرنامج السلوكي  .ج 
 برامج تطور المهارات الاستقلالية . .د 

بزيادة ثقة الفرد بنفسو من خلاؿ فرص متعددة , تعلمو كيف يسيطر على ظركؼ حياتو من خلاؿ تدريو على إثبات شخصيتو : يهتم 13س
 :للوصوؿ إلى : الاستقلالية , السيطرة الذاتية , كالتحقيق الذاتي 

 .ي برنامج التعلم التعاكن .أ 
 برنامج الحتمية الذاتية .   .ب 
 .البرنامج السلوكي  .ج 
 برامج تطور المهارات الاستقلالية . .د 

 :يعتمد على دعم السلوؾ الايجابي , كذلك بالمكافأة على السلوؾ الحسن بدلان من السلوؾ السيئ , كتخفيف المثيرات المزعجة : 14س
 .برنامج التعلم التعاكني  .أ 
 برنامج الحتمية الذاتية .   .ب 
 .لبرنامج السلوكي ا .ج 
 برامج تطور المهارات الاستقلالية . .د 

 :ىو مساعدة ذكم الحاجات الخاصة للوصوؿ بهم إلى الاستقلالية كالاعتماد على الذات ضمن ما تسمح بو قدراتهم كإمكاناتهم : 15س
 .برنامج التعلم التعاكني  .أ 
 برنامج الحتمية الذاتية .   .ب 
 .البرنامج السلوكي  .ج 
 رات الاستقلالية .برامج تطور المها .د 

 :تعتبر المهارات الاستقلالية جزءان ىامان من برامج المعاقين عقليان  : 16س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 المصطلحات التي تعبر عن مفهوـ المهارات الاستقلالية: : كاحد مما يلي ليس من 17س
 مهارات سلوكية . .أ 
 المهارات الاستقلالية .   .ب 
 مهارات الحياة اليومية .  .ج 
 معيشية . المهارات ال .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :18س
, ركزت المناىج على أىمية تعليم   في نهاية السبعينات كبداية الثمانيناتفازداد الاىتماـ مؤخران بتعليم المهارات الاستقلالية  .أ 

 .المعاقين النشاطات , كالمهارات الركتينية في ميادين كاسعة
 الاستقلالية , كالعناية الذاتية , كتناكؿ الطعاـ , كالطبخ كالتدريب المنزلي كالتعامل بالنقود . , اللباسالتعلم التعاكني  المهاراتمن  .ب 
يتم تعليم المهارات الموجودة في فتعليم المهارات الاستقلالية في كانت المناىج قديمان تصمم على أساس أكاديمي تقليدم  .ج 

 أـ لا .اح في المجتمع تطور قدرتهم على العيش بنجفي كونها المنهاج بغض النظر 



71 

 

حديثان تعتبر المهارات الاستقلالية ركنان أساسيان في حياة كل الأطفاؿ العاديين كغير العاديين , كما تشكل ىذىػ المهارات أساسيان  .د 
 لبناء أشكاؿ أخرل من المهارات الضركرية للمعاقين عقليان .

 من أبرز أساليب تدريب المهارات الاستقلالية :: 19س
 تحليل المهمة .  أسلوب  .أ 
 التشكيل , تشكيل السلوؾ  .ب 
 النمذجة ./  الحث أك التلقين  .ج 
   جميع ما سبق صحيح . .د 

 
 :معظم أشكاؿ السلوؾ التي يقوـ بها الناس , إنما ىي في كاقع الأمر :21س

 .متتالية أك سلسلة من الاستجابات البسيطة , المرتبطة بػ بعضها البعض بشكل كظيفي  .أ 
 أم ارتباط .متقطعة كليس بينها  .ب 
 مجزئة إلى كحدات غير مترابطة . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :يتم تجزئة السلوؾ إلى الاستجابات التي يتكوف منها  ..........استخداـ  : عند21س
 أسلوب تحليل المهمة .   .أ 
 التشكيل , تشكيل السلوؾ  .ب 
 .الحث أك التلقين  .ج 
 النمذجة .  .د 

 :ات سهلة يمكن للطفل أف يتعلم انجازىا تجزئة المهارة , أك المهمة , إلى خطو : ىو 22س
 أسلوب تحليل المهمة .   .أ 
 التشكيل , تشكيل السلوؾ  .ب 
 .الحث أك التلقين  .ج 
 النمذجة .  .د 
يتم ترتيب  تجزئة المهارة , أك المهمة , إلى خطوات سهلة يمكن للطفل أف يتعلم انجازىا في أسلوب تحليل المهمة بعد للإطلاع :

ان منطقيان بدءان من الاستجابة الأكلى في السلسة السلوكية كانتهاء بالاستجابة الأخيرة , كمن ثم يقوـ المدرب الاستجابات كالخطوات ترتيب
ف يتعلم كل بتعليم الطفل الاستجابة الأكلى , كبعد أف يتقنها يدربو على الاستجابة الثانية , كينتقل بعدىا إلى الاستجابة الثالثة , كىكذا إلى أ

 ل منطقي كسليم .الاستجابات ك بشك
 -مثاؿ ذلك / مهارة غسل اليدين على الشكل التالي :

 أف يرفع الطفل أكماـ القميص . -1
 أف يمسك الطفل قطعة الصابوف . -2
 أف يفتح الطفل صنبور الماء . -3
 أف يرغي الطفل بعد الفرؾ على المغسلة . -4
 أف يغسل يديو بالصابوف . -5
 أف يغلق الطفل صنبور الماء . -6
 منشفة .أف ينشف يديو بال -7
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 أف يعيد الطفل المنشفة في مكانها اللازـ . -8
 إعادة ما تم رفعة من الأكماـ ) أكماـ القميص ( إلى كضعها الطبيعي . -9

ىو تدعيم كتعزيز السلوؾ الذم يقترب تدريجيان من السلوؾ المرغوب , أك يقاربو من خطوات صغيرة , تيسر الانتقاؿ السهل من : 23س
 :خطوة لأخرل 

 المهمة .   أسلوب تحليل .أ 
 .التشكيل , تشكيل السلوؾ  .ب 
 .الحث أك التلقين  .ج 
 النمذجة .  .د 

 :ىو مثير تمييزم إضافي يتم تقديمو بهدؼ حث الطالب على أداء السلوؾ : 24س
 التشكيل , تشكيل السلوؾ  .أ 
 .الحث  .ب 
 .التلقين   .ج 
 النمذجة .  .د 

 :لعمل بالطريقة المنشودة ىو نوع من المساعدة المؤقتة , يستخدـ لمساعدة الطفل على إكماؿ ا : 25س
 .التشكيل , تشكيل السلوؾ  .أ 
 .الحث  .ب 
 .التلقين   .ج 
 النمذجة .  .د 

عندما يعجز الطفل عن أداء عملية ما يمكن اللجوء إلى تلقينو , ككلما تعلم الطفل أداء العملية التي يتعلمها , يتم التخفيف من : 26س
 :التلقين بالتدريج حتى يتوقف تمامان 

 صواب . .أ 
 خطأ . .ب 

 أنواع التلقين : من :27س
  . التلقين الإيمائي .أ 
 .التلقين اللفظي  .ب 
 .التلقين الجسدم .ج

  جميع ما سبق صحيح . .د

 :يشمل الإشارة كالنقر كالإشارة المتتابعة كإشارة التنبيو , كالتصفيق : 28س
  . التلقين الإيمائي .أ 
 .التلقين اللفظي  .ب 
 .التلقين الجسدم .ج

  لا شيء مما سبق . .د

 :لكلمات , إذا كاف الطفل يفهم اللغة بشكل جيد يكوف باستخداـ ا: 29س
  . التلقين الإيمائي .أ 
 .التلقين اللفظي  .ب 
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 .التلقين الجسدم .ج

 لا شيء مما سبق . .د

 يوجد عدة أنواع من التلقينات الجسدية , كمنػػها :: 31س
 المساعدة الجسدية المتكاملة ) مسك اليد ( . .أ 
 .المساعدة الجزئية  .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :مساعدة جزئية باليد مع استخداـ المساعدة اللفظية أك الإيمائيةبأف تكوف لقينات جسدية عن طريق إعطاء توجيهات إضافية ت : 31س
 المساعدة الجسدية المتكاملة ) مسك اليد ( . .أ 
 .المساعدة الجزئية  .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

لا بقدر ما يحتاج إالتقليل من كمية المساعدة كلا تقدـ للطفل يتم من التلقينات الجسدية المساعدة مدل عدة محاكلات : على 32س
 :إليو كعندما يحتاج إليو 

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 :ىي عملية ملاحظة كتقليد لسلوؾ ما : 33س
 .التشكيل , تشكيل السلوؾ  .أ 
 .الحث  .ب 
 .التلقين   .ج 
 النمذجة .  .د 

ىػ , كقد أثبتت البحوث التي أجريت في مجاؿ النمذجة مدل يقوـ النموذج بتعليم الطفل القياـ بسلوؾ ما من خلاؿ تقليد ما شاىد: 34س
 :فاعليتها في إحداث تغيرات سريعة في سلوكيات الأطفاؿ 

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 لتحسين عملية التعلم عن طريق تقليد النمذجة , يجب أف يأخذ بعين الاعتبار:: 35س
 .التبسيط  .أ 
 .العرض  .ب 
 .التكرار .ج

  جميع ما سبق . .د

تحديد تلك الحركات بعدد كفترة زمنية محددة , ككذلك أف تنتقل الحركات من ك تي تريد من الطفل تقليدىا تبسيط الحركات ال: 36س
 كل ذلك يعني طريقة من طرؽ النمذجة :  الأسهل على الأصعب 

 .التبسيط  .أ 
 .العرض  .ب 
 .التكرار .ج



74 

 

 لا شيء مما سبق . .د 
 :عرض المادة التعليمية التي يتطلب من الطالب تقليدىا : ىو 37س

 .بسيط الت .أ 
 .العرض  .ب 
 .التكرار .ج

 لا شيء مما سبق . .د 
لا يكتفي بعرض المادة التعليمية بل لابد من ضماف عملية التكرار لعدد غير محدد من المرات , حتى يتمكن : في النمذجة 38س

 :الطفل من أداء المهمة التعليمية 
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 : الاعتجبزاد انترثىَخ نتعهُى الدهبزاد الاستقلانُخ  / تبثع:  انفصم انثبٍَ / ثسايح الإعبقخ انعقهُخ المحبضسح الحبدَخ عشس  

 : من الاعتبارات التربوية لتعليم المهارات الاستقلالية :1س
 زيادة المشاركة قدر الإمكاف ./ اختيار الأىداؼ   .أ 
 تحديد أين يتم التعلم . / ر الإمكاف زيادة التفاعل الاجتماعي قد .ب 
 تطوير استراتيجيات للاستجابة البديلة .  .ج 
 جميع ما سبق صحيح  .د 

  : ىناؾ اعتبارات كثيرة في اختبار الأىداؼ كمنها :2س
 تدريس المهارات اليومية الركتينية كالنشاطات الملائمة لعمر الطفل . .أ 
 . بناء الاستقلالية بشكل تراكمي .ب 
 أ+ب. .ج 
 . سبقلا شيء مما  .د 

تدريس المهارات اليومية الركتينية كالنشاطات الملائمة لعمر الطفل , حيث يجب أف تعكس النشاطات كالمهارات ما ىو متوقع من  : 3س
 :الأطفاؿ من نفس 

 العمر العقلي . .أ 
 العمر الزمني . .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 .ىو الفترة التي يقضيها الفرد في حياتو منذ الولادة  :4س
 العقلي .العمر  .أ 
 العمر الزمني . .ب 
 العمر الاستقلالي . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :ىو مستول العقل كالتفكير كالنضج : 5س
 العمر العقلي . .أ 
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 العمر الزمني . .ب 
 العمر الاستقلالي . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 : الاستقلالية ىي :6س
 . أف يؤدم الطفل ما يحتاجو بمفردة .أ 
 .مساعدة كالديو أف يؤدم الطفل ما يحتاجو ب .ب 
 ساعدة معلمو .أف يؤدم الطفل ما يحتاجو بم .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :   بناء الاستقلالية بشكل تراكمي يكوف من خلاؿ: 7س
  التركيز على تعليم الطفل إتماـ مهمات كنشاطات ركتينية جديدة . .أ 
  زيادة تعقيد المهارة التي ينجزىا الطالب .  .ب 
 زيادة الخيارات قدر الإمكاف . .ج 
  يح .جميع ما سبق صح .د 

 :كجدت الدراسات أف الخيار يكوف أكثر فاعلية عندما يدرس الطفل في البيئة الطبيعية : 8س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 : أم العبارات التالية خاطئة :9س
 .يجب تصميم التعليمات بحيث تكوف مشاركة الطالب فعالة , كالاىتماـ بحاجاتو الخاصة  .أ 
 .المهارات اليومية , كل حسب إمكاناتو يجب التأكد أف الطالب جزء مهم كمشارؾ فعاؿ في  .ب 
 بمساعدة معلمو .معظم المهارات كالنشاطات الاستقلالية يقوـ بها الطفل  .ج 
  الهدؼ من المشاركة ىو أف يصبح الطالب قادران على الاىتماـ بنفسو كمنزلو . .د 

ي ىذىػ المهارة , ك كضع الطفل موضع عندما نضع التعليمات كخطوات تعليم المهارة يجب أف نراعي أف الطفل شريك أساسي ف: 11س
 :اىتماـ عند صياغة ىذىػ المهارات 

 صواب . .أ 
 خطأ . .ب 

جب أف تصمم لتدريس الطفل أىمية تقاليد المجتمع حتى يكوف مؤىلان للعيش في المجتمع كزيادة فرصة التفاعل مع الآخرين : ي11س
 : كىذا من اعتبارات المهارات الاستقلالية كىي  العاديين

 .الأىداؼ اختيار  .أ 
 زيادة المشاركة قدر الإمكاف .  .ب 
 .زيادة التفاعل الاجتماعي قدر الإمكاف  .ج 
 تطوير استراتيجيات للاستجابة البديلة .  .د 

 :اقترح الخبراء أف أفضل مكاف لتعليم المهارات الاستقلالية للطلاب ىو : 12س
 .البيئة الطبيعية  .أ 
 .المدرسة  .ب 
 المستشفى . .ج 
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  المركز التدريبي . .د 
المعوقين عقليان ذكم الإعاقة المتوسطة  خاصة لدل  تطوير استراتيجيات للاستجابة البديلةلمهارات الاستقلالية لابد من : في ا13س

  : الضركرية لإتماـ مهارات العناية الذاتية فهم يفتقركف إلى المهارات ........... كالشديدة
 .الأكاديمية كالحركية  .أ 
 .التواصلية كالاجتماعية  .ب 
 أ+ب . .ج 
 ء مما سبق .لا شي .د 

 الأسس التي يجب مراعاتها في عملية التخطيط للدمج :كاحد مما يلي ليس من  : 14س
 .تعريف المعني بالدمج بطريقة إجرائية بعبارات كاضحة كمحددة  .أ 
 .تعريف الفئة المستهدفة كالمعايير اللازمة لاختيارىم في عملية الدمج  .ب 
 عوقين عقليا المعنيين بالدمج.قرب المدرسة المعنية بالدمج من سكن الطلبة الم .ج 
  تحديد أىداؼ برنامج الدمج طويلة كقصيرة المدل , كالفترة الزمنية التي تحتاجها عملية الدمج .  .د 

 الأسس التي يجب مراعاتها في عملية التخطيط للدمج :كاحد مما يلي ليس من  : 15س
 .مصادر / دمج مكاني  تحديد طبيعة البرنامج الدمج سواء كاف / صف خاص / صف عادم / غرفة .أ 
 .تحديد نوعية البرنامج التعليمي المنوم تطبيقو / ىل ىو منهاج عادم أك مناىج موازم معدؿ للمنهاج العادم  .ب 
 . ىل تحتاج عملية الدمج إلى خدمات مساندة  .ج 
 لمدرسية كالمعلمين.توفر التقبل كالرغبة كالتعاكف كالاستعداد اللازـ لتنفيذ البرامج كما ىو مخطط لو من جانب الإدارة ا .د 

 : أسس يجب مراعاتها في اختيار المدرسة المعنية بالدمج : من16س
  قرب المدرسة المعنية بالدمج من سكن الطلبة المعوقين عقليا المعنيين بالدمج. .أ 
  المعلمين.توفر التقبل كالرغبة كالتعاكف كالاستعداد اللازـ لتنفيذ البرامج كما ىو مخطط لو من جانب الإدارة المدرسية ك  .ب 
 توفر المقومات المكانية كالغرؼ الصفية كالصالات الساحات اللازمة لتحقيق أىداؼ البرنامج كفقا لمتطلبات ىؤلاء الأطفاؿ. .ج 
  جميع ما سبق صحيح . .د 

 : أسس يجب مراعاتها في اختيار المدرسة المعنية بالدمج : من17س
  توفر الوسائل كالألعاب التربوية اللازمة. .أ 
  ي تربية خاصة للعمل مع فئة الأطفاؿ المعنيين بالدمج ككذالك توفير اختصاصي اجتماعي كنفسي من تلك المدرسة.توفر اختصاص .ب 
تدريب الكادر التعليمي العامل في المدرسة العادية حيث يعتبر من العناصر الأساسية التي يعتمد عليها نجاح أك فشل برنامج  .ج 

 الدمج.
  جميع ما سبق صحيح . .د 

 خططين لعملية الدمج مراعاة:على الم : 18س
 .دراسة طبيعية اتجاىات الكادر التعليمي كأفكارىم كمعلوماتهم عن الفئة المعنية  .أ 
  تزكيد الكادر التعليمي بالمعلومات المناسبة كالضركرية حوؿ طبيعة حاجات ىذه الفئة .  .ب 
كمؤسسات التربية الخاصة لتعريفهم عن قرب على  دعوة الكادر التعليمي العامل في المدرسة العادية لتبادؿ الزيارات مع مراكز .ج 

  طرؽ كأساليب التعامل مع ىذه الفئات .
 جميع ما سبق صحيح . .د 
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تعريف طلبة المدرسة العادية بالبرنامج للتعريف إلى اتجاىات ىؤلاء الطلبة كتعديلها من خلاؿ  على المخططين لعملية الدمج مراعاة : 19س
 :طبيعة البرنامج كالفئة المستهدفة من الدمج من خلاؿ تزكيدىم بالمعلومات اللازمة عن 

 .المحاضرات / الأفلاـ  .أ 
 .الإذاعة المدرسية / الزيارة   .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق  .د 

على المخططين لعملية الدمج مراعاة الاجتماع بأكلياء الأمور سواء أىالي الطلبة العاديين أك المعوقين المعنيين بفكرة الدمج من  :21س
 :خلاؿ 

 .المحاضرات العامة / زيارات منزليو  .أ 
 .محاضرات كندكات  .ب 
 مواد عملية مطبوعة لتعرؼ على اتجاىاتهم كمدل تقبلهم لهذه الفكرة.  .ج 
  جميع ما سبق صحيح . .د 

تها على المخططين لعملية الدمج مراعاة تحديد نماذج التسجيل كالمتابعة حيث انو من الضركرم توفير كافة ىذه النماذج نظرا لأىمي: 21س
 :في برنامج الدمج كمنها 

 .دراسة الحالة  .أ 
 .التقرير الطبي .ب 
 .قياس مستول الأداء الحالي لطفل   .ج 
 جميع ما سبق صحيح.  .د 

 :على المخططين لعملية الدمج مراعاة: 22س
 .تنفيذ البرنامج حيث يبدأ عند الانتهاء من الخطوات السابقة  .أ 
  ج من أىداؼ كتحديد الصعوبات كالمشكلات التي كاجهت عملية التطبيق .التقييم كالمتابعة كذلك لمعرفة مدل ما حققو البرنام .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :  برنامج المدرسة الخاصة بالمعوقين عقليا: كاحد مما يلي ليس من إيجابيات 23س
 .متابعتو فرديا بطريقة مختصة  .أ 
 .تعديل المواد لملائمة حاجاتو الخاصة  .ب 
 . استفادتو من الوقت المخصص لو  .ج 
  عدـ اختلاطو بالطلبة العاديين )العزلة الاجتماعية( إم عدـ دمجو مع المجتمع الذم ىو جزء منو . .د 

 : من سلبيات برنامج المدرسة الخاصة بالمعوقين عقليان:24س
 .متابعتو فرديا بطريقة مختصة  .أ 
 .تعديل المواد لملائمة حاجاتو الخاصة  .ب 
 .استفادتو من الوقت المخصص لو   .ج 
  و بالطلبة العاديين )العزلة الاجتماعية( إم عدـ دمجو مع المجتمع الذم ىو جزء منو .عدـ اختلاط .د 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 عقهُخ المحبضسح انثبَُخ عشس انفصم انثبٍَ / ثسايح الإعبقخ ان
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 : تبرز أىمية تعليم المهارات الاستقلالية للمعاقين عقليا :1س
 من المهارات الرئيسية في مناىج المعوقين عقليا على اختلاؼ درجاتهم.تعتبر في كونها  .أ 
 ك الاجتماعية أك المهنية .أساسا لبناء أشكاؿ أخرل من المهارات اللاحقة كالمهارات الأكاديمية أ في كونها .ب 
 .مثل الاعتماد على الذات كالتكيف الناجح مع من حولو ل الطفل المعاؽ نمية عدد من الخصائص الشخصية لدؤدم إلى تت في كونها .ج 
 .جميع ما سبق صحيح  .د 

 أف يحيى بشكل طبيعي كيتكيف ك أف يكوف متوافق مع المجتمع الذم يعيش فيو كمتطلباتو كاحتياجاتو ىي مهارات السلوؾ التكيفي : 2س 
 صواب. .أ 
 .خطأ  .ب 

 ماعدا :  حديد الشخص المعاؽن عقليان ت: كل ما يأتي من المحكات ل3س
 .القدرة العقلية , درجة الذكاء  .أ 
 .معاناتو من مجاؿ أك أكثر من مجالات السلوؾ التكيفي   .ب 
 . 18أف تكوف قبل سن الػ   .ج 
 .22أف تكوف قبل سن الػ  .د 

 :معية الأمريكية للتخلف العقلي حسب مقياس الجلمهارات الاستقلالية للمعاقين عقليا اأشكاؿ : من 4س
 .مهارات استقلالية متفرقة /  مهارات استعماؿ المرحاض/ مهارات تناكؿ الطعاـ  .أ

 .مهارات التنقل  / مهارات النظافة  / مهارات المظهر العاـ   .ب 
 .أ+ب .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 من مهارات : ػ مهارة الإحساس بالاتجاىات :5س
 .مهارات استقلالية متفرقة  .أ

 .ارات المظهر العاـ مه  .ب 
 .مهارات النظافة   .ج 
 .مهارات التنقل    .د 

  : مثل مهارات استقلالية متفرقة ىناؾ  : 6س
 . مهارة الخدمة البريدية/  مهارة استعماؿ التليفزيوف .أ 
 . مهارة معرفة المؤسسات العامة/   مهارة الإسعافات الأكلية .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 هارات الاستقلالية الرئيسية كيعتمد انتقائها على عدد من العوامل مثل العمر الزمني كدرجة الإعاقة كطبيعة تعتبر ىذه المهارة من الم: 7س
 : الأطعمة

 .مهارات تناكؿ الطعاـ  .أ

 .مهارات استعماؿ المرحاض  .ب

 .مهارات استقلالية متفرقة   .ج

 مهارات المظهر العاـ .د
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ل العادم إلا أف الأمر ليس كذالك لطفل المعوؽ عقليا كيمثل الجدكؿ التالي تسلسل قد يبدك تعلم ىذه المهارات أمرا سهلا لطف للإطلاع :

  ىذه المهارة لدل الطفل العادم تبعا للعمر الزمني

 العمر المهارة
 أشر 4ػ1 المص ػ البلع ػ موازنة الرأس

تناكؿ السوائل ػ الوصوؿ إلى الأشياء القريبة ػ الجلوس دكف مساعدة ػ حمل الزجاجة 
 تا اليدينبكل

 شهرا8ػ  4

 شهرا 12ػ 8 تناكؿ السوائل بمساعدة البعض كبمساعدة الإبهاـ كالإصبع
 شهرا 18ػ  12 الفطاـ ػ حمل طبق فارغ

فك غطاء علبة تناكؿ الطعاـ باستقلالية ػ الشرب من الكأس دكف مساعدة ػ استعماؿ 
 المعلقة بشكل جيد باستقلالية

 شهرا 22ػ 18

 سنة 3ػ 2 كف مساعدة ػ استعماؿ المعلقة بشكل صحيحالحصوؿ على الماء د
 سنوات 6ػ  3 استعماؿ مناديل الورؽ أك القماش أثناء تناكؿ الطعاـ ػ تناكؿ طعاـ باستقلالية

 
  :كىي  تتضمن مهارات تناكؿ الطعاـ مهارات استقلالية فرعية ينبغي أف يتضمنها منهاج المهارات الاستقلالية للمعوقين عقليا: 8س

  مهارة تناكؿ السوائل ./ هارات الإطعاـ في الوضع الصحيح م .أ 
  مهارة استعماؿ المعلقة ./  مهارة المضغ كالبلع .ب 
  مهارة آداب المائدة ./ مهارة استعماؿ أدكات المائدة  / مهارة استعماؿ مناديل السفرة  .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 :كىي درجة الإعاقة كالظركؼ التعليمية المناسبة  ىذه المهارات على عدد من العوامل الهامة يعتمد إتقاف: 9س
 .مهارات تناكؿ الطعاـ  .أ

 .مهارات استعماؿ المرحاض  .ب

 .مهارات استقلالية متفرقة   .ج

 مهارات المظهر العاـ .د

  يمثل الجدكؿ التالي تسلسل ىذه المهارة لدل الطفل العادم تبعا للعمر الزمني :للإطلاع : 
 المهػػػػػػارة العمػػػر

  يعبر عن طريق الإيحاءات كلفظيا على حاجتو لاستعماؿ المرحاض سنو 3 – 2
3 – 6 

 سنوات
  يعتني بنفسو أثناء التبوؿ كالتبرز كدكف مساعدة

 
  :كىي فرعية ينبغي أف يتضمنها مناىج المهارة الاستقلالية للمعوقين عقليا استقلالية  مهاراتتتضمن مهارات استعماؿ المرحاض : 11س

 .ير بالإشارة أك باللفظ عن حاجتو في الذىاب إلى المرحاض مهارة التعب .أ 
           .  مهارة خلع الملابس كارتدائهاض / مهارة استعماؿ أدكات المرحا .ب 
 .مهارة النظافة كالعادات الصحية  .ج 
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 جميع ما سبق صحيح . .د 
 :تمثل المظهر الاجتماعي للفرد المعوؽ عقليا  ىذه المهارات : 11س

 .اـ مهارات تناكؿ الطع .أ

 .مهارات استعماؿ المرحاض  .ب

 .مهارات استقلالية متفرقة   .ج

 .مهارات المظهر العاـ .د

 :على عدد من العوامل أىمها درجة الإعاقة كالظركؼ  التعليمية  لها يعتمدفي مدل تقبل الفرد المعوؽ عقليا  ىذه المهارة  دكر: 12س
 .مهارات تناكؿ الطعاـ  .أ

 .مهارات استعماؿ المرحاض  .ب

 .ستقلالية متفرقة مهارات ا  .ج

 .مهارات المظهر العاـ .د

 (61جدكؿ تسلسل ىذه المهارة لدل الطفل العادم تبعا للعمر الزمني )المرجع صللإطلاع 
  :كىي تتضمن مهارات ارتداء ملابس مهارات استقلالية فرعية ينبغي أف يتضمنها منهاج المهارات الاستقلالية للمعوقين عقليا : 13س

                 .  مهارة خلع الملابس/  ارتداء الملابسمهارة المساعدة في  .أ 
 .مهارة اختيار الملابس المناسبة للظركؼ الجوية كالمناسبات الاجتماعية /مهارة ارتداء الملابس .ب 
 أ+ب. .ج 
  لا شيء مما سبق . .د 

لأىمية الصحة الشخصية لو كأثر ذلك من المهارات الاستقلالية العامة للفرد المعوؽ عقليا كما أنها تعكس مدل كعيو ......تعتبر : 14س
 :في تكيفو الاجتماعي مع الآخرين

 .مهارات المظهر العاـ  .أ 
 .مهارات النظافة    .ب 
 .مهارات التنقل    .ج 
 صحية .مهارات  .د 

 :يعتمد إتقاف الفرد المعوؽ عقليا لهذه المهارات على درجة الإعاقة كالظركؼ التعليمية : 15س 
 .مهارات المظهر العاـ  .أ 
 .النظافة مهارات    .ب 
 .مهارات التنقل    .ج 
 صحية .مهارات  .د 

  (62جدكؿ تسلسل ىذه المهارة لدل الطفل العادم تبعا للعمر الزمني )المرجع صللإطلاع : 
 استقلالية فرعية كالتي ينبغي أف يتضمن منهاج المهارات الاستقلالية للمعوقين عقليا :  تتضمن المهارات الصحية مهارات: 16س

 . مهارة تنظيف الأسناف/  مهارة استعماؿ أدكات التجفيف/ كالوجو مهارة غسل اليدين .أ 
  مهارة استعماؿ أدكات العناية بالمظهر الخارجي/  مهارة استعماؿ أدكات مزيل الرائحة .ب 
 . مهارة الاستحماـ/  مهارة قص الأظافر .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 
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وؽ عقليا اليومية كذلك بسبب الحوادث المترتبة على صعوبة إتقاف ىذه من المهارات الهامة جدا في حياة الطفل المع ......تعتبر : 17س
 :المهارات 

 .مهارات المظهر العاـ  .أ 
 .مهارات النظافة    .ب 
 .مهارات التنقل    .ج 
 السلامة .مهارات  .د 

 :على درجة الإعاقة كالظركؼ التعليمية  ايعتمد إتقاف الطفل المعوؽ عقليا له: مهارات السلامة 18س
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

  (63جدكؿ تسلسل ىذه المهارة لدل الطفل العادم تبعا للعمر الزمني )المرجع صلإطلاع : ل
  :كمنها تتضمن مهارات السلامة مهارات استقلالية فرعية ينبغي أف يتضمنها منهاج المهارات الاستقلالية للمعوقين عقليا : 19س

 . مهارة استعماؿ الدرج كالممرات/  مهارة تجنب المنبهات البسيطة .أ 
 . مهارة استعماؿ الباص أك السيارة/  مهارة تجنب أخطار الكبريت كالمدفأة .ب 
 .مهارة استعماؿ الأدكات الكهربائية/  مهارة التنقل من مكاف إلى أخر /   مهارة قطع الشارع .ج 
  جميع ما سبق صحيح . .د 

 : أم العبارات التالية خاطئة :21س
ل المعوؽ , على الأىداؼ التعليمية التي يتضمنها منهاج المهارات الاستقلالية , بعد أف تتم عملية قياس مستول الأداء الحالي لطف .أ 

يقوـ المعلم بتجميع النقاط السلبية للأىداؼ التعليمية التي تشكل نوات منهاج الطفل المعوؽ عقليا على أم بعد من أبعاد 
  المنهاج المشار إليها .

لذين ساىموا في عملية الطفل المعوؽ , كبالتعاكف مع مدير المركز ك الاختصاصين اتتم كتابة الخطة التربوية الفردية من قبل معلم  .ب 
 التقويم . 

على المعلم إعادة صياغة الأىداؼ التعليمية كالتي كاف أداء الطفل عليها سلبيا , بشكل جديد يمكن الطفل من أدائها على ضوء  .ج 
 .معرفتو للطفل , كالظركؼ التعليمية المتوفرة

 تعليمية الفردية قبل إعداد الخطة التربوية الفردية .تعد الخطة ال .د 
 الخطة التعليمية الفردية :: 21س

 .الخطة التربوية الفردية بعد إعداد  تعد .أ 
  الأداة التنفيذية للأىداؼ الواردة في الخطة التربوية الفردية . تعتبر .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 :أم العبارات التالية خاطئة :22س
ص المعاقوف عقليا التعليمية , تشكل السلوؾ ألمدخلي لبناء مناىج المعاقين عقليا , كمن ثم إعداد طريقة التدريس إف معرفة خصائ .أ 

 .المناسبة , على ضوء الخطة التربوية الفردية 
  لمدخلي للمعاقين عقليا .اخلي للإعاقة أكؿ لبنة في السلوؾ لمداقد يكوف السلوؾ   .ب 
سلفا من قبل اللجنة المشكلة لذالك الغرض , لكي تناسب تلك المناىج مرحلة دراسية معينة , مناىج الأطفاؿ العاديين , توضع  .ج 

 .أك مستول عمريا معينا
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 .مستول الأداء الحالي للطفل المعوؽ عقليا  من قبل اللجنة كلا تحتاج لمعرفة  مناىج المعوقين عقليا توضع سلفا , .د 
ما توجد مناىج عامة للمعوقين , تشكل الخطوط العريضة للمحتول التعليمي ثم يوضع  توضع سلفا , كإنلامناىج المعوقين عقليا : 23س

 :المناىج الفردية للطفل المعوؽ عقليا , بناء على 
 .داء الحالي للطفل المعوؽ عقليا مستول الأ .أ 
 .التربوية التي يتضمنها المنهاج ضوء الأىداؼ  .ب 
 أ+ب. .ج 
  لا شيء مما سبق . .د 

 :قليامناىج الطفل المعوؽ ع: 24س
 .يوضع سلفا   .أ 
 .يوضع بعد التعرؼ على الأداء الحالي للطفل المعوؽ عقليا   .ب 
 يوضع بعدما يكوف في سن ملائم للتعلم . .ج 
 لا شي صحيح . .د 

في قدرات الطفل الحالية , .....  تهدؼ مرحلة القياس لقدرات الطفل الحالية على أم بعد من إبعاد المناىج , إلى التعرؼ على: 25س
 :اد المناىج على أحد أبع

 .النقاط السلبية  .أ 
 .الإيجابية  النقاط .ب 
 النقاط السلبية كالإيجابية . .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

كتصاغ من جديد على شكل أىداؼ تربوية لكل طفل معوؽ على حده , لتشكل في قدرات الطفل الحالية تجمع كل النقاط السلبية : 26س
 ة على أف يراعى في صياغتها الخطة التربوية الفردية بعداف ىما :ىذه الأىداؼ فيما بعد نوات الخطة التربوية الفردي

 البعد الفردم ك البعد الاجتماعي . .أ 
 البعد النفسي كالبعد الاجتماعي . .ب 
 البعد الطبي كالبعد الفردم . .ج 
  البعد النفسي كالبعد الفردم  .د 

وير المهارات الاستقلالية , كيمكن ذلك من خلاؿ يعتبر التعرؼ على مستول الأداء الحالي , ىو الأساس في بناء البرامج لتط: 27س
  أساليب متعددة منها :

  هؤلاء مصدرا ىاما للمعلومات .فخلاؿ مقابلة الوالدين ,مقابلة المعوؽ عقليا , كمن لو علاقة بو , حيث يتم جمع المعلومات من  .أ 
  ملاحظة السلوؾ من خلاؿ الملاحظة المباشرة كقوائم الشطب كسلالم التقدير . .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شي مما سبق . .د 

 
 

 “68-65المرجع ص ص ”نموذج لجدكؿ يبين مستول الأداء الحالي للمهارات الاستقلالية قبل التدريب : 
 اسم الطفل :                            العمر :

 تناكؿ الطعاـ         
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 عاجز عن إطعاـ نفسو         

 يأكل بأصبعو         

 ع التشجيع بعشوائيةأكل بمعلقة م         

 يأكل بمعلقة بدكف تشجيع ك منظم         

 
 ” 92-69المرجع ص ص ” نموذج لخطة تعليمية فردية : 

 : نموذج لخطة تعليمية فردية
  الاسم:                       المحتول:                   التاريخ:

  قرة رقم :الهدؼ التعليمي :           المحتول الفرعي :          ف
  التعزيز :                   نتائج العمل :

 الهدؼ التعليمي المواد أسلوب القياس التقييم
 

 رقم
 الهدؼ

يقوـ المعلم بوضع الكوب على شفتي  + _
الطفل بحيث يميل الكوب قليلا نحو 
فم الطفل حتى يتمكن من الشرب , 

كيلاحظ المعلم قدرة الطفل على 
ارة }+{ إذا الشرب كيعطي الطفل إش

حقق السلوؾ النهائي كلا  فإنو يعطي 
 {-إشارة}

كوب مملوء 
 بالسائل

أف يشرب الطفل السوائل 
من الكوب, عند كضعو 

في فمو بمساعدة المربي 
كذالك في محولتين 

 ناجحتين

1 

 
 نموذج لجدكؿ المعززات المستخدـ لحدكث التدريب :

 المعزات الغذائية النشاطيةالمعززات  لمعززات الاجتماعية المعززات المادية

 العطر
 الألواف

 جميع أنواع اللعب الشعارات
 النجوـ

 البالونات

 المدح كالثناء
 التربيت على الكتف

 الانتباه إليو
 مشاركة الحديث

 التصفيق

 نشاط الألعاب
 تركيب المكعبات

 التلوين

 الحلويات
 الشيبس

 لبسكويت
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 نموذج لاستمارة تسجيل جلسات التدريب :
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 المحبضسح انثبنثخ عشس انفصم انثبٍَ / ثسايح الإعبقخ انعقهُخ 

 عىقين عقهُب الاعتجبزاد انترثىَخ الدُبسجخ نتعهُى الد
 :الاعتبارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليا أف تكوف أنواع النشاط مختلفة , بحيث : من 1س

 .ل نشطا في كل المواقف التعليمية تجعل الطف .أ 
 .تعمل على تشجيعو على الاستمرار في نشاطو  .ب 
 .نية المناسبة للطفل المعوؽ عقلياات كالمعارؼ الإنساتقديم جميع الخبر نوع الذم يثير اىتماـ الطفل مع تكوف الأنشطة من ال .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 : الاعتبارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليا منكاحد مما يلي ليس : 2س
 .إعادة النظر في الخطة أك البرامج حتى تتمشى دائما مع قدرات الطفل المعوؽ عقليا كميولو كتدفعو إلى النجاح  .أ 
 .   تسبب لهم احباطات بسبب صعوبتهاف المواد التعليمية كالأنشطة مناسبة لهؤلاء الأطفاؿ المعوقين حتى لاأف تكو  .ب 
إثراء البيئة التعليمية بالمثيرات كتنويع النشاطات المثيرة لاىتماـ الطفل كطرؽ العمل كأساليبو مع التقليل من المثيرات المشتتة  .ج 

 .المهمة التعليمية للانتباه كإبراز العناصر الأساسية في
 . إطالة فترات العمل كتوفير المثيرات المشتتة للانتباه .د 

 : الاعتبارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليا منكاحد مما يلي ليس : 3س
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 .يل فترات العمل كالراحة حتى لا يشعر الطفل المعوؽ عقليا بالإرىاؽ الحسي كالعقلي كالملل لتق .أ 
 ., أم الجمع بين اللعب كالتسلية كالرفاىية من ناحية كتعميق إدراكهم بالدكار الاجتماعية كالأنشطة المختلفة ربط الدراسة باللعب .ب 
 .إكسابهم المهارات كالخبرات كالأدكار الاجتماعية عن طريق التمثيل التلقائي  .ج 
  .تشجيهم للقياـ بالأعماؿ بمساعدة معلميهم ككالديهم  .د 

 : بارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقلياالاعت منكاحد مما يلي ليس : 4س
ربط الدراسة النظرية بالخبرة الحسية المباشرة الحية , من خلاؿ قياـ الأطفاؿ بأعماؿ كأنشطة يتعلموف من خلالها أكثر مما  .أ 

 .لموف من الكتب المجردة النظرية يتع
تشجيعهم على زيادة العمل كتوفير المناخ سهم قدر الإمكاف ,مادىم على أنفتشجيع الأطفاؿ على القياـ كحدىم بالأعماؿ , كاعت .ب 

  الاجتماعي المناسب كالمعاملة الحسنة.
 لا ينبغي استعماؿ العبارات التشجيعية كاستعماؿ التوبيخ كالتأنيب . .ج 
 .على المدرس تشجيع الأطفاؿ المعوقين الذين ينسحبوف من الجماعة كلا يشتركوف في أنشطتها .د 

 ػػ :فر بيئة مدرسية غنية متنوعة من الأنشطة كالخبرات , كضركرة تو : من ال5س
 .مزارع الطيور كالأسماؾ  .أ 
 فواكو.مزارع الخضار كال .ب 
 زيارات ميدانية للمؤسسات في بيئتهم للتعرؼ على الطبيعة. .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 :التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليا الاعتبارات  منكاحد مما يلي ليس : 6س
  .المدرس استعماؿ العبارات المشجعة التي تعمل على شعور الطفل المعوؽ بالثقة كتدفعو للعمل كالنشاط على  .أ 
 .على المدرس تشجيع الأطفاؿ المعوقين الذين ينسحبوف من الجماعة كلا يشتركوف في أنشطتها  .ب 
قين عقليا من دراية كخبرة بخصائص ضركرة توفير الخصائص التربوية ك الشخصية في المدرس الذم يتعامل مع الأطفاؿ المعو  .ج 

 .المعوقين 
 غير مهم . حب المدرس كعطفو على ىؤلاء كاقتناعو بعملو الإنساني معهم   .د 

الاعتبارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليا تنمية معارؼ الطفل عن طريق الإدراؾ كتدريب الحواس , كالهدؼ ىو إضافة من : 7س
 :التي اكتسبها كذلك  الضبط كالتثبيت للمعارؼ

 .لإيجاد معارؼ جديدة  .أ 
 .لتحسين ك أغناء التعبير اللفظي من خلاؿ الأنشطة الاجتماعية التي يقوـ بها  .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 كمدخل لتعليم الطفل كلتحسين قدرتو على التميز كالإدراؾ كجعلو أكثر كعيا بالمثيرات من حولومهم  الاستثارة كالتدريب الحسي : 8س
 :كأكثر قدرة على تذكر ما يتعلمو

 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 
ربط الموضوعات في مجموعات طبيعية ف تحقيق الربط بين المادة الدراسية , الاعتبارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليامن : 9س

 :يجعل مضمونها أسهل فهما عل الأطفاؿ 
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 .صواب  .أ 
 خطأ . .ب 

 :لتعليم المعوقين عقليا الاعتبارات التربوية المناسبة من : 11س
 مراعاة الفركؽ الفردية في تعليم المعوقين عقليا كىذا لا يعني بالضركرة تعليم ىؤلاء الأطفاؿ فرديان , كإنما مواءمة التعليم للحاجات .أ 

  كاستعداده للتحصيل كالانجاز كاحتياجاتو الشخصية. الفردية لكل طفل ,
  و على تقبل عجزه كفهم ذاتو كقدرتو.تنمية السلوؾ المعرفي كالوجداني , كمساعدت .ب 
  العناية بالتربية الرياضية لتنمية قدراتو على التآزر كالتوافق الحركي.  .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 :الاعتبارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليا من: 11س
  لموسيقى كالأنشطة الأخرل.إتاحة الفرص للطفل المعوؽ عقليا للتعبير عن ذاتو من خلاؿ التربية الفنية كا .أ 
ف تكوف المادة المتعلمة ذات قيمو كظيفية كفائدة تطبيقية في حياة الطفل بحيث تساعده على التكيف لمتطلبات بيئيو , كحياتو أ .ب 

  اليومية , كالتي سيكوف بإمكانو استخدامها.
ع المستمر لضماف نجاح الطفل في العلم مع كفالة تجزئة المادة المتعلمة كتتابعها مع التأكد على الإعادة كالتكرار كالاسترجا   .ج 

 التشويق كالتنويع.
  جميع ما سبق صحيح . .د 

 من حيث :المادة التعليمية الاىتماـ ب الاعتبارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليا: من 12س
 .كترتيبها بشكل منظم تسلسلها  .أ 
 .السهل إلى الصعب  تتابعها من المحسوسات في الحياة الطفل المجردات كمن .ب 
  الكليات إلى التفاصيل كالجزئيات كمما ىو مألوؼ إلى غير المألوؼ. تتابعها من  .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 : الاعتبارات التربوية المناسبة لتعليم المعوقين عقليا : من13س
 .المدرسية بمختلف الوسائل تعزيز الاستجابات الصحيحة كتدعيم السلوؾ الايجابي للطفل في المواقف التعليمية للحياة  .أ 
  المزج بين النشاطات النظرية كالعملية , كاستغلاؿ اللعب كالعمل , كالنشاط الذاتي كالتمثيلي كالغناء في المواقف التعليمية.  .ب 
  تنمية الاستعدادات كالمهارات الحركية.  .ج 
 جميع ما سبق صحيح. .د 

 : عقلياالتربوية المناسبة لتعليم المعوقين  الاعتباراتمن  : 14س
  تدريب الطفل كتعويده على ممارسة العادات كالمهارات الوظيفية كالاستقلالية. .أ 
  تنمية الاستعدادات كالمهارات الاجتماعية , كإكساب الطفل الأنماط السلوكية المرغوبة . .ب 
 .التعليمي كعدـ استعجالو تحلي المعلم بالصبر في علاقتو بالطفل كإعطائو الوقت الكافي لإظهار الاستجابة المناسب في الموقف  .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 ::يعاني المعوقين عقليا من 15س
 .من تأخر في النمو اللغوم  .أ 
 .تأخر في الكلاـ حيث يزداد لديهم عيوب كأمراض الكلاـ .ب 
 .لديهم اضطرابات طلاقة النطق .ج 
 . جميع ما سبق صحيح .د 
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 :من أىم المشكلات كالصعوبات اللغوية : 16س
 .قلة المفردات اللغوية كبساطتها/ التأخر في النطق كاكتساب قواعد اللغة / النمو اللغوم البطء الملحوظ في  .أ 
 التأتأة , كاضطرابات اللفظ  , كالحذؼ كالتحريف , ك الإبداؿ كاضطراب الصوت. .ب 
 أ+ب. .ج 
 . لا شيء مما سبق .د 

 :اضطرابات طلاقة النطق  : من أمثلة 17س
 .قلة المفردات اللغوية كبساطتها/ ي النطق كاكتساب قواعد اللغة التأخر ف/ البطء الملحوظ في النمو اللغوم  .أ 
 كالتأتأة , كاضطرابات اللفظ  , كالحذؼ كالتحريف , ك الإبداؿ كاضطراب الصوت. .ب 
 أ+ب. .ج 
 . لا شيء مما سبق .د 

 : من أىم خصائص المعوقين عقليا: 18س
 .ستول القراءة كبطء تعلم اللغة تأخر النمو اللغوم كضعف م .أ 
 .كالكلاـ كفقر في الحصيلة اللغوية كقصور في التعبير اللفظي عيوب النطق .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

) المهارات الأكاديمية (  لا يستطيع المعوؽ عقليا إعاقة متوسطة كشديدة كشديدة جدا تعلم المواد الدراسية كالمهارات الأساسية : 19س
 :كالقراءة كالكتابة كالحساب

 .صواب .أ 
 خطأ . .ب 

 : قلة خبراتو كمعلوماتولديو قليا المعوؽ ع : 21س
 .ب البيئة حولو كتفهمها كإدراكها قصور إمكاناتو لاستيعانتيجة  .أ 
 .كالشم كاللمس الاستخداـ الأمثل غير قادر أحيانا على استخداـ الحواس كالسمع كالبصر لأنو  .ب 
 عدـ قدرتو على التفكير كالفهم كالحكم كالاستدلاؿ. ل .ج 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

 لعبارات التالية خاطئة :أم ا:21س
يمكن للمعوؽ إعاقة بسيطة تعلم مهارات أكاديمية  أساسية للمرحلة الابتدائية , كإذا توفرت الإمكانات اللازمة كأساليب التدريس  .أ 

 . المناسبة 
  .يهدؼ المنهج الدراسي إلى تهيئة الطفل لعمليات القراءة كالكتابة  .ب 
 .اللغوية  إلى تنمية الحصيلةالمنهج الدراسي يهدؼ  .ج 
 .لا تعد اللغة محور مهما لدل مدرسي المعاقين عقليان  .د 

 
 :يهدؼ المنهج الدراسي إلى تهيئة الطفل لعمليات القراءة كالكتابة من خلاؿ : 22س

 .لتحسين مهارات التوافق الحركي التدريب الحركي , كالسمعي , كالبصرم  .أ 
 .كالتمييز البصرم بين الأشكاؿ  الاستماع .ب 
 ة النطق كالكلاـ السليم , كتنمية القدرة على التعبير اللغوم الصحيح. تدريبو على صح .ج 
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 جميع ما سبق صحيح . .د 
 :باكتساب مفردات لفظية جديدة من خلاؿ إلى تنمية الحصيلة اللغويةالمنهج الدراسي يهدؼ  :23س

 .ص كالأناشيد كالأغاني البسيطة المحادثات الشفهية , كحفظ النصو  .أ 
 .على تمكين الطفل من استخداـ حصيلتو اللغوية في التعبير عن نفسو  كمشاعره  القراءة الجاىزة كالعمل .ب 
اكتساب مبادئ قراءة الحركؼ الهجائية ككتابتها , كتدريبو على قراءة الكلمات كالجمل البسيطة كالفقرات القصيرة ككتابتها , كفهم  .ج 

 معناىا. 
 جميع ما سبق صحيح . .د 

  : أم العبارات التالية خاطئة :24س
بر تنمية اللغة محوران أساسيا لاىتماـ مدرسي المعوقين عقليا , فاللغة كاحدة من نقاط الضعف الواضحة لديهم , كلهذا فاف تعت .أ 

  مشكلة اللغة منتشرة بين المعوقين عقليا.
ارات طويلة معقدة تعتبر القراءة عملية معقدة إلى ابعد الحدكد , كحتى يتمكن الفرد من القراءة فعليا , عليو التمكن من عدة مه .ب 

 كبعدىا توظيفها بطريقة ذات معنى.
 . تعتبر الحواس )النظر,كالسمع ,كاللمس , كالتذكؽ, كالشم(  أبواب المعرفة الأكلى عند الطفل .ج 
  جميع ما سبق صحيح . .د 

 لإعطاء فكرة مختصرة عن الخطوات التي تشترؾ في عملية القراءة فلا بد من الإشارة إلى ما يلي : للإطلاع : 
معية استقباؿ ملائم , كتميز للأصوات كالألفاظ , كالربط بين العناصر المختلفة  المشتركة في عملية  القراءة , كتذكر المشاىد البصرية كالس
 , كفهم المادة , كاستعماؿ الحقائق كالمفاىيم التي سبق تعلمها كالتعبير المؤثر للأفكار التي تشتمل عليها الحقائق الأساسية في موضوع

  القراءة .
أبواب المعرفة الأكلى عند الطفل , كعن طريقها تصل المؤثرات الحسية المختلفة إلى المخ  الذم يقوـ بدكره بترجمة  تعتبر الحواس: 25س

 :ىذه المؤثرات لتفهم طبيعة الأشياء  في البيئة المحيطة بو
 صواب. .أ 
 خطأ . .ب 

 أم العبارات التالية خاطئة ::26س 
يساعد الطفل على نمو الإدراؾ الحسي  فل , كميلو الطبيعي إلى اللعب كفحص الأشياء المحيطة بوحب الاستطلاع عند الط .أ 

 .كالتمييز بين الأشياء 
 .بترجمة المؤثرات الحسية  تقوـ العمليات العقلية العليا )كالتفكير كالتحليل كالاستنتاج كالفهم كالحكم ..(لا  .ب 
  ي يواجهها الطفل على الاستفادة من خبرات الآخرين .تساعد اللغة كالكلاـ كالأشياء المتعددة الت .ج 
  تشترؾ في مهارات التواصل جميع عمليات اللغة مثل الاستماع , كالكلاـ ,كالقراءة , كالكتابة كالفهم . .د 

  من المهارات الأكاديمية الأساسية كالتي تعتبر من جوانب المهارات المعرفية كالإدراكية:: 27س
  ت القراءة .مهارا/  مهارات الحساب .أ 
 .مهارات معرفية / تمييز المفردات  /  مهارات الكتابة .ب 
 أ+ب. .ج 
 لا شيء مما سبق . .د 

 ( شرح شيء بس يقرأ ..   افي ىذىػ المحاضرة م  >~ )
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 المحبضسح انساثعخ عشس انفصم انثبٍَ / ثسايح الإعبقخ انعقهُخ 
 انقساءح :
 .يجب أف تكوف كتب القراءة الأكلى صغيرة كفيها عدد قليل من الصفحات  (1
 .كلمات كبدكف  فترة انتباىػ الطفل المعاؽ عقليان قصيرة كيجب أف تكوف في ىذىػ الكتب رسوـ توضيحية كبيرة   (2
 .لابد من التأكد أف مفردات الكلمات المستخدمة سهلة الفهم على الطفل كأف يكوف ىناؾ كتب موجهة للأطفاؿ المعاقين  (3
 .أف تكوف ثمن الكتب معقولة  (4
 أف تقدـ الجوائز التشجيعية لهؤلاء حيث أف الكتب الموجهة للمعاقين في العالم العربي قليلة جدان . (5
أثر على العملية التربوية بما قدمتو من كسائل كأجهزة ساعدت على اختصار كقت التعلم  لوجي الكبير , العملي كالتكنو  لتطورا (6

 .كجعلتو عملية أكثر عمقان كأثران 
عرفت تكنولوجيا التعلم على أنها تحليل أساليب التعلم كطرقة كفنونو كتنظيمها بحيث ينتج من استخدامها كالانتفاع بها بيئة  (7

 .لتعلم أفضل تعليمية صالحة 
مفهوـ تكنولوجيا التعلم يتجاكز الوسائل كالأجهزة كالبرامج التعليمية كمختبرات اللغة كغيرىا ليشمل تخطيط كتنفيذ العملية التعليمية  (8

 كتوظيف كل الوسائل التعليمية كأجهزتها للحصوؿ على تعلم أفضل كيكوف ذلك من خلاؿ إتباع طرؽ التدريس الحديثة .
ر تطوران ىائلان في تكنولوجيا التعلم كيمتاز عن غيرىػ من كسائل التعلم بأنو يقدـ برنامجان مرنان للمتعلم كيمكن أف يعتبر الكمبيوت (9

 يستفيد منو أكثر من متعلم .
ك يستطيع الطفل المعاؽ عقليان تعلم القراءة ككتابة كلمات كأرقاـ , كفهم أشياء عن العالم الذم يحيط بو كقد لا يستطيع تأدية ذل  (11

بشكل ممتاز , كمع ذلك يجب فتح المجاؿ لو لكي يتعلم ما يستطيع تعلمو مثل ) ىذا حليب ( أثناء تناكلو الحليب , كذلك كي 
 .بط الكلمة كالشيء الداؿ عليها ير 

 يجب استخداـ التعليم باللعب , فاللعب يجذب المعاؽ كيحفظ انتباىو لفترات أطوؿ . (11
 ونة يرل الطفل الشيء المراد تعلمبواسطة صورة كبيرة ملك بدأ بالكلمات المألوفة في حياة الطفل بتعليمة القراءة كالكتابة يالمعاؽ  (12

 يتم التأكد أف المعاؽ أتقن قراءةاسمو , فيردد الكلمة مع مشاىدة اسمها مكتوبان , كتظل الصورة معلقة لفترة تطوؿ أيامان حتى 
 لاُ , ثم يطلب من المعاؽ أف يجمعسماء اللوحة التي تشير إلى )باب( مثالاسم كبعد مدة يطلب منو أف يكتشف من بين لوحات الأ

الحركؼ التي تتكوف منها كلمة )باب( كىكذا يعرؼ الطفل بواسطة العاب الكلمات كلمات كثيرة , ثم يطلب منو أف يؤلف جملان 
من قصة من القصص تحكى لو كيطلب على غرار ىذا كلب , ىذا قط , ىذا باب ... كيعرض عليو بعد ذلك بعض الصور التي تتض

منو أف يذكر القصة كيتابع تسلسل الصور , كيعلم الطفل بعدىا مختلف الحركؼ بواسطة الأصوات )حرؼ الباء عن طريق باب , 
أرنب ... الخ , كبعد أف يعرؼ الطفل حرؼ من الحركؼ كيتمكن من قراءتو كرسمو ككتابتو , يمكن إجراء ألعاب يفرح بها الطفل 

 لب منو أف يأتي بكلمة آخرىا )ب( مثل ) باب , شراب , حطاب( كأف يأتي بكلمة تبدأ بحرؼ )ب( )بطة , بصل , بوت( .فيط
 –يكوف البرنامج الوظيفي في مجاؿ القراءة منصبان على الكلمات التي تسهل عملية التكيف في بيئة الطفل المعاؽ مثل : ) فوؽ   (13

 .مبلوؿ (  –ساـ  –بنات  –لاد أك  –داخل  –خارج  –حار  –بارد  –تحت 
لمساعدة المعاؽ عقليان على النجاح في بدايات تعلمو للقراءة يجب تزكيدىػ بمواد سهلو كمثيرىػ كمشوقو , كتشجيعو باستمرار على  (14

 .لما يقرأ ت مع مراعاة فهم الطفلالقراءة كتزكيدىػ بالكتب المصورة كالقصص التي لها علاقة بحياتو كلها مغزل تربوم في نفس الوق
يجب تدريب المعاؽ عقليان على قراءة الأشياء الضركرية في حياتو اليومية كالتي تتكرر بصفو مستمرة أك شبو مستمرة كقراءة  (15

الأسماء كالعناكين كاللافتات كالشوارع كالإشارات في الطريق مثل خطر , احترس , كالإعلانات كالجرائد كالخطابات , كالأياـ 
 , كدفتر كالتليفوف , كاستعماؿ التليفوف نفسو , كقراءة قائمة الحساب عند الشراء . كالشهور كالتواريخ
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تعلم القراء حاجة أساسية للطفل , فهي تستخدـ لأغراض مختلفة تبعان للوظيفة التي يؤديها , كما يحتاجو المعاؽ عقليان القابل للتعلم  (16
 مسائل البسيطة التي تهمو في حياتو العملية .ىو المستول الذم يسمح لو بالتفاىم مع الآخرين كقراءة ال

 .تي يتعلم بها الأطفاؿ العاديين الطفل المعاؽ عقليان غير قادر على تعلم القراءة بنفس الطريقة كبنفس السرعة ال (17
اءة مع يجب أف يكوف ىناؾ برنامجان كطريقة خاصة في تعليم القراءة تتناسب كقدرات المعاؽ , أم أف تتناسب طريقة تعليم القر  (18

 العمر العقلي كليس العمر الزمني . 
ب السير بخطوات بطيئة تدريجية في تعليمنا للطفل المعاؽ حتى جؽ عقليان عن الطفل العادم فإنو ينظران لبطء تعلم الطفل المعا (19

 خرل .نصل إلى التمكن من القراءة كتعلمها بطريقة تجنبو الفشل , الأمر الذم يؤثر على بقية المواد التعليمية الأ
 -ويٍ ثين انتىخُهبد انتٍ عهً الدعهى إتجبعهب عُد تعهُى انطفم الدعبق عقهُبً انقساءح يب َهٍ :

 أف يحاط الطفل بجو من الأمن كالتقبل كتجنب المواقف التي تؤدم إلى الإحباط . -1
 علية الإعادة كالتكرار . يجب على المعلم التحلي بالصبر كإذا لاحظ أف ما قاـ بتدريسو بالأمس قدم نسيو الطفل اليوـ , -2
 أف يختار المعلم الموضوعات المشوقة , كأف ترتبط المادة المقركءة بخبرة الطفل بصورة مباشرة . -3

 -وَتى تعهى انقساءح كًدًىعخ يٍ الدهبزاد الدتتبثعخ انتٍ يمكٍ تقسًُهب إلى ثلاثخ أطىاز وهٍ :
 ار , مهارات التمييز السمعي كالبصرم , مهارات التذكر ( .تنمية مهارات التجهيز ) مثل التتابع من اليمين إلى اليس -1
 التعرؼ على الكلمات كمهارات حل الرموز ) التعرؼ الصحيح على الرمز المجرد في التتابع ( . -2
 فهم القراءة ) إعطاء معاني للرموز ( . -3

 اس للمستويات الأعلى من الأداء الوظيفي .ككل خطوة في ىذىػ العملية تعتبر مطلبان أساسيان للخطوة التي تليها بحيث يتم كضع أس
 انكتبثـــخ :

تختلف الإجراءات المستخدمة في تدريس ىذىػ المهارات للأطفاؿ المعاقين عقليان عن بعض المجالات الأخرل في أنها نفس  (1
 .ـ لتدريس الأطفاؿ العاديين الإجراءات التي تستخد

ليان يكوف بمعدؿ أبطأ كحاجاتهم إلى خطوات متتابعة مدركسة بعناية أكبر , الاختلاؼ الرئيسي ىو أف تقدـ الأطفاؿ المعاقين عق (2
 .نضمن نمو مهاراتهم بشكل مناسب كحاجاتهم لكثير من التدريب , حتى 

بعض المعاقين عقليان لا يتقدموف بنفس الدرجة التي نريدىا , كعلى المعلم التأكد من توظيف المهارات التي يتمكن الأطفاؿ من  (3
 .إتقانها 

أصابعو , كيتعلم كتابة  ترافق الكتابة القراءة كأكؿ ما يتعلم الطفل من الكتابة الحركؼ المرسومة التي لا يكوف فيها قادران على ضبط (4
 .ركؼ ل ( ثم يربطها بغيرىا من الح –ك  –أكلان ) آ  دحركؼ الم

سماء الأشياء من حولو , كبذلك تمتزج القراءة ظل الألعاب ترافق الكتابة إلى أف يتمكن الطفل من كتابة اسمو كاسم قط , كأت (5
 بالدركس الأخرل .

 .يمكن للطفل المعاؽ عقليان تعلم ىجاء الكلمات التي لها مدلولات كاستخدامات في حياتو اليومية , أم الكلمات المألوفة  (6
 .يجب البدء بتعليم الطفل الهجاء بعد تعليمة قراءة الكلمات ككتابتها  (7
 .كتابة عملية متشابكة كمتكاملة راءة كالعملية الهجاء كالق  (8
 .كلما كاف الطفل قادران على التعرؼ على الكلمات كلما كاف تعلمو لهجائها أيسر كأسرع  (9

 البدء بالهجاء لو أىميتو التي لا تقل عن أىمية البدء بالطريقة الصحيحة في تعليم القراءة كالكتابة .  (11
الرغم من أف الطفل يكوف قد كصل إلى مستول من المهارة الحركية أعلى من مستواىا تعلم الكتابة أصعب من تعلم القراءة على   (11

 .عند الطفل العادم 
 الكتابة تتطلب شيئان ليست بالضركرة موجودة في المجاؿ الحسي كالإدراؾ للطفل .  (12
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 : تستجط عًهُخ انكتبثخ ثبندزخخ الأولى (13
 .بمدل دافعية الطفل لتعلمها **  (14
ضع الطبيعي لتنفيذ ىذىػ تابة بالخبرات العملية المرتبطة بحياة الطفل الصحيحة كمسك القلم كاتخاذ الو بارتباط تعلم الك ** (15

 .المهارة
 .معاقين عقليان في تعليم الهجاء على أخصائي التربية الخاصة مراعاة مدل الصعوبة التي يلاقيها الأطفاؿ ال (16
 . على المعلم إتباع الطريقة المناسبة حسب قدرات المعاقين (17
كتابة الكلمة المراد ىجائها بطريقة كاضحة ككبيرة كبدرجة كافية تتيح للطفل رؤيتها كالتعمق في تفاصيلها كمكوناتها ثم الطلب من    (18

الطفل كتابة ىذىػ الكلمة من الذاكرة دكف النظر إليها , كما يطلب منو نطق الكلمة كىو يقوـ بكتابتها , على أف يتكرر العملية 
 اصة إذا كانت الكلمات صعبة أك عندما يلاقي الطفل صعوبة في تعلم ىجائها ككتابتها .التدريبية , كخ

 الحســـــبة :
يشمل تنمية المفاىيم الكمية , تنمية المهارات الحسابية في الحياة اليومية , توضيح العلاقات بين الأعداد كالرموز , الحساب  (1

 ة التدريب الموزع . التخلص من طريقة العد على الأصابع كاستخداـ طريق
يختلف الأطفاؿ المعاقين عقليان عن الأطفاؿ العاديين في قدراتهم الحسابية كيرجع قصورىم في التفكير الحسابي إلى عدـ قدرتهم  (2

 على فهم المشكلات كحلها, كخاصة المشكلات المجرة كاللفظية .
من قاعدة حسابية إلى غيرىا من قواعد كمفاىيم , كما أف القدرة يعاني الطفل المعاؽ عقليان من عدـ القدرة على التعميم كالانتقاؿ  (3

 .على العد دكف استخداـ ماديات كمحسوسات ضعيفة لدية 
من خلاؿ الأنشطة كالخبرات المختلفة كمن خلاؿ اللعب المختلفة للطفل المعاؽ يجب على المدرس تنمية المفاىيم الحسابية   (4

 في فراغ منعزؿ عن الخبرات اليومية . كالقصص حتى لا تدرس المفاىيم الحسابية
يؤكد منهج الحساب على تعليم الطفل العد , كقراءة الأعداد ككتابتها , كالعمليات الحسابية البسيطة كالجمع كالضرب كتعريف  (5

 ت كالحجوـ .الطفل بعضان من المفاىيم الكمية الأساسية الضركرية لحياتو , كالنقود كالموازين كالأطواؿ كالكميات كالزمن كالوق
 ., فإف تقدـ الطفل يكوف مؤكدان عن طريق تدريب الطفل على الأشياء , كالملاحظة كاستخداـ الحواس  (6
 يمكن تدريس القراءة كالحساب , عن طريق الألعاب كممارسة أنواع مختلفة من النشاط . (7
نقود , فعلى المعلم استخداـ المواد التعليمية ية الوظيفية لمهارة الحساب بحاجات البيئة مثل معرفة الوقت أك عد النمترتبط الت (8

 الواقعية .
 :عُد وضع يُبهح الحسبة لاثد يٍ  (9

 .الانتباىػ إلى كظيفة ىذىػ المناىج كملامتها لطبيعة قدرات الطفل **   (11
 .ة اتصالان مباشران بخبرات الطفل أف تكوف محتوياتها متصل **  (11
 .تبتعد قدر الإمكاف عن المجردات  أف**  (12
 .سوسات كبخاصة في بداية التعلم تعتمد على المحأف **  (13
أكلان لتنمية مفهوـ الأعداد عن طريق الحواس المختلفة , كبعد  في الألعاب كألواف النشاط المختلفة استخداـ الأشياء المحسوسة   (14

 .ذلك يمكن تعليمهم رموز الأعداد كأسمائها 
 كالإدراؾ الجسمي .تعليم الحساب ىو خطوة لاحقو لتدريبهم على الأشياء   (15
من ثلاثة ( كبطريقة التعداد كاحد , اثنين ,كيعلم جمع تفاحة من تفاحتين , كمفتاحان 11-1يعلم المعاؽ عقليان أسماء الأرقاـ من ) (16

 مفاتيح .
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اسطة ( كقراءتها كقراءة أرقاـ الساعة , كالهاتف كيعلم الجمع إلى العشرة , بو 11-1كتابة الأرقاـ من )المعاؽ عقليا   يعلم  (17
 المكعبات كقطع النقود كالخرز .

 .يسرل قرشاف فكم قرشان معي ؟ ( قركش كفي ال 3مسائل بسيطة على الجمع ) معي في يدم اليمنى  ينيعلم تكو  (18
 .يعلم تحديد ساعة النوـ كالأكل كالنزىة على ساعة الجدار  (19
( ... ثم 15-11-5كالتعداد الخمسي ) ( ...31-21-11( عن ظهر قلب كالتعداد العشرم )111يتعلم التعداد حتى الػ ) (21

 .تعملة , اللعب بالبيع كالشراء الجمع مع الباقي , كالطرح بالاستلاؼ , كمعرفة قطع النقود المس
يعلم الضرب بشكل مبسط , كالقسمة البسيطة , كلمعرفة الوقت يمكن قص قطعة كرتوف بشكل ساعة كلها عقرباف , كما يعلم  (21

 .. في التعداد كالجمع كالطرح ... كيعلم الكسور البسيطة نصف , ثلث ك ربع ...... استعماؿ الأيدم كالأصابع .
 -يع ضسوزح انتأكد عهً أهًُخ الإعبدح وانتكساز خبصخ في انُىاحٍ انتبنُخ : (22
 تنمية قدرات الطفل على التمييز كالمقارنة حوؿ الألفاظ الكمية مثل اكبر كأصغر كداخل كخارج , فوؽ تحت ... -1
 ة الطفل على العد كفهم مدلوؿ العدد .تنمية قدر  -2
 تنمية قدرة الطفل على فهم الأعداد المقركءة . -3
 تنمية قدرة الطفل على الجمع كالطرح كالقسمة كالضرب . -4

 أهًُخ تدزَس الدعبقين عقهُبً عهً الحسبة :
تمادىم على ذكاتهم في حل للمهارات الحسابية الأساسية أىمية خاصة في حياة الأفراد , فهي تعمل على استقلاليتهم كاع (1

 مشاكلهم التي تتطلب استخداـ المهارات الحسابية الأساسية .
كيتم ذلك في يبدأ المربي في تدريس مفهوـ العدد بواسطة المحسوسات بأنواعها المختلفة , لتقريب المعنى المجرد إلى الذىن  (2

 -مراحل ثلاث :
 مرحلة عد الأشياء المحسوسة .  -1
 . مرحلة عد صور الأشياء -2
مرحلة التجريد كفيها يكتب الطفل العدد في المكاف المحدد لذلك , ثم يستغني عن الصورة كيبقي العدد كحدىػ مجردان عن  -3

 المحسوس .
  -الاعتجبزاد الأسبسُخ في تدزَس الدعبقين عقهُبً إعبقخ عقهُخ ثسُطخ يبدح الحسبة وانعًهُبد الحسبثُخ وهٍ :

 در الإمكاف في أداء المهمة التعليمية .مساعدة الطالب على تحقيق النجاح ق -1
 تعزيز الاستجابة الصحيحة , على أف يكوف التعزيز مباشران , إما ماديان مثل الحلول كالطعاـ أك معنويان مثل المديح . -2
وة الانتقاؿ من خطوة إلى أخرل بطريقة منظمة , كفق خطوات متتابعة , بحيث تعتمد كل خطوة على الخطوة السابقة كتعد للخط -3

 اللاحقة كتسير من السهل إلى الصعب كىكذا .
تقديم نفس المفهوـ في مواقف متعددة ليساعد على نقل كتعميم العناصر الهامة في الموقف الذم سبق تعلمو إلى مواقف جديدة  -4

. 
المختلفة للاحتفاظ بها الاىتماـ بالتكرار لضماف التعلم , فهم بحاجة إلى تكرار أكثر للخبرة كربط المهارة المتعلمة مع المواقف  -5

 كعدـ نسيانها .
إعادة تقديم المادة التعليمية التي سبق كأف تعلمها بين فترة كأخرل للتأكد من احتفاظ المعاؽ عقليان بالمفاىيم التي سبق كأف  -6

 تعلمها .
محاكلة تعليمو عدة مفاىيم في  تحديد عدد المفاىيم التي ستقدـ في فترة زمنية معينة حتى لا يتشتت انتباىػ المعاؽ عقليان من خلاؿ -7

 موقف تعليمي كاحد .
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 انكًجُىتس ) الحبسىة ( :
 .العلاقات الرياضية يعتبر الكمبيوتر من أكثر الأجهزة ركعة فيما يتعلق بتوضيح  (1
نتائج التي اليشكل الكمبيوتر طريقان للأطفاؿ للتواصل فوران إلى نتائج ما يفعلونو , لأنهم يستطيعوف المقارنة بين أعماؿ أيديهم ك  (2

 .يركنها على الشاشة 
يتعلم الطفل بواسطة الكمبيوتر معالجة قضية التخطيط كطريقة حل المشاكل التي تمتد بسرعة إلى نواحي أخرل في مجالات  (3

 .كالحياة اليومية  التعليم
في ىذىػ المرحلة العمرية من الأفضل توفير الكمبيوتر للأطفاؿ المعاقين عقليان في سن الالتحاؽ بالمدرسة حيث يكوف ىؤلاء  (4

 قادرين على التحكم بو ك إتقاف استخدامو .
 ( حو في ىذىػ المحاضرة  لا يوجػػد ـ يشر  >~ )

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 .جهد أختكم صبا زىراف انتهى بفضل الله .

 
 

 

 

 
 

 


