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 سم الله الرحمن الرحيم

 

سُولَ }: وهم أمانة في أعناق الآباء قال الله تعالى الأكبادالأبناء هم فلذة  َ وَالرَّ هَا الَّذِينَ آمَنُواْ لاَ تَخُونُواْ اللهه يَا أيَُّ

مَا أمَْوَالكُُمْ وَأوَْ * وَتَخُونُواْ أمََانَاتِكُمْ وَأنَتُمْ تَعْلَمُونَ  َ عِندَهُ أجَْرٌ عَظِيمٌ وَاعْلَمُواْ أنََّ -02:الأنفال) {لاَدُكُمْ فتِْنَةٌ وَأنََّ اللهه

02). 

 

 :المقدمة

يعد موضوع تنشئة الطفل من الموضوعات ذات الاهمية حيث ان الطفل هو ثروة المستقبل بالنسبة لكل 

تمد على مجموعة بلاد العالم وان استثمار الطفل مؤشر حضاري لتفوق الامم، والاستثمار الناجح هو الذي يع

عوامل اهمها بلا شك الانسان الذي هو القاعدة الاساسية التي تقوم عليها المنشات بشتى انواعها، وهذا الفرد لا 

يولد كبيرا بينما يبدأ صغيرا تجسيدا لسنة الحياة والخلق، فالاهتمام بالطفولة من اهم المعايير التي يقاس بها 

 . اليوم هم شباب الغد وعدته، ورجال المستقبل وقادته تقدم المجتمع وتطوره، حيث ان اطفال

 :الاحتياج للرعاية

ولكن هذا العجز و الضعف تقابله حساسية  الوليد البشري اكثر الكائنات وأشدها ضعفا عند ولادته

هائلة للمؤثرات الخارجية ومرونة كبيرة تمكنه من اكتساب انماط سلوكية متعددة متباينة وذلك بحسب 

العديدة وخبرات الحياة المنوعة التي يمر بها فبدون الفرد البيولوجي لا يمكن ان يكون هناك سلوك، ولا المواقف 

 .يمكن ان يتصف ذلك السلوك بالصفة الاجتماعية دون وجود اشخاص اخرين يتفاعل معهم هذا الفرد البيولوجي

 :الاحتياج للحب

يحب يشعر بالحب نحو الاخرين،  والطفل عندما ،الطفل يحتاج الى الحب كحاجته الى الطعام والشراب  

ولنا ( فاقد الشيء لا يعطيه) وعلى قدر الحب والعطف الذي نمنحه للطفل على قدر الحب الذي يعطيه لنا ولغيرنا 

فقد كان  الأطفالالمثل الحسن والقدوة الطيبة في خير البشرية محمد صلى الله عليه وسلم وكيف كان يعامل 

 .اتي الصبيان يدورون حوله فيدعو لهم، ويمسح رؤوسهم، ويسلم عليهميزور الانصار في

 :للأطفالعلاقة الحب بالسلوك الخلقي 

ان الطفل الذي منح الحب والعطف يخرج الى المجتمع سليما من الناحية النفسية محبا للغير، ليس  

هذا السلوك، وليس معنى هذا ان انانيا ولا عدائيا، وليس لديه نقص يحتاج ان يعوضه بالسلوك السيء ايا كان 

، ولكنه يكون متعاونا للأطفالفهذا الامر طبيعي بالنسبة ... الطفل المحبوب لن يكون مشاغبا او صاحب مشكلات

، وعلى استعداد لتقبله، كما ان شعور الطفل السلوك الخلقي القويم وأسس مبادئمحبا لهم، لديه  الآخرينمع 

الابوين  له او ضربهم اياه لأنه يعلم في النهاية انهما يحبانه، ولا يقصدان إيذائه بانه محبوب يخفف من حدة تانيب 

فذلك الحب يشعره بالامان ويمنحه الثقة في نفسه وفي الاخرين، ويشعره بان العالم من حوله جميل وبانه ليس 

 .ثقيلا على من حوله 
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 :اساليب غير سوية في تربية الطفل وتنشئته

 :الحماية الزائدة .1

رض الحماية الزائدة على الطفل واخضاعه لكثير من القيود والخوف الزائد عليه مع توقع تعرضه للخطر من ف

أي نشاط يقوم به، حيث يتدخل الوالدان في كل شئون الطفل لدرجة انجاز الواجبات والمسئوليات التي يستطيع 

سه اذا ار ملابسه واصدقائه والدفاع عن نفالقيام بها بنفسه فلا يتاح للطفل فرصة اتخاذ قراره بنفسه مثل اختي

ما اعتدى عليه احد بل تتولى الام ذلك نيابه عنه ومتابعة كل صغيرة وكبيرة في تصرفاته خوفا عليه، فذلك 

يعتبر من باب الافراط في الرعاية تؤدي بشخصية الطفل الى ان يكون شخص هيابي هش يخشى اقتحام المواقف 

ه، حيث ان الافراط في حماية الطفل يؤدي الى حرمانه من الفرص التي تساعده الجديدة ولا يعتمد على نفس

على التعلم ونجده يلقي بكثير من المسئوليات على الاخرين ولا يستطيع تحمل المسئولية مما يؤدي الى الفشل 

 .وعدم التوافق الاجتماعي

 التسلط .2

الوقوف امام رغبات الطفل التلقائية او فرض الام او الاب لرايه على الطفل ويتضمن ذلك  ويتمثل في  

منعه من القيام بسلوك معين لتحقيق رغباته التي يريدها حتى لو كانت مشروعه ، أي انهما يتبعان الاسلوب 

الصارم في التنشئة، وقد يستخدم احد الابوان او كلاهما عدة اساليب تتراوح بين النعومة والخشونة كان 

و الضرب او الحرمان او غير ذلك لفرض الراي سواء تم ذلك باستخدام العنف او يستخدم التهديد او الالحاح ا

 .اللين

وهذا الاتجاه غالبا ما يخلق شخصية خائفة دائما من السلطة تشعر بعدم الكفاءة والحيرة غير واثقة في  

، وبعدم الثقة شخصية ليس لها القدرة على التمتع بالحياة تشعر بالخوف من الاخريننفسها في اوقات كثيرة 

 .وعندما يكبر هذا الطفل يصبح من الشخصيات المهملة لا تنجز الا بوجود السلطة ‘في نفسها او في غيرها

 :التدليل الزائد .3

من الانماط السيئة الاسراف في تدليل الطفل والاذعان الى مطالبه مهما كانت شاذه او غريبه واصراره 

دون مراعاة الظروف الواقعية او عدم توفر الامكانيات وغالبا ما  على تلبيه مطالبه اينما وكيفما ومتى شاء

الخ ويترتب ... يكون هذا الاتجاه نتيجة لوجود الطفل الذكر مع اخوه له من الاناث، او ميلاده بعد طول انتظار

على هذا الاتجاه شخصية قلقة مترددة تتخبط في سلوكها بلا قواعد او  حدود وربما تكون شخصية متسيبة 

 .كثيرا ما تفقد ضوابط السلوك المتعارف عليها

 الاهمال .4

ويتمثل في ترك الطفل دون ما تشجيع على السلوك المرغوب فيه او الاستجابه له وكذلك دون محاسبة 

على السلوك الغير مرغوب فيه ، بالإضافة الى ترك الطفل دون توجيه وغالبا ما ينتج هذا الاتجاه نتيجة عدم 

ناتج عن العلاقات الزوجية السيئة، وربما عدم رغبة الام في الابناء ، او ربما لوجود ام مهملة لا الاسري الالتوافق 

تعرف واجباتها، ومثل هذا الاهمال المتكرر قد يفقد الطفل الاحساس بمكانته عند اسرته ويفقد الاحساس 

لوكها بلا قواعد، وغالبا ما بمحبتهم له وانتمائه اليهم مما ينتج شخصية قلقة متوترة مترددة تتخبط في س

ينظم هذا الطفل الى شله يجد فيها مكانه له ويجد فيها العطاء والحب الذي حرم منه نتيجة اهماله في صغره 
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مما قد يؤدي به الى الانحراف لانه لا يعرف منذ صغره الحدود الفاصلة بين حقوقه وواجباته وبين الخطا 

 .والصواب

 القسوة الزائدة  .5

والتهديد به ، أي كل ما يؤدي الى اثارة الالم الجسمي ( الضرب ) البدني ستخدام اساليب العقاب ويتمثل في ا

( نوع العقاب و درجة العقاب) كاسلوب اساسي في التنشئة ، وتاتي خطورته كاسلوب في التنشئة من ناحيتين 

الاحيان يجمع الابوين بين  وفي بعض( العقاب البدني الشديد والعقاب النفسي) اما نوع العقاب فهو نوعين 

 .النوعين معا

اما من ناحية درجة العقاب والافراط فيه يولد في الابناء الشعور بالتعسف والظلم والطغيان بل كثير مما يؤدي 

الى نشاة الضمير المتزمت القاسي لديهم كما تمتلئ نفس الطفل بقدر كبير من الكراهية مما يهدد كيانه 

لصرامة والقسوة وخضوع الابناء التام للأوامر والنواهي التي يصدرها الاباء الى وشخصيته، وكذلك تؤدي ا

 .نشوء شخصيات ضعيفه لا تقوى على المناقشة وابداء الراي

 للتنفيس كوسيلة المتعارف عليها قواعد السلوككما قد تنشا عنها شخصية هدامة تنزع الى مخالفة  

 .عما تعرض له من ضروب القسوة

 ةلماعلما براضتو بذبذتلا .6

 هيلع باثي ابيعم اكولس نيعي اذهو ، باقعلاو باوثلا بيلاسا ثيح نم بلااو ملاا راقتسا مدع في كلذ لثمتيو

 ردصي نا نكيم ام ضعب ءازا اهسفن ملاا ةيرح هاتجلاا اذه نمضتي دق كلذكو ..ىرخا ةرم بقاعيو ةرم لفطلا

 لك هاتجا ينب دعابتلا هاتجلاا اذه نمضتي امك ، بقاعت ىتمو بيثت ىتم يردت لا ثيبح كولس نم لفطلا نع

 ومنلا بارطضاو رابكلا في لفطلا ةقث مدع لىا يدؤي امم ايعامتجا هعيبطتو لفطلا ةئشنت في ملااو بلاا نم

 .ةيصخشلا بارطضاو ميقلا ضقانت نم عونل هضرعتو يوسلا

 لافطلاا ينب المعاملة في ةقرفتلا .7

 زييمتلا اذهو ، رابكلا نع راغصلا لافطلاا وا  روكذلاو ثانلاا ينب ةللماعلما في زيتم نا رسلاا ضعب ىدل ثديح دق

 ةلوامح في هدهج عيضيو ةساردلا نع لفطلا مامتها فرصيو ماقتنلااو دقلحاو ةيرغلا رعاشم ءامذا لىا يدؤي

 نا تدوعت ةدقاح ةينانا ةيصخش كلذ ىلع بتتريو ،لشفلاو طابحلاا نم يناعيو زييمتلا اذه بابسا يرسفت

 ...نيرخلاا باسح ىلع ولو ىتح ءايشلاا لضفا ىلع وا اهسفنل ءيش لك ىلع ذوحتست ، يطعت نا نود ذخات

 .نيرخلاا قوقح فرعت لاو اهقوقح فرعت ...اهيلع ام فرعت لاو الهام فرعت ةيصخش

 يسفنلا لملاا ةراثا .8

 بنذلاب لفطلا راعشا قيرط نع كلذ نوكي دقو يسفنلا لملاا ةراثا ىلع دمتعت تيلا بيلاسلاا عيجم في لثمتيو

 ةيدقن تاظحلام نودبيو لفطلا ءاطخا نع نوثحبي تاهملااو ءابلاا ضعبف ،هيف بوغرم يرغ اكولس ىتا املك

 اضر نم هنامرح نم افوخ هيلع مدقي لمع أي في اددترم هلعيجو ،هتاذب هتقث لفطلا دقفي امم هكولسل ةماده

 ونح اهناودع هجوت اهسفن نم ةقثاو يرغ ةيوطنم ةيباحسنا ةيصخش هاتجلاا اذه ىلع بتتريو ، مهبحو رابكلا

 .اهسفن
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 لفطلاب دئازلا باجعلااو ةغلابلما .1

 هيلع بتتري امم هب ةاهابلماو هحدمو هبحو لفطلاب مهباجعا نع اهيف غلابم ةروصب تاهملااو ءابلاا برعي ثيح

 :اهنم روما ةدع

 بلاطلما ةرثكو سفنلاب دئازلا رورغلاب لفطلا روعش. 

 عم مدطصي امدنع لشفلاو طابحلااب كلذ دعب هتباصا لىا يدؤي هتاذ نع لفطلا ةروص في ميخضت 

 .باجعلاا نم ردقلا سفن هنوحديم لا يذلا سانلا نم هيرغ

 ةيبلسلا ةيعبتلا بولسا ىلع لفطلا ميلعت

 لىا ىعسيف رخلاا فرطلا هجو في هرهشي حلاسك لافطلاا بلاا وا ملاا ينفرطلا دحا مادختسا في كلذ لثمتيو

 فرطلا قدغي دقو ، ةككفلما رسلاا في ثديح اذهو رخلاا فرطلا دض ةبرح في اوفقي يكل هركسعم في لافطلاا مض

 :اهنم رارضلاا نم يرثك هنع جتني امم ةفص في هبسكي يكل روملاا نم يرثك في لهاستلا عم ءاطعلا لفطلا ىلع

 .لاتق ةحاس وا ناديم درمج اهنا دقتعيو ةيرسلاا ةايلحا نع ةئيس ةركف لفطلا ىدل نوكتي - أ

 امهلاك وا نيدلاولا دحا ونح ةيداعم تاهاتجا لفطلا ىدل نوكتي - ب

 .ءلاولاب لفطلا نهذ في ملاا وا بلاا ةروص هوشت - ت

 عفنلا ىلع لوصلحا يرظن يرغلل هدييات عيبي فيكو ةيعبتلا بولسا ملعتي - ث

 ىلع لب لفطلا ةيصخش ىلع ةرمدلما هراثا هلو قلاطلاا هجو ىلع ةيرسلاا ةيبترلا طانما اوسا طمنلا اذه دعيو

 .اهلمكاب ةرسلاا

 :خاتمة

وان يتعامل مع ابنائه بحكمة شديدة لى كل مربي ان يتق الله فيما ائتمن عليه من تربية الابناء يجب ع

وفي ضوء الاسس السليمة المستمدة من تعاليم ديننا الحنيف وثقافتنا الغنية حتى  تكون المحصلة ابناء يتمتعون 

فهوم ذات ايجابي ينتج عنه علاقات بسلوك اجتماعي سوي فعال وبالتالي يكتسبون ثقة بالنفس ويتكون لديهم م

اجتماعية سليمة مبنية على التفاعل الاجتماعي السليم والتعاون والمشاركة الاجتماعية التي يحيا فيها وبالتالي 

 .يكون عضو نافع لاسرته ومجتمعه
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