
 



 ( انكربٌُيذرات)انسكريات 

 :الكربوهٌدرات تعرٌف

 عباره عن  كحول متعدد الهٌدروكسٌل ٌحتوى على الدهٌدات  هى(-CHO)  أو

 .المابىأو بأنها المركبات التً تعطى هذه المشتقات بالتحلل  (C= O-)كٌتونات 

  هً  العامهوصٌغتها(CH2O)n  حٌثn  =3   أو أكثر ولذلك فإن

تعتبر أبسط   glyceraldehyde and dihydroxyacetone الجلسرالدهٌد

 .السكرٌات

  1:2بنسبه ن وأكسجٌن ٌهٌدروجوكربون  هىالعناصر المكونه للسكرٌات 

Carbohydrates are widely distributed in plants and 

animals; 





فوائد وأهمٌه الكربوهٌدرات 

1-  الكتوز  -السكروز-النشا )غذاء الانسان  تكون الجزء الآكبر من

 (.والالٌاف

2-  الكٌمٌابٌه المشتقه من الكربوهٌدرات على تخزٌن الطاقه تعمل على

  ATP  , GTPشكل مركبات غنٌه بالطاقه 

3-  مهمه لآنتاج Metabolic intermediate                        مثل

(glucose-6-phosphate and fructose-1,6-biphosphate)  

4-  فى البكترٌا والنبات وجدار الخلٌهالتركٌب البنابى للخلٌه تدخل فى. 

5-  والدهون وتكون  البروتٌناتترتبط بالعدٌد من(glycopotein, glycolipids) 

تدخل فى تكون الرٌبوز والدٌبوكسً رٌبوز الذى ىدخل فى تركٌب ال RNA ,DNA 

 

 



 انكربٌُيذرات  تصىيف

 تسمى الكربوهٌدرات التً تحتوي على مجموعات aldhyde (-

CHO) (Aldoses)،  فً حٌن أن المجموعات التً تحتوي على

 . (Ketoses)تسمى   C= O-))كٌتون 

كما ٌستند التصنٌف على التركٌب والخصابص الفٌزٌابٌة الكٌمٌابٌه. 

 



   Classification of Carbohydratesالكربوهٌدرات تقسٌم •

 

بناء على عدد الوحدات البنابٌه التى مجموعات 4تقسم الى  •

 :ٌحتوٌها السكر وهى

 Monosaccharide السكرٌات الاحادٌه•

   oligosaccharideالسكرٌات قلٌله السكارٌد •

 Polysaccharideالسكرٌات العدٌده  •

 

 النوعان الاخٌران ٌتحللان مابٌا الى الاو ل•



  امثله لبعض السكرٌات 



{1 }السكرٌات الأحادٌة :- 
 

 هً السكرٌات البسٌطة التً لا ٌمكن أن تتحلل مابٌا إلى وحدات أصغر 

   الى الاحادٌهالكربون فً سلسلة السكرٌات  ذراتوتنقسم السكرٌات الأحادٌة وفقا لعدد : 

 ،triosesذرات كربون   3السكرٌات الثلاثٌه  وتحتوى على 

 ،pentoses والخماسٌه             tetrosesالسكرٌات الرباعٌه       

 . الخ ... ،octosesأو  hexoses  ،                 heptoses والسداسٌه      

كذلك كل من هذه المجموعات وفقا لأنها تحتوي على مجموعة وظٌفٌة ألدهٌد أو  وٌصنف

  .كٌتوزكٌتون وتسمى الدوسً أو 

 الدوزأو ( جلسرالدهٌد) ثلاثى الدوزوٌسمى  الاحادٌهوٌدمج التقسٌمٌن السابقٌن للسكرٌات  

 (.واجب)وهكذا  سداسى كٌتوزى– ثلاثى كٌتوزىأو ( جلوكوز) سداسى



Examples 

Monosaccharide Formula aldose ketose 

1) Triose 

 انسكريات انثلاثيً 

C3H6O3 جهسرانذٌيذ 

glyceraldehyde  

 ثىائى انٍيذرَكس اسيتُن 

Dihydroxyacetone 

2) Tetrose 

 انسكريات انرباعيً

 

C4H8O4 ارثرَز 

Erythrose 

 ارثريُنُز

Erythrulose 

 

3) Pentose 

 انسكريات انخماسيً

 

C5H10O5 ريبُز 

ribose  

 ريبيُنُز

Ribulose 

4) Hexose 

 انسكريات انسذاسيً  

 

C6H12O6 انجهكُز 

glucose 

 سداسى الدوز

 فركتُز

Fructose 

   سداسى كٌتوزى





 

 

 

 

 

 

 

 Dتراكٌب الكربوهٌدرات الآلدهٌدٌه من النوع •



 تراكٌب الكربوهٌدرات كٌتونٌه•

 Dمن النوع  •

 

 

 

 

 



 :نهسكريات الأحاديةانشائع انجهُكُز ٌُ شكم انسكريات الأحادية     

 

الجلوكوز هو سكر الدم والأنسجة الربٌسٌة وهو بمثابة الوقود •
 .aldohexosesالربٌسً ، وهو   الأٌضً

 -: طرق 3ٌمكن تمثٌل بنٌة الجلوكوز فً •

 شكل الصٌغة على التوالً •

 شكل الصٌغة سلسلة فٌشر •

 هاوورثشكل الصٌغة  •

 

• 
 



 الرمز البناءى للجلوكوز 



Sterioisomerism   (السكر له أشكال مختلفة من النظابر)المتشابهات 

 

 وهى المركبات التى لدٌها نفس الصٌغة الجزٌبٌة ونفس الهٌكل، لكنها
 تختلف فً التكوٌن والذى هو  ترتٌب الذرات فً الفضاء

- تعلق ذرات )وجود واحد أو أكثرمن ذرات الكربون  غٌر المتماثلة

 .اٌزومرات بتشكٌلتسمح ( ذرات مختلفة أو مجموعات 4الكربون إلى 

غٌر المتناظرة ( n)عدد الأٌزومرات ٌعتمد على عدد ذرات الكربون-و 

 2nاو المتناسقه وتساوي 

 1= ن    trioses فً  2= ،                        ن tetrosis  

  N = 3 ًف pentoses فً 4  = ،                ن hexoses   
   

 
 



 

ذرات  كربون غٌر المتناظرة،  4ٌحتوي الجلوكوز على •

 .أٌزومرا  16ولذلك  له 

 

الضوبٌه لسكر ( الاٌزومر)احسب عدد المتشابهات  مثال•

 ذرات كربون   7’  5ٌحتوى على 

 



 

ًوأهم أنواع النظائر الموجوده للجلوكوز هً على النحو التال:  
1-     -D     و–L  

 تحتوى السكرٌات الاحادٌه على ذرات كربون غٌر متناسقه لذلك لها

وبالتالى تكوٌن متشابهات  المستقطبالقدره على ان تحرف الضوء 
  2nضوبٌه نتعرف علٌها من القانون السابق 

 

 متشابهات فى  8وبتطبٌق ماسبق على رمز الجلوكوز ٌتضح انه ٌوجد
وهذا الحرف ٌدل على ان مجموعه الهٌدروكسٌل قبل  D-الصوره م 

تتجه ٌمٌنا اما اذا ( على اخر كربونه غٌر متناسقه فى الجزئ)الاخٌره 
  Lكان اتجاهها ٌسارا فٌعبر عنه بالصوره ى 

الى 16وعلى ذلك تقسم المتشابهات الضوبٌه ال: 
  مجموعه م-D  متشابهات 8وٌمثلها 

 مجموعه ىL   متشابهات  8وٌمثلها 
 

 





 وكذلك   L- glucoseو    D -glucose وٌطلق على•

•D- glyceraldhyde   و L-glyceraldhyde 

•Enantiomers – صوره مراه للاخر 

على أن زوج من السكرات تتشابه فى جمٌع  وتعرف•

الخواص الطبٌعٌة والكٌمٌابٌة ماعدا درجه التحول 

 الضوبً التً تختلف فً الاشاره 



•Epimers--2-   

هى كل زوج من السكرٌات ٌختلف فى وضع مجموعه  :  تعرٌف  •

التى تلى مجموعه  2الهٌدروكسٌل الموجوده على ذره الكربون رقم 

 .الجزئ وتتشابه فى باقى الالدهٌد 

سكر الجلوكوز والمانوز ٌختلفان فى توزٌع مجموعه الهٌدروكسٌل   مثال•

   2على ذره الكربون 

 كما فى الشكل  4اما الجلوكوز والجالكتوز ٌختلفان فى ذره الكربون  -•

•   



C2 and C4 
epimers  
and  
an isomer of 
glucose 



   3-   انتركيب انحهقي نهمُاد انكربٌُيذراتية أحادية انتسكر
Cyclic Structure of Monosaccharides 

Pyranose and furanose ring structures -3 

 
 السكرٌات تعرف بأنها الدهٌدات أو كٌتونات كحولٌة عدٌدة الهٌدروكسٌل•



 :وٌوجد نوعٌن من الحلقات فً السكرات أحادٌة التسكر•

وتسمى فٌرانوز وهذا نسبه إلى المركب العضوي  :الحلقة الخماسٌة•
 .وهذا المركب ٌحتوي على أربع ذرات كربون (Furan)فٌران 

 

وهذا نسبة إلى  ( pyranose )وتسمى بٌرانوز  :الحلقة السداسٌة•

وهذا المركب ٌحتوي على خمس  ( pyran )المركب العضوي بٌران 

 ذرات كربون

O

Furan

5

3

 فيران 

O

Pyran

6 1

 بيران 



 :الحلقة نٌتكو ٌهكٌف•

 الألدهٌدٌة المجموعة اتحاد من ناتج داخلً أسٌتال نصف تكوٌن طرٌق عن•

 أن نجد هنا ومن السكر جزيء فً الهٌدروكسٌل مجموعة مع الكٌتونٌة أو

 الألدهٌد فً الحالة عكس على حرة ولٌست مرتبطة الألدهٌد مجموعة

 .ذكرها السابق الاختلاف أوجهة تفسٌر نستطٌع وبالتالً العضوي

 تكوٌن الحلقة الخماسٌة و السداسٌة فً سكر الجلوكوز -1•

وٌعطً (  5) أو (  4) ٌتم الاتحاد بٌن مجموعة الألدهٌد وذره الكربون رقم •

وفً الحالة الثانٌة حلقة سداسٌة ( فٌرانوز ) فً الحالة الأولى حلقة خماسٌة 
 (.بٌرانوز )
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   حهقة سذاسية                                             حهقة خماسية  
 



  أي لها السداسً الحلقً التركٌب الجلوكوز سكر مثل الألدهٌدٌة السكرات أن وجد ولقد •

 .الفٌرانوزٌة الصورة أي الخماسً الحلقً التركٌب من ثباتا   أكثر البٌرانوزٌة الصورة



 الفركتوز سكر فً والسداسٌة الخماسٌة الحلقة تكوٌن•

  رقم الكربون ذره من الهٌدروكسٌل مجموعة هٌدروجٌن انتقال خلال من الاتحاد ٌتم•

 ( فٌرانوز ) خماسٌة حلقة الأولى الحالة فً معطٌة الكربونٌل مجموعة إلى ( 6 أو 5)

 .( بٌرانوز ) سداسٌة حلقة الثانٌة الحالة وفً

 الحلقً التركٌب فً ثباتا   أكثر الفركتوز سكر مثل الكٌتونٌة السكرات أن وجد ولقد•
 .الفٌرانوزٌة الصورة أي الخماسً

 



 الحلقً التركٌب حالة فً الضوبٌة المتشابهات
Optical Isomer-in Cyclic Structure 

 

 الكربون ذرات عدد تزداد الحلقً التركٌب حالة فً

 بأربع متصل أصبح الألدهٌد كربون لأن متناسقة الغٌر

 الكربون ذرات عدد تصبح وبالتالً مختلفة أصول

 عدد فٌرتفع ذرات ( 5 )للجلوكوز متناسقة الغٌر

 :كالتالً الضوبٌة المتشابهات

 

   فتصبح للفركتوز بالنسبه أما

 

 

 

 

 

25 = 32   

  

24 = 16  

  



 المتشابهات الحلقٌة ألفا وبٌتا  -4•

 
 وهنا سوف ٌظهر لدٌنا نوع أخر من المتشابهات وهً المتشابهات الحلقٌة ألفا وبٌتا •

  :وتوضح الرموز التالٌة ذلك•
 

 

 

 

 

 

 

 Anomersوهذه المتشابهات ٌطلق علٌها •

 :أمثلة على الصورة ألفا وبٌتا•

C

O

H

C OHH

C

H

C OHH O

HO
C

H

C OHH O

OH

                              أنفا                                       بيتا   
  كربُن ٌيمي اسيتال غير متىاسق                             كربُن الأنذٌيذ متىاسق                             
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-D-fructopyranose -D-fructofuranose-D-fructopyranose -D-fructofuranose  

  أنفا و- فركتُفيراوُز            بيتا و- فركتُفيراوُز              أنفا و- فركتُبيراوُز              بيتا و- فركتُبيراوُز                    
 



 متشابها  16 لها ٌصبح الفركتوز سكر مثل (الكٌتوهكسوز) السداسٌة الكٌتونٌة السكرات أما•

 تبعا   (وبٌتا ألفا)   متشابهان ٌوجد أنه إلى ٌقودنا وهذا ,متشابهات ثمانٌة من بدلا   ضوبٌا  

 أٌضا   التسمٌة وهذه الٌسار جهة أو الٌمٌن جهة كانت إذا الهٌدروكسٌل مجموعة لاتجاه

 :كالأتً (L) ي أو (D) م نوع من كانت إذا السكرات على تتوقف

 :(D) م المجموعة تتبع التً السكرات -1•

 .ألفا المتشابهات على ٌطلق الٌمٌن جهة الهٌدروكسٌل مجموعة كانت إذا -أ•

 .بٌتا المتشابهات على ٌطلق الٌسار جهة الهٌدروكسٌل مجموعة كانت إذا -ب•
•   

 فٌشر العالم اقترحها التً الصورة بنفس الطبٌعة فً لاتتواجد التسكر حادٌةالأ السكرٌات •
 أو هٌمً) هاورث صٌغه الحلقً التركٌب فً توجد السكرات هذه معظم أن بل المفتوح
 مختلفة فراغٌة أبعاد ولها بل المفتوح الشكل فً ٌوجد منها جدا   قلٌل وجزء (أسٌتال نصف

 :وضعٌن فً سداسٌة صورة على تواجدها أمكانٌة وبالتالً

 Chair Conformation الكرسً وضع -أ•

 Boat Conformation القارب وضع -ب•



 :ولكً ٌكتب التركٌب الحلقً الخاص بتصور هاورث تتبع الخطوات التالٌة•

 .ٌكتب الرمز بطرٌقة فٌشر ولكن فً وضع أفقً -1•



  رقم تأخذ الأول والكحول (1) رقم الألدهٌد كربون ذره ٌأخذ بحٌث الجزيء ترقٌم ٌتم -2•

(6). 

 الخماسٌة الحلقة لتكوٌن (4 , 1) رقم الكربون ذره بٌن ٌتكون الداخلً أسٌتال النصف -3•

   .(جلوكوبٌرانوز) السداسٌة الحلقة لتكوٌن (5 , 1) رقم الكربون ذره وبٌن (جلوكوفٌرانوز)

 مجامٌع كذلك الهٌدروجٌن ذرات علٌه ٌوزع ثم السداسً أو الخماسً الشكل رسم ٌتم -4•
 .لوجودها تبعا   ولأسفل لأعلى الهٌدروكسٌل

-D-glucopyranose -D-glucopyranose
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-D-glucopyranose -D-glucopyranose

 أنفا و- جهُكُبيراوُز                                                                       بيتا و- جهُكُبيراوُز                                        

صُر فيشر  صُر ٌاَرث                                                 ت صُر فيشر                                                  ت  ت



كل أن نلاحظ وهاورث فٌشر تصور فً المركبات تركٌب وبمقارنة 
 تصور فً (بٌتا الوضع) الٌسار جهة المتواجدة والذرات المجموعات

 والمجموعات ,هاورث تصور فً الحلقة مستوى أعلى ستكون فٌشر
 ستكون فٌشر تصور فً ( ألفا الوضع )    الٌمٌن جهة المتواجدة والذرات

 .هاورث تصور فً الحلقة مستوى أسفل

 

الضوبً التحوٌل ظاهرة Optical Rotation       

نتٌجة وهذا ضوئٌا   نشطة بأنها تتمٌز التسكر أحادٌة الكربوهٌدراتٌة المواد 
 المستقطب الضوء تحول لذلك متناسقة غٌر كربون ذرات على احتوابها
 جهاز النوعً الضوبً التحول لقٌاس وٌستخدم الٌسار أو الٌمٌن ناحٌة
 .البولاٌمتر علٌه ٌطلق





 التسكر أحادٌة الكربوهٌدراتٌة المواد خواص•
•                      Properties of Monosaccharides                                       

    Physical Propertiesالخواص الفٌزٌابٌة: أولا     

 الماء فً تذوب بٌضاء صلبة مواد التسكر أحادٌة الكربوهٌدراتٌة المواد -1 •

 حلو طعم لها بأن تتمٌز -2•

 .القطبٌة غٌر المذٌبات فً التسكر أحادٌة الكربوهٌدراتٌة المواد تذوب لا -3•

 قوٌة هٌدروجٌنٌة روابط بواسطة البعض بعضها مع الجزٌبات ترتبط -4•
 ما إلى ٌرجع أٌضا   الارتباط وهذا مرتفعة غلٌان درجات لها ٌجعل ما وهذا

 .هٌدروكسٌلٌة مجموعات من السكرات هذه تحتوٌه

 

 

 



 Chemical Properties  الكٌمٌائٌة الخواص :ثانٌا  •

 Reduction الاختزال -1•

 

  اختزالٌة خواص لها بأن تتمٌز التسكر أحادٌة الكربوهٌدراتٌة المواد•
 .حرة صورة فً كٌتون أو الدهٌد مجموعة على تحتوي لأنها وهذا واضحة

 

 بحٌث المقابلة الكحولات إلى بسهولة التسكر أحادٌة السكرات اختزال وٌتم•

 والمجموعة أول كحول إلى (الألدوزات) الألدهٌدٌة المجموعة تتحول

 الهٌكل بباقً الاحتفاظ مع ثانً كحول إلى (الكٌتوزات) الكٌتونٌة



 :مثال•

 

 

 

 

 و- جهُكُز                    و- جهُكيتُل ) و- جهُسيتُل أَسُربيتُل ( 

 اختسال 

 ٌيذرَجيه/ ويكم 

D-glucose
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   و- جهُسيتُل                                         و- جهُكُز 



 مانٌتول -م إلى (NaBH4) الصودٌوم بوروهٌدرٌد بواسطة مانوز -م أٌضا   ٌختزل•

 .(جلوسٌتول) جلوكٌتول -وم مانٌتول -م من كلا   إلى ٌختزل والفركتوز

D-mannose

C

C

CH2OH

H OHC

OHH C

HHO

HO H

CHO

D-manitol

NaBH4

C

C

CH2OH

H OHC

OHH C

HHO

HO H

CH2OH

    و- ماويتُل                                       و- ماوُز 

+

C

C

CH2OH

H OHC

OHH C

HHO

H OH

CH2OH

D-glucitol

C

C

CH2OH

H OHC

OHH C

HHO

HO H

CH2OH

C

C

CH2OH

H OHC

OHH C

HHO

CH2OH

O

NaBH4

D-fructose D-manitol

     و-جهُسيتُل                          و-ماويتُل                                      و-فركتُز 



 :تسمٌة السكر الكحولً•

 oseٌشتق اسم السكر الكحولً من اسم السكر وهذا عن طرٌق استبدال المقطع •

 .itolبالمقطع 

 :مثال•

 اختسال 

 ٌيذرَجيه /ويكم 

وكوز   ( glucitol ) جلوسيتول                           ( glucose ) جل

 ٌيذرَجيه/ ويكم 

 اختسال 
بيتول   وز                       ري ب    ري
 riboseribitol



2- الأكسدة Oxidation 
 

المقابلة الأحماض وتعطً بسهولة التسكر أحادٌة الكربوهٌدراتٌة المواد تتأكسد  

 عدٌدة كحولٌة كٌتونات أو الدهٌدات عن عبارة المركبات هذه أن إلى هذا وٌرجع

 الهٌدروكسٌل

 

  وٌرسب بارافوٌد كاشف أو فهلنج محلول تختزل والكٌتوزات الألدوزات عموما 
 .الأحمر النحاسوز أكسٌد منها



 :كالأتً الأكسدة عملٌة نتٌجة   •

 Aldonic acids الألدونٌة الأحماض -أ•

 
 نترات مثل ضعٌفة مؤكسده عوامل استخدام عند الألدونٌة الأحماض على نحصل•

 .بندكت أو فهلنج محلول أو البروم ماء أو النشادرٌة الفضة

D-glucose

CHO

CHOH)4

CH2OH

COOH

CHOH)4

CH2OH

+( (

D-gluconic acid

+ Ag+
Ag+

حامض جهُكُويك                                      و-جهُكُز   و-



 :الألدونٌة الأحماض تسمٌة

 .onic بالمقطع  oseالمقطع باستبدال تسمٌتها ٌتم

 :مثال

 أكسذي 
وكوز  وكونيك                 (glucose) الجل                           (gluconic) جل

 

حااااامض الجلوكونٌااااي ٌوجااااد فااااً بدرار النسااااان ماااارتبط ماااا  الفٌنااااولات 

 .والستٌروٌدات بواسطة روابط جلٌكوسٌدٌة



 أكسذي 
 جهيسرانذٌيذ                          حامض جهيسريك 

glyceraldehyedglyceric acid



الٌورونٌة الأحماض  ب Uronic acids 

 فً بالبروم السكر معاملة طرٌق عن فقط الطرفٌة الكحولٌة المجموعة تؤكسد-

 .الكاوٌة والصودا البرٌدٌن وجود

الٌورونٌة الأحماض تسمٌة: 

المقطع باستبدال تسمٌتها ٌتم ose بالمقطع uronic. 

مثال: 

 

 

 

وكوز  يك                  (glucose) جل ورون وكوي  (glucouronic acid) حامض الجل

 

وز  يك                 (galactose) جالاكت ورون  (galactouronic acid) حامض الجالاكتوي

 





الألدارٌي أو السكارٌي أحماض -ج Saccharic acids 
 

لمجموعة أكسده ٌحدث , :50 النتروجٌن حامض مثل قوي مؤكسد عامل بواسطة 
 .ٌلكربوكس إلى وتتحول واحد أن فً والكحول الألدهٌد

السكارٌة الأحماض تسمٌة: 

المقطع باستبدال تسمٌتها ٌتم ose بالمقطع  aric. 

مثال: 

 %50حمض انىيتريك  

وكوز  ك                              (glucose) جل وكاري  (glucaric acid) حامض جل

 

 %50حمض انىيتريك  

وز  ك                           (galactose) جالاكت  (galactaric acid) حامض جالاكتاري

 



 (:الاحادٌهالناتجه من تفاعلات السكرٌات ) لاحادٌه امشتقات السكرٌات 

 

 Acohol sugarالسكرٌات الكحولٌه         -1

                Acid sugarالأحماض السكرٌة -2

   Glycosides   الجلاٌكوزٌدات-3

 Deoxy sugar سكرٌات الدٌؤكسً              -4

 Amino sugar السكرٌات الامٌنٌه                 -5

 Phosphorylated sugar السكرٌات الفسفورٌه      -6

            Sulphated sugar السكرٌات الكبرٌتٌه  7
 



امثله على المواد الكربوهٌدراتٌه احادٌه التسكر 

 

السكرٌات السداسٌه 

 هى من اهم المواد الكربوهٌدراتٌه احادٌه التسكر واكثرها انتشارا فى الطبٌعه وتتواجد فى صوره

 حره او  مرتبطه م  جزٌئات اخرى

 وسكر الجلاكتوز والمانوز الفركتوزو  الجلوكوزواهمها سكر 

من خواص السكرٌات السداسٌه انها 

                     سهله الذوبان فى الماء0   مركبات نشطه ضوئٌا 

1- سكر م الجلوكوز 

 او الدكستروز  العنبٌعرف باسم سكرdextrose وهذه التسمٌه لانه ٌمٌنى الدوران 

 ٌوجد م  الفركتوز من عصٌر معظم الفواكه  -ا:      وهو من اهم السكرٌات الاحادٌه للاتى 

ٌوجد فى عسل النحل  -ب 

ٌظهر فى البول فى حاله مرضى البول % مجم 180ٌوجد فى الدم وعندما ترتف  نسبته عن  -ج

 السكرى 

 



 الاهمٌه الفسٌولوجٌه لسكر الجلوكوز•

هو السكر الربٌسى الذى ٌستخدم بواسطه الخلاٌا لانتاج الطاقه النظٌفه لذلك ٌعتبر  -1•

 من اهم السكرٌات 

 وٌوجد فى البول  hyperglycemiaوهو سكر الدم وعندما ٌرتفع  -2•

ٌوجد فى عصٌر كثٌر من الفواكه وفى العسل ونواتج تحلل سكر المالتوز  -3

 والسكروز والنشا

 ٌوجد فى سوابل الجسم وخلاٌا الدم -4•

 سكر الفركتوز•
 وذلك لانه ٌحول الضوء الى الٌسار levuloseٌعرف باسم سكر الفاكهه او اللفٌولوز •

 اهمٌه سكر الفركتوز•

ٌوجد فى صوره حره او مرتبطه مع الجلوكوز فى عصٌر معظم الفواكه وسكر -1•

 السكروز

 ٌوجد فى عسل النحل وكذلك فى الانٌولٌن -2•

 

 
 

 

 



 

 :الاهمٌه الفسٌولوجٌه لسكر الفركتوز•
 ٌتحول الفركتوز الى جلوكوز فى الكبد وبذلك ٌدخل فى عملٌات الاٌض الغذابً •

 ٌوجد فى السابل المنوى وهو مصدر الطاقه للحٌونات المنوٌه •

 ٌوجد الفركتوز فى الانسجه على هٌبه مرتبطه مع حمض الفسفورٌك •



 السكرٌات الاحادٌه الخماسٌة•

ٌنتشر الرٌبوز والدي اوكسً رٌبوز كسكر خماسى فى الخلاٌا  -1•

 النباتٌه والحٌوانٌه

وٌوجد الرٌبوز فى حامض الرٌبونٌكلٌك وفى الانزٌمات المساعده   -2•
 NAD, ATP,  COASH, FAD,  NADPمثل      

ٌوجد فى حامض  deoxyribose-2))وسكر الدى اوكسى رٌبوز -3•

   DNA).)الدى اوكسى نٌوكلٌك 

 توجد فى الانسجه الحٌوانٌه والبكتٌرٌا والحشابش والاعشاب -4•

 :امثله•

• L-fucose- D - xylose- arabinose 



 قلٌله التسكر -سكرات الاولٌجو•

 من الوحدات السكرٌه 10-2تحتوى على •

 :ٌشمل العدٌد من من السكرات وتختلف عن بعضها تبعا للاتى•

نوع السكر الاحادى  متشابه او  -2عدد وحدات السكر المكونه له    -1•

 مختلفه

 سكر مختزل ام غٌر مختزل -4نوع الرابطه الفا ام بٌتا ومكانها  -3•

 نوع الحلقه بٌرانوز ام فٌورانوز -5•

 

 



 Disaccharides  الثنائٌهالسكرٌات }2{•

 

السكرٌات  أومختلفجزٌبان من نفس  تسفرعن عند  التحلل•
 الأحادٌة

 

 Cn (H2O) n-1الصٌغة العامة هو •

 
 (والمالتوزاللاكتوز ) المختزله الثنابٌهالسكرٌات ( 1    أمثلة

• 
 (السكروز)الغٌر مختزله  الثنابٌهالسكرٌات (  2        

 



 السكرات الثنابٌه•

 

 الاكثر انتشارا فى الطبٌعه وهى مركبات جلٌكوسٌدٌه•

 اكثر هذه السكرٌات اهمٌه هى المالتوزوالسكروز واللاكتوز السلوبٌوز•



 الخواص  اهمٌته   ووجوده   مكوناته  نوع الرابطه السكر 

سكرٌات 

 مختزله

 المالتوز 

 +جلوكوز  4-1الفا

 جلوكوز 

-الذره عسل -سكر الشعٌر

 صناعه البٌره 

علٌه  من تحلٌل  ٌحصل- 

النشا بالاحماض وبالانبات 

 والهضم باللامٌلٌز

 ٌمٌنى الدوران-2سكر ثنابى مختزل   -1

 ٌكون مالتوسازون-3

-5ٌتخمر بالخمٌره وٌعطى كحول وثانى اكسٌد الكربون  –4

 مع خلات الصودٌوم ٌعطى ثمانى الخلات

   

 لاكتوز 
+جالاكتوز  4- 1بٌتا

 جلوكوز 

  سكر اللبن 

ٌظهر فى البول خلال –

 الرضاعهفتره 

ٌتكون فى  الغدد اللبنٌه  -

,  فى الام % 7ونسبته 

 للبقر % 5

 سكر ثنابى ٌختزل  محلول فهلنج   -1

 ٌعطى لاكتوسازون-2

 مالفابدهمن السكروز   اقل حلاوه-3

 ملٌن-  مالفابده   لاٌتخمر-4

 ٌتحلل بانزٌم اللاكتٌز وٌعطى جالاكتوز-5

تحلله الى حمض اللاكتٌك مماٌساعد  str.lactisبكتٌرٌا -6

 على تجبن اللبن بالمعده

سكرٌات 

 غٌرمختزله

 

 السكروز

 الفا بٌتا

1-2  

+جلوكوز

 فركتوز

 والمابده  القصبسكر 

السكر البنجر صناعه 

الفواكه –الذره الرفٌعه 

 الناضجه

     غٌر مختزلسكر ثنابى -1

 اوسازون لا ٌكون -3  بالخمٌره ٌتخمر -2

 الذوبان حلو الطعمسهل -4

ٌمٌنى الدوران وبتحلٌله مابٌا ٌصبح ٌسارى لأن الفركتوز  -5

 invert sugar المحولٌسارى وٌعرف بالسكر 

 مكوناتهالى  الانفرتٌز أو السكرٌزبانزٌم ٌتحلل -6

 انواع السكريات الثنائيو المنتشره فى الطبيعو



 



 السكرٌات الثلاثٌه •
 بواسطه رابطه جلٌكوسٌدٌه  وحدات احادٌه التسكر 3سكرٌات تنتج من اتحاد •

 تتحلل بواسطه جزٌبات الماء•

 تنتشر بالطبٌعه واهمها•

 ٌوجد فى بذور البقولٌات وبادرات القمح وبذور القطن وبنجر السكر: سكر الرافٌنوز•

 وحدات  هم جالاكتوز جلكوز وفركتوزمرتبطٌن بروابط جلٌكوسٌدٌه 3ٌتكون من •

•1-α-D-galactopyranose , 6-α-D glucopyranose -2-β-D fructofuranose    

 :الخواص

 ٌتحلل مابٌا الى جالاكتوز جلكوز وفركتوز بواسطه الاحماض وانزٌم الانفرتٌز -ٌمٌنى الدوران 

 سكر ثلاثى غٌر مختزل ٌتخمر بواسطه الخمابر

 

 

 

 

 

 



 

 Polysaccharideالسكرٌات العدٌده  }3 {
 

 جزٌبا من السكرٌات الأحادٌة  12تعطى أكثر من  عند  التحلل

وهً سلاسل طوٌلة جدا أو بولٌمرات من السكرٌات الأحادٌة التً قد تكون إما خطٌة 

 :وتقسم الى.  أو متفرعة السلاسل

 

 

 

 

Heteropolysaccharides 

 السكرٌات العدٌدة الغٌر المتجانسة 

Homopolysaccharides 

 السكرٌات العدٌدة المتجانسة 

 

تتكون من أنواع مختلفة من 

 السكرٌات الأحادٌة

 السكرٌات الأحادٌةتتكون من نفس النوع من 



 السكرات عدٌده التسكر•
 

والغٌر متجانسه      homoglycansوٌطلق على السكرٌات العدٌده المتجانسه •

heteroglycans   

 : امثله•

 النشا والدكسترٌنات والسلٌلوز والانٌولٌن: المصادر النباتٌه •

 الجلٌكوجٌن والكٌتٌن: المصادر الحٌوانٌه•

 

  النشا والجلٌكوجٌنامثله للسكرٌات العدٌده المتجانسه •
 (سكرٌات  تركٌبٌه)و السلٌلوز (  تخزٌنٌه)

 :النشا•



وفى % 25-3والبطاطا %27-7ٌوجد مخزن فى الدرنات مثل البطاطس •

 البذور والحبوب 

   4:1وٌكون بنسبه الامٌلوز والامٌلوبكتٌن ٌتكون حبٌبات النشا من •

 النشا كربوهٌدرت غٌر مختزله. وترتبط ببعضها بروابط هٌدروجٌنٌه

 .ٌبٌن الجدول الفروقات بٌنهما•

 

 تأثٌر الأحماض المعدنٌة ٌتحلل مابٌا إلى: الكٌمٌابٌه للنشا الخواص•

مالتوز —دكسترن---امٌلودكسترن–اكرودكسترن —ارثرودكسترٌن—نشا•

 جلوكوز-

ٌحلل الروابط الموجودة بوسط الجزئ معطٌا دكسترن ألفا امٌلٌز إنزٌم •

وقلٌل من المالتوز  أما البٌتا امٌلٌز فٌعمل من ناحٌة الطرف الغٌر مختزل 

 معطٌا مالتوز

 

 



 مقاروً بيه مكُوات انىشا

 الامٌلوبكتٌن الامٌلوز  
ترتبط وحدات الجلوكوز ببعضها بروابط  1 

سلسله وتعطى  4-1الفا جلوكوسٌدٌه من نوع 

 غير متفرعة مستقٌمه

 جلوكوسٌدٌهبروابط  ببعضهاترتبط وحدات الجلوكوز 

وتعطى (  عند التفرع) 6-1 والفا 4 -1 الفامن نوع 

 شكل متفرع 
 %90-80 نسبته %20-10نسبته  فى حبٌبات النشا  2 
عدد وحدات سكر الجلوكوز فى الجزئ الواحد  3 

 وحده  1000-4000

-600الواحد  الجزئ فىعدد وحدات سكر الجلوكوز 

ٌتكون ) 50وحده عدٌد التفرع عدد الفروع  6000

 (  جلكوزوحده  30-24الفرع من 
القوام  سمٌيٌذوب بقله فى الماء وٌكون محلول  رائقالماء وٌعطى محلول  فى بقلهٌذوب  4 

 وٌسمى عجٌنه النشا
اضعاف  6مع محلول الٌود  ازرقٌعطى لون  5 

 اكثر كثافه لون عن الامٌلوبكتٌن

 مع محلول الٌود  بنفسجىٌعطى لون 

امٌلٌزوٌعطى  البٌتاٌتحلل بواسطه انزٌم   6 

 مالتوز

 لاٌتحلل كلٌا بواسطه انزٌم البٌتا امٌلٌز 

لكبر حجم الجزٌا   اختزالٌهله خواص  لٌست  7 

 مقارنه باللالدهٌد الحره 

 لٌست



 



 يكوجينالجلا

الصوره التى تخزن فٌها الكربوهٌدرات فى  هوو ٌنتشر فى الانسجه الحٌوانٌه: وجوده•

  .بالنشا الحٌوانىجسم الانسان خاصا فى الكبد والعضلات والكلى وٌسمى 

كبر حجمه ٌمنعه من النفاذ  -1( لماذا)للكربوهٌدرات وهو مثالى فى حجمه وشكله كمخزن •

الطاقة للجلوكوز و اربٌسومصدرا جاهزا ٌعد الشكل الضخم المتفرع  -2خلال جدار الخلٌة 

لإنتاج إلى جلوكوز  هللجسم، بخاصة عند نقص نسبة الجلوكوز، فٌعمل الجسم على تحوٌل

 . الطاقة الضرورٌة للعملٌات الحٌوٌة

جلٌكوسٌدٌه وتكون سلسله بسٌطه من رابطه  4-1الفا ب ترتبط وحدات الجلوكوز : تركٌبه•

وحده سكر  12وتكون شعب تحوى  6-1جلوكوز وترتبط السلاسل ب الفا وحده  12

 وتشبه الامٌلوبكتٌن ولكنه اكثر تفرعا

ٌتحلل بانزٌم  - مع الٌود احمرٌعطى لون -  ٌمٌنى الدوران -ٌذوب فى الماء: خواصه•

 الامٌلٌز

 

 

 



 لاٌكوجٌنجرسم توضٌحً لل•



 انسهيهُز
 الماده البنابٌه فى النبات  ٌكون جدار الخلاٌا والخشب : وجوده•

سلسله طوٌله ناتجه من ارتباط جزٌبات السلوبٌوز او ارتباط :  تركٌبه•

 وهى مقاومه4-1بٌتا  جزٌبات الجلوكوز برابطه جلاٌكوسٌدٌه من نوع

 .للتحلل المابى 

غٌر ٌختلف جزئ السلٌولوز عن الامٌلوبكتٌن والجلٌكوجٌن فى انه •

وٌوجد فى سلسله مستقٌمه  والالٌاف تتكون من حزم من متفرع 

 السلاسل ترتبط ببعضها بروابط هٌدروجٌنٌه 

الانسان لاٌستطٌع هضم السلٌولوز لانه لاٌحتوى على الانزٌمات •

بٌنما بعض البكتٌرٌا والكابنات  4-1القادره على كسر الرابطه بٌتا 

 الددقٌقه فى معده المجترات والنمل الابٌض تستطٌع تحلٌل السلٌولوز 



 سكريات عذيذي غير متجاوسً

 المصادر النباتٌه سكرٌات عدٌده غٌر متجانسه فى:تنقسم الى •

تحتوى على عده انواع من السكرٌات الاحادٌه مثل جالاكتومانان أو •

فى تركٌبها مثل البكتٌن الهمٌسلٌلوز  الاحماض الٌورانٌه تحتوى على

 .والصمغ

 :الهمٌسلٌلوز•

 توجد فى اغلفه بذور الحبوب •

ٌنتج من اتحاد السكرات الخماسٌه زٌلوز وارابٌنوز مرتبطه مع •

 حامض جلوكٌورونٌك

 ٌرتبط الهمٌسلٌلوز مع السلٌلوز فى المصادر النباتٌه•



 اوسجً انحيُان سكريات عذيذي غير متجاوسً فى

 بالانسجهوجوده وتوزٌعه  البنائبهالتركٌب الوحدات 

حمض 

 الهٌلٌورنٌك

 
Hyaluronic 

acid 

 

سلسله غٌر متفرعه من وحدات -

حامض  3-1 بٌتامتكرره من 

جلوكوٌورنٌي وان استٌل 

 جلوكوزامٌن 

ٌقوم بتحلٌله   الهٌالٌورنٌدٌز انزٌم -

بعض البكتٌرٌا والنخل  فىوٌوجد 

الحٌوان  وراسوسم التعبان 

 المنوى

 

السابل بالمفاصل   المفاصلاغشٌه  فى
المواد -  العٌنسابل   -والحبل السرى

 والجلد  للانسجهالاصقه 

بسبب ارتفاع تلٌٌن المفاصل ٌعمل على 

 لزوجته

 الهٌبارٌن
Heparin 

حامض  سلفٌت 4-1من 

   جلوكوزامٌن,  جلوكوٌورنٌك

 سلفات

 

 والدم   والربهالطحال والكبد  انسجه فى

 ٌمنع تجلط الدم -



 


