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 دً اٌٛاجت

 ١ٌٍٝ اٌشش١ذٞ
 منى‏طه‏محروس.‏د/اشراف‏



  

 ا٠جبث١خ  ٚ عٍج١خ  صبسااً  رزشن اٌزٝ اٌٛاٌذ٠ٗ الارجب٘بد ِٓ اٌعذ٠ذ ٕ٘بن

:٠ٍٟ ِب ظٛء فٝ اٌعجبسح ٘زح ٔبلش ا٤ثٕبء، شخص١خ  فٝ  

 

اٌٛاٌذ٠ٗ الارجب٘بد رذذ٠ذ -    . 

 

اٌزغٍػ ارجبٖ ششح- ة  . 
 

    ِمذِخ

ا٤عشح ٟ٘ اٌّؤعغخ اٌزشث٠ٛخ ا٤ٌٟٚ اٌزٟ ٠زشعشع ف١ٙب اٌطفً ٠ٚفزخ ع١ٕ١ٗ فٟ  دعبٔٙب دزٝ ٠شت 

٠ٚغزط١ع الاعزّبد عٍٝ ٔفغٗ ثعذ٘ب ٠ٍزذك ثبٌّؤعغخ اٌضب١ٔخ ٟٚ٘ اٌّذسعخ اٌّىٍّخ ٌٍّٕضي ٌٚىٓ ٠جمٝ 

ٚرزشىً شخص١خ اٌطفً خلاي اٌخّظ اٌغٕٛاد ا٤ٌٚٝ  ٞ فٟ ا٤عشح ٌزا وبْ َ اٌعشٚسٞ اْ رٍُ 

ا٤عشح ثب٤عب١ٌت اٌزشث٠ٛخ اٌصذ١خ اٌزٟ رّٕٟ شخص١خ اٌطفً ٚرجعً ِٕٗ شبثب ٚاصمب ِٓ ٔفغٗ صبدت 

..... شخص١خ ل٠ٛخ ِٚزى١فخ ٚفبعٍخ فٟ اٌّجزّع 

 

ٚرزىْٛ ا٤عب١ٌت غ١ش اٌغ٠ٛخ ٚاٌخبغئخ فٟ رشث١خ اٌطفً اِب ٌجًٙ اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ رٍه اٌطشق اٚ ٤رجبع 

 عٍٛة ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد ٚاٌجذاد اٚ ٌذشِبْ ا٤ة اٚ ا٤َ ِٓ ارجبٖ ِع١ٓ فب٤ة عٕذِب ٠ٕذشَ ِٓ 

اٌذٕبْ فٟ صغشٖ رشاٖ ٠غذق عٍٝ غفٍٗ ثٙزٖ اٌعبغفخ اٚ اٌعىظ ثعط ا٢ثبء ٠ش٠ذ اْ ٠طجك ٔفظ 

 ا٤عٍٛة اٌّزجع فٟ رشث١خ ٚاٌذٖ ٌٗ عٍٝ اثٕٗ ٚوزٌه اٌذبي ثبٌٕغجخ ٥ٌَ

ٚعأرطشق ٕ٘ب ٌزٍه الارجب٘بد اٌغ١ش ع٠ٛخ ٚاٌخبغئخ اٌزٟ ٠ٕزٙجٙب اٌٛاٌذ٠ٓ اٚ ادذّ٘ب فٟ رشث١خ اٌطفً 

  ٚاٌزٟ رزشن ثآصبس٘ب عٍجب عٍٝ شخص١خ ا٤ثٕبء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

.اٌٛاٌذ٠ٗ الارجب٘بد رذذ٠ذ -    

 
اٌّعبٍِخ  عب١ٌت‏  ٚ اٌٛاٌذ٠خالارجب٘بد   

 

  
٠عشف ِذّذ عّبد اٌذ٠ٓ إعّبع١ً  عب١ٌت اٌّعبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ فٟ اٌزٕشئخ الاجزّبع١خ ثأٔٙب وً ِب ٠شاٖ 

ِذّذ عّبد اٌذ٠ٓ )ا٢ثبء ٠ٚزّغىْٛ ثٗ ِٓ  عب١ٌت فٟ ِعبٍِخ ا٤غفبي فٟ ِٛالف د١برُٙ اٌّخزٍفخ 

24:1989إعّبع١ً، ) 
 

: ثعبد  عب١ٌت اٌّعبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ    
 
٠ٚمصذ ثٗ ١ًِ اٌٛاٌذ٠ٓ ٌّغبعذح اٌطفً ٚرشج١عٗ ٚاٌٛلٛف ثجبٔجٗ فٟ اٌّٛالف :  عٍٛة اٌزشج١ع -1 

.اٌصعجخ ثطش٠مخ رذفعٗ لذِباً إٌٝ ا٤ِبَ    
 
٠ٚمصذ ثٗ رٛج١ٗ اٌطفً ٔذٛ إٌجبح فٟ اٌذساعخ ٚ اٌعلالبد دزٝ ٠ىْٛ :  عٍٛة اٌزٛج١ٗ ٥ٌفعً-2 

) . ععٛااً ٔبفعباً فٟ اٌّجزّع ٌٚٗ ل١ّزٗ ٚو١بْ 229 : 1989ِذّذ اٌغ١ذ عجذاٌشدّٓ ،   ) 
 
٠ٚمصذ ثٗ اٌذفء ٚاٌّذجخ اٌزٞ ٠ّىٓ ٣ٌثبء  ْ ٠ّٕذٖٛ ٤ثٕبئُٙ ٚلذ ٠عجش :  عٍٛة اٌمجٛي اٌٛاٌذٞ-3  

) . عٕٗ إِب ثبٌمٛي  ٚ ثبٌفعً فٟ  شىبي اٌغٍٛن 14 : 1986ِّذٚدخ علاِخ ،  ) 
 
٠ٚمصذ ثٗ ارجبع اٌٛاٌذ٠ٓ اٌذّب٠خ ٚ اٌخٛف عٍٝ اٌطفً ثصٛسح وج١شح  وضش :  عٍٛة اٌذّب٠خ اٌضائذح - 

ِّب ٠شٜ صِلاءٖ ٚ صذلبءٖ ٠جذْٚ عٕذ آثبئُٙ ، ٚ ْ ٚاٌذ٠ٗ ٠عّلاْ عٍٝ دّب٠زٗ ِٓ وً ِىشٖٚ 

ٚلا٠ش٠ذاْ  ْ ٠زعشض ٤ٞ ِٛلف ٠ؤر٠ٗ جغ١ّباً  ٚ ٔفغ١باً ، ٠ٍٚج١بْ ٌٗ وً سغجبرٗ ٚلا ٠شفعبْ ٌٗ غٍجباً 

222 :1989علاء اٌذ٠ٓ وفبفٟ ، ) ). 
 

٠ٚمصذ ثٗ ارجبع اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ رشث١خ اٌطفً إّٔٙب ٠زجعبْ فٟ :  عٍٛة ثش اٌمٍك ٚاٌشعٛس ثبٌزٔت-5 

رشث١زٗ ِخزٍف ا٤عب١ٌت اٌزٟ رض١ش ظ١مٗ ٚ ٌّٗ غ١ش اٌعمبة اٌجذٟٔ ٚرض١ش ٌذ٠ٗ ٘زٖ ا٤عب١ٌت ِشبعش 

اٌزأ١ٔت ٚاٌزٛث١خ ٚاٌٍَٛ ٚاٌزمش٠ع ٚاٌغخش٠خ ٚإجشاء :إٌمص ٚاٌذ١ٔٚخ ، ٚرذػ ِٓ ٘زٖ ا٤عب١ٌت ِضً 

اٌّمبسٔبد فٟ غ١ش صبٌخ اٌطفً ، وّب ٠شًّ ٘زا ا٤عٍٛة رزو١ش اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍطفً ثبٌعٕبء اٌزٞ رذّلاٖ 

فٟ عج١ٍٗ ، وّب ٠شًّ ِطبٌجزٗ ثّغزٜٛ  عٍٝ ِٓ اٌغٍٛن ٚاٌزذص١ً ٠ٚزعّٓ ٘زا ا٤عٍٛة  ٠عب 

الاثزضاص اٌعبغفٟ ِٓ جبٔت اٌٛاٌذ٠ٓ ثبعغلاٌّٙب عبغفخ اٌطفً ٔذّٛ٘ب ٦ججبسٖ عٍٝ غبعزّٙب ، وّب 

 .٠شًّ ٘زا ا٤عٍٛة اٌزخ٠ٛف ٚاٌزذز٠ش اٌزٞ ٠أخز شىً إٌص١ذخ ١ٌٚظ شىً اٌزٙذ٠ذ
 

٠ٚمصذ ثٗ اْ اٌٛاٌذ٠ٓ لا٠ٙزّبْ ثٗ ، ثذ١ش إٔٗ لا ٠عشف ِشبعشّ٘ب ٔذٖٛ :  عٍٛة ا٦ّ٘بي -6  

 . ثبٌعجػ



 
٠ٚمصذ ثٗ  ّٔٙب لا٠زمجلأٗ ٚ ّٔٙب وض١شا الأزمبد ٌٗ ، ٚلا٠جذ٠بْ ِشبعش اٌٛد :  عٍٛة اٌشفط -7 

ٚاٌذت ٔذٖٛ ، ٚلا ٠ذشصبْ عٍٝ ِشبعشٖ ٚلا ٠م١ّبْ ٚصٔباً ٌشغجبرٗ ، ثً اٌعىظ ِب ٠ذذس د١ش 

 . ٠شعش اٌطفً ثبٌزجبعذ ث١ٕخ ٚث١ٓ ٚاٌذ٠ٗ
 

 ٚ ٠ٙذدأٗ ثٗ إرا اخطأ ، (اٌعشة  ) ّٔٙب عمبث١بْ ، ٠ٍجآْ دائّباً إٌٝ عمبثٗ ثذ١ٔباً :  عٍٛة اٌمغٛح -8 

 .  ٚ إرا ٌُ ٠طع  ٚاِشّ٘ب
 

 ّٔٙب ٠م١ذاْ دشوزٗ ٚلا ٠عط١بٔٗ اٌذش٠ٗ اٌىبف١خ ٌٍذشوخ ٚإٌشبغ وّب ٠ش٠ذ ، : عٍٛة اٌزذىُ -9 

٠ٚذسن اٌطفً  ْ ٚاٌذ٠ٗ ٠عّذاْ إٌٝ سعُ خطٛغ ِذذدح ٌٗ ١ٌظ ٌٗ  ْ ٠زخطب٘ب ٚع١ٍٗ  ْ ٠زصشف 

 . ٠ٚغٍه وّب ٠ش٠ذ اٌٛاٌذاْ
 

٠ٚمصذ ثٗ  ّٔٙب لا ٠عبِلأٗ ِعبٍِٗ ٚادذح فٟ اٌّٛلف اٌٛادذ ، ثً إْ ٕ٘بن :  عٍٛة اٌززثزة-10  

ٚ٘زا ا٤عٍٛة ٠جعً اٌطفً لا ٠غزط١ع  ْ . رزثزثباً لذ ٠صً إٌٝ دسجخ اٌزٕبلط فٟ ِٛالف اٌٛاٌذ٠ٓ 

٠زٛلع سد فعً ٚاٌذ٠ٗ إصاء عٍٛوٗ وزٌه ٠شًّ ٘زا ا٤عٍٛة إدسان اٌطفً  ْ ِعبٍِخ ٚاٌذ٠ٗ رعزّذ عٍٝ 

 . اٌّضاط اٌشخصٟ ٚاٌٛلزٟ ١ٌٚظ ٕ٘بن  عبط صبثذ ٌغٍٛن ٚاٌذ٠ٗ ٔذٖٛ
 

٠ٚمصذ ثٗ  ّٔٙب لا ٠غب٠ٚبْ ث١ٓ ا٦خٛح فٟ اٌّعبٍِخ ، ٚ ّٔٙب لذ ٠زذ١ضاْ ٤دذ :  عٍٛة اٌزفشلخ -11 

ا٦خٛح عٍٝ دغبة ا٢خش٠ٓ ، فمذ ٠زذ١ضاْ ٥ٌوجش  ٚ ٥ٌصغش  ٚ ٌٍّزفٛق دساع١باً  ٚ ٤ٞ عبًِ آخش 

228 : 1989علاء اٌذ٠ٓ وفبفٟ ، )  ). 
 ‏ 

‏أمام‏والوقوف‏الطفل‏نشاط‏فً‏الأم‏او‏الأب‏تحكم‏وٌعنً:السٌطرة‏‏أو‏التسلط-12

‏ولو‏حتى‏ٌرٌدها‏التً‏رغباته‏لتحقٌق‏معٌن‏بسلوك‏القٌام‏من‏ومنعه‏التلقائٌة‏رغباته

‏وإمكانٌاته‏قدراته‏تفوق‏وواجبات‏بمهام‏بالقٌام‏الطفل‏الزام‏او‏مشروعة‏كانت

‏الممنوعات‏قائمة‏وتكون‏أحٌانا‏الحرمان‏او‏الضرب‏او‏العنف‏استخدام‏ذلك‏وٌرافق

‏.المسموحات‏قائمة‏من‏أكثر

‏

 

 

 

 

 



 

 

 -:تنقسم سمطة الأىل الى شكمين أساسيين
 

 . سمطة قيرية -1
 

 .سمطة عقمية -2
 

تقوم السمطة القيرية عمى مبدأ الطاعة، بينما تقوم السمطة العقمية عمى مبدأ 
عنف نفسي – غالباً – يصاحبيا – أياً كانت – و من الشائع أنّ السمطة . التفاىم

 . أو جسدي
إنّ العنف الذي يمارس في الأسرة يأخذ أبعاداً إجتماعية تتجاوز ما يمكن أن 

الأسرة لا تمبي إحتياجات الكبار في المحافظة ”يمتقطو الانسان لموىمة الاولى ، فـ
عمى سمطتيم فحسب ولكنيا تمبي أيضاً إحتياجات أرباب المؤسسات الإجتماعية 

وعمى ىذا الأساس تتم عممية إعادة إنتاج القير والتسمّط والعبودية في . ”الأخرى
المجتمع بصورة واضحة و ينتج عن ىذا توالد و استمرار تناسخ نماذج تسمطية 

 ! في المجتمع تدفع بو نحو الوراء و في أفضل حالاتو يبقى مكانو
 

اذن فان الاباء المتسمطون كما يذكر الدارسون ، ينتمون إلى بيئة تربوية متسمّطة 
لى أسر متسمّطة تمارس العنف والإكراه في العممية التربوية لذلك فإنّ ىذه . وا 

فالخبرات التربوية القاسية التي . الممارسات تنبع وتتدفق عفوياً من دواخميم
عاشيا الآباء في طفولتيم تشكل منطمق الممارسات التربوية الجمفاء في مرحمة 



 .المراىقة و الرجولة والكيولة
وغالباً ما يكون الأطفال والأبناء وأحياناً الزوجات ضحايا تمك الممارسات التربوية 

 (الإنفجارات العصبية التي تأخذ مسار التفريغ السيكولوجي)القاسية ليؤلاء الآباء 
وفي ىذا المجال تشير دراسات متعددة إلى أنّ الآباء الذي يعانون إضطرابات 

نفسية ىم غالباً ىؤلاء الذين يمارسون الطغيان والإستبداد وتنسحب ىذه الحالة 
عمى وضعية الُأمّيات المواتي يفتقدن الى الاحتواء و المكانة الاجتماعية فيمجأن 
الى استخدام السمطة عمى من تحت أيدييم لتعزيز إحساسينّ بالوجود و اثبات 

أنفسين بالطريقة الخطأ، فينّ عاطفيات إلى حد التممك، يرفضن أن يمنحن 
أطفالينّ استقلاليم او تسميميم زمام الأمور او السماح ليم بأية مبادرة من أي 

 . نوع كانت
اذن تنشأ العممية التربوية التسمطية ىذه من خمفيات ثقافية تتمثل في مبادئ 
تربوية تقميديةوانّ الطفل راشد صغير لو ما لمكبير من قدرات وبخاصة عمى 

المستوى الأخلاقي و تزداد حالة الطفل بؤسا حينما يكون عمى قدر من الذكاء و 
قوة الشخصية بحيث يطرح تساؤلات أو يطالب بأمور قد تثير حفيظة الاىل 

المتسمطين فيمجؤون الى قمعو و ىزّ شخصيتو و افقاده ثقتو بنفسو فلا يستطيع 
  أن يواجييم بعد ذلك بأخطائيم ،

بإختصار، تفتقر الأجواء التربوية التسمطية إلى العلاقات الإنسانية السميمة و 
جتماعية  العواطف البشرية الدافئة، فنشأ بين أفراد ىذه الأسر حواجز نفسية وا 

 .وأخلاقية تدفع الطفل إلى مزيد من أحاسيس البؤس والشقاء والعدمية
و ضحايا العنف التربوي، لا يمثمون نموذجاً واحداً، وذلك لأنّ النتائج النفسية 

 .لمعنف مرىونة بالوضعية والشروط التي يوجد فييا العنف نفسو
 



 

 :لدينا إذن مجموعتين من العقوبات التي يتأسس عمييا التسمّط التربوي، وىما
الضرب بأشكالو المختمفة وبأدواتو : أساليب العقاب البدني والفيزيائي مثل -1

 .المتنوعة، الحرمان، السجن والمنع،
خمق المخاوف عند الطفل و خرق شعوره بالأمان عن طريق الكائنات الخرافية  -2

الإزدراء، الإحتقار، الامتيان، : و الاساطير المرعبة و أساليب القمع النفسية مثل
السخرية، التيكم، التبخيس، أحكام الدونية، التخويف والحرمان وىي أساليب أكثر 

 .خطراً من أثر العقوبات الجسدية في التأثير في شخصية الطفل وىدميا
فبعض الآباء والُأمّيات يبحثون عن أخطاء الطفل ويبدون ملاحظات نقدية ىدّامة 
لسموكو، مما يفقد الطفل ثقتو بنفسو، ويجعمو متردداً في أي عمل يقدم عميو خوفاً 

ويعامل بعض الآباء أطفاليم بروح القسوة . من حرمانو من رضا الكبار وحبيم
والتعسف ظناً منيم أنّ ىذه القسوة تصمح من شأنيم وحاليم، وىم لا يعرفون بأنّ 

 .ذلك يفقد الطفل تدريجياً أىم مقومات تكاممو النفسي ونموه الإنفعالي والعقمي
وقد تتحد جيود المدرسة و الاسرة التربوية في تكريس حالة التسمط التربوي ، 
حيث لا يسمح للأطفال لا في المدرسة و لا في الأسرة بإبداء آرائيم أو توجيو 

إنتقاداتيم ، و تكون العصا أو أساليب القمع النفسية متوفرة و جاىزة لمصراخ و 
 ! تدمير كيان الطفل البريء و مسخ شخصيتو

 -: أثر التسمط في خمق علاقات اجتماعية متطرفة و نماذج منحرفة 
العلاقات القائمة في بيئة التسمّط ىي علاقات قواميا التباين بين أطراف ىذه  -

العلاقة ، بين الكبير والصغير، بين القوي والضعيف، بين السيد والمسود، بين 
الغالب والمغموب، بين الآمر والمأمور ، بين الذكر و الأنثى ، مما يقصي العلاقات 
الندّية الطبيعية السويّة التي تكوّن أجواء الابداع و الانجاز و الانتاج في الاسرة و 



المجتمع ، مما يؤخر المجتمع سنين الى الوراء ، و تتفشى حالات الفساد و ترتفع 
نسب الاجرام ، فحينما لا يجد الفرد ضمانات و قوانين تحفظ لو حقوقو ، فانو يعمد 

الى اساليب غير مشروعة و غير قانونية و غير اخلاقية ، و من ثم يعاقبو 
 . المجتمع عمى خطيئة أكبر من أن يتحمّميا وحده
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‏

‏رأي‏الطالبة

‏...‏التربٌة‏فً‏المتبع‏الأسلوب‏لذلك‏ونتٌجة

‏ان‏او‏ٌبدع‏ان‏ٌستطٌع‏لا‏الآخرٌن‏واتباع‏للخضوع‏شدٌد‏مٌل‏ولدٌه‏الطفل‏ٌنشأ

...‏‏ٌفكر

‏...‏‏والمناقشة‏الرأي‏إبداء‏على‏القدرة‏وعدم

‏تتسم‏السلطة‏من‏دائما‏خائفة‏قلقة‏شخصٌة‏تكوٌن‏فً‏الأسلوب‏هذا‏اتباع‏ٌساعد‏كما

‏..‏الزائدة‏والحساسٌة‏بالخجل

‏دائم‏وشعور‏القرارات‏اتخاذ‏على‏القدرة‏وعدم‏بالنفس‏الثقة‏الطفل‏وتفقد

‏..‏الانجاز‏وعدم‏بالتقصٌر

‏اشٌاء‏وٌكسر‏ٌخرب‏عدوانً‏طفل‏الأسلوب‏هذا‏اتباع‏عن‏ٌنتج‏وقد

‏.بها‏والاستمتاع‏للحرٌة‏حاجته‏ٌشبع‏لم‏صغره‏فً‏الطفل‏لأن‏الآخرٌن

 


