إدارة التربية والتعليم بـ ......                                                                 المادة :  
برنامج / معهد ............                                   اسم الطالب :                                       الصف  :  
	رقم المهارة
	المعارف والمهارات والأهداف 
	مهارات الحد الأدنى
	الفصل الأول
	الفسل الثاني

	
	
	
	الفترة الاولى
	الفترة الثانية
	الفترة الاولى
	الفترة الثانية

	1
	· جسم الإنسان 
	
	
	
	
	

	
	1. أن يسمي الطالب الأجزاء الرئيسية لجسم الإنسان بشكل مقبول 
	
	
	
	
	

	
	2. أن يذكر الطالب وظيفة الجهاز الهضمي وأهم أجزائه بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	
	3. أن يذكر الطالب وظيفة الجهاز التنفسي وأهم أجزائه بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	
	4. أن يذكر الطالب وظيفة الجهاز الدوري وأهم أجزائه بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	
	5. أن يذكر الطالب وظيفة الجهاز البولي وأهم أجزائه بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	
	6. أن يذكر الطالب وظيفة الجهاز العظمي وأهم أجزائه بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	
	7. أن يذكر الطالب وظيفة الجهاز العضلي وأهم أجزائه بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	
	8. أن يذكر الطالب وظيفة الجهاز العصبي وأهم أجزائه بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	2
	· الغذاء
	
	
	
	
	

	
	1. أن يذكر الطالب مكونات مجموعة الغذاء (1)  بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	2. 
	3. أن يذكر الطالب مكونات مجموعة الغذاء (2)  بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	3
	· مكونات الأرض ( البيئة المحيطة ) 
	
	
	
	
	

	
	1. أن يذكر الطالب أهم مكونات البيئة بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	
	2. أن يذكر الطالب بعض النباتات في البيئة المحيطة  بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	
	3. أن يذكر الطالب بعض الحيوانات في البيئة المحيطة  بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	
	4. أن يذكر الطالب أنواع الصخور وألوانها  بقدر الإمكان 
	
	
	
	
	

	
	5. أن يذكر الطالب أنواع التربة وألوانها  بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	4
	· معرفة كيفية الوقاية من الأمراض
	
	
	
	
	

	
	1. أن يتعرف الطالب على الأمراض التي تسبب الألم  بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	
	2. أن يتعرف الطالب على كيفية الوقاية من  الأمراض بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	
	3. أن يذكر الطالب صفات الصحي  بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	
	4. أن يذكر الطالب مكونات صيدلية المدرسة أو المنزل   بقدر الإمكان
	
	
	
	
	

	
	5. أن يذكر الطالب بعض إجراءات السلامة من الأخطار بقدر الإمكان
	
	
	
	
	


( بشكل صحيح  = 90 % كحد أدنى ) ( بشكل مقبول  = 70 % كحد أدنى ) ( بقدر الإمكان  = 40 % كحد أدنى ) 
معلم الطالب  ( ...................................... )               المشرف المتابع ( ..................................... ) 
