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المملكة العربية السعودية  
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وزارة التربية والتعليم

إدارة التربية والتعليم بــ ...............

برنامج ...................... 
  الخطة التربوية الفردية لمادة العلوم
للصف الرابع  الابتدائي ( فكرية )
إعداد المعلم / .........................
العام الدراسي /   14   -    14هـ
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وزارة التربية والتعليم

إدارة التربية والتعليم بـ.................

مدرسة / برنامج.....................

فصول التربية الفكرية
البرنامج التربوي الفردي
[image: image6.jpg]



[image: image7.jpg]


[image: image8.jpg]



البرنامج التربوي الفردي 
	اسم الطالب:  
	
	الجنسية
	
	تاريخ الميلاد
	   /  /     14هـ
	  العمر الزمني
	

	اسم ولي أمر الطالب
	
	العنوان
	
	رقم الهاتف
	

	التشخيص
	

	المكان التربوي المناسب
	   فصول التربية الفكرية   
	مبررات البرنامج التربوي الفردي
	: تقديم خدمات تربوية مناسبة 

	تاريخ إعداد البرنامج
	/      /    14هـ
	تاريخ أخر تقييم:      
	/      /    14هـ
	

	تاريخ بداية البرنامج :          
	/      /    14هـ
	التاريخ المتوقع لنهاية البرنامج      
	/      /    14هـ
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اسم الطالب /                                                             

	   م
	جوانب الاحتياج للطالب 

	  1
	معرفة خواص الأشياء

	  2  
	معرفة حالات المادة

	  3
	سلامة الإنسان 

	  4 
	

	  5 
	

	  6
	

	  7
	

	  8
	

	  9
	

	 10 
	

	 11
	

	 12 
	

	 13 
	

	 14 
	

	 15 
	

	 16 
	

	م
	جوانب القوة الرئيسية لدى الطالب 

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	

	11
	

	12
	

	13
	

	14
	

	15
	

	16
	


البرنامج التربوي الفردي
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	م


	الأهداف قصيرة المدى
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	تاريخ تحقيق الهدف

	1


	أن يذكر الطالب بعض خواص الأشياء بقدر الإمكان
	من
	                
	

	
	
	إلى
	
	

	2


	أن يعدد الطالب حالات المادة بشكل مقبول
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	3

	أن يذكر الطالب بعض طرق العناية بسلامة الجسم بقدر الإمكان
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	4
	
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	5

	
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	6
	
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	7


	
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	


الملاحظات الفنية : .................................................         المشرف المتابع: ........................        مدير المدرسة  :  .........................
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	الهدف التدريسي رقم ( 1 )

أن يذكر الطالب مفهوم خاصية اللون بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	[image: image17.jpg]


 

 ألون الأشياء باللون المناسب :
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	إجراءات التدريس / 

1) يعرض المعلم صور الكتاب 
2) يميز المعلم الألوان ويسميها 
3) يحضر بعض النماذج ذات الألوان الجاذبة 
4) يلمس الطالب النموذج ويتعرف على لونه           

5) يسمي المعلم الألوان التي حوله في غرفة الصف  
6)  يطلب من الطالب أن يلون الصور ويسمي اللون المستخدم 
7) يسال المعلم ما فائدة الألوان ؟
8) يقرا المعلم عبارات الدرس 
الألوان تساعدنا في  تعرف الأشياء 
9) حل تدريبات وتطبيقات الكتاب 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 2)

أن يذكر الطالب مفهوم خاصية الشكل بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	 

أكتشف الأشكال المتشابهة وأصل بينها بخط : 








	إجراءات التدريس / 

1) يعرض المعلم صور الكتاب 
2) يميز المعلم الأشكال ويسميها بقدر الإمكان
3) يحضر بعض النماذج ذات الأشكال  المعروفة  
4) يلمس الطالب النموذج ويتعرف على شكله           

5) يسمي المعلم الأشكال  التي حوله في غرفة الصف  
6)  يطلب من الطالب أن يلون الأشكال  ويسميها 
7) يسال المعلم ما فائدة الأشكال  ؟
8) حل تدريبات وتطبيقات الكتاب 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (3 )

أن يذكر الطالب المفهوم البسيط للمادة بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	ما المادة التي صنعت منها هذه الأشياء ؟ سمي هذه الأشياء؟









	إجراءات التدريس / 

1) يعرض المعلم صور الكتاب 
2) يسال المعلم من أي المواد يصنع الناس هذه الأشياء ؟
3) يجيب المعلم  بحكاية قصة صناعة الأدوات الخشبية 
4) يطلب من الطالب ان يرتب الصور بوضع رقم عليها 
5) يطلب من الطالب ان يحكي قصة صناعة الأدوات الخشبية 
6) يقرا المعلم بعض العبارات المصاحبة للصور مثل :
             بعض الأجسام تصنع من الحديد
            وبعضها يصنع من الخشب
            وبعضها يصنع من الطين 
           وبعضها يصنع من الزجاج
          وبعضها يصنع من البلاستيك
7) يقدم المعلم نماذج حية للمواد 
8) يلمس الطالب النماذج ليتعرف على مادتها 
9) يطلب المعلم من الطالب ذكر اسم المادة 
10) حل تدريبات الكتاب 
11) عمل تدريبات عملية 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 4)

أن يذكر الطالب مفهوم خاصية الشفافية أو إنفاذ الضوء  بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	اذكر مواد شفافة وأخرى غير شفافة ؟ 



	إجراءات التدريس / 

1) يحضر المعلم أدوات النشاط ( كأس بلاستيك , زجاجة عصير , كأس فارغة شفافة , قطعة زجاج, قطعة خشب ) 
2) يسال المعلم أي من هذه المواد نرى  الأشياء التي خلفها ؟
3) يجيب المعلم  بالتطبيق العملي  
4) يطلب من الطالب يكتشف بنفسه الأشياء الشفافة  
5) يطلب من الطالب أن يضع علامة × على الشيء الشفاف 
6) يطلب من الطلاب ذكر مواد أخرى شفافة وغير شفافة من بيئتهم 
7) يذكر الطلاب بعض الفوائد للمواد الشفافة 
8) حل تدريبات الكتاب 
9) عمل تدريبات عملية 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 5 )

أن يذكر الطالب مفهوم خاصية المغناطيسية بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	أذكر المواد التي يجذبها المغناطيس  ؟ 



	إجراءات التدريس / 

1) يحضر المعلم أدوات النشاط ( مربعات بلاستيك , كرات بلية , قطعة حديد , قطعة زجاج, قطعة خشب ) 
2) يسال المعلم أي من هذه المواد يجذبها  المغناطيس ؟
3) يجيب المعلم  بالتطبيق العملي  
4) يطلب من الطالب يكتشف بنفسه الأشياء التي يجذبها المغناطيس   
5) يصنف الطالب مع المعلم الأشياء التي يجذبها المغناطيس والتي لا يجذبها بتقسيمها على مجموعتين
6) يطلب من الطلاب ذكر المواد التي يجذبها المغناطيس بعد النشاط الذي نفذ 
7) حل تدريبات الكتاب 
8) عمل تدريبات عملية  على المغناطيس 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 6)

أن يذكر الطالب مفهوم خاصية الطفو بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	أصنع قارباً شراعاً جميلاً 



	إجراءات التدريس / 

1) يحضر المعلم أدوات النشاط ( مربعات بلاستيك , كرات زجاجية  , قطعة بلاستيكية  , حوض زجاجي  به ماء , قطعة خشب , مسامير , قطع فلين خفيف ) 
2) يسال المعلم أي من هذه المواد يطفو على الماء  ؟وأيها يغوص  ؟ 
3) يجيب المعلم  بالتطبيق العملي  
4) يطلب من الطالب يكتشف بنفسه الأشياء التي تطفو على الماء    
5) تطبيق عملي يصنع فيه الطالب قارباً شراعياً لحثهم على الابتكار 
6) حل تدريبات الكتاب 
7) عمل تدريبات عملية  صناعة قارب شراعي  
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 7 )

أن يذكر الطالب  أثر شكل الجسم في الطفو  بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	ماذا تريد أن تصبح عندما تكبر ؟



	إجراءات التدريس / 

1) يسأل المعلم كيف يمكنك أن تجعل جميع المواد تطفو على سطح الماء ؟ 
2) يحضر المعلم أدوات النشاط ( قصدير , صلصال  , صحن صغير, حوض زجاجي  به ماء) 
3) تنفيذ النشاط عملياً أمام الطلاب مع شرح الخطوات 
4) يجيب المعلم  بالتطبيق العملي  
5) يجرب الطالب من خلال النشاط المجموعات الأخرى مثل شريحة الألمنيوم 
6) قراءة عبارات الدرس ومنها 
في حياتنا اليومية نلاحظ بعض الظواهر العلمية 

ووهبنا الله الذكاء فعلينا أن نصنع أشياء تفيدنا 
7) حل تدريبات الكتاب 
8) عمل تدريبات عملية  صناعة قارب شراعي  

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 1 )

أن يعدد الطالب حالات الماء  بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	 لاحظ الصور جيدا؟ 

هل الزيت في الحالة السائلة ؟ 

هل العصير  في الحالة السائلة ؟ 

هل الحليب  في الحالة السائلة ؟ 




	إجراءات التدريس / 

1)  يحضر المعلم أدوات النشاط ( علب بلاستيكية فارغة   , مقص   , قمع , أنبوب بلاستيكي  , صلصال ) 
2) تنفيذ النشاط عملياً أمام الطلاب مع شرح الخطوات 
3) عرض الصور والتعليق عليها ( الملاحظات )
4) يتعرف الطالب من خلال النشاط على حالات الماء الثلاث وهي : 
جامد – سائل  - بخار
يردد الطالب خلف المعلم في كل حالة  
5) يناقش المعلم خصائص المواد في حالتها السائلة 
6) يتعرف على مفهوم سيولة الماء 
7) يعطى التلاميذ وقتاً للتأمل والتفكير 
8) كذلك تلبية مهارات التلاميذ العملية وحل المشكلات 
9) حل تدريبات الكتاب

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 2 )

أن يذكر الطالب حالات الماء (2)   بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	 فكر : 
ماذا يستفيد الناس من شلالات المياه ؟  


	إجراءات التدريس / 
1) يحضر المعلم أدوات النشاط ( ثلج  , ملعقة  , شمعة) 
2) تنفيذ النشاط عملياً أمام الطلاب مع شرح الخطوات 
3) عرض الصور والتعليق عليها ( الملاحظات ) 
4) يتعرف الطالب من خلال النشاط على العلاقة بين شكل الماء وشكل الإناء الذي يحويه 
5) يعطى التلاميذ وقتاً لصناعة أشياء  مفيدة ومسلية  
6) أفكر : ماذا يستفيد الناس من شلالات المياه ؟  
7) حل تدريبات الكتاب 
عمل تدريبات عملية  صناعة قارب شراعي  
10) عمل تدريبات عملية 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 3 )

أن يذكر الطالب مفهوم الحالة السائلة بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	 لاحظ الصور جيدا؟ 

هل الزيت في الحالة السائلة ؟ 

هل العصير  في الحالة السائلة ؟ 

هل الحليب  في الحالة السائلة ؟ 




	إجراءات التدريس /
1) يقرا المعلم عبارات الدرس 
الماء نعمة من نعم الله علينا 

2) يسأل المعلم من أين ينزل المطر ؟
3) عرض صور الدرس والتعليق عليها 
4) يردد الطالب خلف المعلم 
5) إحضار أدوات النشاط ( كأسين زجاجيين – ماء – رمل  
6) تنفيذ نشاط جديد ليعرف أين يذهب  ماء المطر ؟

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 4 )

أن يبين الطالب كيف يخرج الماء من باطن الأرض  بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	 تطبيق شعار 
الماء ثروة فلنحافظ عليها ؟

تطبيق عملي 

تقسيم الطلاب إلى مجموعات ليمروا على محابس الماء التي في المدرسة للتأكد من إغلاقها



	إجراءات التدريس /
1) يحاكي التلاميذ الرسوم ويجرون أنشطة تمثيلية لها 
2) تعريف التلاميذ بقصة الماء والحصول عليه
3) تذكير الطلاب ب:
الإيمان بأفضال الله 

الحفاظ على الماء 

نصلي صلاة الاستسقاء عندما يتأخر المطر 

4) مناقشة الطلاب في الطرق التي يحافظون بها على ثروة الماء 
5) تنفيذ نشاط عملي :
تقسيم الطلاب إلى مجموعات ليمروا على محابس الماء التي في المدرسة للتأكد من إغلاقها 

6) التعرف على الآلات الحديثة المستخدمة في رفع الماء 
7) تقديم بعض التوجيهات للطلاب منها : 
الاقتصاد في استهلاك الماء 
إغلاق محابس الماء 

8) حل التدريبات والأنشطة العملية 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 5 )

أن يذكر الطالب خصائص المواد الجامدة   بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	أصنف الأشياء في مجموعات حسب وظيفتها : 






التغذية

الدراسة

النجارة

000000000

هل تحافظ المواد الجامدة على شكلها ؟ 


	إجراءات التدريس /
1) تأكيد مفهوم الجامدية 
2)  تعريف الطلاب بعض فوائد المواد الجامدة 
3) يصنف المعلم مع الطلاب المجموعات حسب وظيفتها : 
4) تطبيق النشاط المصاحب لاكتشاف خصائص المواد الجامدة 
5) الإجابة عن أسئلة النشاط 
6) يعبر الطلاب عن نتائج النشاط بأسلوبهم الخاص 
7) تطبيق الأنشطة (2) و(3)و (4)  وتسجيل النتائج 
8) يختار المعلم أشياء من بيئة الطلاب يسهل الحصول عليها 
9) مناقشة الطلاب في فائدة خاصية المرونة 
10) مناقشة الطلاب في فائدة خاصية التفتت ومقاومة التفتت  
11) مناقشة الطلاب في فائدة خاصية القساوة وخاصية الطراوة في الحياة اليومية  
12) مناقشة الطلاب في فائدة خاصية اللمعان  في الحياة اليومية  
يطبق المعلم كل خاصية ونشاط في حصة مستقلة للتأكد من تحقيق الهدف وإتقان النشاط 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 6 )

أن يذكر الطالب خصائص المواد في حالتها الغازية   بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	ضع علامة (/) أمام العبارة الصحيحة وعلامة (×) أمام العبارة الخاطئة : 
1/ اجتنب شم الروائح الكريهة والغازات الضارة  (  )
2/ عادم السيارات مفيد (   ) 

3/ ابتعد عن أماكن القمامة (   ) 

4/ استنشاق الغبار  مفيد للجهاز التنفسي   (  ) 



	إجراءات التدريس /
1) تأكيد مفهوم البخار والغاز 
2)  تعريف الطلاب بعض فوائد المواد في حالتها  الغازية  
3) تطبيق النشاط المصاحب لاكتشاف خصائص المواد الغازية
ومنها الانتشار  
4) الإجابة عن أسئلة النشاط 
5) يعبر الطلاب عن نتائج النشاط بأسلوبهم الخاص 
6) تطبيق النشطة (1) و(2)  وتسجيل النتائج 
7) يستنتج  الطلاب أن الغاز يشبه شكل الإناء الذي يحبس فيه 
8) يقسم المعلم الغازات إلى غازات  مفيدة غازات  وضارة  من خلال مناقشة الصور 
9) تقديم توجيهات للطلاب منها :
اجتناب شم الروائح الكريهة والغازات الضارة 

عدم استنشاق عادم السيارات 

ابتعد عن أماكن القمامة
عدم  استنشاق الغبار  لأنه يضر جهازك التنفسي 
يطبق المعلم كل خاصية ونشاط في حصة مستقلة للتأكد من تحقيق الهدف وإتقان النشاط 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 7 )

أن يذكر الطالب كيف تنشأ السحب بصورة مبسطة    بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	إذا شاء الله أنزل المطر , عدد فوائد المطر كما عرفت من الأنشطة ؟ 

 0000000000000000000000000000000000

0000000000000000000000000000000000

0000000000000000000000000000000000



	إجراءات التدريس /
1) يشرح المعلم للطلاب كيف تنشأ السحب بصورة مبسطة من خلال النشاط 
2) يجري المعلم أنشطة عملية يطبق فيها الطالب بنفسه 
3) مراعاة شروط السلامة 
4) يستنتج التلاميذ من خلال النشاط دور الحرارة في تبخر الماء 
5)  يستنتج التلاميذ من خلال النشاط دور الرياح في تحريك السحب  
6) يربط المعلم بين تحريك السحب وحركة الرياح لها بقدرة الله ليسقي العباد والبهائم والزرع متى ما شاء الله عز وجل 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 8 )

أن يحدد الطالب مفهوم الهواء ودلائل وجوده وأثره على المخلوقات  بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	

اكتشف أشياء جديدة 
نشاط 
(الربط بين فكرة الصاروخ وإطلاق بالونه في الهواء )


	إجراءات التدريس /
1) عرض صور الدرس والتأمل فيها والإجابة عن أسئلة الدرس 
2) تعويد الطلاب على توظيف معارفهم في صناعة أشياء مفيدة 
3) توفير أدوات النشاط  البسيطة ( بالونات ) 
4) توضيح الفكرة المطلوبة من النشاط بإطلاق البالونة تطير في الهواء مثل فكرة الصاروخ  
5) اكتشف أشياء جديدة 
6) حل أسئلة المراجعة على المواد وحالاتها 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	تاريخ تحقيق الهدف
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 1 )

أن يذكر الطالب أهمية الأسنان بالنسبة للإنسان بشكل مقبول
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	كيف أنظف أسناني بالفرشاة والمعجون ؟ 


	إجراءات التدريس /
1) يسال المعلم 
     بماذا تقطع التفاحة  ؟ 

    من ينظف أسنانه  ؟ 

2) عرض الصور ومناقشة الطلاب فيها 
3) يقرأ المعلم عبارات الدرس 
الله خلق لي أسناناً جميلة 

أسناني بيضاء , ونظيفة 

الأسنان تتساقط في هذه المرحلة من عمري 

تظهر لي أسنان جديدة وجميلة 
4) يؤكد المعلم على أن بياض  الأسنان  دليل على نظافتها 
5) يناقش مع التلاميذ فوائد الأسنان ومنها 
الأكل , والكلام , جمال الفم 00000

6) يؤكد المعلم على زيارة الطبيب  عند بدء تساقط الأسنان 
7) يوجه المعلم بالمحافظة على الأسنان الجديدة لأنها هي التي تبقى بإذن الله 
8) يعد المعلم الأسنان التي في الصور 
9) يوجه المعلم الطلاب بكيفية المحافظة على الأسنان  مثل 
تنظيف الأسنان بعد الكل

تنظيف الأسنان عند النوم 

استخدام السواك يساعد على نظافة الأسنان 
استخدم الماء النظيف لسلامة أسناني
10) تطبيق عملي لتنظيف الأسنان  بالطريقة الصحيحة 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	تاريخ تحقيق الهدف
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 2 )

أن يذكر الطالب بعض طرق العناية بها بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	كيف أنظف أسناني بالفرشاة والمعجون ؟ 



	إجراءات التدريس /
1)  يحضر كل طالب أدواته من الفرشاة والمعجون الخاصة به
2) عرض الصور ومناقشة الطلاب فيها 
3) يحكي الطلاب طريقة تنظيف الأسنان من خلال الصور 
4) التطبيق العملي لتنظيف الأسنان 
5) التواصل مع الأسرة لتنفيذ النشاط والتأكد من تحقيق المهارة وممارسة عادة التنظيف باستمرار 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	تاريخ تحقيق الهدف
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 1 )

أن يذكر الطالب كيفية المحافظة على أسنانه  بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	كيف أنظف أسناني بالفرشاة والمعجون ؟ ( تطبيق عملي )
مسابقة أنظف أسنان  0

محاضرة عن الغذاء المفيد 



	إجراءات التدريس /
1) يسال المعلم 
     كيف أحافظ على أسناني قوية وصحيحة ؟ 
2) عرض الصور ومناقشة الطلاب فيها 
3) يقرأ المعلم عبارات الدرس 
1/ أكل أكلاً جيداً ومتنوعاً

2/ وأشرب الحليب أو اللبن كل يوم 

3/ وأنظف أسناني دائماً 

4/ ولا أكثر من تناول الحلوى والمشروبات الغازية 
5/ واستعمل السواك كثيراً 

6/ وأدعو ربي أن يحفظ لي أسناني 
4) يناقش المعلم مع الطلاب لماذا نحافظ على أسناننا ؟
لنأكل بسهولة , لنتكلم بوضوح , لتظهر أسناننا جميلة , لئلا تؤلمنا , لكي لا تمرض  , وتعطب 0000 ) 

5) الدعوة لإقامة أسبوع عن الأسنان بمشاركة احد المراكز الصحية  ذات العلاقة بالمدرسة أو المعهد أو البرنامج
6) يذكر المعلم أسباب الألم في الأسنان ؟
7) يناقش التلاميذ هل نستطيع أن نأكل ما نريد عندما تتسوس أسناننا ؟  لماذا نذهب للطبيب ؟
8) حل التدريبات  والتطبيقات العملية 
9) إقامة بعض الأنشطة  من مسابقات لأنظف أسنان , محاضرة عن الغذاء المفيد , عمل صحائف  ولوحات إرشادية 00000 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	تاريخ تحقيق الهدف
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 4 )

أن يعدد الطالب فوائد التمارين الرياضية والنشاط الحركي بشكل مقبول  
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	أضع علامة ( ) أو علامة (×)  أمام كل عبارة  بما يناسبها : 

1/ نكثر من شرب الماء للحفاظ على صحتنا (    ) 
2/ التمارين الرياضية تضر أجسامنا (    ) 

3/ يمكن أن نلعب الكرة في أي مكان(    )
4/ عندما نسبح تتحرك عضلات كثيرة (    )
5/ غرفة الصف لا تصلح لممارسة الرياضة (    )

6/ الحديقة مكان مناسب للعب (    )



	إجراءات التدريس /
1) يسال المعلم 
    كيف نجعل عضلاتنا قوية ؟  ماذا نستفيد من التمارين الرياضية ؟ 
2) عرض الصور ومناقشة الطلاب فيها 
3) يقرأ المعلم عبارات الدرس 
1/ حين نتمرن نتنفس هواءً كثيراً 
2/ الهواء الذي نتنفسه يحافظ على صحتنا  

3/ وحين نتمرن نقوي عضلاتنا  
4)  يؤكد المعلم أهمية تعويض النقص في الماء نتيجة العرق 
5) يناقش المعلم مع التلاميذ الأماكن المناسبة للعب مثل فناء المدرسة , الملعب المسابح المخصصة  0000000
6) التأكيد على عدم اللعب  في الأماكن غير المعدة للعب مثل الشارع  وحجرة الصف 000000
7) تمثيل مشهد عن طالب يلعب في مكان مخصص وأخر يلعب في مكان غير مخصص مع توضيح الأخطار التي يمكن أن تحدث ومشاركة 
8) حل ألأسئلة المرفقة مع الدرس 
9) تأكيد المعلم على عدم إيذاء الآخرين عند اللعب 
10) التأكيد على اختيار الوقت المناسب للعب 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	تاريخ تحقيق الهدف
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم ( 5)

أن يذكر الطالب بعض وسائل السلامة من مخاطر الطريق  بشكل مقبول  
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-صور 

بطاقات 

حاسب آلي

السبورة والكتاب  
	أضع علامة ( ) أو علامة (×)  أمام كل عبارة  بما يناسبها : 

1/ يسير المشاة على رصيف الشارع  (    ) 

2/ نعبر الشارع من المكان المخصص للمشاة  (    ) 

3/ جسر المشاة وضع لتجميل الشوارع (    )

4/ قبل عبور الشارع نتأكد من عدم مرور السيارات  (    )

5/ السائق فقط يربط حزام المقعد  (    )

6/ نربط حزام المقعد في السفر فقط  (    )



	إجراءات التدريس /
1) يسال المعلم 
كيف نقي أنفسنا من أخطار الطريق ؟ 

عرض بعض السلوكيات ومناقشة ماهو صح وما هو خطأ ؟
2) عرض الصور ومناقشة الطلاب في السلوكيات أيها صحيح  
3) يقرأ المعلم عبارات الدرس 
4)  يؤكد المعلم أهمية الحذر عندما نمشي في الطريق وعدم الغفلة 
5)  مناقشة المعلم في أهمية اختيار المكان والوقت المناسب لعبور الطريق 
6) التأكيد على العبور من المناطق المخصصة للعبور 
7) عدم المرور على نباتات الطريق 
8) الالتفات والتأكد من خلو الطريق أو وقوف السيارات 
9) أهمية ربط حزام الأمان  عند ركوب السيارة 
10) عدم العبث في السيارة والجلوس بأدب 
11) عدم إشغال السائق أثناء القيادة 
12) عدم اللعب داخل السيارة 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	تاريخ تحقيق الهدف
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................
اسم الطالب :                                                                                           رقم الطالب : 





الصف الدراسي:                                                                                      العمر الزمني: 





العام الدراسي:        14 /       14 هـ 
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الجدول الدراسي اليومي للطالب�
      الحصة


اليوم�



الأولى�



الثانية�



الثالثة�



الرابعة�



الخامسة�



السادسة�
�
�
السبت�
�
�
�
�
�
�
�
�
الأحد�
�
�
�
�
�
�
�
�
الاثنين�
�
�
�
�
�
�
�
�
الثلاثاء�
�
�
�
�
�
�
�
�
الأربعاء�
�
�
�
�
�
�
�






المملكة العربية السعودية                                                               وزارة التربية والتعليم


إدارة التربية والتعليم 


مدرسة  / برنامج   ..........................


فصول التربية الفكرية








الهدف قصير المدى رقم ( 1 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 1 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 1 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 1 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف طويل المدى رقم (  )  : 


أن يذكر الطالب بعض خواص الأشياء وحالات المادة ويحافظ على سلامة أسنانه وجسمه بقدر الإمكان


          





تاريخ البدء :       /      /   


تاريخ الانتهاء :     /       /
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الهدف قصير المدى رقم ( 1 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





المملكة العربية السعودية                                                               وزارة التربية والتعليم


إدارة التربية والتعليم .......................


مدرسة  / برنامج   ..........................


فصول التربية الفكرية














أعضاء البرنامج التربوي الفردي�
�
م�
الاسم�
الوظيفة /التخصص�
التوقيع�
�
1�
�
مدير المدرسة�
�
�
2�
�
وكيل المدرسة�
�
�
3�
�
المرشد الطلابي�
�
�
4�
�
رائد النشاط �
�
�
5�
�
معلم�
�
�
6�
�
معلم�
�
�
تاريخ إقرار البرنامج�
/    /    14هـ �
�






جوانب القوة والاحتياج 


المجال التعليمي { مادة العلوم }  








الهدف قصير المدى رقم ( 2 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               
























































الهدف قصير المدى رقم ( 3)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 3 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 3 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 3)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 3 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 2 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 2)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 2 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 2 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 2 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 2 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 2 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 1 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم ( 1 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               
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