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المملكة العربية السعودية                                                               

وزارة التربية والتعليم

إدارة التربية والتعليم بـ.................

مدرسة / برنامج.....................

فصول التربية الفكرية
البرنامج التربوي الفردي
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البرنامج التربوي الفردي 
	اسم الطالب:  
	
	الجنسية
	
	تاريخ الميلاد
	   /  /     14هـ
	  العمر الزمني
	

	اسم ولي أمر الطالب
	
	العنوان
	
	رقم الهاتف
	

	التشخيص
	

	المكان التربوي المناسب
	   فصول التربية الفكرية   
	مبررات البرنامج التربوي الفردي
	: تقديم خدمات تربوية مناسبة 

	تاريخ إعداد البرنامج
	/      /    14هـ
	تاريخ أخر تقييم:      
	/      /    14هـ
	

	تاريخ بداية البرنامج :          
	/      /    14هـ
	التاريخ المتوقع لنهاية البرنامج      
	/      /    14هـ
	




اسم الطالب /                                                             

	   م
	جوانب الاحتياج للطالب 

	  1
	المخلوقات من حولنا 

	  2  
	الحيوانات من حولنا

	  3
	النباتات من حولنا 

	  4 
	حاجات أجسامنا

	  5 
	العادات التغذية السليمة

	  6
	النظافة 

	  7
	

	  8
	

	  9
	

	 10 
	

	 11
	

	 12 
	

	 13 
	

	 14 
	

	 15 
	

	 16 
	

	م
	جوانب القوة الرئيسية لدى الطالب 

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	

	11
	

	12
	

	13
	

	14
	

	15
	

	16
	


                                                        البرنامج التربوي الفردي
رقم الطالب (    )                                                                    المجال التعليمي ( العلوم )    
	م


	الأهداف قصيرة المدى
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	تاريخ تحقيق الهدف

	1


	أن يذكر الطالب بعض صفات المخلوقات من حولنا بقدر الإمكان 
	من
	                
	

	
	
	إلى
	
	

	2


	أن يذكر الطالب صفات الحيوانات من حولنا بقدر الإمكان 
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	3

	أن يذكر الطالب صفات النبات من حولنا  بقدر الإمكان 
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	4
	أن يذكر الطالب حاجات أجسامنا للنمو والغذاء  بقدر الإمكان 
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	5

	أن يعدد الطالب بعض ملامح النظافة بقدر الإمكان 
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	6
	
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	

	7


	
	من
	
	

	
	
	إلى
	
	


الملاحظات الفنية : .................................................         المشرف المتابع: ........................        مدير المدرسة  :  .........................

	الهدف التدريسي رقم ( 1 )

أن يذكر الطالب بعض أوجه التشابه بين المخلوقات بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	- صور 
-مجسمات لبعض المخلوقات  
	اكتشف المخلوقات المتشابهة :  
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  [image: image3.wmf] [image: image4.wmf] 
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	إجراءات التدريس / 

1) نهنئ الطالب ببداية العام الجديد مع حمد العودة بسلام 
2) نعرض على الطالب عدد من الصور التي تحمل عدد من المخلوقات 
3) نجعل الطالب يحاول اكتشاف أوجه التشابه بين هذه المخلوقات مثلا الطيور متشابهة مع بعضها 
4) إظهار أوجه التشابه بين أعضاء الجنس الواحد فمثلا المقارنة لإظهار أوجه التشابه بين الجمل  والأسد والدجاجة والديك ويلاحظ التشابه بين الذيل والقوائم 
5) نحاول تنمية مهارة الملاحظة لدى الطالب بتكرار الخطوات السابقة لكل مجموعة صور
     تنوع المخلوقات 

   كثرة المخلوقات  
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 

	الهدف التدريسي رقم ( 2 ) 

أن يذكر الطالب بعض أوجه الاختلاف بين المخلوقات بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-- صور 

-مجسمات لبعض المخلوقات  

	حدد أوجه الاختلاف بين المخلوقات الآتية 
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	إجراءات التدريس /  : 

1) نعرض على الطالب عدد من الصور التي تحمل عدد من المخلوقات 
2) نجعل الطالب يحاول اكتشاف أوجه الاختلاف بين هذه المخلوقات مثلا الطيور مختلفة عن النبات 
3) إظهار أوجه الاختلاف بين أعضاء الجنس الواحد فمثلا المقارنة لإظهار أوجه الاختلاف بين الجمل  والأسد والدجاجة والديك ويلاحظ الاختلاف في الحجم واللون  
4) نحاول تنمية مهارة الملاحظة لدى الطالب بتكرار الخطوات السابقة لكل مجموعة صور  
     
	    /     / 
	   /     /
	
	

	
	          تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	               /            /
	مــــادي :   

· حلوى 
معنوي :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم

	( ) تحقق 

( ) يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

( )  يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (3)

أن يذكر الطالب بعض صفات المخلوقات بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 وضح أي المخلوقات الآتية يحتاج إلى الماء : 
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	إجراءات التدريس / 

1) نعرض على الطالب بعض المخلوقات سواء صور أو مجسمات للمخلوقات 
2) مع الطالب نحدد بعض المخلوقات التي تحتاج إلى الماء من بين الصور 
3) يذكر الطالب بعض المخلوقات التي تحتاج للماء غير التي في الصور 
4) نعرف الطالب أن الحاجة للماء من أجل النمو  
المخلوقات التي تنمو وتتحرك تسمى مخلوقات حية  ومنها النبات  والحيوان 

5) نوضح للطالب مفهوم الحركة عند الحيوان أما النبات يمكن تتبع الحركة من خلال اتجاه النبات ناحية الشمس 
6) نوضح للطالب مفهوم النمو ( الزيادة في الوزن والحجم 
7) تكرار عرض الصور وتوضيح الصفات المختلفة  

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (1)

أن يلاحظ الطالب تنوع الحيوانات من حولنا بقدر الإمكان  
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 ماهي الحيوانات الآتية : 
[image: image18.wmf][image: image19.wmf]    [image: image20.wmf]      [image: image21.wmf] [image: image22.wmf]

	إجراءات التدريس / 

1) نعرض على الطالب عدد من الصور لحيوانات مختلفة  مثل ( الدجاج  ، الحمام  ، الأسماك  ، الغزلان  ،  الخراف  ، ..... ) 
2) لفت انتباه الطالب إلى تنوع الحيوانات 
            الحيوانات كثيرة ومتنوعة 

3) نسأل الطالب كيف يمكن التمييز بين هذه الحيوانات ؟ 
4) نعرض على الطالب صورة ( ثعبان  ، سمكة  ، دجاجة ، خروف ) مع سؤاله عن غطاء جسم كل حيوان على حده   
5) نسأل الطالب ما الفرق بين هذه الحيوانات 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 

	الهدف التدريسي رقم ( 2 ) 

أن يلاحظ الطالب غطاء جسم كل حيوان بقدر الإمكان  
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	- -  صور 

حاسب آلي 

السبورة
	 اكمل الفراغات الآتية بكتابة غطاء الجسم ( شعر ، ريش ، قشر ، حراشف ) : 
[image: image23.wmf][image: image24.wmf][image: image25.wmf][image: image26.wmf]
............
............
              ............
       ............

	إجراءات التدريس /  : 

1) نعرض على الطالب عدد من الصور لحيوانات مختلفة في غطاء أجسامها  ( الدجاجة  ، السمكة  ، الخروف ، الثعبان  ) 
2) نسأل الطالب ما غطاء جسم كل حيوان ؟ 
3) نعرف الطالب بنوع الغطاء ( ريش  ، شعر ، قشر ، حراشف  ) 
4) نذهب مع الطلاب لزيارة حديقة الحيوان من أجل تنمية الملاحظة لنوع الغطاء لكل حيوان 
5) تكرار أنواع أغطية الأجسام 
	    /     / 
	   /     /
	
	

	
	          تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	               /            /
	مــــادي :   

· حلوى 
معنوي :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم

	( ) تحقق 

( ) يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

( )  يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (3)

أن يصنف الطالب الحيوانات في مجموعات بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 صنف الحيوانات الآتية إلى مجموعات  : 
[image: image27.wmf][image: image28.wmf][image: image29.wmf][image: image30.wmf]
[image: image31.wmf][image: image32.wmf][image: image33.wmf][image: image34.wmf]
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الثدييات

الطيور

الزواحف

الأسماك

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................



	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب بكثرة الحيوانات وتنوعها عن طريق عرض عدد من الصور عليه 
2) نذكر الطالب بأغطية اجسام الحيوانات من(ريش  ، شعر ، قشر ، حراشف  ) 
3) نسأل الطالب كيف يمكن تصنيف هذه الحيوانات ؟ 
4) نحاولمع الطالب استنتاج صفات مشتركة للحيوانات مثل عرض صور لكل من ( الخروف ، القطة ، البقرة ، الحصان ) والسؤال عن التشابه بينهم 
5) مع الطالب نذكر غطاء الجسم ( الشعر ) ولها اثداء وترضع اطفالها 
6) نسمي هذه الحيوانات ( التدييات أو اللبونة) ونحاول مع الطالب ذكر أمثلة لحيوانات أخرى ترضع أطفالها 
7) نعرض عليه مجموعة اخرى هي ( الحمامة  ،  الدجاجة  ، البطة  ، الصقر ) ونسأله عن وجه التشابه 
8) مع الطالب نذكر غطاء الجسم  ( الريش ) ولها أجنحة وتبيض 
9) نسمي هذه الحيوانات بالطيور ونحاول مع الطالب ذكر أمثلة من بيئته 
10) نعرض عليه مجموعة اخرى هي ( الثعبان  ، السلحفاة) ونسأله عن اوجه التشابه
11) مع الطالب نذكرله أجسامها تغطيعا الحراشف وتزحف على الأرض
12) نعرض عليه مجموعة رابعة ( الأسماك ) 
13) ويكون الجسم تغطيه القشور 
14) نكرر ماسبق للطالب عدة مرات 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (4)

أن يذكر الطالب صفة الغذاء للحيوان بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 على أي شيء تتغذى الحيوانات الآتية : 
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................    ................   .............   ............   ............. 



	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب بمجموعات الحيوانات  ( الثدييات  ، الطيور ،  الزواحف  ، الأسماك  ) 
2) نعرف الطالب أن 
     الحيوانات تحتاج  إلى الغذاء حتى تنمو   

3) نعرض على الطالب صور أو مجسمات للحيوانات من البيئة المحيطة ونسأل الطالب عن أنواع الغذاء المناسبة لكل حيوان 
4) نعرف الطالب بأنواع الحيوانات كما يلي : 
حيوانات تتغذى على الحبوب والعشب 

حيوانات تتغذى على حيوانات أخرى 

حيوانات تتغذى على الحبوب والعشب ويتغذى على اللحم 

5) نكرر ما سبق للطالب عدة مرات مع ذكر أمثلة لكل نوع  

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 

	الهدف التدريسي رقم ( 5 ) 

أن يذكر الطالب صفة التكاثر للحيوان بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	- -  صور 

حاسب آلي 

السبورة
	كيف تتكاثر هذه الحيوانات :  

   [image: image43.wmf]   [image: image44.wmf][image: image45.wmf][image: image46.wmf][image: image47.wmf]

	إجراءات التدريس /  : 

1) نذكر الطالب بأنواع غذاء الحيوانات من عشب وحبوب أو لحوم مع ذكر أمثلة 
2) نعرض على الطالب صور الكتاب ونسأله عن عدد البيض في الصورة الأولى ثم عدد الطيور الصغيرة 
3) نعرف الطالب مفهوم التكاثر 
لإنتاج حيوانات صغيرة من نفس النوع 

4) نسأل الطالب كيف تتكاثر الحيوانات ؟ مع عرض صور لحيوانات مختلفة 
      عن طريق البيض  ، عن طريق الولادة مع ذكر مثال لكل نوع من الحيوانات 

        
	    /     / 
	   /     /
	
	

	
	          تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	               /            /
	مــــادي :   

· حلوى 
معنوي :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم

	( ) تحقق 

( ) يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

( )  يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (6)

أن يذكر الطالب صفة الحركة للحيوان بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 حدد نوع حركة الحيوانات الآتية :
[image: image48.wmf][image: image49.wmf][image: image50.wmf][image: image51.wmf][image: image52.wmf]


	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب بصفة التكاثر عند الحيوان عند طريق ( بيض ، ولادة ) 
2) نعرف الطالب مفهوم الحركة  هي الانتقال من مكان لآخر 
3) نعرف الطالب أنواع الحركة عند الحيوان ( يطير ، يمشي ، يجري ، يقفز  ، يزحف ، يسبح ) 
4) نعرض على الطالب صور لحيوانات مختلفة الحركة ونسأل الطالب عن نوع حركة كل حيوان 
5) مع الطالب نستنتج أجزاء الحركة عند الحيوان ( أرجل  ، زعانف  ، أجنحة ) 
6) تكرار ما سبق للطالب 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 

	الهدف التدريسي رقم ( 7 ) 

أن يذكر الطالب صفة رعاية الصغار للحيوان بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	- -  صور 

حاسب آلي 

السبورة
	ما هي طريقة عناية الحيوانات الآتية بصغارها ؟  
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	إجراءات التدريس /  : 

1) نذكر الطالب بأنواع الحركة عند الحيوان وذكر أمثلة لكل نوع 
2) نعرض على  الطالب صور لحيوانات مع استنتاج طرق العناية بصغارها 
       التغذية  ، المداعبة  ، الحماية 

3) من خلال الصور نصنف الحيوانات من العناية بصغارها 
4) نرسم على جدول لتدوين طرق العناية بالحيوان  وأمثلة للحيوانات التي تستخدم الطريقة المناسبة 
5) تكرار ما سبق للطالب عدة مرات  
	    /     / 
	   /     /
	
	

	
	          تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	               /            /
	مــــادي :   

· حلوى 
معنوي :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم

	( ) تحقق 

( ) يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

( )  يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (8)

أن يذكر الطالب نوع المسكن عند الحيوان بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 حدد نوع المسكن لكل حيوان مما يلي : 
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	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب بطرق رعاية الصغار عند الحيوانات ومثال لكل طريقة من الحيوانات 
2) نعرف الطالب بالبيئات المختلفة للحيوانات 
      ( صحراوية  ، جبلية  ، مائية  ) 

3) نعرض على الطالب صور حيوانات من الكتاب المدرسي ويربط الطالب الحيوان بالبيئة 
4) يذكر الطالب حيوانات أخرى تعيش على اليابسة وأخرى تعيش في الماء 
5) نعرف الطالب بمساكن الحيوانات المختلفة 
      حيوانات تسكن في جحور 

     حيوانات تسكن في أعشاش 

    حيوانات تسكن في سيقان أشجار

6) نعطي الطالب مثال لكل حيوان من السابق   
7) نعرف الطالب أن الحيوانات تعتني ببناء مساكنها  
8) مع الطالب نحل تدريبات الكتاب المدرسي ونجمع صور لكل نوع من المساكن ويلصقها الطالب في جدول 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة ..................................... 

	الهدف التدريسي رقم (9)

أن يذكر الطالب فوائد الحيوانات للإنسان بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 حدد الفائدة من الحيوانات الآتية  بالنسبة للإنسان : 
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	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب بصفات الحيوانات السابق ذكرها من الغذاء والحركة والمسكن وطرق رعاية صغارها 
2) نعرض على الطالب صور لعدد من الحيوانات ونستنتج فوائد هذه الحيوانات للإنسان ونوضح هذه الفوائد كما يلي 
         الغذاء  ،   الملابس 

     حمل الأشياء ،  الركوب 

3) يسمي الطالب أنواع من الغذاء الذي نحصل عليه من الحيوان ( اللحوم  ، الألبان  ) 
4) نحاول مع الطالب استنتاج فوائد أخرى مع تكرار الفوائد السابقة وإعطاء مثال لكل فائدة من الحيوانات 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (1)

أن يلاحظ الطالب تنوع النباتات من حولنا بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	اكتب العبارة الآتية : 
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    النباتات    كثيرة  و  متنوعة
    .............     ..........    ............. 
   

	إجراءات التدريس / 

1)  نعرض على الطالب عدد من الصور لنباتات مختلفة مثل ( النخيل   ، الورد  ، الفواكه  ، الخضروات  ،  الحبوب  ، ..... ) 
2) لفت انتباه الطالب إلى تنوع النباتات
            النباتات كثيرة ومتنوعة 

3) نحضر للطالب عينات من النباتات  لمعرفة الفرق بين هذه النباتات  
4) عمل زيارة لحديقة المدرسة أو الحديقة العامة للتعرف على بعض نباتاتها 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 

	الهدف التدريسي رقم ( 2 ) 

أن يذكر الطالب مكونات النبات الأساسية بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	- -  صور 

حاسب آلي 

السبورة
	 اكتب  الأجزاء الأساسية للنبات  : 
  ...............     ،      .............    ،     ...............
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	إجراءات التدريس /  : 

1) نذكر الطالب بتنوع وكثرة النباتات ونعم الله علينا 
2) نحضر للطالب عينة من النباتات للتعرف عليها 
3) نسأل الطالب عن المكونات الأساسية للنبات وهي 
         جذر  ،  ساق  ،  أوراق  

4) نوزع على الطالب عينة حتى يعرف كل مكون على حدة 
5) لفت انتباه الطالب إلى اختلاف كل جزء  في النبات عن الجزء الآخر 
6) تكرار ما سبق عدة مرات 
	    /     / 
	   /     /
	
	

	
	          تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	               /            /
	مــــادي :   

· حلوى 
معنوي :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم

	( ) تحقق 

( ) يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

( )  يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (3)

أن يذكر الطالب فوائد النبات بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	حدد الفائدة من النباتات الأتية  
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	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب بالأجزاء الأساسية للنبات  من ( جذر  ، ساق  ، أوراق ) 
2) نعرض على الطالب صور لعدد من النباتات ونستنتج فوائد هذه النباتات للإنسان ونوضح هذه الفوائد كما يلي 
         الغذاء  ،   الملابس  ،

         الزينة  ،    الظل  

3) يسمي الطالب أنواع من الغذاء الذي نحصل عليه من النبات ( الخضروات  ، الفواكه ، الحبوب   ) 
4) نحاول مع الطالب استنتاج فوائد أخرى مع تكرار الفوائد السابقة وإعطاء مثال لكل فائدة من النبات 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 

	الهدف التدريسي رقم ( 4 ) 

أن يحدد الطالب بعض طرق العناية بالنباتات بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	- -  صور 

حاسب آلي 

السبورة
	وضح بعض طرق العناية بالنبات : 
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	إجراءات التدريس /  : 

1) نذكر الطالب بفوائد النبات المختلفة 
2) نعرف الطالب بعض طرق العناية بالنبات مثل 
       زراعتها   ،   سقيها   ،  المحافظة عليها  

3) نعرف الطالب أن زراعة النبات تساعدنا في معرفة الكثير من صفاته 
أتعلم أشياء كثيرة عن النباتات عندما أزرعها

4) نعرض على الطالب صور لعدد من النباتات منها الزهور مع التنبيه إلى عدم قطفها أو اللعب على النبات في الحديقة 
5) تكرار ذلك مع الطالب 

	    /     / 
	   /     /
	
	

	
	          تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	               /            /
	مــــادي :   

· حلوى 
معنوي :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم

	( ) تحقق 

( ) يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

( )  يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (1)

أن يكتشف الطالب نمو جسم الإنسان بشكل مقبول
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 ما الذي يحدث لجسم الطفل في الصور الآتية : 
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	إجراءات التدريس / 

1)  نعرض على الطالب صور لطفل ورجل كبير 
2) نسأل الطالب لماذا نقص أظفارنا  ؟ 
                لماذا نحلق شعرنا ؟

               هل طول الجسم يتغير؟

               هل وزنك يتغير ؟ 
3) مع الطالب نستنتج نمو أجسامنا بدلالة نمو الأظافر والشعر وتغير وزن وطول الجسم  ونقارن أطوال الطلاب معا 
4) نسأل الطالب ما الذي يجعل أجسامنا تنمو ؟ 
5) نقوم مع الطالب بعمل نشاط عن النمو بالأستعانة بالكتاب المدرسي  نقيس أطوال وأوزان الطلاب ثم أعادة قياسها بعد 30 يوم ومنا قشة النتائج 
6) نعرف الطالب بالسبب الرئيسي للنمو هو التغذية السليمة للجسم  

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (2)

أن يذكر الطالب حاجة الجسم إلى الغذاء بشكل مقبول
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 من خلال مجموعات الأطعمة الآتية كون وجبة غذائية منوعة : 
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	إجراءات التدريس / 

1)  نذكر الطالب بنمو أجسامنا  
2) نعرف الطالب أن 
     أجسامنا تحتاج  إلى الغذاء حتى تنمو   

3) نعرض على الطالب صور أو مجسمات للأنواع من الأغذية من البيئة المحيطة ونسأل الطالب عن أنواع الغذاء المناسبة 
4) نعرف الطالب بأنواع الغذاء كما يلي : 
لحوم    ، خضروات وفواكه  ، حبوب ودهون  مع إعطاء مثال لكل نوع من الأغذية 

5) نعرف الطالب بأنه لابد من التنوع في الغذاء ولو نوع واحد من كل مجموعة
6) نعرف الطالب فائدة كل نوع كما يلي :
      أجسامنا تحتلج لهذه الأطعمة حتى تنمو ( البيض  ،  اللحم ،   الحليب  ، الأسماك ) 

      أطعمة تقوي أجسامنا لنعمل ونتحرك ونلعب 
( الأرز  ،  الخبز  ، البطاطس  ،  الزبدة  ) 

     أطعمة تحافظ على صحتنا وتجعلنا  أقوياء بإذن الله 

(  التمر  ،  الخضروات والفواكه  ) 

    الماء مهم لصحة جسمك وعندما تشرب لا تتنفس 

7) نسأل الطالب ماذا نفعل إذا لم نجد الطعام ؟ نعلم الطالب مساعدة المحتاجين 
   أحمد اللهعلى نعمة الغذاء والماء

8) نعطي الطالب بعض وصايا الطبيب 
   أكثر من شرب الماء والمشروبات الساخنة

  كل أكلا متنوعا 

  لا تكثر من أكل الحلوى والشيكولاتة

وجبة الإفطار أهم الوجبات 
9) نكرر ما سبق للطالب عدة مرات مع محاولة تكوين وجبة منوعة

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (3)

أن يذكر الطالب بعض عادات التغذية السليمة بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 اكتب نعم أو لا  أمام  العبارة الآتية :  
طعام العشاء اهم من الإفطار
نغسل الفاكهة قبل أكلها  

يكفيك من الماء كأس واحد في اليوم 

نمضغ الطعام قبل البلع  
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	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب ببعض مجموعات الغذاء  ونكون وجبة منوعة مع حثه على الإكثار من شرب الماء 
2) نعرف الطالب ببعض عادات التغذية السليمة  ومنها 
لا تأكل الفاكهة والخضار إلا بعد غسلها  

لا نأكل إلا بعد غسل أيدينا 

 الحرص على تناول الطعام النظيف والبعد عن الأطعمة المكشوفة 

3) نفصل كل عادة مما سبق للطالب فالمزارع يرش الأشجار بالمبيدات لقتل الحشرات الضارة مما يؤثر على الخضروات والفاكهة فيجب غسلها 
4) نعرف الطالب أن ايدينا تتعرض للجراثيم مما يسبب الأمراض فيجب غسل اليدين قبل الأكل وبعده لإزالة الأوساخ والجراثيم 
5) نعرف الطالب أن طعام المنزل هو أنظف طعام فبعض الأطعمة تعد على الرصفة والشوارع مما يجعلها متأثرة بغبار السيارات والأتربة فتضر إذا أكلت 
6) عند الجلوس لتناول الطعام يجب الحرص على بعض الآداب مثل 
     نسم الله قبل الأكل 

    الأكل باليمين

    عدم الإكثار من الطعام 

   الأكل مما يلينا 

   مضغ الطعام جيدا 

  قول الحمد لله بعد الكل 

 نظافة المكان وغسل اليدين 

7) حمدالله وشكره على نعمة الغذاء والصحة وكل نعمه علينا 
 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (1)

أن يذكر الطالب أهمية النظافة في الوقاية من الأمراض بقدر الإمكان
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	ما أهمية النظافة للإنسان ؟
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	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب ببعض آداب تناول الطعام 
2) مع الطالب نقوم بعمل نشاط بسيط لمعرفة أهمية النظافة في إزالة الأوساخ عن طريق غمس اليد في الطحين والتعرف هل المسح أم النفخ أم الغسل يزيل أثر الطحين 
3) نعرف الطالب ببعض النصائح في النظافة مثل 
    الماء يساعدني في تنظيف جسمي 

    الوضوء طاعة لله  ونظافة للجسم 

    أغتسل بالماء والصابون لأحافظ على نظافة جسمي 

  ألبس ملابس نظيفة 

دائما أحافظ على نظافة جسمي وملابسي 

أحمي قدمي بلبس حذاء مناسب 

حينما أذهب إلى المسجد ألبس ملابس نظيفة 

أخلع ملابسي حين أعود من المدرسة وألبس ملابس المنزل 

4) نعرف الطالب أن النظافة تساعد علىبقاء أجسامنا نظيفة 
5) نعرض على الطالب عدد من الصور مع شرح كل صورة 
 على حدة والتوضيح بأمثلة مناسبة 
6) نعرف الطالب أن ديننا دين النظافة ونكرر ذلك 

	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................

	الهدف التدريسي رقم (2)

أن يذكر الطالب أهمية نظافة المكان في الوقاية من الأمراض بقدر الإمكان 
	التاريخ المتوقع لتحقيق الهدف
	الوسائل
	أسئلة التقييم

	
	          من 
	         إلى 
	-  صور 
حاسب آلي 

السبورة 
	 ما هي أهم الأماكن التي يجب المحافظة على نظافتها ؟ 
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	إجراءات التدريس / 

1) نذكر الطالب بأهمية النظافة الشخصية والإهتمام بالمظهر الشخصي 
2)  نبدأمع الطالب في التعرف على أهم الأماكن التي يجب المحافظة على نظافتها 
3) نعرف الطالب أهمية نظافة المسجد بعرض صورة للكعبة والمسجد الحرام لما يلي 
المسجد بيت الله 

يصلي الناس في المسجد خمس صلوات 

المحافظة على نظافة المسجد عبادة لله 

4) نعرف الطالب أهمية المحافظة على نظافة البيت بعرض صورة لبيت مرتب وترديد العبارات الآتية 
أنا أسكن في بيت نظيف 

غرفتي نظيفة مرتبة 

5) نعرف الطالب أهمية نظافة المدرسة بترديد العبارات وعمل محادثة بين الطالب وزملائه كما يلي : 
ساعدني على أن نجعل مدرستنا نظيفة 

فصلي أنظف فصول المدرسة 

حافظ على النظافة وانظر غلى سلة المهملات    ذيكر الطالب بعض الأخطاء التي رآها 
6) نعرف الطالب اهمية نظافة الحمام لمل يلي 
نظافة الحمام تزيل الروائح الكريهة وتبعد عنا الجراثيم

الحرص على نظافة حمام المسجد والبيت والمدرسة 

7) مع الطالب نقوم بعمل نشاط لصنع حاوية نفيات مستخدمين الطرق الموضحة في الكتاب 
 
	    /      /    
	   /       / 
	
	

	
	            تاريخ تحقيق الهدف 
	        التعزيز
	

	
	              /           /       
	مــــادي  :   

· حلوى  

معنوي  :  

· بطل 
· ممتاز 
· أحسنت
	

	
	
	
	التقييم
	() تحقق 

() يعاد الهدف بإستراتيجية الهدف 

() يعدل الهدف 


الملاحظات الفنية ..........................................    المشرف المتابع .........................................   مدير المدرسة .....................................
اسم الطالب :                                                                                           رقم الطالب : 





الصف الدراسي:                                                                                      العمر الزمني: 





العام الدراسي:        14 /       14 هـ 
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الجدول الدراسي اليومي للطالب�
      الحصة


اليوم�



الأولى�



الثانية�



الثالثة�



الرابعة�



الخامسة�



السادسة�
�
�
السبت�
�
�
�
�
�
�
�
�
الأحد�
�
�
�
�
�
�
�
�
الاثنين�
�
�
�
�
�
�
�
�
الثلاثاء�
�
�
�
�
�
�
�
�
الأربعاء�
�
�
�
�
�
�
�






المملكة العربية السعودية                                                               وزارة التربية والتعليم


إدارة التربية والتعليم 


مدرسة  / برنامج   ..........................


فصول التربية الفكرية




















الهدف طويل المدى رقم (  )  : أن يذكر الطالب بعض صفات المخلوقات من حولنا ويذكر صفات الحيوان ويصنفه إلى مجموعات ويذكر صفات النبات وكيفية المحافظة على صحة الإنسان  وحاجة الجسم للنمو والنظافة والعادات الغذائية السليمة بقدر الإمكان    


          





تاريخ البدء :       /      /   


تاريخ الانتهاء :     /       /
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الهدف قصير المدى رقم ( 1 )                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





المملكة العربية السعودية                                                               وزارة التربية والتعليم


إدارة التربية والتعليم .......................


مدرسة  / برنامج   ..........................


فصول التربية الفكرية














أعضاء البرنامج التربوي الفردي�
�
م�
الاسم�
الوظيفة /التخصص�
التوقيع�
�
1�
�
مدير المدرسة�
�
�
2�
�
وكيل المدرسة�
�
�
3�
�
المرشد الطلابي�
�
�
4�
�
رائد النشاط �
�
�
5�
�
معلم�
�
�
6�
�
معلم�
�
�
تاريخ إقرار البرنامج�
/    /    14هـ �
�






جوانب القوة والاحتياج 


المجال التعليمي { مادة العلوم }  








الهدف قصير المدى رقم (2)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               


















































الهدف قصير المدى رقم (4)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (4)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (4)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (2)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               











الهدف قصير المدى رقم (5)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (5)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               








الهدف قصير المدى رقم (3)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (3)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (2)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (2)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (2)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (2)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               





الهدف قصير المدى رقم (1)                                      رقم الطالب  (  )                                           المجال التعليمي ( العلوم  )                                       


تاريخ البد ء        /     /                                                                                                                   تاريخ الانتهاء          /       /               
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