المحاضرة السابعه
جغرافية الطبية

تابع العوامل الطبيعيه المؤثرة على بعض الأمراض ...
1) المناخ :
 - الضغط الجوي والرياح
- الاشعاع الشمسي                
- الحرارة 
- الرطوبة 
 
علم المناخ الطبي : فرع  تطبيقي في الجغرافيا الطبية يهدف إلى دراسة تأثير عناصر المناخ المختلفة على صحة الأنسان وعلاقة بمسببات الأمراض المتأثرة بخصائص المناخ .
سؤال : علم المناخ الطبي ...
مثال : الأنفلونزا ترتبط كمرض بالمناخ البارد
- هناك علاقة عكسية بين صحة الإنسان ونشاطه الجسماني وبين الحرارة (ارتفاع وانخفاض)

1-الضغط الجوي والرياح 
مالمقصود بالضغط الجوي ( مرتفع – منخفض )
المرتفع موجود في المرتفعات 
 
- ماهي الظواهر الجسمانية المرتبطة بالضغط .               "الجنوب ينخفض الضغط "
- طنين الأذن 
-  تورم الأقدام "الجزء السلفي"
- الآم البطن نتيجة لتمدد : مع بداية صعود الجبل او الطائرة .
هناك علاقة بين العلاقة وللضغط الجوي
- هل هناك فوق بين الرياح والريح 100 م انما بمعنى واحد ..؟ 
- سورة الروم اية 46
* الرياح هي حركة الهواء بما لايضر الانسان وانشطته فتغير الهواء وتنقل حبوب اللقاح وتحرك المياه وتنقل السحب فتسقط الامطار "مفيده"
الريح – الاعاصير

* الأشعاع الشمسي : ضوء - حرارة
الحرارة : ضربة شمس 
75% من تكوين المخ مياه.
- تمدد العظام الجمجمه بفعل الحرارة 
- تمدد الاوعية الدموية 
الضوء :* 
يؤثر على العيون خاصة الشديد في مناطق صحراوية أو ثلجية لانعكاسه على السطح 
* الاشعاع الشمسي بما فيه ضوء وحرارة :
- يؤثر في لين العظام 
- فيتامين دي " ينشط أشعة الشمس"

* الحرارة :
+ مرتفعه  ضربات الشمس – قلة النشاط – بعض من الأمراض الجلدية – نشاط الفيروسات والبكتيريا من اكثر الأمراض في الصيف التيفود – الكوليرا
- طفح الحراري – تقلصات ....
- منخفضة : فيروسات الانفلونزا – تشقق الجلد
- الحساسية في فصل الربيع
- عضة الصقيع : يصيب الاطراف خاصة الاصابع والانف 
" مرتفعه : كثرة مرض " الفطرية  .. الطفح الحراري 
بعض الأمراض الجلدية والفطرية 
 
*رطوبة الهواء : هي تشبع الهواء الجوي ببخار الماء
- المنطقة الشرقية : مرتفعة 
- جدة : مرتفعة 
- الرياض : منخفضة
من ص 73 من بعد التوازن الحراري للجسم حتى ص 77 العلاقات الميترولوجيه ملغي ..
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