المحاضرة الأولى : 
الجغرافيا الطبية 
الظاهرات الطبيعية : ( جبل – زلزال – بحر – هضبة ) 
· هي كل ظاهرة من خلق الله عز وجل و ليس للإنسان دور في وجودها
الظاهرات البشرية : 
( العمران – النقل – الصناعة – التجارة – السيارات – التلوث ) . 
· وهي تلك التي للإنسان دور في وجودها . 

· (( كلمة الطبية )) :- 
· الطب – الأمراض 1- أسبابها . 2- أعراضها . 3- طريقة العلاج . 

· الطب كعلم : هو ذلك العلم الذي يهتم بدراسة الأمراض من حيث أعراضها و أسبابها و طرق العلاج . 
· دراسة توزيع الأمراض في ضوء العوامل الجغرافية المساعدة على توظيفها . 
· مثال مرض البلهارسيا مرتبط بالحياة العذبة الجارية سواء : أنهار ، أو بحيرات . 

· الطب هو فرع من الجغرافيا البشرية التطبيقية تأخذ : 
( التوزيع – التحليل – ربط – تقويم  ) . 

+ أسباب ظهور الجغرافيا الطبية : 
1- تأثير الأمراض على الإنسان آثار سلبية ( اجتماعي – إقتصادي ) . 
2-  التوجه الجغرافي التطبيقي لخدمة قضايا المجتمع . 


تعريفات الجغرافيا الطبية :

1-  وضع العالم الجغرافي ليرمونت تعريف للجغرافيا الطبية عام 1987م : هي ذلك الفرع الجغرافي الذي يهتم بدراسة أنماط التوزيع الجغرافي للأمراض التي تصيب الإنسان و الحيوان بهدف تفسيرها من وجهة نظر الجغرافية . 

· مثل / الإيدز في القردة . 
· الدودة الشريطية في الأبقار . 
· داء القطط تسبب (( العقم )) . 
· مرض البلهارسيا في المياه العذبة . 

2-  الجغرافيا الطبية هي دراسة العلاقة بين البيئة الجغرافية و صحة الإنسان . 

3-  هي ذلك العلم الذي يهتم بالبحث عن تفسيرات جغرافية  لظهور بعض الأمراض و إنتشارها . 

· مثل : مرض النوم : هي أحد الأمراض المنتشرة في أفريقيا بسبب لدغ ذبابة ( تسي تسي ) .
 
· البيئة الحيوية هي بيئة الغابات الرطبة كثيفة الأشجار مرتفعة الحرارة . 



· تطورها حتى السبعينات : 
إن البذور الأولى للجغرافيا الطبية قد ظهرت بصور مختلفة :
( 1 ) المرحلة الأولى :-  ( الأولية ) :-
# وهي التي لم يظهر المضمون أو المسمى بشكله الحالي : 
** المصريين القدماء ( الفراعنة ) . 
** اليونان القدماء ( أبو قراط ) في القرن 5 قبل الميلاد . 
** في فترات إزدهار الحضارة الإسلامية خلال العصور الوسطى : 
( المسعودي – أبن حوقل – إبن خلدون ) . 
في أوروبا : 
1- في عام 1915م هنتنجتن (( في الحضارة و المناخ )) . 
2- مارخام  1945م (( المناخ و طاقة الشعوب )) . 
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
( 2 ) المرحلة الثانية :- الدراسات النظرية :- 
# ظهر فيما بعد أعمال جغرافية تطبيقية :
**  أقدم خريطة وصفت في أطلس لتوزيع الأمراض بالعالم نشرت في 
الأطلس الألماني ( أطلس بيرغ هاوس )) عام 1837م . 




· في بداية القرن 20 بدأت خرائط التوزيعات الطبية ترسم بشكل أدق ، حتى أن مناطق ظهور الأمراض أصبحت تظلل أو تلون بظلال أو ألوان متدرجة  . 

· و من أمثلة الخرائط الطبية المشهورة التي نشرت في أوائل هذه النهضة الكارتوغرافية الطبية كما يلي : 
1- الخرائط التي نشرت في (( أطلس الأمراض )) الذي أصدرته الجمعية الجغرافية الأمريكية في سنة 1956م و عددها 17 خريطة . 

2- الخرائط التي نشرت في (( أطلس العالم الأمراض الوبائية )) الذي نشرته جامعة ألمانية بين سنتي 1952- 1956 باللغتين الألمانية و الإنجليزية و قد بلغت عدد الخرائط 120 خريطة ملونة و موزعة على ثلاث مجلدات . 


3- الخرائط التي نشرت في (( الأطلس القومي لوفيات المرض )) في عام 1963م  وهو يتضمن شرحاً جيداً لتوزيع الأمراض في بريطانيا على حسب بيانات الفترة من 1954الى 1958 ، مستنداً من التقدم في مجال التوثيق و الإحصاءات الحيوية . 



· و من الدراسات الهامة التي تستحق الذكر في مجال الجغرافيا الطبية الحديثة تلك الدراسات التي أشرف على تحريرها د. جاك ماى و التي نشرت في 3 أجزاء هي : 

1- إيكولوجية الأمراض (1958) . 
2- دراسات في إيكولوجية الأمراض ( 1961 ) . 
3- إيكولوجية سوء التغذية في الشرق الأقصى و الشرق الأدنى (1961 ) . 

· تطور الجغرافيا الطبية حديثاً في الوطن العربي : 
** تأخر ظهور الجغرافيا الطبية خاصة الدراسات التطبيقية في دولنا العربية حتى منتصف الخامس ( 1985 ) . 

و الدراسات تكون أغلبها رسائل جامعية تدرس أمراض – أمراض مشتركة بين ( الإنسان – الحيوان ) . 

دراسة عوامل جغرافية و دورها في ظهور بعض الأمراض . 
	



 المحاضرة الثانية : 

 (
المنهج
طريق محدد
 
)






مفهوم المنهج : ( Approach  ) 
في اللغة : ( طريق – مدرج الطائرة مثلاً ) . 
هو الطريقة التي يتبعها الباحث في معالجة دراسته الطبية للوصول إلى هدف محدد يتمثل في دراسة توزيع الأمراض ، و معرفة أسبابها ، و إقتراح حلول جغرافية لها . 



· علماء الجغرافيا الطبية من خلال دراسة المنهج و تعريفة في الجغرافيا الطبية يتبع الباحث 4 خطوات : - 
 (
2-
 التحليل 
:
 
يفصد 
به
 
:
 معرفة أسباب توطن 
إنتشار
 الأمراض من وجهة نظر جغرافية 
.
 
مثال 
:
 أمراض جهاز التنفسي تبين من سجلات المستشفى 
الدمام
 المركزي أنه بلغت 5000 
أصابة
 في الفترة 
(
 
مارس:
 مايو 2012 
)
 
.
 
و تبين من تحليل الرغم أنه من هذه الفترة سجلت فيها المنطقة الشرقية موجات متتابعة من الرياح المثيرة للرمال و الأتربة 
.
 
ربطت بين السبب المرضي و التوزيع الجغرافي خلال فترة معينة 
.
 
) (
التوزيع 
:
 
**
 توطن بعض الأمراض دون مناطق أخرى 
.
 
توزيع مكاني للأمراض 
.
 
توزيع حسب نوعية الأمراض 
.
 
توزيع زمني و عددي 
.
 
-)
 
إنتشار
 الأمراض عبر فترات زمنية و العددي 
:-
 هو عدد المتوفين 
.
 
مثل مرض الطاعون عند القرن 20 في أوروبا أدى إلى وفاة 
200مليون
 نسمة 
.
 
)


 (
3-
 الربط 
:
 
مثل 
:
 
مرض حساسية القش 
:
 
سواء كان بزيارة أو زراعة القمح أو الشعير في منطقة ما 
.
 
حساسية طلح النخيل 
.
 
يقصد بالربط 
:
 ربط العوامل الجغرافية المختلفة 
(
 طبيعية 
–
 بشرية 
)
 بالأمراض محل الدراسة 
.
 
) (
4-
  التقويم 
:
 
 يقصد 
به
 
:
 
إقتراح
 حلول جغرافية تساهم في تقليل أو عدم الإصابة بالأمراض 
.
 
مثل 
:
 نقل بعض المصانع شديدة التلوث للبيئة من المنطقة الصناعية 
بالجبيل
 
.
 
مثل 
:
 إقامة المصابين بالربو في منطقة جافة بدلاً من إقامتهم في مناطق ذات هواء رطب 
.
 
من أشكال التقويم 
/
 تحقيق هدف مرتبط بمعرفة الأسباب 
،
 مثلاً 
:
 معرفة كيفية و بداية الإصابة بمرض الإيدز 
.
أي معرفة الأسباب الجغرافية 
.
  
)


1 # ما هي أنواع المناهج المستخدمة في الجغرافيا الطبية ؟ 
2 #  وضحي شروط أو قواعد المرتبطة بالمناهج الطبية ؟
3 #  مجموعة من القواعد المتفق عليها و المرتبطة بالمناهج الجغرافيا الطبية ؟  

1-  لا يمكن إستخدام منهج واحد في دراسات الجغرافيا الطبية . 
2- يجب مراعاة مناسبة منهج الدراسة المستخدمة لمرض معين في مكان معين . في حين قد لا يصلح ذات المنهج لدراسة ذات المرض في نفس المكان . 

 مثال :  ( مرض سرطان الثدي) ( منهج ) ( المملكة ) 
هل يصح إستخدام نفس المنهج في دراسة المرض في أمريكا ؟ 
 لا يصح  بسبب إختلاف الأسباب و العوامل الجغرافية للمرض . 
مثل : تركيب تعليمي : معرفة المستويات التعليمية للسكان . 



# متى ظهرت المناهج ؟ 
#  ( بداية ظهور المناهج في الجغرافيا الطبية ) : 
1# (( جاك ماى )) : 
** أول من كتب عن كيفية وضح أطر و ضوابط تحديد طريقة دراسة الأمراض من وجهة نظر جغرافية ووضح هذه الضوابط في أربعة أسئلة : ( مثلاً طبق على مرض الكلورا ) . 
1- ماذا نريد أن نتعلم ؟ 
2- من يعلم الإجابة ؟ 
3- أين مكان الإجابة ؟ 
4- لماذا وجد هناك ؟ 
2# في سنة 1965م قام دادلي ستامب . برفع مجموعة من القواعد المرتبطة بالمنهج الجغرافي في كتابة ( جغرافية الحياة والموت ) .  
· أنه قام بدراسة الأمراض في ضوء و علاقتها بالبيئة و المؤدية إلى الوفاة . 
· و أن الإجابة على الأسئلة و بالذات سؤال لماذا تتركز الإصابة بأمراض معينة في مناطق خاصة أو بين شعوب خاصة ؟ 
· إن الإجابة هي  تحتاج إلى دراسات تحليلية لكل عناصر بيئة الجغرافية الطبيعية و البشرية ذات العلاقة بانتشار الأمراض من حيث توزيعها و اسبابها و عوامل انتشارها و أساليب مكافحتها و الخدمات التي يمكن توفيرها للوقاية منها . 
** معدل الوفيات الأطفال الرضع : 
( إرتباط بين المستوى التعليمي للأم و بين نسبة وفياتهم ) .


** مناهج أخرى : 1- المنهج التاريخي . 
  ..............................................................................
1-  المنهج الأصولي : 
هو منهج يختص بدراسة مرض معين من وجهة نظر الجغرافيا الطبية من خلال دراسة العوامل الجغرافية ( طبيعية – بشرية ) . 
المؤثرة في هذا المرض من حيث المكان الإنتشار و من حيث الأسباب . 
مثال : مرض دراسة المناخ كعامل جغرافي طبيعي مؤثر في إنتشار أمراض الجهاز الهضمي أو التنفسي في منطقة ما . 
مثال : المناخ -) إرتفاع درجات الحرارة  . 
** إ رتفاع درجات الحرارة يؤدي إلى نشاط الأمراض أو الميكروبات و إعالة الطفيليات التي تتوالد و تتكاثر في ضوء هذه الحرارة . 
....................................................................................
2- مثال : مرض التيفود ينشط في البيئات الحارة و يصيب الإنسان بالإنتقال من الغذاء الفاسد أو المياه الملوثة . بسبب عامل المناخ . 
...............................................................................
3- المناخ من حيث إنخفاض درجات الحرارة سيؤدي إلى تكوين البيئة صالحة الانتشار الأمراض الفيروسية . 
مثل : فيروس الأنفلونزا بأشكالها . 

أسئلة المراجعة : 
1- وضحي متى بدأ التفكير في وضع أسس و ضوابط المناهج البحث في الجغرافيا الطبية ؟ 

2- وضحي مساهمة دادلي ستامب في نشأة مناهج الجغرافيا الطبية ؟ 

3- عرفي المنهج الأصولي و فيما يستخدم في الجغرافيا الطبية ؟ 




المحاضرة الثالثة :
· المنهج الإقليمي : 
هو ذلك المنهج الذي يختص بدارسة مرض معين من وجهة نظر الجغرافيا الطبية على مستويات مكانية مختلفة ( قارات – دول – مناطق – قرى ) . 



الجغرافيا الطبية عندما درست من خلالها الأمراض على مستويات مكانية و وحدات إدارية ظهر مصطلح جديد في ألمانيا عام 1968م وهو دراسة (( الجيو طبية )) يجتمع بين
( المناهج الجغرافية – الأمراض – المكان ) .
...............................................................................
الدراسة الجيوطبية تعالج في دراستها الأنتشار المكاني للأمراض و لكن في إطار العوامل الجغرافية ( الطبيعة – و البشرية ) .
...............................................................................
التحليل الطبي للأحد الأمراض في إطار مكاني هناك مجموعة من العناصر يجب أن تأخذ في الأعتبار عند التحليل :-
1- السلالة -> ( أبناء سيدنا آدم ->من حام و سام )
· فتغيروا على حسب المناطق سود بيض و لكن قسموا على الشكل و الطول و الشعر -> ( القوقاز – الزنوج – المغوليين ) . 
· مثل : أمراض الجهاز التنفسي أكثر في المناطق الباردة -> القوقازية + المغولية . 
بالعكس من الزنوج في مناطق خط الأستواء . 
2- تاريخ السكان و تركيبهم و مشكلاتهم في المكان : 
· إنتقال لمكان بارد و نتعرض للمرض والتعب . 
3-  هناك أمراض مرتبطة بالبيئة التي تحيى فيها في  أواسط الغابات الأستوائية :  
· مثل ( مرض النوم ) ببعوضة تسمى ( تسي تسي ) .
· مرض البلهارسيا متوطن في بيئات المياة العذبة خاصة في المناطق الدافئة ( الأنهار – البحيرات ) و التي تستخدم في الزراعة و بالتالي يصاب العاملون فيها بهذا المرض . 
** البيئة الطبيعية للمكان بكل ما يميزها من خصائص جغرافية . 
·  هناك مجموعة من العلاقات السببية بين الأمراض و الأماكن .

· هناك  علاقة للإصابة بالسرطان و بعض أنواع الصخور خاصة الصخور النارية 
( جيرانت – البازلت ) . 


3* المنهج التاريخي : 
هو منهج يختص بدراسة الأمراض في مكان ما من خلال التتبع التاريخي ، خاصة الأمراض التي تظهر يختفي في دورات زمنية . 
مثل : الطاعون – السل . 
** مشكلات الجغرافيا الطبية :- 
هناك العديد من الصعوبات التي تواجهنا عند دراسة مرض معين مدى إنتشار و توزيعه الجغرافي في الجغرافيا الطبية : 
1- عدم توفر بيانات مسجلة إنتشار بعض الأمراض في بعض المناطق التي ما زالت تستخدم الطب الشعبي 
2- هناك مشكلات مرتبطة بتسجيل بعض الأمراض الأخلاقية مثل ( الإيدز – الإدمان ) . 
3- إختلاف تسجيل الأمراض عن الواقع خاصة في السجلات الصحية مثل الضغط – السكر – القلب . 
و يسجل في الدفاتر أنه عنده سكر فقط .
65% من الشعب السعودي مصاب بالسكري و هذه أرقام تقريبية ، أو 35% من أطفال المملكة مصابين بالسمنة . 
...................................................................... 

1- 

العلاقة بين الجغرافيا الطبية و بعض العلوم الأخرى :- 
1- الطب ، 2- جغرافية البيئة ، 3- جغرافية المناخ ، 4- جغرافية السكان ، 5- الجغرافيا الحيوية ( النبات – الحيوان ) ، 6- الجغرافيا الاجتماعية ، 7- الجغرافيا العمران ، 8- علم الأحياء ، 9- علم الكيمياء ، 10- جغرافية الزراعة . 
.............................................................
هناك صلة وثيقة بين الجغرافيا الطبية و ثلاثة علوم رئيسية لدرجة أنه تم إصطلاحاً ليتشكل مصطلح
 1- جديد :- ( البيئة – الجغرافيا الطبية ) الإيكولوجيا الطبية . 
2- علم الأوبئة . 
3- علم المتيورولوجية الحيوية ( علم الناخ الحيوي ) . 



المحاضرة الرابعة ( 4 ) 
· علاقة الجغرافيا الطبية بغيرها من العلوم :- 
· *هناك علاقة بين الجغرافيا الطبية و بعض العلوم الأخرى منها ما هو جغرافي و أخرى غير جغرافي . 



تقوم الجغرافيا الطبية تخرج نتائجها على شكل علاقات تربط بين المرض و العوامل الجغرافية ن و خرائط توزيعات للمرض و مسبباته . 
· نحدد دور الجغرافيا الطبية في دراسة المرض في ضوء علاقته بالفروع المختلفة للعلوم المرتبطة بالأمراض ينحصر في تفسير التغيرات المكانية للأمراض . كذلك تفسير و توزيع العوامل البيئة ( طبيعية – بشرية ) المساعدة على إنتشار الأمراض . 
.........................................................................................................
هناك ثلاثة علوم رئيسية لها علوم مباشرة بالجغرافيا الطبية : 

1- علم الإيكولوجيا الطبية : 
هو ذلك العلم الذي يختص بدراسة الدورات الزمنية و الإيكولوجية للأمراض . مثل : فلونزا الطيور ، فلونزا الخنازير ،  الطاعون ( القاتل الأسود ) ، السل ، الحمى الصفراء ، الكوليرا . 

الجغرافيا الطبية تقوم على دراسة التوزيع الجغرافي للأنماط المكانية لظهور الأمراض عبر دورات زمنية لمعرفة إختلاف التوزيع من دون الأخرى 
مثلاً: مرض الحمى الصفراء من الأمراض  التي تظهر و تختفي في عدة مناطق حول العالم لكن كان أكثر ظهوراً في الأقاليم المدارية . 
** لوحظ من الدراسات الجغرافية أن هذا المرض ينتشر في المدن و القرى الواقعة على الطرق المؤدية من و إلى الغابات المدارية المطيرة . 

· ما هو سبب توطن المرض في هذه الغابة توافق العوامل البيئية المناسبة لحياتها من رطوبة و مطر و حرارة . 
· (( البعوضة ( الأيديس المصرية ) . و عندما تنتقل إلى القرى و المدن القريبة من الغابات تتكاثر في مياه الصرف القريبة من المدن و القرى ( حاملة للفايروس ) . 

2- وباء الأوبئة : 
وباء تعني إنتشار مرض من الأمراض سريعاً و على مسافات كبيرة . 
# علم الأوبئة هو يختص بدراسة الأمراض المعدية و غير المعدية و معرفة كيفية سرعة إنتشارها و أسباب ذلك دراسة الآثار السلبية الناتجة غيرها .
· كدراسة مرض الكوليرا أو الطاعون . 
·  الجغرافيا الطبية تتداخل مع هذا العلم من دراسة مناطق الإنتشار  . 
· الجغرافيا الطبية تدرس منطقة الوباء . 
· * أمراض الجهاز التنفسي :- 
· الناشئة عن تلوث البيئي . 
· تلوث الهواء -> درجة 3-5  . أختلط مع ضباب . 
· ( ضباب دخاني ) -> 5-5 
هو أختلط الأدخنة الملوثة المختلفة الضباب و الرطوبة مع الذرات و أكثر خطورة و تؤدي إلى الوفاة . 
3- علم المتيورولوجيا الحيوية :-
المناخ المؤثر على الكائنات الحية . 
· هو ذلك العلم الذي يختص بدراسة تأثير عناصر المناخ على الكائنات الحية و من بينها الإنسان – الحيوان – النبات . وله عدة فروع :- 
1- المتيورولوجيا الحيوية النباتية :-
وهي تهتم بدراسة العلاقة بين المناخ و النباتات ( طبيعية – زراعية ) و علاقة هذه النباتات بالأمراض . 
المشروم -> عش الغراب -> ينمو في الحرارة والرطوبة و في الإنسان يستزرع ، لو أكله الإنسان قاتل بعضه و بعضه يؤدي إلى حدوث حساسية 

2- المتيورولوجيا الحيوية الحيوانية :- 
هي علم يهتم بدراسة تأثير المناخ على الحيوانات و إنتاجها و كل الكائنات الصلة بالحيوانات . 
( الأمراض المشتركة بين الإنسان و الحيوان ) . * مرض جنون البقر . 

ج- المتيورولوجيا الحيوية الكونية :- 
تختص بدراسة تأثير العوامل الخارجية خارج الكرة الأرضية على الكائنات الحية . 
· الأشعة الكونية . ( موجات كهرومغناطيسية صادرة من الشمس ) . 
· القمر له تأثير على الإنسان . 
د- المتيورولوجيا الحيوية البشرية :- 
وهي تدرس تأثير المناخ على وظائف أعضاء الإنسان و حياة الاجتماعية : 
درجة الحرارة – النشاط البشري . 
ه- المتيورولوجيا الحيوية الفضائية : 
· هي تختص بدراسة كل ما يتعلق بالكائنات التي لها علاقة برحلات الفضاء و تأثيره بالعوامل الطبيعية غير الأرضية عليها . 
مثل : سقوط مجموعة من النيازك على روسيا . 
الغبار الفضائي : هو ناتج عن احتكاك النيازك بالغلاف الجوي . 
و- المتيورولوجيا الحيوية القديمة : 
هي تختص بدراسة المناخ القديم قديماً مع العصور الجيولوجية مع تطور المناخ و النبات عبر الدورات المناخية ( 33عاماً ) . 
مثل : إختلاف الدورات المناخية شديدة البرودة أو شديدة الحرارة . 
** العصور الجليدية : عصور الديناصورات الأرض مغطاة بالجليد فالحيوانات الضخمة توفت أما الزواحف إختبئت بالكهوف و الأرض للإحتماء من البرودة .


أن أهم هذه الفروع هو المتيورولوجيا الحيوية البشرية و يعتبر الكتاب الذي أخرجه ترومب سنة 1963بعنوان (( المتيورولوجيا الحيوية الطبية )) أول كتاب شامل عن تأثير الجو و المناخ على صحة الإنسان . و قد أشترك مع ترومب في كتابته 26باحثا آخر ، و تهتم  الجغرافيا الحيوية البشرية بصفة خاصة بدراسة تأثير الطقس و المناخ على كل المظاهر و الوظائف المرتبطة بصحة الإنسان و ما يصيبه من امراض و يطلق على هذا الجانب من المتيورولوجيا الحيوية البشرية اسم المتيورولوجيا الحيوية الباثولوجية ( المتعلقة بالأمراض ) .  
· اكتبي ما تعرفينه عن : 
· علم الأوبئة ؟ 
· علم المتيورولوجيا الحيوية ؟ 
· المحاضرة ( الخامسة ) : 
س1. هل ظلت الجغرافيا الطبية تدرس الأمراض و توزيعها الجغرافي ؟ 
** لا ، إنما تغيرت دراستها بالتوازي مع تقدم الطب ، وطرق العلاج و صحة الإنسان ، نظهر مفهوم جديد في الجغرافيا الطبية ليعد أحد فروعها فيما بعد تحت مسمى (( الرعايا الصحية )) . ( 31 ) 
( عندما اقترح بعض الجغرافيين الأمريكيين أن يوجه الاهتمام فيها إلى موضوع الرعاية الصحية ) . 
لقى هذا الاتجاه الجديد استجابة من بعض الجغرافيين في بعض الدول و بعضهم  مؤمنين بأن الرعاية الصحية لا تمثل جانبا يستحق الاهتمام من جانب الجغرافيين على أساس أنها من اختصاص الأجهزة و المؤسسات الصحية ، أما الجغرافيون فغير مطالبين بتحليل البيانات التي تصدرها هذه الأجهزة و المؤسسات أنه من الممكن أن يرتبط موضوع الرعاية الصحية بجغرافية الخدمات التي تمثل رافدا من روافد الجغرافيا البشرية . 
و منذ أن ظهر هذا الاختلاف  في تحديد الجوانب التي يجب التركيز عليها في الجغرافيا الطبية بدأت بعض البحوث و المؤلفات تركز على جانب الرعاية الصحية . 
((1)) كان واضحاً في كتاب ظهر في نيويورك سنة 1974م بعنوان (( توزيع الرعاية الصحية من منظور مكاني )) للباحثين شانون ، و ديفور . 
((2)) في الكتاب الذي كتبه رائد آخر هو ليرمونت بعنوان (( أنماط المرض و الجوع )) نشر في لندن سنة 1978م . 
** جغرافية الرعاية الصحية :- 
** تم النداء بين جغرافية الرعاية الصحية لتأسيس فرع منفصل عن الجغرافية الطبية بمسمى ( جغرافية الرعاية الصحية ) . 
· أخذ الاهتمام  مجموعة عمل أطلق عليها اسم (( مجموعة عمل جغرافية الصحية )) . 
· حدد لها ثلاث مهام هي : 
1- بحث وسائل التعمق في دراسة الجغرافيا الطبية . 
2- حصر بعض المشكلات الهامة التي يمكن وضع حلول لها . 
3- وضع تقويم جغرافي طبي يتضمن علاقات بعض الشعوب المختارة ببيئاتها و دور ذلك في إصابة بعض الشعوب بهذه الأمراض .
تقويم جغرافي ( توزيع زمني و مكاني ) . 
· فصل الشتاء ( نوفمبر : مارس ) أمراض الجهاز النفسي . 
· المكاني ( المناطق الباردة و شبه الباردة ) .  
4- إخطار الباحثين في الجغرافيا الطبية بالدراسات الهامة التي ظهرت في مجالاتها في مختلف دول العالم . 
( المساهمة في زيادة معرفة المتخصصين في الجغرافيا الطبية بكل ما هو جديد في الدراسات المتعلقة بها على مستوى العالم . 
( و كان القصد من هذا التطوير هو تعميق الإطار الإيكولوجي للجغرافيا الطبية عن طريق التعميق في فهم العمليات العضوية المتعلقة بالصحة ، مما يساعد على كشف العوامل التي تتحكم في التوزيعات المكانية لمختلف الأمراض ) . 
مثل: مرض الإيدز –) و حسب الإصابة في أفريقيا سوء التعقيم 1000 موزعة  و تختلف هذه الدراسة لدى الجغرافيا الطبية من دراسة العوامل و المكان و الزمان و الأعراض و غيره . 
الإهتمام بالأمراض البيئية : 
· أن العلاقات البيئية لأمراض معينة أخذت تحظي باهتمام متزايد في مجال الجغرافيا الطبية ، و هي الأورام الخبيثة ، و أمراض القلب و الدورة الدموية و أمراض الحساسية . 
· و إلى جانب ذلك فقد نشطت المجلات التي تخصصت في الجغرافيا الطبية في العالم من البحوث التي تتمشى مع . 
· و لعل أشهر هذه المجلات هي مجلة الجغرافيا الطبية العالمية . 
· و تهتم بصفة خاصة بنشر الإحصاءات الجغرافية الطبية و البيانات الخاصة بالحالة الصحية للشعب و تأثير العوامل الجغرافية و الإجتماعية و الصناعية عليها . 
· و من بين الموضوعات التي زاد الإهتمام في مجال الجغرافيا الطبية موضوع التوزيع المكاني للأمراض و أنماط هذا التوزيع و موضوع رسم الخرائط الطبية التي توضح معدلات الأمراض و معدلات الوفيات و موضوع تأثير العوامل البيئة في ظهور و تطور الأمراض . 
# و يستخدم في الوقت الحاضر الحاسب الآلي على نطاق واسع في رسم الخرائط الطبية للمناطق التي تتوفر في بنوك المعلومات بها البيانات الكافية اللازمة للتحليل الإيكولوجي و لحساب العلاقات بين متغيرات صحة الإنسان و البيئة . 
## مثال : أطالس لوفيات ، أن هناك أطلسا لتوزيع مرضى القلب و الدورة الدموية ، و قد أجريت على نطاق واسع دراسات متعددة و كان هناك تعاون بين الجغرافيين الطبيين و الأطباء المتخصصين . 

** نماذج في جغرافية الرعاية الصحية : 
1- ففي الولايات المتحدة نشر ( شانون و ديفر ) في سنة 1974م كتابه عنوانه (( توزيع الرعاية الصحية من منظور مكاني )) . و قد ظهر هذا الكتاب في البلاد متجهة إلى إعادة تقويم الخدمات الصحية بعد أن كثرت الشكوى من عجز الخدمات التي  تقدم خفض معدلات وفيات أطفال و معدلات أمراض الشيخوخة و بعض الأمراض الأخرى من تزايد الإعتمادات التي كانت تخصص لها . ( هناك عدم الإعادة من التوزيع و الخدمات . 
2- الكتاب الذي كتبه ليرمونت عام 1978م نشر ضمن دائرة الاهتمام بالرعاية الصحية بمسمى ( جغرافية أنماط المرض و الجوع ) . 
(( 2 )) الدراسة الإحصائية و الأرتباطية بين خدمات الرعايا الصحية و العوامل المؤثرة فيها من خلال دراسات كمية في الجغرافيا . 
مثل : عمل معاملات إرتباط بين حدوث بعض الأمراض خاصة الأطفال و ما ينفق في الإهتمام يتوفر أمصال التطعيم 
-) زيادة أمراض الأطفال -) نقص المنفق على شراء التطعيمات . 
تأثير عوامل البيئة على الصحية و الإنسان و توزيع ذلك جغرافياً : 
1- عناصر طبيعية : 
هي كل ما لا دخل للإنسان في وجوده من عناصر في البيئة . 
مثل : المناخ- التضاريس- النبات الطبيعي – التركيب الجيولوجي – البراكين . 
2- عناصر بشرية : 
هي كل ما له للإنسان دخل في وجوده . 
مثل: الوراثة- المستوى الإقتصادي – المظاهر الحضارية و العمرانية – الهجرة – الصناعة – التلوث بأشكاله المختلفة – الغذاء . 
3- عناصر المكانية : 

مناهج 
الجغرافيا الطبية 


المنهج الأقليمي 


المنهج الأصولي 


منهج دراسة المرض 


منهج دراسة البيئة إرتباطها بالمرض . 


















المنهج الأقليمي : 


منهج دراسة المرض 


منهج دراسة عناصر البيئة المكانية 












الجغرافيا الطبية 


علم الميتورلوجيا الطبية 


علم الإيولوجيا الطبية 


الطب 


علم الأوبئة 













المرض 
( مرض النوم ) 


الطب 


الأسباب 


الأعراض 


النتائج على الجسم 














الجغرافيا الطبية 


علم الميتورلوجيا الطبية 


علم الإيولوجيا (البيئة ) الطبية 


علم الأوبئة 
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