
الواجب الاول
1: يعرف في اللغه بانه الشعور بالامر او الشئ او اليقظه هو تعريف ؟
*الذاكره 
*الانتباه
*الادراك السمعي
*الادراك البصري 

2:التلميذ المضطرب الانتباه يعاني ؟
*النشاط الحركي 
*التشتت
*قصور المدى الانتباهي
*كل ما سبق صحيح

3:يتجه الفرد الى مثير رغم عن ارادته هو تعريف ؟
*الانتباه التلقائي
*الانتباه القسري
*الانتباه الارادي
*الانتباه السمعي



الواجب الثاني
1- تتلخص تلك النظرية في أن الإنسان يتمكن من الانتباه لمثير واحد فقط ويدخله حيز المعالجة هو
أ)نظرية الانتباه أحادى المصدر 
ب)النظرية النفسية 
ج)نظرية الانتباه متعدد المصادر 
د)النظرية الإدراكية

2 - من العوامل الداخلية التي تؤثر في الانتباه
أ)شدة المنبه
ب)تغير المنبه
ج)التباين 
د)التهيؤ الذهني

3- التعب والإرهاق وعدم الحصول على قدر من النوم الكافي هو من العوامل
أ)الانفعالية 
ب)الاجتماعية
ج)الجسمية
د)النفسية




الواجب الثآلث
1 - معدلات انتشار قصور الانتباه لدى الذكور
a - اعلي
b - اقل
c - نفس المعدل
d - لا توجد دراسات في هذا الشأن
2 - من العوامل البيئية التي تؤثر في الانتباه
a - الإصابات المخية
b - الإرسال العصبي
c - دوافع الفرد وحاجاته
d - سوء تغذية الأم الحامل
3 - يتصف ذوى اضطرابات الانتباه بانخفاض مفهوم الذات لديهم الذي يرجع إلى
a - التعرض للاحباطات المتكررة
b - الثقة بالنفس
c - الاتزان الانفعالي
d - مستوى الطموح الحالي
4 - مقاطعة الآخرين والتطفل عليهم هو تعريف
a - الاندفاعية
b - قصور الانتباه
c - فرط النشاط 
d - مشكلات التواصل
